
 
 

 

COMPLEMENTO À FICHA DE UNIDADE CURRICULAR 

 

 

 

 

 

Unidade curricular (nome oficial da unidade curricular em português) 
Direito do Trabalho I 
Turma 
3ª Turma 

Docente responsável (indicar o nome completo do docente responsável pela unidade curricular) 
João Carlos Simões Reis 

Conteúdos programáticos (1000 caracteres disponíveis) 

Noção e razão de ser do Direito do Trabalho, fontes, estudo aprofundado do contrato de trabalho (formação, execução, 
interrupção, suspensão, cessação, poderes e deveres das partes, caraterísticas jurídicas), sua distinção de contratos vizinhos, suas 
modalidades (trabalho temporário, cedência ocasional de trabalhador, trabalho a tempo parcial, trabalho intermitente, a 
comissão de serviço e o teletrabalho), com particular destaque para o contrato a termo resolutivo.  Estudo muito aturado dos 
preceitos jurídicos  relacionados com os conteúdos programáticos referidos, quer de fonte nacional (principalmente aqueles que 
constam da CRP e do Código do Trabalho), quer de fonte internacional (provenientes da União Europeia e da OIT). 

Bibliografia (1000 caracteres disponíveis) 

João Leal Amado, Contrato de Trabalho, Coimbra Editora, 3ª Edição; sobre as fontes de Direito do Trabalho, Jorge Leite, 
Direito do Trabalho, Vol. I, Serviços de Acção Social da U.C., Serviços de Textos, Coimbra, 2003; Necessidade de um Código 
do Trabalho atualizado. / Updated Labor Code is required. 


