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Unidade curricular (nome oficial da unidade curricular em português) 
Direito das Obrigações I 
Turma 
2ª Turma 

Docente responsável (indicar o nome completo do docente responsável pela unidade curricular) 
:   João Calvão da Silva 

Conteúdos programáticos (1000 caracteres disponíveis) 

1-Localização das obrigações no Direito Civil Patrimonial. 2-Noção de obrigação.3-Objeto da obrigação: prestação e suas 
modalidades.3-Distinção entre direitos de crédito e direitos reais. 4- Fontes das obrigações: em especial contratos e 
responsabilidade Civil. 5- Princípios gerais do contrato. 6-O contrato de promessa: seu regime.6- O pacto de preferência: seu 
regime. 7- Contrato a favor de terceiro. Seu regime. 8- Contrato para pessoa a nomear: seu regime. 9- Negócios unilaterais. 10-
Gestão de negócios. 11- Enriquecimento sem causa.   
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JOÃO CALVÃO DA SILVA, Sinal e Contrato-promessa, 13ª edição, Coimbra, 2010. 
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Bibliografia complementar  
António Menezes Cordeiro, Direito das Obrigações; 
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Rui de Alarcão, Direito das ObrigaçõesANTUNES VARELA, Das Obrigações em Geral, I; 10ª ed, Coimbra, 2010; 
JOÃO CALVÃO DA SILVA, Cumprimento e sanção pecuniária compulsória,4ª ed., Coimbra, 2002; 
JOÃO CALVÃO DA SILVA, Sinal e Contrato-promessa, 13ª edição, Coimbra, 2010. 
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