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1. Caracterizagao geral do ciclo de estudos

1.1. Instituigéo de Ensino Superior:
Universidade De Coimbra

1.1.a. Institui¢6es de Ensino Superior (em associagdo) (artigo 41.° e seguintes do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de mar¢o, na
redacédo dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei n.° 27/2021, de 16 de abril):

[sem resposta]

1.1.b. Outras Instituicdes de Ensino Superior (estrangeiras, em associa¢&o) (artigo 41.° e seguintes do Decreto-Lei n.° 74/2006,
de 24 de marg¢o, na redacédo dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei n° 27/2021, de 16 de
abril):

[sem resposta]

1.1.c. Outras Instituic6es (em cooperagao) (artigo 41.° e seguintes do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de marco, na redacdo dada
pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei n® 27/2021, de 16 de abril. Vide artigo 6.° do Decreto-Lei

n.° 133/2019, de 3 de setembro, quando aplicavel):
[sem resposta]

1.2. Unidade orgéanica (faculdade, escola, instituto, etc.):
Faculdade De Ciéncias E Tecnologia (UC)

1.2.a. Identificacdo da(s) unidade(s) organica(s) da(s) entidade(s) parceira(s) (faculdade, escola, instituto, etc.) (proposta em
associacdo). (Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de mar¢o, ha redacc¢do conferida pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto,
alterado pelo Decreto-Lei n° 27/2021 de 16 de abril):

[sem resposta]

1.3. Designacéo do ciclo de estudos (PT):
Bioantropologia e Satde: Dindmica de Populagbes Passadas

1.3. Designacéo do ciclo de estudos (EN):
Bioanthropology and Health: Tracing Past Population Dynamics

1.4. Grau (PT):
Mestre

1.4. Grau (EN):
Master

1.5. Area cientifica predominante do ciclo de estudos. (PT)
Antropologia

1.5. Area cientifica predominante do ciclo de estudos. (EN)
Anthropology

1.6.1. Classificagdo CNAEF — primeira area fundamental
[0312] Sociologia e Outros Estudos - Ciéncias Sociais e do Comportamento - Ciéncias Sociais, Comércio e Direito

1.6.2. Classificagdo CNAEF — segunda area fundamental, se aplicavel
[0225] Histdria e Arqueologia - Humanidades - Artes e Humanidades

1.6.3. Classificagdo CNAEF — terceira area fundamental, se aplicavel
[0420] Ciéncias da Vida - Ciéncias, Matematica e Informatica
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1.7. Namero de créditos ECTS necessario a obtengéo do grau. (PT)
120.0

1.8. Duragéo do ciclo de estudos.
2 anos

1.8.1. Outra
[sem resposta]

1.9. Namero méximo de admiss8es proposto
20.0

1.10. Condi¢des especificas de ingresso. (PT)

Podem candidatar-se os titulares do grau de licenciado ou equivalente legal em Antropologia, Biologia, Geologia, Biologia e
Geologia, Arqueologia, Psicologia; os titulares de um grau académico superior estrangeiro que seja reconhecido como satisfazendo
0s objetivos do grau de licenciado numa das areas referidas acima pela Comisséo Cientifica do Departamento de Ciéncias da Vida;
e ainda os casos, devidamente justificados, de detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional, que seja reconhecido
como atestando capacidade para realizacdo deste ciclo de estudos pela Comisséo Cientifica do Departamento de Ciéncias da Vida.

1.10. CondigGes especificas de ingresso. (EN)

Holders of a bachelor's degree or legal equivalent in Anthropology, Biology, Geology, Biology and Geology, Archaeology,
Psychology can apply; holders of a foreign higher academic degree that is recognized as satisfying the objectives of the bachelor's
degree in one of the areas mentioned above by the Scientific Committee of the Department of Life Sciences; and even the cases,
duly justified, from holders of an academic, scientific or professional curriculum, which is recognized as attesting capacity to carry out
this cycle of studies by the Scientific Committee from the Department of Life Sciences.

1.11. Modalidade do ensino
Presencial

1.11.1 Regime de funcionamento, se presencial
Diurno

1.11.1.a Se outro, especifique. (PT)
[sem resposta]

1.11.1.a Se outro, especifique. (EN)
[sem resposta]

1.12. Local onde o ciclo de estudos sera ministrado (se aplicavel). (PT)
Universidade de Coimbra

1.12. Local onde o ciclo de estudos sera ministrado (se aplicavel). (EN)
University of Coimbra

1.13. Regulamento de creditagdo de formagédo académica e de experiéncia profissional, publicado em Diario da Republica

Regulamento_805 A 2020 24 09 RAUC_creditacoes_compressed.pdf

1.14. Tipo de atribuigédo do grau ou diploma
[sem resposta]

1.15. Observagdes. (PT)

Seguindo os objetivos das Nacbes Unidas sobre desenvolvimento sustentavel e a Agenda 2030, o Mestrado em Bioarqueologia e
Saude: Dindmicas das Popula¢ées do Passado fornece uma formac&o importante inter- e multidisciplinar sobre escavagao,
tratamento, analise e interpretacdo de remanescentes osteolégicos humanos
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provenientes de escavagdes arqueoldgicas, e como eles podem contribuir para o conhecimento das populacbes passadas,
nomeadamente ao nivel da saude/doenca, padrées de mortalidade, préticas sociais e culturais, atividades socioeconomicas,
mobilidade, entre outros. Com uma proximidade de professores e investigadores experientes a lecionar e a fazer investigacdo
nestas dreas, os alunos precisardo de completar, no total, 120 ECTS. Este Mestrado incluira um leque de unidades curriculares
relevantes a area incluindo a elaboracéo e defesa publica de uma Dissertacdo ou um Estagio (em instituicées creditadas, como
Universidades, Centros de Investigacdo, empresas ou organizagbes relacionadas com a area do Mestrado), dando resposta a uma
das condigbes impostas pela instituicdo que tutela as intervengbes arqueoldgicas (Patrimonio Cultural, IP) para o reconhecimento da
idoneidade cientifica na dire¢do de escavagbes antropolégicas. De momento néo existe uma associagdo na lecionac¢ao do ciclo de
estudos com outras unidades orgénicas e/ou instituicbes de ensino superior portuguesas ou estrangeiras. Os objetivos genéricos do
programa estao intimamente ligados aos pontos 4 (Educac¢édo de Qualidade), 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis) e 17
(Parcerias para a implementacdo de objetivos) dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

1.15. Observagdes. (EN)

Following the United Nations objectives on sustainable development and the 2030 Agenda, the Master's Degree in Bioarchaeology
and Health: Dynamics of Past Populations provides important inter- and multidisciplinary training on the excavation, treatment,
analysis and interpretation of human osteological remains recovered from archaeological excavations, and how they can contribute
to the knowledge of past populations, particularly in terms of health/illness, mortality patterns, social and cultural practices,
socioeconomic activities, mobility, among others. With great proximity to experienced professors and researchers teaching and
carrying out research in these areas, students will need to complete a total of 120 ECTS. This master’s degree will include a range of
curricular units relevant to the area, including the preparation and public defense of a Dissertation or an Internship and Health (in
accredited institutions, such as Universities, Research Centers, companies or organizations related to the area of the Master's
degree), meeting one of the conditions imposed by the institution that oversees archaeological interventions (Cultural Heritage, IP)
for the recognition of scientific suitability in the direction of anthropological excavations. Currently, there is no association in the
delivery of the study cycle with other Portuguese or foreign Organic units and/or HEIs. The general objectives of the program are
closely aligned with Goals 4 (Quality Education), 11 (Sustainable Cities and Communities), and 17 (Partnerships for the Goals) of the
Sustainable Development Goals (SDGS).

2. Formalizacéo do Pedido

Mapa | - Reitor da Universidade de Coimbra

Orgéo ouvido:
Reitor da Universidade de Coimbra

Cépia de ata (ou extrato de ata) ou deliberagéo deste 6rgdo assinada e datada:
CC_FCTUC_MestradoBioantropologiaSaudeDinamicaPopulacoesPassadas.pdf | PDF | 92.9 Kb

Mapa | - Conselho Cientifico da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia Universidade de Coimbra
Orgéo ouvido:
Conselho Cientifico da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia Universidade de Coimbra

Coépia de ata (ou extrato de ata) ou deliberagéo deste 6rgéo assinada e datada:
CC_FCTUC MestradoBioantropologiaSaudeDinamicaPopulacoesPassadas.pdf | PDF | 92.9 Kb

Mapa | - Conselho Pedag6gico da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia Universidade de Coimbra

Orgéo ouvido:
Conselho Pedagdgico da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia Universidade de Coimbra

Cépia de ata (ou extrato de ata) ou deliberagéo deste 6rgdo assinada e datada:
CP_FCTUC MestradoBioantropologiaSaudeDinamicaPopulacoesPassadas.pdf | PDF | 421.2 Kb

3. Ambito e objetivos do ciclo de estudos
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3.1. Objetivos gerais definidos para o ciclo de estudos (PT)

Tendo por base os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e a Agenda 2030, no contexto das Na¢bes Unidas, pretende-
se promover a formagdo em Antropologia Biolégica, num alargado leque de areas cientificas estruturantes ligadas a Bioantropologia
e Saude (Osteologia e Osteometria Humana, Estimativa de Perfil Biolégico, Paleopatologia, Antropologia Dentaria, Nogcbes de
Antropologia Funeraria, Biodiversidade e Taxonomia, Paleodietas, Antropologia Virtual, etc.). S&o ainda objetivos deste CE fornecer
uma solida formacé&o cientifica, tedrica e laboratorial, que permita ao estudante iniciar uma atividade profissional em areas tao
distintas como a Investigacdo, a Escavac¢édo e Andlise de Remanescentes Osteolégicos Humanos e a Divulgacédo de Informagdo
Cientifica, quer a nivel nacional quer internacional. Por outro lado, pretende-se promover uma formagdo em Antropologia Bioldgica
que permita ao aluno prosseguir a sua formagéo avancada de especializagdo dentro do espaco de Ensino Europeu.

3.1. Objetivos gerais definidos para o ciclo de estudos (EN)

Based on the Sustainable Development Goals (SDGs) and the 2030 Agenda, in the context of the United Nations, this cycle of
studies is intended to promote training in Biological Anthropology, in a wide range of structuring scientific areas linked to
Bioanthropology and Health (Osteology and Human Osteometry, Biological Profile Estimation, Paleopathology, Dental Anthropology,
Funerary Anthropology, Biodiversity and Taxonomy, Paleodiets, Virtual Anthropology, etc.). The objectives of this study cycle are
also to provide a solid scientific, theoretical and laboratory training, which allows the student to begin a professional activity in areas
as diverse as Research, Excavation and Analysis of Human Osteological Remains and the Dissemination of Scientific Information,
whether national or international. Also, it is aimed to promote training in Biological Anthropology that allows the student to continue to
advanced specialization training within the European Education space.

3.2. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidées e competéncias) a desenvolver pelos estudantes. (PT)

Em observancia dos descritores de Dublin, pretende-se que os estudantes adquiram competéncias especificas varias, relativas a
area da Bioantropologia e Saude, nomeadamente capacidade para integrar conhecimentos de diferentes areas, resolver auténoma
de problemas em matéria de investigagdo, analisar criticamente, avaliar e sintetizar ideias novas e complexas, desenvolver novos
conhecimentos e procedimentos, mostrar integridade cientifica e/ou profissional, bem como um conjunto de competéncias
transversais (instrumentais, pessoais e interpessoais e sistémicas).

3.2. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias) a desenvolver pelos estudantes. (EN)

In compliance with the Dublin descriptors, it is intended that students acquire various specific skills related to the area of
Bioanthropology and Health, namely the ability to integrate knowledge from different areas, independently solve research problems,
critically analyze, evaluate and synthesize new and complex ideas, develop new knowledge and procedures, show scientific and/or
professional integrity, as well as a set of transversal skills (instrumental, personal and interpersonal and systemic).

3.3. Justificar a adequagéo do objeto e objetivos do ciclo de estudos a modalidade do ensino e, quando aplicavel, a

percentagem das componentes ndo presencial e presencial, bem como a sua articulagdo. (PT)
Num Mestrado em Bioantropologia e Salide, o ensino com uma forte componente pratica laboratorial é essencial. A articulagdo de
conhecimentos tedricos e praticos resulta numa mais-valia para os estudantes. Esta articulagcdo permite a integracdo de contetidos
de forma muito mais consistente facilitando uma melhor aprendizagem. Por outro lado, os alunos de um Mestrado com forte
componente pratica laboratorial ficam com uma grande vantagem pois conseguem mobilizar os contelidos tedricos para os
contextos praticos, facto muito dificil de acontecer sem formacé&o laboratorial. Estas caracteristicas apenas se adequam a um
sistema de ensino presencial, que permite a aplicacdo de conhecimentos em novos cendrios e contextos, quer laborais quer a nivel
de investigacdo mais fundamental.

3.3. Justificar a adequagéo do objeto e objetivos do ciclo de estudos a modalidade do ensino e, quando aplicavel, a

percentagem das componentes nédo presencial e presencial, bem como a sua articulagéo. (EN)
In a master’s degree in Bioanthropology and Health, teaching with a strong practical laboratory component is essential. The
articulation of theoretical and practical knowledge results in added value for students. This articulation allows the integration of
content in a much more consistent way, facilitating better learning. On the other hand, students of a master’s degree with a strong
practical laboratory component have a great advantage as they can mobilize theoretical content to practical contexts, a fact that is
very difficult to happen without laboratory training. These characteristics are only suitable in a face-to-face teaching system, which
allows the application of knowledge in new scenarios and contexts, whether at work or at a more fundamental research level.

3.4, Justificar ainsergédo do ciclo de estudos na estratégia institucional de oferta formativa, face & misséo institucional e,

designadamente, ao projeto educativo, cientifico e cultural da institui¢do. (PT)
Considerando a sua miss&o, estipulada estatutariamente, a UC identifica como linhas de orientacdo estratégica a investigacdo &
inovagéo, o ensino, os desafios societais e a internacionalizacdo. Relativamente ao ensino, a UC tem como missdo assegurar a
disponibilizagdo de uma oferta educativa que proporcione uma formacdo académica de exceléncia, promotora do desenvolvimento
de competéncias cientificas e técnicas, bem como da capacidade de concecdo, inovagdo e andlise critica por parte dos estudantes
e diplomados, sustentada pela constante criagdo do saber. O ensino é adaptado as exigéncias do mercado de trabalho, é
internacionalizado e tem a investigacdo &
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inovagdo como elemento central.

No ensino, a UC tem como visdo patente no PEA: “Racionalizar a oferta pedagdgica a luz de “Bolonha” numa Iégica de eficiéncia e
de estreita articulagdo com a investigacdo, promovendo o ensino centrado no/a estudante para a aquisicdo de competéncias,
desenvolvendo projetos pedagdégicos inovadores capazes de aumentar a qualidade do processo ensino/aprendizagem e
promovendo a captacdo de novos publicos.”

Nos desafios societais, a UC tem como visdo patente no PEA: “Criar condigbes para agir, reagir e interagir com a sociedade nas
suas mais variadas vertentes através da partilha de conhecimento e da ciéncia aberta, contribuindo para o desenvolvimento
sustentavel na linha do preconizado pela Agenda 2030 das Nacbes Unidas.”

A Universidade de Coimbra procura manter-se na linha da frente no que respeita a formacgéo, procurando acompanhar a evolugdo
da sociedade e encontrando respostas para os desafios que lhe vdo sendo colocados. Um destes exemplos respeita a valéncias na
area da recuperacdo e analise/estudo de remanescentes humanos em contextos arqueologicos, presentemente em grande numero
tanto em territério nacional como internacional e que coloca pressdo na procura de especialistas de elevada qualificagdo nestas
matérias. Este enquadramento é potenciado pela legislagdo nacional que exige a presenga de um perito/especialista em
Antropologia Biologica sempre que sdo identificados remanescentes osteolégicos em contextos de escavacbes arqueoldgicas. Esta
é uma area onde a UC se assume como instituicdo de investigacao cientifica de referéncia e de exceléncia, integrando grupos de
investigacéo de relevancia nacional e internacional neste topico. Assim, julga-se que a criacdo deste curso vem reforcar a posicdo
da UC como instituicdo de referéncia nestas dreas tematicas, valorizando o conhecimento produzido pela investigacao cientifica
desenvolvida no sentido da sua aplicagdo préatica, e permitindo consolidar ainda mais a sua ligagdo a Sociedade em tematicas tdo
importantes e atuais como as referidas.

3.4, Justificar ainsergédo do ciclo de estudos na estratégia institucional de oferta formativa, face & misséo institucional e,

designadamente, ao projeto educativo, cientifico e cultural da institui¢&o. (EN)
Considering its mission, stipulated by statute, the UC identifies research & innovation, teaching, societal challenges and
internationalization as strategic guidelines. In relation to teaching, the UC's mission is to ensure the availability of an educational offer
that provides excellent academic training, promoting the development of scientific and technical skills, as well as the capacity for
conception, innovation and critical analysis on the part of students and graduates, sustained by the constant creation of knowledge.
Teaching is adapted to the demands of the job market, is internationalized and has research & innovation as a central element.
In teaching, the UC's vision is clear in the PEA: “Rationalize the pedagogical offer in the light of “Bologna” in a logic of efficiency and
close articulation with research, promoting student-centered teaching for the acquisition of skills, developing innovative pedagogical
projects capable of increasing the quality of the teaching/learning process and promoting the attraction of new audiences.”
Regarding societal challenges, the UC's vision is clear in the PEA: “Creating conditions to act, react and interact with society in its
most varied aspects through knowledge sharing and open science, contributing to sustainable development in line with the
recommended by the United Nations 2030 Agenda.”
The University of Coimbra seeks to remain at the forefront when it comes to training, seeking to monitor the evolution of society and
finding answers to the challenges faced. One of these examples concerns skills in the scientific area of recovery and analysis of
human remains from archaeological contexts, currently in large numbers both nationally and internationally, and which puts pressure
on the search for highly qualified specialists in these matters. This situation is enhanced by the national legislation that requires the
presence of an expert/specialist in Biological Anthropology whenever osteological remains are identified in archaeological
excavations. This is an area where UC sees itself as a scientific research institution of reference and excellence, integrating research
groups of national and international relevance on this topic. Thus, it is believed that the creation of this course reinforces the UC's
position as a reference institution in these thematic areas, valuing the knowledge produced by scientific research developed in the
sense of its practical application, and allowing it to further consolidate its connection to Society in topics as important and current
ones such as those mentioned.

4. Desenvolvimento curricular

4.1. Estrutura Curricular

Mapa Il - Percurso Geral

4.1.1. Ramos, variantes, areas de especializagéo, especialidades ou outras formas de organizagdo em que o ciclo de estudos se
estrutura (a preencher apenas quando aplicavel)* (PT):
Percurso Geral

4.1.1. Ramos, variantes, areas de especializagéo, especialidades ou outras formas de organizagdo em que o ciclo de estudos se
estrutura (a preencher apenas quando aplicavel)* (EN):
General Pathway

4.1.2. Areas cientificas e créditos necessérios a obtengéo do grau

Area Cientifica Sigla ECTS ECTS Minimos
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Antropologia Biol6gica AB 57.0 63.0
Total: 1 Total: 57.0 Total: 63.0

4.1.3. Observagdes (PT)

Com base no leque de ucs de opc¢ao disponiveis anualmente, os estudantes podem definir o seu percurso de acordo com a seguinte
estrutura curricular de ucs opcionais: Antropologia Biolégica — 63 ECTS
A lista de unidades curriculares optativas pode ser revista anualmente pelos érgdos competentes.

4.1.3. Observagoes (EN)

Based on the range of optional CUs available annually, students can define their path according to the following curricular structure of
optional courses: Biological Anthropology — 63 ECTS
The list of optional curricular units may be reviewed annually by the competent bodies.

4.2, Unidades Curriculares

Mapa lll - Anatomia e Morfologia Dentéria

4.2.1. Designacgéao da unidade curricular (PT):
Anatomia e Morfologia Dentaria

4.2.1. Designagdo da unidade curricular (EN):
Dental Anatomy and Morphology

4.2.2. Sigla da éarea cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
BA

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 1°S

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 1st S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-10.0; PL-20.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsével e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Ana Maria Gama da Silva - 30.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptides e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
O objetivo desta unidade é proporcionar conhecimentos tedricos e experiéncia pratica na identificacdo de dentes humanos, particularmente
relevante em contextos funerdrios complexos, com dentes soltos de varios individuos. Apds o conhecimento da anatomia dentaria, sera
explorada a variabilidade morfolégica ndo-métrica dentaria.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
The aim of this discipline is to provide theoretical knowledge and practical experience in identifying human teeth, particularly relevant in
complex funerary contexts, with loose teeth from several individuals. After understanding dental anatomy, dental morphological non-metric
variability will be explored.

4.2.11. Contetidos programaticos (PT):
- Introdugédo a Antropologia Dentaria;
- Nogles basicas de anatomia dentaria;
- A denticdo decidua e a denticdo permanente;
- Morfologia Dentaria: os caracteres morfoldgicos ndo métricos da denticdo e dos maxilares: o sistema ASUDAS. Estimativa de afinidades
populacionais recorrendo aos caracteres morfoldgicos dos ndo métricos. Andlise de biodistancias e implicagcbes no estudo das populagbes
do passado.

4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
- Introduction to Dental Anthropology;
- Basic notions of dental anatomy;
- The deciduous dentition and the permanent dentition;
- Dental Morphology: the non-metric morphological characters of the dentition and jaws: the ASUDAS system. Estimation of population
affinities using the morphological characters of non-metrics. Analysis of biodistances and implications for the study of past populations.

4.2.12. Demonstra¢do da coeréncia dos conteidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Esta unidade curricular visa dotar o estudante com conhecimentos indispenséaveis de anatomia dentaria da denticdo permanente e
decidua. Serdo ainda analisados os caracteres ndo métricos dentarios segundo o protocolo ASUDAS. Esta metodologia é universalmente
utilizada e recomendada com o intuito de fornecer um background de registo de estudos de morfologia dentaria, permitindo inferir sobre
afinidades populacionais e relagbes de parentesco.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

This unit aims to provide the student with indispensable knowledge of dental anatomy of permanent and primary dentition. Non-metric
dental traits will also be analyzed according to the ASUDAS protocol. This methodology is universally used and recommended with the aim
of providing a background for recording dental morphology studies, allowing inferences about population affinities and kinship relationships.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

As aulas serdo lecionadas com recurso a power-points; nas aulas praticas os alunos terdo material odontolégico diverso para consolidar e
praticar os conhecimentos tedricos adquiridos.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Classes will be taught using power-points; in practical classes, students will have diverse dental materials to consolidate and practice the
acquired theoretical knowledge.

4.2.14. Avaliacéo (PT):
Frequéncia: 30%
Outra: Relatério de trabalho prético - 70%

4.2.14. Avaliagdo (EN):
Midterm exam: 30%
Other: Practical work report - 70%

4.2.15. Demonstragéo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagao com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
A unidade curricular aposta numa forte componente pratica, para os alunos consolidarem os conhecimentos adquiridos na componente
tedrica.
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4.2.15. Demonstra¢éo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagao com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The curricular unit has a strong practical component, allowing students to consolidate the knowledge acquired in the theoretical classes.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
- Scott GR, Irish JD. 2017. Human tooth crown and root morphology. Cambridge UPress.
- Cunha C, Silva AM, Irish JD, Scott GR, Tomé T, Marquez J. 2012. Hypotrophic roots of the Upper Central Incisors - a proposed new
discrete dental trait. Dental Anthropology 25: 8 - 14.
- Marado L, Cunha C, Silva AM. 2017. Glossario de morfologia dentaria-traducdo para portugués da terminologia usada em inglés.
Antropologia Portuguesa 32/33: 77 — 96
- Silva AM. 2019. Morfologia dentaria: contributo para os estudos de afinidades populacionais. Provas de Agregagdo em Antropologia,
especializacdo em Antropologia Dentaria. Universidade de Coimbra.
- Silva AM, Leandro I, Gomes RA, Oliveira-Santos I. 2022. The modern Dental Cast Reference Collection from the University of Coimbra,
Portugal. Annals of Anatomy-Anatomischer Anzeiger, 243, 151937
- Hillson S. 2024. Dental anthropology. 22 Ed. Cambridge UPress.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
- Scott GR, Irish JD. 2017. Human tooth crown and root morphology. Cambridge UPress.
- Cunha C, Silva AM, Irish JD, Scott GR, Tomé T, Marquez J. 2012. Hypotrophic roots of the Upper Central Incisors - a proposed new
discrete dental trait. Dental Anthropology 25: 8 - 14.
- Marado L, Cunha C, Silva AM. 2017. Glossario de morfologia dentaria-traducdo para portugués da terminologia usada em inglés.
Antropologia Portuguesa 32/33: 77 — 96
- Silva AM. 2019. Morfologia dentaria: contributo para os estudos de afinidades populacionais. Provas de Agregagdo em Antropologia,
especializacdo em Antropologia Dentéria. Universidade de Coimbra.
- Silva AM, Leandro I, Gomes RA, Oliveira-Santos I. 2022. The modern Dental Cast Reference Collection from the University of Coimbra,
Portugal. Annals of Anatomy-Anatomischer Anzeiger, 243, 151937
- Hillson S. 2024. Dental anthropology. 22 Ed. Cambridge UPress.

4.2.17. Observagdes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observacdes (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Antropologia Funeraria e Arqueotanatologia

4.2.1. Designac¢éo da unidade curricular (PT):
Antropologia Funeraria e Arqueotanatologia

4.2.1. Designagéo da unidade curricular (EN):
Funerary Anthropology and Archaeotanatology

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da éarea cientifica em que se insere (EN):
BA

4.2.3. Duragéao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-10.0; PL-10.0; TC-8.0
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4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Ana Maria Gama da Silva - 22.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
» Maria Teresa dos Santos Ferreira - 6.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Esta unidade curricular visa analisar de forma holistica os contextos funerarios ao longo do tempo e em diferentes geografias. Para além
de nogbes de Antropologia funeraria e de Arqueotanatologia, serdo ainda exploradas metodologias especificas para contextos funerarios
particulares que exigem uma abordagem propria quer em campo quer em laboratdrio, nomeadamente os enterramentos colectivos. O
intuito é preparar os estudantes para maximizar a recolha de informagédo (quer em campo, quer em laboratdrio) que pode ser obtida sobre
a vida e a morte das populagbes do passado.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptides e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
This discipline aims to holistically analyze funerary contexts over time and in different geographies. In addition to notions of Funerary
Anthropology and Archaeothanatology, specific methodologies will also be explored for particular funerary contexts that require their own
approach, whether in the field or in the laboratory, namely collective burials. The aim is to prepare students to maximize the collection of
information (whether in the field or in the laboratory) that can be obtained about the life and death of past populations.

4.2.11. Contetidos programaticos (PT):
- As praticas funerarias ao longo do tempo: breve resenha historica;
- Nogbes de Antropologia funeraria;
- Arqueotanatologia:conceito, método e aplicacdo;
- A acgdo dos factores tafonémicos extrinsecos e intrinsecos;
- Praticas funerarias particulares (sepulturas colectivas; cremacoes e canibalismo): metodologias especificas para o seu estudo; Estimativa
do numero minimo de individuos em contextos funerarios de ossos desarticulares;
- Procedimentos gerais da analise laboratoriais de restos esqueléticos;
- Como avaliar praticas funerarias em campo.

4.2.11. Contetdos programéaticos (EN):
- Funeral practices over time: brief historical review;
- Notions of funerary anthropology;
- Archaeothanatology: concept, method and application;
- The action of extrinsic and intrinsic taphonomic factors;
- Particular funeral practices (collective graves; cremations and cannibalism): specific methodologies for their study; Estimation of the
minimum number of individuals in disarticulated bone burial contexts;
- General procedures for laboratory analysis of skeletal remains;
- How to evaluate funeral practices in the field.

4.2.12. Demonstra¢&o da coeréncia dos conteidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Esta unidade curricular visa dotar o estudante com conhecimentos indispensaveis sobre nogées e metodologias de Antropologia Funeraria,
incluindo a escavagao e interpretagdo de diferentes tipos de enterramentos humanos (abordando a diversidade cronolégica e geografica) e
a sua analise laboratorial.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetlidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):
This discipline aims to provide the student with indispensable knowledge about notions and methodologies of Funerary Anthropology,

including the excavation and interpretation of different types of human burials (addressing chronological and geographical diversity) and
their laboratory analysis
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Os conceitos tedricos serdo expostos e explorados nas aulas tedricas. Através de exercicios praticos, individuais e em grupo, os alunos
poderdo aplicar e praticar as metodologias propostas. A participacdo numa escavag¢do antropoldgica esta prevista nas aulas de trabalho de
campo, onde os alunos poderdo aplicar as técnicas de Arqueotanatologia e aprender a interpretar as diferentes praticas funerarias.
Teaching methods (ver nota anterior. Introduzir texto em inglés)

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Theoretical concepts will be exposed and explored in theoretical classes. Through practical, individual and group exercises, students will be
able to apply and practice the proposed methodologies. Participation in an anthropological excavation is planned in fieldwork classes,
where students will be able to apply Archeothanatology techniques and learn to interpret different funerary practices

4.2.14. Avaliacéo (PT):
Exame: 70%
Trabalho laboratorial ou de campo: 30%

4.2.14. Avaliagdo (EN):
Exam: 70%
Fieldwork or laboratory work: 30%

4.2.15. Demonstragéo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagao com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
No decurso das aulas, leccionadas com recurso a power-points, sdo frequentemente colocadas questées e casos praticos, para que 0s
alunos reflictam sobre os temas abordados. Para consolidar a transmissdo dos conhecimentos sdo realizados casos praticos e pequenos
trabalhos ao longo do semestre, individuais e em grupo.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagao com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
During classes, taught using power-points, questions and practical cases are frequently asked, so that students reflect on the topics
covered. To consolidate the transmission of knowledge, practical cases and small assignments are carried out throughout the semester,
individually and in groups.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
- Duday H. 2006. "Archaeotanatology of the archaeology of death". In: Gowland, R. e Knussel, C. (ed.). Social Archaeology of funerary
remains. Oxbow Books: 30-57.
- Silva, AM.; Ferreira, MT. (2016/2017). Perscrutando espdlios antigos 5: Contributo da analise dos restos 6sseos humanos. Estudos
Arqueoldgicos de Oeiras 23: 219 - 232.
- White, C. (2022). Mortuary Practices. The Oxford Handbook of the Cognitive Science of Religion, 145.
- Emslie, S.; Silva, AM.; Valer, A.; Vijande Vila, E.; Melo, L.; Curate, F., Fidalgo; D.; In4cio, N., Molina Moreno, M.; Cambra-Moo, O.,
Gonzalez Martin, A.; Barroso-Bermejo, R., Montero Artds, Garcia Sanjuan, L. (2022). The use and abuse of Cinnabar in Late Neolithic and
Copper Age lberia. International Journal of Osteoarcheology 32(1): 202 - 214.
- Melo, L.; Silva, AM. (2021). Enclosures of Death in the Early Iron Age: The Necropolis of Esfola (Beja, Portugal). Documenta
Praehistorica, 48, 364-374.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatdria (EN):
- Duday H. 2006. "Archaeotanatology of the archaeology of death". In: Gowland, R. e Knussel, C. (ed.). Social Archaeology of funerary
remains. Oxbow Books: 30-57.
- Silva, AM.; Ferreira, MT. (2016/2017). Perscrutando espdlios antigos 5: Contributo da analise dos restos 6sseos humanos. Estudos
Arqueoldgicos de Oeiras 23: 219 - 232.
- White, C. (2022). Mortuary Practices. The Oxford Handbook of the Cognitive Science of Religion, 145.
- Emslie, S.; Silva, AM.; Valer, A.; Vijande Vila, E.; Melo, L.; Curate, F., Fidalgo; D.; In4cio, N., Molina Moreno, M.; Cambra-Moo, O.,
Gonzalez Martin, A.; Barroso-Bermejo, R., Montero Artds, Garcia Sanjuan, L. (2022). The use and abuse of Cinnabar in Late Neolithic and
Copper Age lberia. International Journal of Osteoarcheology 32(1): 202 - 214.
- Melo, L.; Silva, AM. (2021). Enclosures of Death in the Early Iron Age: The Necropolis of Esfola (Beja, Portugal). Documenta
Praehistorica, 48, 364-374.

4.2.17. Observacdes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observagdes (EN):
[sem resposta]
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Mapa lll - Antropologia Virtual

4.2.1. Designagdo da unidade curricular (PT):
Antropologia Virtual

4.2.1. Designac¢éo da unidade curricular (EN):
Virtual Anthropology

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
BA

4.2.3. Duracéao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
81.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-10.0; PL-10.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Maria Teresa dos Santos Ferreira - 2.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
« John Charles Willman - 18.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidées e competéncias a

desenvolver pelos estudantes). (PT):
A unidade curricular de Antropologia Virtual devera capacitar os alunos para dominar técnicas de aquisicdo de dados 2D e 3D, utilizando
ferramentas como a fotografia digital, digitalizagcdo, fotogrametria ou tomografia computorizada. Deverdo ser também proficientes em
métodos de reconstrugéo digital de remanescentes esqueléticos, aplicando esses conhecimentos de forma critica e pratica. Os discentes
aprenderdo a identificar e marcar landmarks e semilandmarks em 2D ou 3D, além de empregar métodos estatisticos para analise de
formas em morfometria geométrica. Sera esperado que consigam interpretar e aplicar esses dados em contextos bioarqueoldgicos e
forenses. Adicionalmente, deverdo compreender as consideracdes éticas associadas a partilha de dados digitais, assegurando uma pratica
responsavel. O curso também visa estimular a capacidade de trabalho em equipa e de comunicagéo cientifica eficaz, preparando os
discentes para contribuir significativamente no campo da antropologia virtual.
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptides e competéncias a

desenvolver pelos estudantes). (EN):
The course unit in Virtual Anthropology should equip students with the skills to master advanced techniques for 2D and 3D data acquisition,
using tools such as digital photography, 2D and 3D scanning, photogrammetry, and computed tomography. They should also become
proficient in digital reconstruction methods for skeletal remains, applying this knowledge critically and practically. Students will learn to
identify and mark landmarks and semilandmarks in 2D or 3D, as well as employ statistical methods for shape analysis. They are expected
to interpret and apply this data in bioarchaeological and forensic research contexts. Additionally, students should understand the ethical
considerations associated with the use and sharing of digital data, ensuring responsible and conscientious practice. The course also aims to
foster teamwork and effective scientific communication skills, preparing students to contribute significantly to the field of virtual
anthropology.

4.2.11. Conteudos programéticos (PT):
Introdug&o a Antropologia Virtual:
« Visdo geral da antropologia virtual
» Desenvolvimento histérico e importancia
« Principais aplicagées em bioantropologia
Aquisi¢8o de Dados:
« Fotografia digital e digitalizacdo 2D
* Ferramentas e técnicas de digitalizacdo 3D
« Fotogrametria e imagem por tomografia computorizada (CT)
* Processamento e gestdo de dados
Reconstrugédo Digital:
* Métodos para reconstruir remanescentes fragmentados
« Articulac&o virtual dos elementos esqueléticos
« Estudos de caso e exercicios praticos
Morfometria Geométrica:
» Fundamentos da anélise de formas
* Pontos de referéncia e semilandmarks
» Métodos estatisticos e ferramentas de software
Aplicagbes em Bioantropologia:
* Analise morfométrica em estudos bioarqueolégicos
« Identificac&o forense com anélise da forma
Consideracgbes éticas e partilha de dados.

4.2.11. Contetdos programéaticos (EN):
Introduction to Virtual Anthropology:
« Overview of virtual anthropology
« Historical development and significance
* Key applications in bioanthropology
Data Acquisition:
« Digital photography and 2D digitalization
« Tools and techniques for 3D scanning
« Photogrammetry and CT imaging
 Data processing and management
Digital Reconstruction:
« Methods for reconstructing fragmented remains
« Virtual articulation of skeletal elements
« Case studies and practical exercises
Geometric Morphometrics:
» Fundamentals of shape analysis
e Landmarks and semilandmarks
« Statistical methods and software tools
Applications in Research:
« Morphometric analysis in bioarcheological studies
* Forensic identification using shape analysis
Ethical considerations and data sharing.

4.2.12. Demonstra¢&o da coeréncia dos conteidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

O programa do curso de Antropologia Virtual alinha-se perfeitamente com os seus objetivos de aprendizagem ao oferecer uma abordagem
estruturada para dominar técnicas avancadas de aquisi¢do de dados 2D e 3D. Os mdédulos sobre fotografia digital, digitalizagéo,
fotogrametria e tomografia computorizada garantem que os alunos adquiram aptidbes praticas essenciais para a recolha correta de dados.
Os segmentos de reconstrugdo digital sustentam o objetivo de aplicar esse conhecimento de forma critica em cenarios do mundo real. O
treino na identificacdo e marcac&o de landmarks e semilandmarks, juntamente com o uso de software de analise estatistica da forma,
apetrecha os alunos com um conjunto de capacidades que lhe permitem realizar investigagbes bioarqueoldgicas e forenses detalhadas,
cumprindo o objetivo de interpretacdo e aplicagdo de dados. O médulo de consideragées éticas reforca o uso e partilha responsavel de
dados, abordando objetivos éticos cruciais.
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4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The syllabus of the Virtual Anthropology course aligns seamlessly with its learning objectives by offering a structured approach to mastering
advanced 2D and 3D data acquisition techniques. Modules on digital photography, scanning, photogrammetry, and computed tomography
ensure students gain practical skills essential for accurate data collection. Digital reconstruction segments directly support the objective of
applying this knowledge critically in real-world scenarios. Training in identifying and marking landmarks and semilandmarks, coupled with
the use of statistical shape analysis software, equips students to conduct detailed bioarchaeological and forensic research, fulfilling the
objective of data interpretation and application. Ethical considerations modules reinforce responsible data usage and sharing, addressing
crucial ethical objectives.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Exposicdo tedrica e aulas praticas com bases de dados morfométricas, espécimenes biolégicos e antropoldgicos, digitalizadores, imagem
médica e software.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Theoretical lectures and hands-on sessions with morphometric datasets, anthropological and biological specimens, digitizers, medical
imaging and software.

4.2.14. Avaliagdo (PT):
Exame: 70%
Projeto: 30%

4.2.14. Avaliagédo (EN):
Exam: 70%
Project: 30%

4.2.15. Demonstra¢do da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
A exposicdo tedrica é fundamental para que o discente domine os conceitos e fluxos de trabalho relacionados com a antropologia virtual e
a morfometria geométrica. A estratégia complementar de formag&o pratica permite a consolidagcdo dos conhecimentos tedricos adquiridos
e, sobretudo, prepara os alunos para a composi¢ado de estudos da forma desde o seu inicio — a selegcdo e recolha de dados — até ao seu
final — a interpretagcdo dos resultados num esquema mais vasto de questées bioantropoldgicas.

4.2.15. Demonstra¢do da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
Theoretical exposition is essential for the student to master the concepts and workflows related to virtual anthropology and geometric
morphometrics. The complementary strategy of practical preparation allows the consolidation of the acquired theoretical knowledge and,
above all, prepares the students for the organization of studies of shape from its inception — the selection and collection of data — until its
culmination — the interpretation of results in a wider scheme of biological or anthropological questions.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):

-MARANHO, Riben; FERREIRA, Maria Teresa, CURATE, Francisco - Sexual Dimorphism of the Human Scapula: A Geometric
Morphometrics Study in Two Portuguese Reference Skeletal Samples. Forensic Sciences 2:4 (2022) 780-794. doi:
10.3390/FORENSICSCI2040056.

-MARANHO, Ruben; FERREIRA, Maria Teresa; CURATE, Francisco - Secular Trends in the Size and Shape of the Scapula among the
Portuguese between the 19th and the 21st Centuries. Biology (2023) 928. doi: 10.3390/BIOLOGY12070928.

-MITTEROECKER, Philipp; SCHAEFER, Katrin - Thirty years of geometric morphometrics: Achievements, challenges, and the ongoing
quest for biological meaningfulness. AJPA. Suppl 74 (2022) 181-210. doi: 10.1002/AJPA.24531.

-SAVRIAMA, Yoland - A Step-by-Step Guide for Geometric Morphometrics of Floral Symmetry. Frontiers in Plant Science. 9 (2018) 1433.
doi: 10.3389/fpls.2018.01433.

-ZELDITCH, Miriam Leah; SWIDERSKI, Donald L.; SHEETS, H. David - Geometric Morphometrics for biologists: a primer. Academic Press,
2012

13 de 94 NCE/25/2500345 | Apresentacéo do pedido | Novo ciclo de estudos 14/01/2026, 09:57



A3ES NCE/25/2500345

Agéncia de Avaliacio

S e pre Apresentacédo do pedido | Novo ciclo de estudos

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatdria (EN):

-MARANHO, Ruben; FERREIRA, Maria Teresa; CURATE, Francisco - Sexual Dimorphism of the Human Scapula: A Geometric
Morphometrics Study in Two Portuguese Reference Skeletal Samples. Forensic Sciences 2:4 (2022) 780-794. doi:
10.3390/FORENSICSCI2040056.

-MARANHO, Ruben; FERREIRA, Maria Teresa; CURATE, Francisco - Secular Trends in the Size and Shape of the Scapula among the
Portuguese between the 19th and the 21st Centuries. Biology (2023) 928. doi: 10.3390/BIOLOGY12070928.

-MITTEROECKER, Philipp; SCHAEFER, Katrin - Thirty years of geometric morphometrics: Achievements, challenges, and the ongoing
quest for biological meaningfulness. AJPA. Suppl 74 (2022) 181-210. doi: 10.1002/AJPA.24531.

-SAVRIAMA, Yoland - A Step-by-Step Guide for Geometric Morphometrics of Floral Symmetry. Frontiers in Plant Science. 9 (2018) 1433.
doi: 10.3389/fpls.2018.01433.

-ZELDITCH, Miriam Leah; SWIDERSKI, Donald L.; SHEETS, H. David - Geometric Morphometrics for biologists: a primer. Academic Press,
2012

4.2.17. Observacdes (PT):
A inscricdo na unidade curricular deve ser validada pela coordenacéo do curso.

4.2.17. Observacgoes (EN):
Enrollment in the course unit must be validated by the course coordinator.

Mapa lll - Crescimento, Desenvolvimento e Variabilidade Humana

4.2.1. Designacgéao da unidade curricular (PT):
Crescimento, Desenvolvimento e Variabilidade Humana

4.2.1. Designagdo da unidade curricular (EN):
Growth, Development and Human Variation

4.2.2. Sigla da éarea cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
BA

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
81.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-10.0; TP-10.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsével e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
« Cristina Maria Proenca Padez - 20.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptides e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Esta unidade curricular tem por objetivos consolidar conhecimentos sobre o conceito de crescimento, as principais fases do ciclo de vida
humano, os principais fatores que influenciam o crescimento humano e uma boa compreens&o do conceito de variagdo. Pretende-se que
estes conhecimentos permitam um entendimento do estudo do esqueleto humano e das populagbes do passado

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidées e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
This course aims to consolidate knowledge of the concept of growth, the main stages of the human life cycle, the most important factors
influencing human growth and a good understanding of the concept of variation. It is intended that this knowledge will enable a better
understanding of the study of the human skeleton and past populations

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
1. Introdugdo ao crescimento e desenvolvimento: conceitos e perspetiva historica
2. Crescimento e desenvolvimento humano: fundamentos teéricos
3. Crescimento e salde
4. Crescimento e fatores socioeconémicos
5. Perspetivas evolutivas do crescimento humano
6. Variabilidade dos padrées de crescimento
7. Métodos de investigacdo em estudos de crescimento

4.2.11. Contetdos programéaticos (EN):
1. Introduction to Growth and Development: concepts and historical perspective
2. Human Growth and Development: Theoretical Foundations
3. Growth and Health
4. Growth and Socioeconomic Factors
5. Evolutionary Perspectives on Human Growth
6. Variability in Growth Patterns
7. Research Methods in Growth Studies

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contetdos programaticos escolhidos pretendem fornecer conhecimentos sdlidos de conceitos como crescimento e desenvolvimento e
platicidade fenotipicas, entendidos como reflexo do padrdo de saude de uma populacéo. O aprofundamento das varias etapas do ciclo de
vida e da influencia de factores biolégicos, sociais, culturais e ecolégicos, sdo conceitos estruturantes para o entendimento sobre a
interacg¢do entre o ambiente, os fatores sociais e culturias e a biologia humana.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The chosen contents of the syllabus aim to provide solid knowledge of concepts such as growth and development and phenotypic plasticity,
understood as a reflection of a population's standard of health. Exploring the various stages of the life cycle and the influence of biological,
social, cultural and ecological factors are structuring concepts for understanding the interaction between the environment, social and
cultural factors and human biology.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Metodologia de ensino:

- Aulas tedrico-préticas com exposicdo do contetido programético do curso e discussdo com os alunos. E dado grande incentivo na
participacdo dos alunos tratando-se de temas centrais e estruturante para o mestrado.

- Aulas tedrico-praticas com recurso a meios informaticos para apresentagdo de “PowerPoints” e visualizagdo de documentarios cientificos
para melhor ilustragdo dos temas abordados seguidos de discussdo com os alunos.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Teaching methodologies:
- Lectures using “PowerPoints” presentations. Students are always motivated to participate with their opinions.
- Scientific documentaries when appropriate to a better understanding the topics under discussion and with discussion after the exhibition.

4.2.14. Avaliacéo (PT):
Resolucdo de problemas: 30%
Trabalho de sintese: 40%
Outra: 30%
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4.2.14. Avaliacédo (EN):
Problem resolving report: 30%
Synthesis work: 40%
Other: 30%

4.2.15. Demonstragdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
O programa escolhido permitira dar conhecimentos estruturantes como o conceito de plasticidade fenotipica. Estes conceitos sdo
fundamemtais para o entendimento sobre a interac¢do entre os factores ambientais, sociais e familiares na biologia humana, vista como
reflexo da satide humana.

4.2.15. Demonstragdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagéo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The chosen program will provide structuring knowledge such as the concept of phenotypic plasticity. These concepts are fundamental to
understanding the interaction between environmental, social and family factors in human biology, seen as a reflection of human health.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
-Bogin, B. 2020 Patterns of Human Growth. Cambridge University Press
-Brown, D. E. 2020 Human Biological Diversity. Routledge. Taylor & Francis Group
-Cameron, N & Schell, L. 2022. Human Growth and Development. Academic Press
-Hochberg, Z. & Campbell, B. C. 2021. Evolutionary Perspectives on Human Growth and Development. Published in Frontiers in
Endocrinology and Frontiers in Pediatrics
-Kralick, A. & Zemel, B. S. 2020. Evolutionary Perspectives on the Developing skeleton and Implications for Lifelong Health. Frontiers in
Endocrinology, Vol. 11, artigo 99.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatdria (EN):
-Bogin, B. 2020 Patterns of Human Growth. Cambridge University Press
-Brown, D. E. 2020 Human Biological Diversity. Routledge. Taylor & Francis Group
-Cameron, N & Schell, L. 2022. Human Growth and Development. Academic Press
-Hochberg, Z. & Campbell, B. C. 2021. Evolutionary Perspectives on Human Growth and Development. Published in Frontiers in
Endocrinology and Frontiers in Pediatrics
-Kralick, A. & Zemel, B. S. 2020. Evolutionary Perspectives on the Developing skeleton and Implications for Lifelong Health. Frontiers in
Endocrinology, Vol. 11, artigo 99.

4.2.17. Observacdes (PT):
A inscricdo na unidade curricular deve ser validada pela coordenacéo do curso.

4.2.17. Observacgoes (EN):
Enrollment in the course unit must be validated by the course coordinator.

Mapa lll - Dissertagao

4.2.1. Designacgéao da unidade curricular (PT):
Dissertagdo

4.2.1. Designagdo da unidade curricular (EN):
Dissertation

4.2.2. Sigla da éarea cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
BA

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Anual

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Annual
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4.2.4, Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
1,539.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - OT-60.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
57.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Rosa Sofia da Conceigdo Neto Wasterlain - 60.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Desenvolvimento de estudos avangados ou de trabalho de pesquisa sobre algum tema correspondente a area cientifica do curso que
conduzirg a elaboragdo de uma dissertagéo.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
Advanced studies in some topic included in the scientific area of the course which will lead to the elaboration of a dissertation.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
Nao se aplica.

4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
Not applicable.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):
Né&o se aplica.

4.2.12. Demonstra¢&o da coeréncia dos contetidos programéticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):
Not applicable.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):
Né&o se aplica.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedag6gico. (EN):

Not applicable.

4.2.14. Avaliagdo (PT):
Outra: 100% (defesa publica da dissertacao).

4.2.14. Avaliagédo (EN):
Other: 100% (public defense of the dissertation).

4.2.15. Demonstragéo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagao com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):

Né&o se aplica.
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4.2.15. Demonstra¢éo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagao com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
Not applicable.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
A definir de acordo com o tema da dissertacéo.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
To be defined according to the dissertation theme.

4.2.17. Observacdes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observagdes (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Estagio

4.2.1. Designagdo da unidade curricular (PT):
Estagio

4.2.1. Designac¢éo da unidade curricular (EN):
Internship

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
BA

4.2.3. Duracéao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Anual

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Annual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
1,539.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - E-840.0; OT-60.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
57.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Rosa Sofia da Concei¢do Neto Wasterlain - 60.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptides e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Nesta unidade curricular o/a aluno/a devera realizar trabalho final, na forma de relatério de estagio, sob orientacdo de um orientador
interno, podendo agregar um orientador externo, da instituicdo escolhida para estagiar. O relatério de estagio devera conter os
conhecimentos tedricos e técnicas anteriormente adquiridos e que foram aplicados durante o estagio.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
In this course students must complete a final work in the form of a traineeship report, under the guidance of a internal supervisor, and can
add an external advisor, from the institution choose for the traineeship. The traineeship report should provide the theoretical and technical
knowledge previously acquired and which were applied during the traineeship.

4.2.11. Contetidos programaticos (PT):

O programa de trabalho de estagio na area cientifica do curso sera definido pelo aluno, em ligagdo estreita com o(s) seu(s)
orientador(es)/supervisor(es).

4.2.11. Contetdos programéaticos (EN):
The internship work program in the scientific area of the course will be defined by the student, in close contact with the supervisor(s).

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Nada a acrescentar.

4.2.12. Demonstra¢&o da coeréncia dos contetidos programéticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

Nothing to declare.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

A definicdo e execugdo do plano de actividades serdo realizadas pelo aluno sob supervisdo dos orientadores.
A avaliacdo do relatdrio de estagio sera feita por um juri, segundo os preceitos estabelecidos pela instituicdo que confere o grau.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

The definition and execution of the plan of activities will be made by the student under the guidance of the respective supervisors.
The traineeship report will be evaluated by a jury, according to the precepts established by the institution awarding the degree.

4.2.14. Avaliacéo (PT):
Outra: 100% (defesa publica do relatério final de estagio)

4.2.14. Avaliagdo (EN):
Other: 100% (public defense of the traineeship report.

4.2.15. Demonstra¢do da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):

Nada a acrescentar.
4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagao com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
Nothing to declare.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
A definir de acordo com o tema do estagio.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatdria (EN):
To be defined according to the intership theme.

4.2.17. Observacdes (PT):
[sem resposta]
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4.2.17. Observacdes (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Fundamentos Teéricos em Bioantropologia

4.2.1. Designac¢éo da unidade curricular (PT):
Fundamentos Tedricos em Bioantropologia

4.2.1. Designagéo da unidade curricular (EN):
Theoretical Foundations in Bioanthropology

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da éarea cientifica em que se insere (EN):
BA

4.2.3. Duragéao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 1°S

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 1st S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-10.0; PL-10.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
 José Francisco Taborda Curate - 20.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a

desenvolver pelos estudantes). (PT):
A unidade curricular de Fundamentos Tedricos em Bioantropologia tem como principal objetivo fornecer aos discentes uma compreensao
solida das bases conceptuais que sustentam as paisagens de estudo em bioantropologia. Pretende-se apresentar os fundamentos da
teoria da evolugdo, desde as suas formulagbes classicas até as perspetivas contemporaneas, situando o ser humano no contexto mais
amplo da diversidade bioldgica. A unidade curricular visa ainda introduzir a histdria da antropologia biolégica enquanto disciplina cientifica,
destacando o seu percurso até ao desenvolvimento contempordneo centrado no estudo da variacdo populacional. Sera também dado
especial enfoque ao papel do esqueleto enquanto testemunho biolégico e sociocultural, sublinhando a importancia do estudo de
populagbes do passado para a compreensao das dindmicas de satde e doenga, envelhecimento e modos de vida.
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptides e competéncias a

desenvolver pelos estudantes). (EN):
The course Theoretical Foundations in Bioanthropology aims to provide students with a solid understanding of the conceptual bases that
frame research in bioanthropology. It introduces the foundations of evolutionary theory, from classical formulations to contemporary
perspectives, situating humans within the broader context of biological diversity. The course also examines the history of biological
anthropology as a scientific discipline, tracing its development toward the contemporary focus on population variation. Special emphasis is
placed on the skeleton as a biological and sociocultural record, highlighting the importance of studying past populations to understand
health and disease, ageing, and ways of life.

4.2.11. Conteudos programéticos (PT):
Teoria da Evolugdo
1. Darwin e Wallace: selegdo natural e adaptagéo.
2. Pés-darwinismo: neodarwinismo, genética mendeliana, sintese moderna.
3. Conceitos fundamentais: variagdo, hereditariedade, mutagao, deriva genética, fluxo génico, selegdo natural, adaptacao.
4. Debates contemporaneos: evolugdo cultural, epigenética, Evo-Devo.
Histdria da Antropologia Bioldgica
1. Origens no século XIX.
2. Antropologia biolégica e arqueologia: esqueleto e estudo de populagbes do passado.
3. Alguns aspetos da bioantropologia contemporanea: salide, doenca, adaptagédo, biologia do esqueleto.
4. Antropologia biolégica no século XXI: dialogos com a paleogenémica e a antropologia forense.
Teoria Social em Antropologia Biolégica
1. Relagbes entre a antropologia bioldgica e a antropologia social e cultural: didlogos e tensées.
2. Determinismo bioldgico, construtivismo social e plasticidade humana.
3. Violéncia estrutural, desigualdade em satde, interseccionalidade e necropolitica.

4.2.11. Contetdos programéaticos (EN):
Theory of Evolution
1. Darwin and Wallace: natural selection and adaptation.
2. Post-Darwinism: Neo-Darwinism, Mendelian genetics, modern synthesis.
3. Key concepts: variation, heredity, mutation, genetic drift, gene flow, selection, adaptation.
4. Contemporary debates: cultural evolution, epigenetics, Evo-Devo.
History of Biological Anthropology
1. Nineteenth-century origins.
2. Biological anthropology and archaeology: the skeleton and past populations.
3. Some features of contemporary bioanthropology: health, disease, adaptation, skeletal biology.
4. Twenty-first century: links with paleogenomics and forensic anthropology.
Social Theory in Biological Anthropology
1. Relations with social and cultural anthropology: dialogue and tensions.
2. Biological determinism, social constructivism, human plasticity.
3. Structural violence, health inequality, intersectionality, necropolitics.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contetidos programaticos articulam-se de forma coerente com os objetivos de aprendizagem desta unidade curricular, ao fornecerem
aos discentes uma base sdlida sobre a teoria da evolucdo, essencial para compreender os processos que moldam a diversidade bioldgica
humana. A inclusdo da histdria da antropologia biolégica permite situar criticamente a disciplina no seu percurso cientifico e social,
destacando a relevancia do estudo do esqueleto e das populagdes do passado. Por sua vez, a abordagem da teoria social assegura a
reflexdo critica sobre diferentes categorias de identidade, explorando plataformas conceptuais de teoria social.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):
The syllabus aligns coherently with the learning objectives of this course by providing students with a solid foundation in evolutionary theory,
essential for understanding the processes shaping human biological diversity. The inclusion of the history of biological anthropology enables
a critical positioning of the discipline within its scientific and social trajectory, highlighting the relevance of skeletal studies of past
populations. In turn, the social theory component fosters critical reflection on different identity categories while exploring different conceptual
platforms of social theory.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):
Exposicdo tedrica, aulas praticas com leitura critica de textos relevantes e trabalhos em grupo
4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Theoretical lectures and critical reading of relevant texts, group assignments
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4.2.14. Avaliacéo (PT):
Exame: 100%

4.2.14. Avaliagdo (EN):
Exam: 100%

4.2.15. Demonstra¢do da coeréncia das metodologias de ensino e avalia¢do com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
A exposicéo tedrica é fundamental para que o discente domine os conceitos relacionados com a teoria evolutiva, a historia da
bioantropologia e as plataformas conceptuais da teoria social. A estratégia complementar de formacgdo pratica e trabalhos em grupo
permite a consolidagdo dos conhecimentos tedricos adquiridos ao preparar os alunos para a leitura critica de textos basilares.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagao com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
Theoretical exposition is essential for students to master the key concepts of evolutionary theory, the history of bioanthropology, and the
conceptual platforms of social theory. The complementary strategy of practical training and group work supports the consolidation of this
knowledge by preparing students for the critical reading of foundational texts.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
Dickins, T. E., & Dickins, B. J. A. (Eds.). (2023). Evolutionary biology: Contemporary and historical reflections upon core theory. Cham,
Switzerland: Springer.
Geller, P. L. (2021). Theorizing bioarchaeology. Cham, Switzerland: Springer.
Graeber, D., & Wengrow, D. (2023). O principio de tudo: Uma nova histéria da humanidade. Lisboa, Portugal: Bertrand Editora.
Larsen, C. S. (2025). Essentials of biological anthropology (6th ed.). New York, NY: W. W. Norton & Company.
Marks, J. (2011). The alternative introduction to biological anthropology. Oxford, UK: Oxford University Press.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
Dickins, T. E., & Dickins, B. J. A. (Eds.). (2023). Evolutionary biology: Contemporary and historical reflections upon core theory. Cham,
Switzerland: Springer.
Geller, P. L. (2021). Theorizing bioarchaeology. Cham, Switzerland: Springer.
Graeber, D., & Wengrow, D. (2023). O principio de tudo: Uma nova histéria da humanidade. Lisboa, Portugal: Bertrand Editora.
Larsen, C. S. (2025). Essentials of biological anthropology (6th ed.). New York, NY: W. W. Norton & Company.
Marks, J. (2011). The alternative introduction to biological anthropology. Oxford, UK: Oxford University Press.

4.2.17. Observacdes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observacgoes (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Introdugdo a Anélise de Dados em Bioantropologia

4.2.1. Designacgéao da unidade curricular (PT):
Introducdo & Analise de Dados em Bioantropologia

4.2.1. Designagdo da unidade curricular (EN):
Introduction to Data Analysis in Bioanthropology

4.2.2. Sigla da éarea cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
BA
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4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
81.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-15.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Rosa Sofia da Conceicdo Neto Wasterlain - 15.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Esta unidade curricular visa conferir competéncias na drea de andalise de dados em Bioantropologia. Considerando a necessidade de
andlise e interpretacdo de dados, transversal a investigacao cientifica e trabalhos praticos laboratoriais no &mbito da Bioantropologia,
pretende-se articular as componentes conceptual e metodoldgica com a mais instrumental, utilizando diversos softwares de tratamento e
anélise de dados.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidées e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
This curricular unit aims to provide skills in the area of data analysis in Bioanthropology. Considering the need for data analysis and
interpretation, transversal to scientific research and practical laboratory work within the scope of Bioanthropology, the aim is to articulate the
conceptual and methodological components with the more instrumental one, using various data processing and analysis software.

4.2.11. Contetidos programaticos (PT):
- Introducgéo a andlise de dados em bioantropologia;
- Métodos de investigacao: identificagdo do problema, revisdo da literatura, construgdo das hipdéteses, definicdo das varidveis, definigdo da
populagdo e da amostra; recolha de dados; anélise de dados; relatdrio de investigacdo;
- Conceitos de populacdo, amostra, estatistica descritiva e estatistica inferencial;
- Tipos de variavel e escala;
- Testes de hipdteses;

- Criacdo de bases de dados em SPSS: introdugdo de variaveis e casos; transformagéo de variaveis;
- Estatistica descritiva;

- Testes ndo paramétricos: teste de Kolmogorov-Smirnov; teste de Qui-quadrado; teste de Mann-Whitney, teste de Wilcoxon; teste de
Kruskal-Wallis; teste de Friedman;

- Testes parameétricos: teste T-Student e Andlise de Variancia;

- Representacéo gréfica de variaveis numéricas.
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
- Introduction to data analysis in bioanthropology;

- Research methods: identification of the problem, literature review, construction of hypotheses, definition of variables, definition of the
population and sample; data collection; data analysis, investigation report;

- Concepts of population, sample, descriptive statistics and inferential statistics;

- Variable types and scale;

- Hypothesis testing;

- Creation of databases in SPSS: introduction of variables and cases; transformation of variables;

- Descriptive statistics;

- Non-parametric tests: Kolmogorov-Smirnov test; Chi-square test; Mann-Whitney test, Wilcoxon test; Kruskal-Wallis test; Friedman test;
- Parametric tests: T-Student test and Analysis of Variance;

- Graphical summaries of numerical variables.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os alunos deveré&o ficar habilitados a elaborar uma questéao cientifica, formular hipéteses, reconhecer os diferentes tipos de dados, criar
bases de dados, analisar, interpretar e apresentar dados. As competéncias adquiridas serdo uteis na elaboragdo de trabalhos de
investigac&do e/ou relatdrios profissionais.

4.2.12. Demonstra¢do da coeréncia dos contetidos programéticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

Students will be able to elaborate a scientific question, formulate hypotheses, recognize different types of data, create databases, analyze,
interpret and present data. The skills acquired will be useful in preparing research work and/or professional reports.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Metodologias de ensino incluem:

- Utilizac&o de softwares de tratamento de dados;

- Acompanhamento na aprendizagem dos métodos de criagdo de bases de dados e tratamento estatistico;

- Realiza¢do de casos praticos de modo a consolidar os conhecimentos adquiridos e conferir competéncias de autonomia na analise de
dados.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Teaching methodologies include:

- Use of data processing software;

- Monitoring the learning of methods for creating databases and statistical processing;

- Carrying out practical cases in order to consolidate the knowledge acquired and provide autonomy skills in data analysis.

4.2.14. Avaliagdo (PT):
Resolugéo de problemas: 100%

4.2.14. Avaliagédo (EN):
Problem resolving report: 100%

4.2.15. Demonstragéo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagao com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
As aulas so lecionadas com recurso a casos préticos analisados com recurso a softwares para analise quantitativa de dados, conferindo
um caracter mais dindmico e aumentando o interesse por parte dos alunos.

4.2.15. Demonstra¢do da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
Classes include practical cases analyzed using software for quantitative data analysis, providing a more dynamic character and increasing
student interest.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
- Laureano, R.M.S. 2022. Testes de hipdteses com o IBM SPSS Statistics: o meu manual de consulta rapida. 32 Edigcdo. Lisboa: Edigbes
Silabo.
- Martinez, L.; Ferreira, A. 2010. Andlise de dados com SPSS: primeiros passos. 32 Edicao. Lisboa: Escolar Editora.
- Murteira B, Ribeiro CS, Silva JA, Pimenta C, Pimenta F. 2023. Introdugéo a Estatistica. 42 Edicdo. Escolar Editora.
- Pallant J. 2020. SPSS Survival Manual: A Step by Step Guide to Data Analysis using IBM SPSS. 72 Edic&o. Open University Press.
- Pestana, M.H.; Gageiro, J.N. 2014. Andlise de dados para ciéncias Sociais: a complementaridade do SPSS. 62 Edicao. Lisboa: Edicbes
Silabo.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
- Laureano, R.M.S. 2022. Testes de hipoteses com o IBM SPSS Statistics: o meu manual de consulta rapida. 32 Edi¢&o. Lisboa: Edicbes
Silabo.
- Martinez, L.; Ferreira, A. 2010. Analise de dados com SPSS: primeiros passos. 32 Edicdo. Lisboa: Escolar Editora.
- Murteira B, Ribeiro CS, Silva JA, Pimenta C, Pimenta F. 2023. Introdugdo a Estatistica. 42 Edi¢do. Escolar Editora.
- Pallant J. 2020. SPSS Survival Manual: A Step by Step Guide to Data Analysis using IBM SPSS. 72 Edigdo. Open University Press.
- Pestana, M.H.; Gageiro, J.N. 2014. Anéalise de dados para ciéncias Sociais: a complementaridade do SPSS. 62 Edic&o. Lisboa: Edicbes
Silabo.

4.2.17. Observacdes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observagdes (EN):
[sem resposta]

Mapa Ill - Métodos de Escavagdo em Antropologia e Etica

4.2.1. Designagédo da unidade curricular (PT):
Métodos de Escavagcdo em Antropologia e Etica

4.2.1. Designac¢éo da unidade curricular (EN):
Excavation Methods in Anthropology and Ethics

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
BA

4.2.3. Duracéao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
81.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-10.0; TC-6.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0
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4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Maria Teresa dos Santos Ferreira - 7.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Ana Maria Gama da Silva - 7.0h
« Jorge Filipe de Sousa Varanda Preces Ferreira - 2.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidées e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
A unidade curricular tem como objetivo capacitar o estudante com: as competéncias necessarias para escavar e exumar remanescentes
osteolégicos humanos de contextos arqueoldgicos; com um conhecimento amplo sobre questoes éticas envolvidas na investigagdo com
remanescentes humanos; e com competéncias para resolver dilemas éticos, promovendo uma prética cientifica responsavel e respeitosa.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
The curricular unit aims to provide the student with: the skills necessary to excavate and exhume human osteological remains from
archaeological contexts; with extensive knowledge of ethical issues involved in research with human remains; and with skills to resolve
ethical dilemmas, promoting responsible and respectful scientific practice.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
Histdria da Antropologia de Campo em Portugal. Enquadramento legal: entidades de tutela, legislac&o geral, Regulamento de Trabalhos
Arqueoldgicos; o caso particular da Escavacao de contextos funerarios; pedido de autorizacdo. Métodos de escava¢do e exumagéo de
remanescentes humanos em diferentes contextos de inumacdo: individual, coletiva, ossarios, redugées; inumagdbes primarias e
secundarias. No¢bes de Estratigrafia e Topografia. A importancia do registo. Elaboragcdo do relatério de acordo com a legislagdo em vigor.
Introducdo a Teoria Social e sua relevancia no estudo de remanescentes humanos. Interacbes Biolégicas, Sociais e Culturais e suas
aplicagcbes em Bioantropologia. Implicagées éticas da investigagdo de remanescentes humanos. Praticas corretas para a sua recolha e
andlise. Respeito, dignidade e direitos dos mortos e das suas comunidades de origem. Desenvolvimento de competéncias para resolver
dilemas éticos. Promogédo de uma pratica cientifica responsavel e respeitosa.

4.2.11. Contelidos programaticos (EN):
History of Field Anthropology in Portugal. Legal framework: guardianship entities, general legislation, Archaeological Work Regulations; the
particular case of Excavation of funerary contexts, the authorization request. Excavation and exhumation methods of human remains in
different burial contexts: individual, collective, ossuaries, reductions; primary and secondary burials. Notions of Stratigraphy and
Topography. The importance of anthropological recording in the field. Preparation of the report in accordance with current legislation.
Introduction to Social Theory and its relevance in the study of human remains. Biological, Social and Cultural Interactions and their
applications in Bioanthropology. Ethical implications of research on human remains. Correct practices for collection and analysis. Respect,
dignity and rights of the dead and their communities of origin.
Development of skills to resolve ethical dilemmas. Promoting responsible and respectful scientific practice.

4.2.12. Demonstra¢éo da coeréncia dos conteidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Para que o estudante se torne um antropélogo competente em campo é necessario que aprenda o enquadramento legal da atividade, os
métodos de escavagdo, exumagao e registo, de forma a bem recuperar os remanescentes osteolégicos humanos e a preservar a
informacé&o do contexto de inumacéo. E necessério que o estudante aprenda como redigir o relatério dos trabalhos de campo.

Os contetidos programaticos estdo alinhados com os objetivos de aprendizagem, proporcionando uma compreenséo abrangente de
conceitos tedricos fundamentais, como interseccionalidade e biopolitica.

As discussées sobre ética garantem que os alunos reflitam sobre as implicagées de suas investigacées cientificas. Ao integrar abordagens
interdisciplinares, o curso capacita os alunos a analisar a complexidade das interagbes bioldgicas e sociais. Os contelidos programaticos
facilitam a aquisicdo de competéncias criticas, e promovem uma pratica cientifica responsavel e informada, essencial para a
bioantropologia contemporanea.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

For the student to become a competent anthropologist in the field, it is necessary to learn the legal framework of the activity, the methods of
excavation, exhumation and recording, in order to successfully recover human osteological remains and preserve information about the
burial context. It is necessary for the student to learn how to write a fieldwork report.

The syllabus is aligned with the learning objectives, providing a comprehensive understanding of fundamental theoretical concepts, such as
intersectionality and biopolitics.

Discussions about ethics ensure that students reflect on the implications of their scientific investigations. By integrating interdisciplinary
approaches, the course enables students to analyze the complexity of biological and social interactions. The syllabus facilitates the
acquisition of critical skills, and promotes responsible and informed scientific practice, essential for contemporary bioanthropology.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Exposicdo tedrica com recurso a casos praticos e reflexao critica sobre textos, exercicios e treino de campo.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Theoretical exposition using practical cases and critical reflection on texts, exercises and field training.

4.2.14. Avaliacéo (PT):
Exame: 40%
Trabalho de sintese: 20%
Trabalho laboratorial ou de campo: 20%
Outra: Relatdrio de trabalho pratico - 20%

4.2.14. Avaliagéo (EN):
Exam: 40%
Synthesis work: 20%
Fieldwork or laboratory work: 20%
Other: Practical work report - 20%

4.2.15. Demonstra¢do da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
A exposicdo tedrica é essencial para que o estudante aprenda os conceitos. A reflexdo sobre textos permitird ao estudante adquirir as
competéncias criticas num ambiente cientifico eticamente responsavel. A exposicdo dos casos praticos ajudara o estudante a
compreender as especificidades do trabalho de Antropologia de Campo. Os exercicios préticos e de campo sdo necessarios para o aluno
se familiarizar com os conceitos de topografia, estratigrafia e escavacéo.

4.2.15. Demonstra¢do da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
Theoretical exposition is essential for the student to learn the concepts. Reflection on texts will allow the student to acquire critical skills in
an ethically responsible scientific environment. The presentation of practical cases will help the student to understand the specificities of
Field Anthropology work. Practical and field exercises are necessary for the student to become familiar with the concepts of topography,
stratigraphy and excavation.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
-Regulamento de Trabalhos Arqueoldgicos e outra legislagdo nacional em vigor.
-Kntisel & Schotsmans. 2021. The Routledge Handbook of Archaeothanatology: Bioarchaeology of Mortuary Behaviour. Routledge.
ISBN:9781032114361
-Cheverko et al. 2020. Theoretical Approaches in Bioarchaeology. Routledge. ISBN:9780367205737
-Sutton 2021. Bioarchaeology: an Introduction to the Archaeology and Anthropology of the Dead. Routledge. ISBN:9781138481060
-Mitchell, Brickley (eds) 2017. Updated Guidelines to the Standards for Recording Human Remains. ISBN 978-0-948393-27-3.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatdria (EN):
-Regulamento de Trabalhos Arqueoldgicos e outra legislagdo nacional em vigor.
-Kntisel & Schotsmans. 2021. The Routledge Handbook of Archaeothanatology: Bioarchaeology of Mortuary Behaviour. Routledge.
ISBN:9781032114361
-Cheverko et al. 2020. Theoretical Approaches in Bioarchaeology. Routledge. ISBN:9780367205737
-Sutton 2021. Bioarchaeology: an Introduction to the Archaeology and Anthropology of the Dead. Routledge. ISBN:9781138481060
-Mitchell, Brickley (eds) 2017. Updated Guidelines to the Standards for Recording Human Remains. ISBN 978-0-948393-27-3.

4.2.17. Observagdes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observacg8es (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Métodos e Técnicas de Estimativa do Perfil Biolégico
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4.2.1. Designacéao da unidade curricular (PT):
Métodos e Técnicas de Estimativa do Perfil Biolégico

4.2.1. Designagdo da unidade curricular (EN):
Biological Profile Estimation Methods and Techniques

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
BA

4.2.3. Duragdo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 1°S

4.2.3. Duragéao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 1st S

4.2.4, Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-10.0; PL-20.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Maria Teresa dos Santos Ferreira - 30.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
A unidade curricular tem como objetivo capacitar o estudante com os métodos e técnicas de estimativa dos parametros do perfil biolégico a
partir de remanescentes osteolégicos humanos provenientes de contextos arqueoldgicos.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidGes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
The discipline aims to provide students with methods and techniques for estimating biological profile parameters based on human
osteological remains recovered from archaeological contexts.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
Estimativa dos quatro pardmetros do perfil bioldgico através do esqueleto humano: sexo, idade a morte, afinidade populacional e estatura.
Métodos e zonas anatomicas preferenciais para a estimativa de cada um dos pardmetros. Diferencas entre a avaliagdo do perfil bioldgico a
partir do esqueleto imaturo e do esqueleto adulto. A importancia dos pardmetros do perfil bioldgico na caracterizacdo demografica das
populagées do passado. O contributo dos parametros do perfil biolégico na identificacdo de personagens histéricas. O relatdrio de
avaliacdo do perfil biolégico.

4.2.11. Conteldos programaticos (EN):
Estimation of the four parameters of the biological profile using the human skeleton: sex, age at death, population affinity and stature.
Preferred methods and anatomical zones for estimating each of the parameters. Differences between the assessment of the biological
profile from the immature skeleton and the adult skeleton. The importance of biological profile parameters in the demographic
characterization of past populations. The contribution of biological profile parameters in the identification of historical characters. The
biological profile assessment report.
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4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Para perceber a dindmica das popula¢bes humanas do passado é necessario compreender a sua demografia. Assim, torna-se essencial
avaliar o perfil biolégico dos remanescentes osteolégicos humanos provenientes de contextos arqueoldgicos. Tendo em conta que o
estado de preservacgdo e representatividade destes remanescentes € variavel, os estudantes precisam de aprender quais as técnicas e
zonas anatémicas preferenciais para a estimativa de cada um dos par@metros, e como seleccionar os melhores métodos tendo em conta
as condicbes dos remanescentes osteoldgicos e o seu contexto crono-cultural.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

To understand the dynamics of past human populations it is necessary to understand their demography. Therefore, it is essential to
evaluate the biological profile of human osteological remains from archaeological contexts. Considering that the state of preservation and
representativeness of these remains is variable, students need to learn which techniques and anatomical zones are preferred for estimating
each of the parameters, and how to select the best methods taking into account the conditions of the osteological and its chrono-cultural
context.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Exposicéo tedrica e treino pratico com esqueletos humanos praticos, exercicios e treino de campo.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Theoretical and pratical classes with human skeletal remains.

4.2.14. Avaliagdo (PT):
Exame: 50%
Outra: 50% - relatdrio elaborado apds a analise de esqueleto(s)

4.2.14. Avaliacédo (EN):
Exam: 50%
Other: 50% - Laboratory report after skeletal analysis

4.2.15. Demonstragdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagéo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
A exposicao tedrica é essencial para que o aluno aprenda os conceitos relativos aos pardmetros do perfil bioldgico e suas aplicacbes. No
entanto, para consolidar o conhecimentos adquiridos, € obrigatdrio que o aluno tenha um treino pratico substancial com esqueletos
humanos.

4.2.15. Demonstra¢do da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The theoretical explanation is essential for the learning of the basis concepts of the biological profile and its applications. However, in order
to consolidate the theoretical knowledge acquired, it is essential that students have a practical trainning with human skeletons.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
-Buikstra & Ubelaker 1994. Standards for data collection from human skeletal remains. Proceedings of a Seminar at the Field Museum of
Natural History, Arkansas Archaeological Survey Research Series no.44.
-Cunningham et al 2017. Developmental Juvenile Osteology (2nd ed). ISBN:9780123821065
-Klales 2020. Sex estimation of human skeleton. Academic Press. ISBN:9780128157671
-Mays 2021. The Archaeology of Human Bones 3rd Ed. Routledge. ISBN:9781138045675
-Sutton 2021. Bioarchaeology: an Introduction to the Archaeology and Anthropology of the Dead. Routledge. ISBN:9781138481060

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatdria (EN):
-Buikstra & Ubelaker 1994. Standards for data collection from human skeletal remains. Proceedings of a Seminar at the Field Museum of
Natural History, Arkansas Archaeological Survey Research Series no.44.
-Cunningham et al 2017. Developmental Juvenile Osteology (2nd ed). ISBN:9780123821065
-Klales 2020. Sex estimation of human skeleton. Academic Press. ISBN:9780128157671
-Mays 2021. The Archaeology of Human Bones 3rd Ed. Routledge. ISBN:9781138045675
-Sutton 2021. Bioarchaeology: an Introduction to the Archaeology and Anthropology of the Dead. Routledge. ISBN:9781138481060

4.2.17. Observagdes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observagdes (EN):
[sem resposta]
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Mapa lll - Movimento Humano: Perspetiva Evolutiva e Cultural

4.2.1. Designagdo da unidade curricular (PT):
Movimento Humano: Perspetiva Evolutiva e Cultural

4.2.1. Designac¢éo da unidade curricular (EN):
Human Movement: Evolutionary and Cultural Perspective

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
BA

4.2.3. Duracéao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
81.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-20.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
« Cristina Maria Proenca Padez - 4.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
« Aristides Miguel da Costa Machado Rodrigues - 2.0h
¢ Daniela Rodrigues da Costa - 14.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidGes e competéncias a

desenvolver pelos estudantes). (PT):
Explorar o movimento humano como um aspeto central na evolug&o biolégica e cultural, cruzando abordagens provenientes da
antropologia bioldgica, saude evolutiva e estudos de atividade fisica. Os principais objetivos sdo: Compreender o papel do movimento
humano ao longo da evolug&o da espécie humana e suas implicacbes para a salide e adaptacao; Identificar praticas culturais e variagbes
comportamentais associadas ao movimento em diferentes contextos ecoldgicos e temporais; Analisar indicadores osteo-biograficos e
funcionais que permitem inferir niveis e tipos de atividade fisica em populagbes do passado; Introduzir métodos contemporaneos de
investigacdo do movimento e dispéndio energético, com aplicacdo em contextos evolutivos e atuais (ex.: popula¢des cacadoras-
recolectoras); Discutir os determinantes culturais, sociais e ecolégicos do comportamento motor humano,; e Promover uma visao integrada,
critica e interdisciplinar sobre o papel do movimento humano na satde, passado e presente.
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptides e competéncias a

desenvolver pelos estudantes). (EN):
To explore human movement as a central aspect of biological and cultural evolution, drawing from biological anthropology, evolutionary
health, and physical activity studies. The main objectives are: To understand the role of human movement throughout the evolution of our
species and its implications for health and adaptation; To identify cultural practices and behavioral variations related to movement across
different ecological and temporal contexts; To analyze osteobiographic and functional indicators that allow inferences about levels and
types of physical activity in past populations; To introduce contemporary methods for investigating movement and energy expenditure, with
applications in both evolutionary and current contexts (e.g., hunter-gatherer populations); To discuss the cultural, social, and ecological
determinants of motor behavior; and; To promote an integrated, critical, and interdisciplinary perspective on the role of human movement in
health, both past and present.

4.2.11. Conteudos programéticos (PT):
Movimento Humano (MH): Perspetiva Bioantropoldgica
Conceitos: locomocdo, mobilidade, dispéndio energético, sedentarismo
Perspetivas bioculturais do MH
Evolug&o da mobilidade: bipedismo e padrées motores recentes
Métodos de investigagdo: osteoldgia, etnografia, instrumentos
Movimento e Adaptacéo: Histéria Evolutiva
Movimento na evolugdo humana
Inferéncia de comportamento nos restos esqueléticos: robustez, entesopatias, desgaste articular
Populagcbes cagadoras-recoletoras modernas como modelo para a atividade fisica (AF) ancestral
Praticas Culturais e Variabilidade
Atividade fisica em contextos tradicionais/urbanos
Fatores socioculturais/ecolégicos que moldam a mobilidade
Normas sociais, estilos de vida, comportamentos sedentarios
MH e Satde
Consequéncias da AF e sedentarismo na saude
Movimento na plasticidade e adaptacao biolégica
Paradigma do movimento de 24h: sono, sedentarismo, AF
Sadude evolutiva: implicagées contemporaneas do corpo moldado por ambientes do passado

4.2.11. Conteldos programaticos (EN):
Human Movement: Bioanthropological Perspective
Fundamental concepts: locomotion, mobility, energy expenditure, sedentary behavior (SB)
Biocultural perspectives on human movement
Evolution of mobility: bipedalism to recent motor patterns
Research methods: osteological, ethnographic, instrumental approaches
Movement & Adaptation in Evolutionary History
Movement in human evolution
Behavioral inference from skeletal remains: robusticity, enthesopathies, joint wear
Modern hunter-gatherer populations: models for ancestral physical activity (PA)
Cultural Practices and Variability
Physical activity in traditional/urban contexts
Sociocultural & ecological factors shaping mobility
Social norms, lifestyles, sedentary behaviors
Human Movement & Health
Health consequences of active & sedentary lifestyles
Movement in biological plasticity and adaptation
The 24-hour movement paradigm: sleep, SB, PA
Evolutionary health: contemporary implications of a body shaped by past environments

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contetidos programaticos estdo organizados de forma progressiva e coerente com os objetivos da unidade curricular. Comegam por
introduzir conceitos fundamentais e perspetivas bioculturais sobre o movimento humano, essenciais para compreender o seu papel na
evolugdo e na saude. Seguem-se temas como a inferéncia osteobiogréfica da atividade fisica em populagées do passado e a analise de
cacadores-recolectores atuais como modelo evolutivo, permitindo explorar a adaptacdo motora em diferentes contextos. A unidade aborda
também préaticas culturais e fatores ecolégicos que moldam a mobilidade humana, culminando numa reflexdo sobre salde evolutiva e
determinantes contemporaneos do comportamento motor. Esta estrutura garante a articulacdo entre abordagens tedricas e metodoldgicas,
promovendo uma compreensé&o critica, integrada e interdisciplinar do papel do movimento na histdria e satide humana.
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4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The course contents are structured progressively and align with the curricular unit’s learning objectives. They begin by introducing
fundamental concepts and biocultural perspectives on human movement, essential for understanding its role in human evolution and health.
Topics such as osteobiographical inference of physical activity in past populations and the analysis of contemporary hunter-gatherers as
evolutionary models follow, allowing for an exploration of motor adaptation across contexts. The unit also addresses cultural practices and
ecological factors shaping mobility, culminating in a reflection on evolutionary health and contemporary determinants of motor behavior.
This structure ensures the integration of theoretical and methodological approaches, fostering a critical, interdisciplinary understanding of
the role of movement in human history and health.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

A unidade esta organizada em aulas de exposi¢ao tedrica pela docente baseadas em bibliografia essencial que se traduzem em
discussodes e partilhas de ideias. Serdo também feitas aulas praticas (laboratoriais), nomeadamente nos pontos 1.4, 2.2 e 2.3 dos
conteudos programaticos. A avaliagdo é constituida por um trabalho final individual sobre um dos tépicos do programa, a escolha dos
alunos, mas com acompanhamento tutorial individual por parte da docente. A nota do trabalho vale 50% e a da frequéncia 50%.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

The unit is organized into theoretical exposition classes, in which the teacher exposes the main topics based on essential bibliography that
translate into discussions and sharing of ideas. Practical (laboratory) classes will also be held, especially in points 1.4, 2.2 and 2.3 of the
syllabus. The evaluation consists of an individual final work on one of the program topics, chosen by the students, but with individual tutorial
monitoring by the teacher. The work grade is worth 50% and the attendance grade is worth 50%.

4.2.14. Avaliagdo (PT):
Frequéncia: 50%
Trabalho de Investigacdo: 50%

4.2.14. Avaliagdo (EN):
Midterm exam: 50%
Research work: 50%

4.2.15. Demonstra¢éo da coeréncia das metodologias de ensino e avalia¢gdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
A metodologia escolhida pretende, por um lado, fornecer aos alunos o conhecimento bibliogréfico e tedrico base sobre os principais temas
do programa, e por outro lado possibilitar que os alunos autonomamente escolham e aprofundem um dos tépicos a sua escolha.

4.2.15. Demonstragéo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagao com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The chosen methodology aims, firstly to provide students with theoretical and bibliographic knowledge based on the main themes of the
program, secondly to help students to autonomously choose a topic and deepen students’ knowledge on it.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
- Aunger J, Wagnild J. 2022. Objective and subjective measurement of sedentary behavior in human adults: a toolkit. Am J Hum Biol. 34(1):
e23546.
- Kenney WL, Wilmore JH, Costill DL. 2020. Physiology of sport and exercise. Seventh edition. Champaign, IL: Human Kinetics.
- Kuhn SL, Raichlen DA, Clark AE. 2016. What moves us? How mobility and movement are at the center of human evolution. Evol Anthrop.
25: 86-97.
- Lieberman DE. 2020. Exercised: why something we never evolved to do is healthy and rewarding. New York: Pantheon Books.
- Raichlen DA, et al. 2020. Sitting, squatting, and the evolutionary biology of human inactivity. Proc Natl Acad Sci USA.; 117(13): 7115-21.
- Rio CJ, Saligan LN. 2023. Understanding physical activity from a cultural-contextual lens. Front Public Health. 11: 1223919.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatdria (EN):
- Aunger J, Wagnild J. 2022. Objective and subjective measurement of sedentary behavior in human adults: a toolkit. Am J Hum Biol. 34(1):
e23546.
- Kenney WL, Wilmore JH, Costill DL. 2020. Physiology of sport and exercise. Seventh edition. Champaign, IL: Human Kinetics.
- Kuhn SL, Raichlen DA, Clark AE. 2016. What moves us? How mobility and movement are at the center of human evolution. Evol Anthrop.
25: 86-97.
- Lieberman DE. 2020. Exercised: why something we never evolved to do is healthy and rewarding. New York: Pantheon Books.
- Raichlen DA, et al. 2020. Sitting, squatting, and the evolutionary biology of human inactivity. Proc Natl Acad Sci USA.; 117(13): 7115-21.
- Rio CJ, Saligan LN. 2023. Understanding physical activity from a cultural-contextual lens. Front Public Health. 11: 1223919.

4.2.17. Observacdes (PT):
A inscricdo na unidade curricular deve ser validada pela coordenacéo do curso.

4.2.17. Observacgoes (EN):
Enrollment in the course unit must be validated by the course coordinator.

Mapa lll - Osteologia e Osteometria Humana

4.2.1. Designacgéao da unidade curricular (PT):
Osteologia e Osteometria Humana

4.2.1. Designagdo da unidade curricular (EN):
Human Osteology and Osteometry

4.2.2. Sigla da éarea cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
BA

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 1°S

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 1st S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-10.0; PL-20.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsével e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
e Claudia Isabel Soares Umbelino - 30.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptides e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Pretende-se que o estudante adquira conhecimentos sdlidos sobre osteologia e osteometria humana. O estudante deve dominar a
terminologia anatémica e ficar capacitado no que respeita a identificagdo das diferentes regibes anatomicas e 0ssos do esqueleto humano,
determinac¢do da lateralidade dos 0ssos e realizacao de diferentes medidas nos 0ssos.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
Students are expected to acquire solid knowledge on human osteology and osteometry. They should master anatomical terminology and be
capable of identifying the different anatomical regions and bones of the human skeleton, determining the laterality of bones, and performing
various measurements on the bones.

4.2.11. Contetidos programaticos (PT):
A relevancia da osteologia humana em contextos arqueoldgicos. Terminologia anatémica. O esqueleto humano: fungdo e composigéo.
Principios basicos de artrologia. Analise métrica.
O créanio. O esqueleto axial. O esqueleto apendicular. Determinagdo da lateralidade dos 0ssos.
Osteologia e osteometria do esqueleto ndo adulto.

4.2.11. Contetdos programéaticos (EN):
The relevance of human osteology in archaeological contexts. Anatomical terminology. The human skeleton: function and composition.
Basic principles of arthrology. Metric analysis. The skull. The axial skeleton. The appendicular skeleton. Determination of bone laterality.
Osteology and osteometry of the non-adult skeleton.

4.2.12. Demonstra¢do da coeréncia dos conteidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

O aluno deve aprender a reconhecer as diferentes regiées do esqueleto e 0s 0ssos que as constituem, bem como as suas variacbes
métricas, tanto do esqueleto adulto como do imaturo.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The student should learn to recognize the different regions of the skeleton and the bones that constitute them, as well as their metric
variations, in both the adult and immature skeleton.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Exposicdo tedrica com recurso a apresentagdes em powerpoint, posteriormente disponibilizadas aos alunos. As aulas praticas serdo
leccionadas com recurso a exemplos praticos com esqueletos humanos.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o0 modelo pedagégico. (EN):

Theoretical exposition using powerpoint presentations, later made available to students. Practical classes will be taught using practical
examples with human skeletons.

4.2.14. Avaliagdo (PT):
Exame: 100% (exame com questoes tedricas e parte pratica com identificagdo de ossos humanos)

4.2.14. Avaliagédo (EN):
Exam: 100% (exam with theoretical questions and practical questions related to human bones identification)

4.2.15. Demonstra¢éo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagao com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
A exposicdo tedrica é indispensavel para que o aluno aprenda os conceitos basicos da osteologia e artrologia; bem como a terminologia
anatoémica, e as diferentes regiées do esqueleto humano. No entanto, para consolidar o conhecimentos adquiridos, é essencial que o aluno
tenha um treino préatico com esqueletos humanos, nomeadamente para conhecer os varios 0ssos do esqueleto, conhecer a sua
variabilidade, e como realizar a sua analise métrica.

4.2.15. Demonstragdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagéo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The theoretical exposition is essential for the student to learn the basic concepts of osteology and arthrology, as well as the anatomical
terminology and the different regions of the human skeleton. However, to consolidate the acquired knowledge, it is essential that students
have practical training with human skeletons, in order to recognize the different bones, understand their variability, and learn how to perform
their metric analysis.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
-Buikstra J, Ubelaker D. 1994. Standards for data collection from human skeletal remains. Arkansas Archaeological Survey Research
Series; 44. Arkansas Archeological Survey: Fayetteville, AR.
-Harcus, J. 2022. Bones and Joints: a guide for students. 8th Edition. Elsevier.
-Resnick DL, Jacobson JA, Chung CB, Kransdorf MJ, Pathria MN. 2024. Resnick's Bone and Joint Imaging. 4th Edition. Elsevier.
-Scheuer L, Black S. 2000. Developmental juvenile osteology. Oxford. Academic Press.
-White T, Black MT, Folkens PA. 2012. Human Osteology. 3rd ed. San Diego. Academic Press.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatdria (EN):
-Buikstra J, Ubelaker D. 1994. Standards for data collection from human skeletal remains. Arkansas Archaeological Survey Research
Series; 44. Arkansas Archeological Survey: Fayetteville, AR.
-Harcus, J. 2022. Bones and Joints: a guide for students. 8th Edition. Elsevier.
-Resnick DL, Jacobson JA, Chung CB, Kransdorf MJ, Pathria MN. 2024. Resnick's Bone and Joint Imaging. 4th Edition. Elsevier.
-Scheuer L, Black S. 2000. Developmental juvenile osteology. Oxford. Academic Press.
-White T, Black MT, Folkens PA. 2012. Human Osteology. 3rd ed. San Diego. Academic Press.

4.2.17. Observag8es (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observagdes (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Paleodietas e Mobilidade

4.2.1. Designacéao da unidade curricular (PT):
Paleodietas e Mobilidade

4.2.1. Designagdo da unidade curricular (EN):
Paleodiets and Mobility

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
BA

4.2.3. Duragdo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 1°S

4.2.3. Duragéao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 1st S

4.2.4, Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-15.0; PL-9.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0
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4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
« Claudia Isabel Soares Umbelino - 24.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidées e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Esta unidade curricular visa dotar o discente de conhecimentos basicos que Ihe permitam caracterizar a dieta e perscrutar a mobilidade
das comunidades humanas do passado, tendo por base a andlise do seu esqueleto. Encerrando a dieta uma componente biolégica
indissociavel das expressées de natureza comportamental assume a maior relevancia na compreenséo do modo de adaptacdo dos
individuos ao meio ambiente.
Serdo apresentadas diferentes abordagens para perscrutar a dieta e a mobilidade das populagcbes humanas do passado. No dominio dos
métodos diretos é dada relevancia as analises quimicas dos 0ssos, nomeadamente as analises dos isétopos estaveis de C e de N para
inferir a dieta e dos isétopos estaveis de Sr, O e S, no que respeita a mobilidade, bem como a analise do calculo dentario. Para além da
percegdo de toda a fundamentacgéo tedrica subjacente a aplicacdo destas técnicas, espera-se que os discentes sejam capazes sejam
capazes de interpretar de forma credivel os seus resultados.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
This curricular unit aims to provide the students with the basic knowledge that will allow them to characterize the diet and investigate the
mobility of past human communities, based on their skeletons. Since diet encloses a biological component that can not be dissociated from
the expressions of social nature it assumes a major relevance on the understanding of how humans adapt to their environment.
Different approaches for diet and mobility characterization of past human populations will be presented. As direct methods, a particular
emphasis will be put forward on bone chemical analysis, such as C, N and S stable isotope analysis to infer diet and Sr, O and S stable
isotopes in what concerns mobilty, as well as dental calculus analysis. Besides the perception of the theoretical background underlying the
application of these direct techniques, the students are expected to be able to interpret their results in a credible manner.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
A importéncia da analise das paleodietas.
Diferentes abordagens as paleodietas: métodos indirectos e directos.
A anélise de oligoelementos: principais elementos indicadores da dieta. Fontes de variabilidade dos oligoelementos.
A anélise dos isétopos estaveis de C, N e S para inferir a dieta das populacbes humanas do passado. A utilizagcdo dos isétopos de carbono
na distingdo de dietas baseadas em plantas dos tipos C3 e C4, em alimentos marinhos e terrestres e em recursos de dgua doce. Os
isotopos de azoto na discriminacdo de dietas caracterizadas por plantas leguminosas e ndo leguminosas, por alimentos marinhos e
terrestres, e por recursos de agua doce. A influéncia de factores ambientais e a ac¢do da diagénese na analise dos isétopos estaveis de
carbono e de azoto.
A anélise dos isétopos estaveis de Sr, O e S para inferir a moblidade das comunidades humanas.
A andlise de tartaro, como método directo para inferir a dieta.

4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
The importance of paleodiets analysis.
Different approaches to paleodiets: direct and indirect methods.
Trace elements analysis: main elements used in diet reconstruction. Trace elements variability.
C, N and S stable isotopes analysis to infer diet of past human populations. The use of stable carbon and nitrogen in the distinction between
diets based on C3 and C4 plants, marine versus terrestrial food and riverine resources. The nitrogen isotopes in the discrimination of
resources of marine, terrestrial and riverine origin. The influence of environmental factors and the action of diagenesis on carbon and
nitrogen stable isotopes.
Sr, O and S stable isotope stable isotope analysis to infer mobility of past human communities.
Dental calculus analysis as a direct way to infer diet.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):
Uma vez que um dos propdsitos desta disciplina é que os alunos se sintam seguros na interpretacdo dos resultados decorrentes da

aplicacdo das diferentes técnicas na caracterizagdo da dieta e da mobilidade das comunidades do passado, é dado particular énfase a
resolucao de casos praticos.
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4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

Since one of the main purposes of this discipline is for the students to feel secure on the interpretation of the results obtained by the
application of different techniques on diet and mobility characterization of past human communities, a particular emphasis is given on the
resolution of practical cases.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

As aulas tedricas e préticas sdo dadas com recurso a apresentacbes em powerpoint, posteriormente disponibilizadas aos alunos. Nas
aulas praticas os alunos tém a oportunidade de aplicar os conhecimentos que vdo sendo adquiridos na resolugdo de casos praticos e
sempre que possivel proceder-se-a a analise laboratorial de amostras de tartaro.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Power point presentations are used in theoretical and practical classes, which are afterwards made available for the students. In the
practical classes the students have the opportunity to apply the acquired knowledge on the resolution of practical cases and whenever
possible laboratorial analysis of calculus samples will take place.

4.2.14. Avaliagdo (PT):
Exame: 50%
Trabalho de sintese: 50%

4.2.14. Avaliacédo (EN):
Exam: 50%
Synthesis work: 50%

4.2.15. Demonstragdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagéo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
A exposicdo tedrica é essencial para que o discente adquira os conhecimentos basicos que lhe permitam caracterizar a dieta e a
mobilidade das comunidades humanas do passado. Através da resolucdo de casos praticos estes ficardo aptos a fazer uma interpretacdo
fidedigna dos seus resultados.

4.2.15. Demonstra¢do da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
Theoretical explanation is essential for the student to acquire the basic knowledge that will allow him to characterize the diet and mobility of
past human communities. Through the resolution of practical cases they will be able to make a reliable interpretation of their results.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
-Geber J et al. 2019. Relief food subsistence revealed by microparticle and proteoimic analyses of dental calculus from victims of the Great
Irish Famine. PNAS 24: 19380-19385
-MacRoberts RA et al. 2020. Diet and mobility during the Christian conquest of Iberia: The multi-isotopic 2 investigation of a 12th-13th
century military order in Evora, Portugal. J Archaeological Sci Reports 30:102210
-O’Connell TC. 2023. Paleodiet through stable isotope analysis. In Pollard AM, Armitage RA, Makarewitz CA (eds). Handbook of
Archaeological Sciences. 2nd Ed. John Wiley & Sons: 437-452
-Price TD. 2023. Isotopic proveniencing and mobility: the current state of research. Interdisciplinary Contributions to Archaeology. Springer
-Umbelino C. 2006. Outros sabores do passado: as analises de oligoelementos e de isétopos estaveis na reconstituicdo da dieta das
comunidades humanas do Mesolitico final e do Neolitico final/Calcolitico do territério portugués. Tese de Doutoramento, Universidade de
Coimbra

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatdria (EN):
-Geber J et al. 2019. Relief food subsistence revealed by microparticle and proteoimic analyses of dental calculus from victims of the Great
Irish Famine. PNAS 24: 19380-19385
-MacRoberts RA et al. 2020. Diet and mobility during the Christian conquest of Iberia: The multi-isotopic 2 investigation of a 12th-13th
century military order in Evora, Portugal. J Archaeological Sci Reports 30:102210
-O’Connell TC. 2023. Paleodiet through stable isotope analysis. In Pollard AM, Armitage RA, Makarewitz CA (eds). Handbook of
Archaeological Sciences. 2nd Ed. John Wiley & Sons: 437-452
-Price TD. 2023. Isotopic proveniencing and mobility: the current state of research. Interdisciplinary Contributions to Archaeology. Springer
-Umbelino C. 2006. Outros sabores do passado: as analises de oligoelementos e de is6topos estaveis na reconstituicdo da dieta das
comunidades humanas do Mesolitico final e do Neolitico final/Calcolitico do territério portugués. Tese de Doutoramento, Universidade de
Coimbra

4.2.17. Observag8es (PT):
[sem resposta]
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4.2.17. Observacdes (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Paleopatologia: perspetivas culturais e ambientais

4.2.1. Designac¢éo da unidade curricular (PT):
Paleopatologia: perspetivas culturais e ambientais

4.2.1. Designagéo da unidade curricular (EN):
Paleopathology: Biocultural and Environmental Perspectives

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da éarea cientifica em que se insere (EN):
BA

4.2.3. Duragéao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-15.0; PL-20.0; OT-3.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Ana Luisa da Conceigdo dos Santos - 38.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Proporcionar as ferramentas tedricas e praticas para a identificacdo e interpretagcdo das lesbées patolégicas em esqueletos humanos.
Desenvolver a capacidade de analise critica e de articulagdo das evidéncias paleopatolégicas com fatores culturais, ambientais e
climaticos na reconstrucdo da histéria das doencas.
Aplicar a Uma S6 Salde ao estudo da satide/doenca das populagdes do passado: “One Paleopathology”.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
Provide the theoretical and practical tools for the identification and interpretation of pathological lesions in human skeletons.
Develop the ability for critical analysis and the integration of paleopathological evidence with cultural, environmental and climatic factors in
reconstructing the history of diseases.
Apply One Health to the study of the health/disease of past populations: One Paleopathology.

38 de 94 NCE/25/2500345 | Apresentacéo do pedido | Novo ciclo de estudos 14/01/2026, 09:57



A3ES NCE/25/2500345

Agéncia de Avaliacio

S e pre Apresentacédo do pedido | Novo ciclo de estudos

4.2.11. Contetidos programaticos (PT):
1. A paleopatologia humana: evidéncias primarias e secundarias.
2. Etiologia, factores socioculturais e ambientais associados ao aparecimento e dispersdo das doengas.
3. Observagéo de casos praticos de patologia: infecciosa, traumatica, congénita, metabdlica, enddcrina, neoplasica, degenerativa articular
e néo articular, lesbes esqueléticas porosas e linhas de Harris, entre outras.
4. O diagndstico diferencial. Cuidados com as alteragées de origem tafonémicas/pseudopatologia.

4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1.Human Paleopathology: Primary and secondary evidence.
2. Etiology, sociocultural and environmental factors associated with the emergence and spread of diseases.
3. Observation of practical cases of pathology: Infectious, traumatic, congenital, metabolic, endocrine, neoplastic, degenerative (both
articular and non-articular), porous skeletal lesions, and Harris lines, among others.
3. The differential diagnosis: Attention to taphonomic changes and pseudopathology.

4.2.12. Demonstra¢do da coeréncia dos conteidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os conteudos programaticos desta unidade curricular ddo uma visdo abrangente das evidéncias paleopatoldgicas e de um diagndstico
diferencial das doencas que afectaram os seres humanos no passado.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The course provides a comprehensive overview of the paleopathological evidence and differential diagnosis of the diseases that affected
humans in the past.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Apresentacdo do contexto tedrico seguida de observacdo e descricdo de casos praticos.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Presentation of the theoretical context followed by observation and description of practical cases.

4.2.14. Avaliacéo (PT):
Frequéncia: 50%
Trabalho de sintese: 40%
Outra: 10%

4.2.14. Avaliacédo (EN):
Midterm exam: 50%
Synthesis work: 40%
Other: 10%

4.2.15. Demonstragéo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagao com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
As aulas tedricas séo leccionadas de forma interactiva com recursos a meios audiovisuais de modo a estimular a participagdo dos alunos.
E fornecido um leque de bibliografia (maioritariamente artigos) especifico para cada assunto de modo a munir o estudante de vérias
perspectivas sobre as tematicas.
Na componente pratica os alunos analisam e descrevem as lesbes e aplicam diagndstico diferencial.
Cada grupo de 3 alunos elege um tema para desenvolver e colocar como uma nova entrada (ou melhorar uma existente) na Wikipedia ou
para fazer um pequeno video colocado no YouTube do DCV.

4.2.15. Demonstra¢éo da coeréncia das metodologias de ensino e avalia¢gdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The theoretical classes are taught interactively using audiovisual resources to encourage student participation. A range of bibliographic
material (mostly articles) is provided for each topic to provide students with various perspectives on the subjects.
In the practical component, students analyze and describe the lesions and apply differential diagnosis.
Each group of 3 students chooses a topic to develop and either add as a new entry (or improve an existing one) on Wikipedia or create a
short video to be uploaded to the DCV YouTube channel.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
- Bohling, S. et al., 2022. The Bioarchaeology of Disability: A population-scale approach to investigating disability, physical impairment, and
care in archaeological communities. International Journal of Paleopathology, 38: 76-94
- Grauer, A. (Eds.) 2023. The Routledge handbook of paleopathology. Routledge.
- Masiu et al. 2023. The association between skeletal lesions and tuberculosis in a pre-antibiotic South African sample. International Journal
of Paleopathology, 40: 20-32
- Schug G. R et al. 2023. Climate change, human health, and resilience in the Holocene. Proceedings of the National Academy of Sciences,
120(4) e2209472120 https://doi.org/10.1073/pnas.2209472120
- White, S. et al. 2024. The impact of urbanization on growth patterns of non-adults in medieval England. International Journal of
Osteoarchaeology, 34: e3347.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
- Bohling, S. et al., 2022. The Bioarchaeology of Disability: A population-scale approach to investigating disability, physical impairment, and
care in archaeological communities. International Journal of Paleopathology, 38: 76-94
- Grauer, A. (Eds.) 2023. The Routledge handbook of paleopathology. Routledge.
- Masiu et al. 2023. The association between skeletal lesions and tuberculosis in a pre-antibiotic South African sample. International Journal
of Paleopathology, 40: 20-32
- Schug G. R et al. 2023. Climate change, human health, and resilience in the Holocene. Proceedings of the National Academy of Sciences,
120(4) e2209472120 https://doi.org/10.1073/pnas.2209472120
- White, S. et al. 2024. The impact of urbanization on growth patterns of non-adults in medieval England. International Journal of
Osteoarchaeology, 34: e3347.

4.2.17. Observagdes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observacdes (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Patologia Dentéria

4.2.1. Designac¢éo da unidade curricular (PT):
Patologia Dentaria

4.2.1. Designagéo da unidade curricular (EN):
Dental Pathology

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da éarea cientifica em que se insere (EN):
BA

4.2.3. Duragéao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-15.0; PL-9.0; OT-6.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

40 de 94 NCE/25/2500345 | Apresentacéo do pedido | Novo ciclo de estudos 14/01/2026, 09:57



A3ES NCE/25/2500345

Agéncia de Avaliacio

S e pre Apresentacédo do pedido | Novo ciclo de estudos

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Rosa Sofia da Conceicdo Neto Wasterlain - 30.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Esta unidade curricular visa conferir competéncias na drea de investigacdo e registo de patologias dentérias aquando do estudo de dentes
provenientes de contextos arqueoldgicos ou museoldgicos. Considerando que os dentes sdo das partes que melhor se preservam apos a
morte de um individuo, a analise das patologias, das alteracdes de desenvolvimento e do desgaste dos restos odontoldgicos constitui uma
ferramenta essencial no conhecimento da satde, dieta e habitos culturais das populacbes do passado.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
This course aims to provide skills in research and registration of dental pathology when analysing dental remains recovered from
archaeological or museum settings. Whereas the teeth are the part best preserved after an individual's death, the analysis of dental
pathology and developmental alterations is an essential tool in the understanding of the past populations.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
- Defeitos de desenvolvimento do esmalte: definicdo, identificacdo, registro e interpretacdo.
- Desgaste e modificagbes dentarias: definicdo e tipos de desgaste; progressdo e consequéncias; antiguidade e histdria; importancia do
registo.
- Patologia oral: doencas relacionadas com a placa (céalculo dentario, carie dentaria, doenga periodontal, inflamac&o periapical), definicdo e
etiologia; paleoepidemiologia e registo.

4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
- Defects of dental enamel: definition, identification, registration and interpretation.
- Tooth wear and modification: definition and types of dental wear; progression and consequences; antiquity and history; registration
importance.
- Oral pathology: plaque related diseases (dental calculus, dental caries, periodontal disease, periapical inflammation), their definition and
aetiology; paleoepidemiology and registration.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os alunos devem adquirir conhecimentos para o estudo dos dentes provenientes de contextos arqueoldgicos e museoldgicos,
nomeadamente relativos a patologia oral. Serdo abordadas diversas patologias orais, nomeadamente as hipoplasias do esmalte, o calculo,
a carie dentaria, a doenca periodontal, a inflamac&o periapical e o desgaste e modificacbes dentarias. Todas sdo devidamente
contextualizadas em termos etioldgicos e paleoepidemiolégicos, sendo apresentadas e praticadas as respetivas metodologias de registo.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

Students should acquire knowledge about the methodologies used in the study of teeth from archaeological and museum contexts, namely
those related to oral pathology. The topics explored include the enamel hypoplasia, calculus, dental caries, periodontal disease, periapical
inflammation, and tooth wear and modification. All conditions are properly contextualized in terms of aetiology and paleoepidemiology,
being the recording methodologies presented and practiced.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Metodologias de ensino incluem:

- Aulas com apresentacéo de “PowerPoints”;

- Utilizagcdo de dentes/moldes dentarios para facilitar a identificagdo das patologias dentarias;

- Acompanhamento na aprendizagem dos métodos de registo;

- Realizagcdo e acompanhamento de casos praticos de modo a consolidar os conhecimentos adquiridos e conferir competéncias de
autonomia no registo dentario.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Teaching methodologies include:

- Lectures given using PowerPoint presentations;

- Use of teeth/dental casts to facilitate the identification of dental pathologies;

- Monitoring the learning of the registration methods;

- Implementation and monitoring of case studies in order to consolidate the acquired knowledge and skills in dental recording.

4.2.14. Avaliagdo (PT):
Frequéncia: 50%
Trabalho laboratorial ou de campo: 50%

4.2.14. Avaliacédo (EN):
Midterm exam: 50%
Fieldwork or laboratory work: 50%

4.2.15. Demonstragdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagéo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
As aulas tedricas sdo lecionadas com recurso a apresentagfes “PowerPoint” e a utilizacdo de dentes/moldes dentarios para introduzir as
diversas patologias dentarias, conferindo um caracter mais dindmico e aumentando o interesse por parte dos alunos. No decurso das
aulas, sdo frequentemente colocadas questées, para que os alunos reflitam sobre os temas abordados, promovendo uma aprendizagem
reflexiva. A avaliagdo dos conhecimentos tedricos sera realizada através de uma frequéncia.
Os diversos métodos de registo dentario sdo apresentados nas aulas préticas-laboratoriais, sendo proposto aos alunos que as pratiquem
com recurso a instrumentos adequados e material osteoldgico identificado e ndo identificado. No final do semestre, a capacidade de
registo dentario sera avaliada mediante a entrega de um relatdrio pratico.

4.2.15. Demonstragdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
Lectures are given using PowerPoint presentations, which aims to ensure more dynamic classes and increase the students’ interest. During
classes, questions are frequently made to promote a reflective learning. The assessment of theoretical knowledge will be carried out
through a mid-term exam. The various methods of dental recording are presented in practical classes, having the students the opportunity
to practice them on identified and unidentified osteological material using the appropriate tools. At the end of the semester, the capacity to
record dental data will be assessed through a laboratory work/report.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
- Irish JD, Scott GR. 2016. A companion to dental anthropology. Chichester: Wiley Blackwell.
- Hillson S. 2014. Tooth development in human evolution and bioarchaeology. Cambridge: Cambridge UPress.
- Hillson S. 2024. Dental anthropology. 22 Ed. Cambridge: Cambridge UPress.
- Reid DJ, Dean MC. 2006. Variation in modern human enamel formation times. J Hum Evol 50: 329-346.
- Wasterlain SN, Rufino Al, Ferreira MT. 2020. Dental caries and intentional dental modification in a skeletal sample of enslaved Africans
from Lagos, Portugal (15th-17th centuries). International Journal of Osteoarchaeology 30: 109-113. https://doi.org/10.1002/0a.2827.
- Wasterlain SN, Rufino Al, Carvalho LM, Ferreira MT. 2020. Enamel hypoplasia in African enslaved individuals from Valle da Gafaria,
Lagos, Portugal (15th-17th centuries). International Journal of Osteoarchaeology 30: 872-881. https://doi.org/10.1002/0a.2917

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
- Irish JD, Scott GR. 2016. A companion to dental anthropology. Chichester: Wiley Blackwell.
- Hillson S. 2014. Tooth development in human evolution and bioarchaeology. Cambridge: Cambridge UPress.
- Hillson S. 2024. Dental anthropology. 22 Ed. Cambridge: Cambridge UPress.
- Reid DJ, Dean MC. 2006. Variation in modern human enamel formation times. J Hum Evol 50: 329-346.
- Wasterlain SN, Rufino Al, Ferreira MT. 2020. Dental caries and intentional dental modification in a skeletal sample of enslaved Africans
from Lagos, Portugal (15th-17th centuries). International Journal of Osteoarchaeology 30: 109-113. https://doi.org/10.1002/0a.2827.
- Wasterlain SN, Rufino Al, Carvalho LM, Ferreira MT. 2020. Enamel hypoplasia in African enslaved individuals from Valle da Gafaria,
Lagos, Portugal (15th-17th centuries). International Journal of Osteoarchaeology 30: 872-881. https://doi.org/10.1002/0a.2917

4.2.17. Observag8es (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observagdes (EN):
[sem resposta]
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Mapa lll - Praticas Laboratoriais em Arqueogenética

4.2.1. Designagdo da unidade curricular (PT):
Praticas Laboratoriais em Arqueogenética

4.2.1. Designac¢éo da unidade curricular (EN):
Laboratory Practices in Archaeogenetics

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
BA

4.2.3. Duracéao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
81.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-7.0; PL-9.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Maria Manuela Pratas Alvarez - 7.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
« Licinio Manuel Mendes Manco - 9.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidées e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
No final do curso, os alunos terdo adquirido conhecimentos sobre: ) a importancia dos dcidos nucleicos no estudo de vestigios organicos
em contextos arqueoldgicos, ii) os métodos basicos de recolha de ADN em amostras mineralizadas e iij) os métodos analiticos que
permitem fazer inferéncias sobre o passado evolutivo das populagées com base no estudo de ADN atual .

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
At the end of the course, students will have acquired knowledge about: i) the importance of nucleic acids in the study of organic remains in
archaeological contexts; ii) the basic methods of DNA collection in mineralized samples; and ii) analytical methods of modern DNA data to
infer past population processes.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
Conceitos basicos de genética molecular e a sua aplicagdo ao estudo da atividade e evolugdo humanas em contextos arqueolégicos.
Recolha e preparacdo de amostras mineralizadas numa abordagem hands-on desenvolvida no Laboratdrio de Medicina Forense (FMUC)
Extracdo de ADN de células de tecidos corporais, amplificacdo e genotipagem numa abordagem hands-on desenvolvida no Laboratério de
Genética Humana (DCV).
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
Basic concepts of molecular genetics and their application to the study of human activity and evolution in archaeological contexts.
Collection and preparation of mineralized samples in a hands-on approach at the Forensic Medicine Laboratory (FMUC)
Extraction of DNA from body tissues, amplification and genotyping in a hands-on approach at the human genetics laboratory (DCV).

4.2.12. Demonstra¢&o da coeréncia dos conteidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

O contelido programatico fornece ao aluno os conhecimentos necessarios para proceder a selecdo, recolha e preparagdo de amostras de
células e de tecidos mineralizados em populagées atuais e em contextos arqueoldgicos, respetivamente. Ficardo também a conhecer
técnicas basicas de extracdo e analise de ADN. A transmissdo de conhecimentos é feita em modo hands-on privilegiando a aprendizagem
individual.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The syllabus provides the student with the necessary knowledge to proceed with the selection, collection and preparation of samples of
cells and mineralized tissues in current populations and in archaeological contexts, respectively. They will also learn basic techniques for
extracting and analyzing DNA. The transmission of knowledge is done in hands-on mode , privileging individual learning

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

A metodologia de ensino incluira aulas expositivas sobre os topicos do programa e aulas praticas sobre técnicas laboratoriais de genética
humana.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Teaching methods include lectures on theorethical topics, and practical classes on laboratory techniques on human genetics.

4.2.14. Avaliagao (PT):
Frequéncia: 50%
Trabalho laboratorial ou de campo: 50%

4.2.14. Avaliagédo (EN):
Midterm exam: 50%
Fieldwork or laboratory work: 50%

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagao com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
O conhecimento dos procedimentos basicos de recolha e preparagdo de amostras de tecidos biolégicos é fundamental para a
bioarqueologia por permitir fazer analises de ADN que se tém revelado fundamentais para fazer inferéncias sobre a evolucao das
populagbes humanas e sobre a sua atividade.

4.2.15. Demonstragdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The knowledge of the basic procedures for collecting and preparing samples of biological tissues is fundamental for the field of
bioarcheology because it allows DNA analyses that have proved to be fundamental to make inferences about the evolution of human
populations and their activity.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
- Jobling et al., (2014). Human Evolutionary Genetics 2th Edition. Garland Science (New York, United States of America)
- Strachan T., Read A. (2018). Human Molecular Genetics 5th Edition. Taylor and Francis Group (London, Great Britain).
- Fernandes, D. M., Sirak, K. A., Cheronet, O., Novak, M., Briick, F., Zelger, E., ... & Pinhasi, R. (2023). Density separation of petrous bone
powders for optimized ancient DNA yields. Genome research, 33(4), 622-631.
- Orlando, L., Allaby, R., Skoglund, P., Der Sarkissian, C., Stockhammer, P. W., Avila-Arcos, M. C., ... & Warinner, C. (2021). Ancient DNA
analysis. Nature reviews methods primers, 1(1), 14.
- Allentoft, M. E., Sikora, M., Refoyo-Martinez, A., Irving-Pease, E. K., Fischer, A., Barrie, W., ... & Moiseyev, V. (2024). Population
genomics of post-glacial western Eurasia. Nature, 625(7994), 301-311
- Patin, E., & Quintana-Murci, L. (2024). Tracing the Evolution of Human Immunity Through Ancient DNA. Annual Review of Immunology,
43.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatdria (EN):
- Jobling et al., (2014). Human Evolutionary Genetics 2th Edition. Garland Science (New York, United States of America)
- Strachan T., Read A. (2018). Human Molecular Genetics 5th Edition. Taylor and Francis Group (London, Great Britain).
- Fernandes, D. M., Sirak, K. A., Cheronet, O., Novak, M., Briick, F., Zelger, E., ... & Pinhasi, R. (2023). Density separation of petrous bone
powders for optimized ancient DNA yields. Genome research, 33(4), 622-631.
- Orlando, L., Allaby, R., Skoglund, P., Der Sarkissian, C., Stockhammer, P. W., Avila-Arcos, M. C., ... & Warinner, C. (2021). Ancient DNA
analysis. Nature reviews methods primers, 1(1), 14.
- Allentoft, M. E., Sikora, M., Refoyo-Martinez, A., Irving-Pease, E. K., Fischer, A., Barrie, W., ... & Moiseyev, V. (2024). Population
genomics of post-glacial western Eurasia. Nature, 625(7994), 301-311
- Patin, E., & Quintana-Murci, L. (2024). Tracing the Evolution of Human Immunity Through Ancient DNA. Annual Review of Immunology,
43.

4.2.17. Observacdes (PT):
A inscricdo na unidade curricular deve ser validada pela coordenacéo do curso.

4.2.17. Observacgoes (EN):
Enrollment in the course unit must be validated by the course coordinator.

Mapa lll - Projeto de Investigagéo

4.2.1. Designacgéao da unidade curricular (PT):
Projeto de Investigacdo

4.2.1. Designagdo da unidade curricular (EN):
Research Project

4.2.2. Sigla da éarea cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
BA

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 1°S

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 1st S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
81.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - OT-15.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsével e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Rosa Sofia da Conceigdo Neto Wasterlain - 15.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptides e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Aprender a estruturar, planificar e elaborar uma dissertacdo de mestrado.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidées e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
Learn how to structure, plan and prepare a master's dissertation.

4.2.11. Contetidos programaticos (PT):
Como estruturar e redigir um trabalho cientifico. Como realizar uma apresentacdo oral de trabalho cientifico. A importancia da pesquisa
bibliografica e do cronograma. Como estruturar uma dissertagdo de mestrado.

4.2.11. Conteldos programaticos (EN):
The structure of a scientific paper. How to perform an oral presentation of a scientific work. The importance of bibliographical research and
the timeline. The structure of a master's dissertation.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Para elaborar uma dissertagcdo de mestrado o aluno tera de aprender e entender a estrutura dos trabalhos cientificos. Terd também de
saber planificar o seu trabalho e de cumprir as tarefas e objetivos estabelecidos seguindo um cronograma. Saber fazer uma correta e
exaustiva pesquisa bibliografica é também essencial a elaboracao da dissertagcéo.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

To prepare a master's dissertation the student have to learn and understand the structure of the scientific work. The student also have to
know how to plan the work and to fulfill the established tasks and milestones following a timeline. Knowing how to do a correct and
exhaustive bibliographical research is also essential to the dissertation.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Exposicédo tedrica e discussado de artigos com os alunos.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedag6gico. (EN):

Theoretical exposition and discussion of scientific papers with students.

4.2.14. Avaliagdo (PT):
Projeto: 100%

4.2.14. Avaliagédo (EN):
Project: 100%

4.2.15. Demonstragéo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagao com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
A exposicdo tedrica visa ensinar a estruturar uma dissertacdo de mestrado e de um artigo cientifico; como fazer um cronograma e uma boa
pesquisa bibliografica. A discussao de artigos com os alunos ajuda a consolidar os temas e a identificar e corrigir as duvidas dos alunos.
A escrita do Projeto de Dissertacdo é um excelente exercicio de treino para o desenvolvimento dos trabalhos com vista a redacdo da
dissertacdo de mestrado.

4.2.15. Demonstragdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagéo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The theoretical exposition aims to teach how to structure a master's thesis and a scientific article; how to make a timeline and good
bibliographical research. Discussing scientific papers with students helps to consolidate themes and identify and correct student doubts.
Writing the Dissertation Project is an excellent training exercise for developing work with a view to writing the master's thesis.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
- Oliveira LA. 2018. Escrita Cientifica, da folha em branco ao texto final. ISBN 9789897523403
- Sousa MJ, Baptista CS. 2011. Como Fazer Investigagdo, Dissertacbes, Teses e Relatdrios, segundo Bolonha. ISBN 9789896930011
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatdria (EN):
- Oliveira LA. 2018. Escrita Cientifica, da folha em branco ao texto final. ISBN 9789897523403
- Sousa MJ, Baptista CS. 2011. Como Fazer Investigagdo, Dissertacbes, Teses e Relatdrios, segundo Bolonha. ISBN 9789896930011

4.2.17. Observacdes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observacgoes (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Questdes Tedricas e Metodolégicas em Paleopatologia

4.2.1. Designacgéao da unidade curricular (PT):
Questbes Tedricas e Metodoldgicas em Paleopatologia

4.2.1. Designagdo da unidade curricular (EN):
Theoretical and Methodological Issues in Paleopathology

4.2.2. Sigla da éarea cientifica em que se insere (PT):
AB

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
BA

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
81.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-8.0; TP-8.0; PL-8.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsével e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Ana Luisa da Conceigdo dos Santos - 24.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidées e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Esta unidade curricular tem como objectivos discutir os problemas atuais subjacentes a analise paleopatolégica decorrentes das limitacbes
dos diagndsticos retrospectivos e da dificil avaliagdo das condicbes ambientais e biocullturais em que os individuos viveram/faleceram.
Facultar conhecimentos sobre os desenvolvimentos metodoldgicos e tecnoldgicos na area da paleopatologia/bioarqueologia.
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptides e competéncias a

desenvolver pelos estudantes). (EN):
This course aims to discuss the current problems underlying paleopathological analysis resulting from the limitations of retrospective
diagnoses and the difficult assessment of the environmental and bioculltural conditions in which the individuals lived / died. To provide
knowledge about methodological and technological developments in the area of paleopathology / bioarcheology.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
1. Os limites e o papel das doencas silenciosas no registo paleopatolégico. O paradoxo osteoldgico.

2. Metodologias para o registo de osteoartrose, alteragbes da entese, cribras, trauma nasal, ostecondrite dissecante, raquitismo,
osteoporose, entre outras. Aplicacdo pratica.

3. Aprendizagem de interpretagdo de analises imagioldgicas, histoldgicas, paleoimunolégia, proteémica e paleoparasitologica.
4. Praticas laboratoriais com microscopia optica e electrénica de varrimento e com fluorescéncia de raio-x.

5. Discusséo sobre os desafios e o futuro da paleopatologia/bioarqueologia.

4.2.11. Contetdos programéaticos (EN):
1. Limitation and the role of silent diseases in the paleopathological record. The osteological paradox.

2. Methodologies for the registration of osteoarthritis, enthesial changes, cribras, nasal trauma, ostecondrite dissecants, rickets,
osteoporosis, among others. Practical application.

3. Learning to interpret imagiological, histological, paleoimmunology, proteomics and paleoparasitological analyzes.
4. Laboratory practices with optical and scanning electron microscopy and x-ray fluorescence.

5. Discussion on the challenges and the future of paleopathology / bioarcheology.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):
Este curso examina a resposta bioldgica e cultural das populagées do passado a satde e a doenca, discutindo as hipéteses tedricas

subjacentes. Por outro lado, faculta conhecimentos praticos sobre o registo macroscdpico de les6es 6sseas e com recurso as tecnologias
emergentes. A discussdo de textos selecionados estimulara a capacidade critica, interpretativa e argumentativa.

4.2.12. Demonstra¢&o da coeréncia dos contetidos programéticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):
This course examines the biological and cultural response of past populations to health and disease, discussing the underlying theoretical

assumptions. It provides practical knowledge about macroscopic registration of bone lesions and using emerging technologies. The
discussion of selected texts will stimulate the critical, interpretive and argumentative capacity of the students.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):
Powerpoint, videos, praticas laboratoriais e discussao de trabalhos.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedag6gico. (EN):
Powerpoint and videos, laboratory practices and papers discussions.

4.2.14. Avaliagdo (PT):
Resolugéo de problemas: 25%

Trabalho de sintese: 50%
Trabalho laboratorial ou de campo: 25%

4.2.14. Avaliagdo (EN):
Problem resolving report: 25%
Synthesis work: 50%
Fieldwork or laboratory work: 25%

48 de 94 NCE/25/2500345 | Apresentacéo do pedido | Novo ciclo de estudos 14/01/2026, 09:57



A3ES NCE/25/2500345

Agéncia de Avaliacio

S e pre Apresentacédo do pedido | Novo ciclo de estudos

4.2.15. Demonstra¢éo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagao com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
Sendo uma UC de conhecimentos mais aprofundados e dirigidos a estudantes que pretendem desenvolver actividade de investigacdo ou
profissional na area da palepatologia/bioarqueologia, apresenta metodologias de ensino diversas que procuram melhorar as diferentes
competéncias dos estudantes.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagao com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
This is an advance course unit offer to students who want to develop research or professional activity in the field of
paleopathology/bioarcheology, so it presents different teaching methodologies that seek to increase students’ skKills.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigat6ria (PT):
-Buikstra, J. E. et al. 2022. Twenty-first century bioarchaeology: Taking stock and moving forward. Yearbook of Biological Anthropology,
178(S74): 54-114.

-Buikstra, J.; Uhl, E. W. 2023. 21st century Paleopathology: Integrating theoretical models with biomedical advances. Asian Journal of
Paleopathology, 5: 1-7.

-Gomes et al. 2024. Elemental analysis using portable X-ray fluorescence: Guidelines for the study of dry human bone. International Journal
of Paleopathology, 44: 85-89.

-Grauer, A. (Ed.) 2023. The Routledge handbook of paleopathology. London, Routledge, Taylor & Francis Group.

-Magalhé&es, B. et al. 2023. A biocultural study of nasal fracture, violence, and gender using 19th-20th century skeletal remains from
Portugal. International Journal of Osteoarchaeology, 33(5): 858-867.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatdria (EN):
-Buikstra, J. E. et al. 2022. Twenty-first century bioarchaeology: Taking stock and moving forward. Yearbook of Biological Anthropology,
178(S74): 54-114.

-Buikstra, J.; Uhl, E. W. 2023. 21st century Paleopathology: Integrating theoretical models with biomedical advances. Asian Journal of
Paleopathology, 5: 1-7.

-Gomes et al. 2024. Elemental analysis using portable X-ray fluorescence: Guidelines for the study of dry human bone. International Journal
of Paleopathology, 44: 85-89.

-Grauer, A. (Ed.) 2023. The Routledge handbook of paleopathology. London, Routledge, Taylor & Francis Group.

-Magalh&es, B. et al. 2023. A biocultural study of nasal fracture, violence, and gender using 19th-20th century skeletal remains from
Portugal. International Journal of Osteoarchaeology, 33(5): 858-867.

4.2.17. Observagdes (PT):
A inscricdo na unidade curricular deve ser validada pela coordenagéo do curso.

4.2.17. Observacg8es (EN):
Enrollment in the course unit must be validated by the course coordinator.

4.3. Unidades Curriculares (opcdes)

Mapa IV - Opgéo - 1° ano 2° semestre

4.3.1. Designacgéao da unidade curricular (PT):
Opcéo - 1° ano 2° semestre

4.3.1. Designagdo da unidade curricular (EN):
Option - 1st year 2st semester

4.3.2. Sigla da éarea cientifica em que se insere (PT):
AB

4.3.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
BA
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4.3.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

4.3.3. Duragdo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.3.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
162.0

4.3.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TC-0.0

4.3.6. % Horas de contacto a distancia:
[sem resposta]

4.3.7. Créditos ECTS:
6.0

4.3.8. Unidades Curriculares filhas:
 Antropologia Virtual - 3.0 ECTS
« Crescimento, Desenvolvimento e Variabilidade Humana - 3.0 ECTS
* Movimento Humano: Perspetiva Evolutiva e Cultural - 3.0 ECTS
« Praticas Laboratoriais em Arqueogenética - 3.0 ECTS
* Questbes Tedricas e Metodoldgicas em Paleopatologia - 3.0 ECTS

4.3.9. Observagdes (PT):
[sem resposta]

4.3.9. Observagoes (EN):
[sem resposta]

Mapa IV - Opgéo 2° ano

4.3.1. Designagdo da unidade curricular (PT):
Opc¢éo 2° ano

4.3.1. Designag&o da unidade curricular (EN):
Option 2nd year

4.3.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
AB

4.3.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
BA

4.3.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Anual

4.3.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Annual

4.3.4, Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
1,5639.0

4.3.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - OT-0.0

NCE/25/2500345 | Apresentacéo do pedido | Novo ciclo de estudos

14/01/2026, 09:57



A3ES NCE/25/2500345

Agéncia de Avaliacio

S e pre Apresentacédo do pedido | Novo ciclo de estudos

4.3.6. % Horas de contacto a distancia:
[sem resposta]

4.3.7. Créditos ECTS:
57.0

4.3.8. Unidades Curriculares filhas:
« Dissertagdo - 57.0 ECTS
* Estagio - 57.0 ECTS

4.3.9. Observagdes (PT):
[sem resposta]

4.3.9. Observagodes (EN):
[sem resposta]

4.4, Plano de Estudos

Mapa V - Percurso Geral - 1

4.4.1. Ramos, variantes, areas de especializagdo, especialidades ou outras formas de organizagdo em que o ciclo de estudos se
estrutura (a preencher apenas quando aplicavel)* (PT):
Percurso Geral

4.4.1. Ramos, variantes, areas de especializagdo, especialidades ou outras formas de organizagdo em que o ciclo de estudos se
estrutura (a preencher apenas quando aplicavel)* (EN):
General Pathway

4.4.2. Ano curricular:
1

4.4.3. Plano de Estudos

Area Horas %HC a
Unidade Curricular Cientifica | Duragéo Trabalho | Horas Contacto distancia | tipo Opcional | o ~1g
Anatomia e Morfologia AB semestral | 1620 | P: PL-20.0; T-10.0 0.00% Nao | 6.0
Dentéria 1°S
Fundamentos Tedricos em | \g semestral | 1620 | P:PL-10.0; T-10.0 0.00% Nao | 6.0
Bioantropologia 1°S
Métodos e Técnicas de Semestral
Estimativa do Perfil AB 108 162.0 P: PL-20.0; T-10.0 0.00% Néo 6.0
Biol6gico
Osteologia e Osteometria AB Semestral 162.0 P: PL-20.0; T-10.0 0.00% Nio 6.0
Humana 1°S
Paleodietas e Mobilidade | AB ffsmes”a' 162.0 |P:PL-9.0; TP-15.0 0.00% Néo 6.0
Antropologia Funerarla e AB S;emestral 162.0 P: PL-10.0; T-10.0; TC- 0.00% No 6.0
Arqueotanatologia 2°S 8.0
Introducéo a Analise de Semestral
Dados em Bioantropologia AB 205 81.0 P: TP-15.0 0.00% N&o 3.0
Métodos de Escavacdoem | ,g Semestral | g10 | p:TC-6.0; TP-10.0 0.00% Ndo | 3.0
Antropologia e Etica 2°S
XA _ 10 0
Opgéo - 1° ano 2° semestre | o Semestral | 155 | p:TC-00 UCde |\, 6.0
2°S Opcéo
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Paleopatologia: perspetivas T2 0 Pl T
culturais e ambientais AB semestral | 1650 | PLOT30/PL-20.0;T- 1 ng94 Nio | 6.0
2°S 15.0
Patologia Dentéria AB gfsmesna' 1620 | P OT-6.0;PL-O.0;T-150 | 504 N0 6.0
Total: 11
4.4.2. Ano curricular:
2
4.4.3. Plano de Estudos
Area Horas % HC a
Unidade Curricular Cientifica | Duragéo Trabalho | Horas Contacto distancia | Tipo Opcional | - 1g
Opcéo 2° ano AB Anual 1,539.0 P: OT-0.0 (U)C qe Nao 57.0
pcao
Projeto de Investigacdo AB i:asmestral 81.0 P: OT-15.0 0.00% Nao 3.0
Total: 2

4.5. Metodologias e Fundamentacgéao

4.5.1.1. Justificar o desenho curricular. (PT)

A andlise e interpretacdo das populagbes humanas do passado integra varios niveis de conhecimento, desde a anatomia humana,
osteologia, morfologia dentaria, variabilidade fisica, a paleopatologia humana, paleodietas e mobilidade. Nesse sentido, o Mestrado
em Bioarqueologia e Saude: Dindmicas das Popula¢ées do Passado apresenta uma oferta formativa nestas areas fundamentais de
conhecimento bem como nos métodos e técnicas de escavacgdo, analise osteoldgica e praticas laboratoriais subsequentes. Por
outro lado, como qualquer ciéncia, precisa de uma formagao sdlida de base em analise e interpretacdo de dados.

O desenho curricular do MBAS foi estruturado de forma a desenvolver um conjunto coerente e sequencial de competéncias,
aptidbes e conhecimentos que permita a formacao solida, multidisciplinar e duradoura. Este Mestrado visa fornecer profissionais
altamente qualificados para uma drea de atividade e de investigagcdo com procura local, nacional e internacional. Desta forma, criou-
se um curriculo que, para além de ser atual, fornece bases sdlidas que permitam acompanhar o desenvolvimento futuro.

O plano curricular baseia-se numa compreensao inicial, desenvolvida no primeiro semestre, das bases conceptuais que sustentam
as paisagens de estudo em bioantropologia, da osteologia, osteometria, anatomia, morfologia, crescimento, desenvolvimento,
variabilidade, dieta e mobilidade do ser humano, passando pela introdug&o de praticas laboratoriais diversas, quer para estimar o
perfil biolégico quer arqueogenético. Numa segunda parte do percurso, a desenvolver no segundo semestre, introduzem-se as
diversas dreas da paleopatologia, dos métodos de escavac¢édo e da antropologia funeraria, com importante destaque para a ética e
deontologia inerentes a analise de remanescentes humanos, bem como o imprescindivel tratamento de dados. Esta abordagem
complementa o dominio de técnicas de campo e de laboratdrio a partir do qual se obtém dados quantitativos que oferecem suporte
para interpretar a dindmica das populagbes do passado. No final do 1° ano, o/a estudante estara capacitado a elaborar investigacdo
no &mbito de um estagio ou de uma dissertacdo, ao longo do 2° ano. No primeiro semestre do 2° ano, a unidade curricular de
Projeto de Investigacdo permitira ao estudante realizar pesquisa bibliografica e planificar o seu trabalho de investigagdo com vista a
elaboracao da dissertacdo ou realizagdo do seu estagio cientifico.

A oferta de carater opcional disponibilizada da aos estudantes a possibilidade de escolherem uma de varias unidades curriculares
que reforcem o conhecimento especifico ja adquirido no desenho curricular deste ciclo de estudos.

4.5.1.1. Justificar o desenho curricular. (EN)

The analysis and interpretation of past human populations integrates several levels of knowledge, from human anatomy, osteology,
dental morphology, physical variability, to human paleopathology, paleodiets and mobility. In this sense, the Master's Degree in
Bioarchaeology and Health: Dynamics of Past Populations presents a training offer in these fundamental areas of knowledge as well
as in the methods and techniques of excavation, osteological analysis and subsequent laboratory practices. On the other hand, like
any science, it needs solid basic training in data analysis and interpretation.

The MBAS curriculum design was structured in order to develop a coherent and sequential set of competencies, skills and
knowledge that allows for solid, multidisciplinary and lasting training. This Master's degree aims to provide
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highly qualified professionals for an area of activity and research with local, national and international demand. In this way, a
curriculum was created that, in addition to being current, provides solid foundations that allow future development to be monitored.
The curriculum plan is based on an initial understanding, in the first semester, of conceptual bases that frame research in
bioanthropology, of osteology, osteometry, anatomy, morphology, growth, development, variability, diet and mobility of the human
being, including the introduction of various laboratory practices, whether to estimate the biological or archaeogenetic profile. In a
second part of the course, in the second semester, the different areas of paleopathology, excavation methods and funerary
anthropology are introduced, with important emphasis on the ethics and deontology inherent to the analysis of human remains, as
well as the essential data processing. This approach complements the mastery of field and laboratory techniques from which
quantitative data are obtained that provide support for interpreting the dynamics of past populations. At the end of the 1st academic
year, the student will be able to carry out research as part of an internship or a dissertation, that will occur in the 2nd year. In the first
semester of the 2nd year, the curricular unit of Research Project will allow the student to carry out bibliographical research and to
elaborate the working plan in order to elaborate the dissertation or to attend the scientific internship.

The optional offer available gives students the possibility of choosing one of several curricular units that reinforce the specific
knowledge already acquired in the curricular design of this Study Cycle.

4.5.1.2. Percentagem de créditos ECTS de unidades curriculares lecionadas predominantemente a distancia.

0.0

4.5.2.1.1. Modelo pedagdgico que constitui o referencial para a organizagdo do processo de ensino e aprendizagem das

unidades curriculares (PT)
A pedagogia de ensino estara em continuo desenvolvimento pelos docentes, que ja possuem uma vasta experiéncia de ensino e
investigagao, ligada a tematicas presentes neste ciclo de estudo. O objetivo é transmitir conhecimentos num contexto de
proximidade e de sala de aulas, equitativa e inclusiva, recorrendo a investigagdo propria para melhor desenvolver a aprendizagem
por parte dos alunos.
A UC garante o alinhamento na definicdo das Fichas de Unidade Curricular (FUC), de forma que os objetivos de aprendizagem,
competéncias, métodos de ensino e avaliagdo sejam coerentes. O Conselho Cientifico analisa e valida as FUC e o Conselho
Pedagdgico analisa e discute estas matérias. Procura-se ainda garantir a promogédo desta adequacgao através da andlise dos
resultados dos inquéritos pedagdgicos e definicdo de acbes de melhoria, quando aplicavel — estes inquéritos avaliam a perce¢cao
dos estudantes sobre os resultados da aprendizagem alcangados. Adicionalmente, ainda no &mbito dos inquéritos, os comentarios
dos estudantes e docentes sdo analisados e classificados, permitindo a identificacdo de aspetos a ajustar nas metodologias de
ensino e aprendizagem e sua adequagdo aos objetivos de aprendizagem definidos. Esta informacdo é utilizada pela Coordenagéo
do ciclo de estudos e Direcdo da unidade orgénica, para definir e implementar melhorias. O modelo pedagdgico a implementar é
visto numa perspetiva de interdisciplinaridade. O estudante devera ser incentivado a interligar as vdrias areas cientificas, com a
utilizagdo de ferramentas de aprendizagem ativas e de interagdo entre as componentes tedricas e praticas.
O docente devera assumir um papel de mediador curricular, isto €, numa fase inicial na qualidade de transmissor de conhecimentos
e posteriormente enquanto tutor na consolidagdo dos conhecimentos.
As sessOes devem assumir um caracter interativo na troca de conhecimentos. O processo de ensino e/ou aprendizagem deve ter
em conta que o estudante assume um papel central em todo o processo. E a unidade orgénica deve refor¢ar a participacdo dos
estudantes no processo de melhoria do processo de ensino/aprendizagem.
Os alunos deste ciclo de estudos terdo acesso permanente a uma vasta quantidade de materiais de apoio, como PowerPoints,
artigos cientificos, relatérios técnicos e manuais de apoio, disponibilizados em permanéncia por exemplo na plataforma UCStudent
ou mesmo aulas virtuais (disponibilizadas online na mesma plataforma). Outras aplicacdes de suporte ao processo e ensino-
aprendizagem serdo também disponibilizadas sempre que tal se justifique no contexto de cada unidade curricular. Em termos de
procedimentos, ferramentas de trabalho e dindmicas de interagdo entre docentes e estudantes, podem ocorrer varios cenarios dos
quais se destacam discussdo entre pares, casos praticos, seminarios, fichas de trabalho, realizac&o de projetos, realizacdo de
atividades de incentivo a criatividade e a formagédo de pensamento critico de forma independente.
E importante identificar os procedimentos e critérios de avaliacdo das atividades de aprendizagem. Desta forma, segundo o Art°
108° RAUC, “a avaliagdo é considerada uma atividade pedagdgica indissociavel do ensino, devendo ser definida em coeréncia com
0s objetivos da unidade curricular, os resultados esperados da aprendizagem, as metodologias de ensino e o nimero de ECTS da
unidade curricular. A avaliagdo destina-se a apurar os conhecimentos e competéncias adquiridos pelos estudantes, o seu dominio
das matérias lecionadas, o seu pensamento critico, a sua capacidade de analise, a sua capacidade de enunciar e de resolver
problemas e o seu dominio da expressdo escrita e/ou oral.” Assim, o regime de avaliac&o, ainda que reportado a unidade curricular,
deve, obrigatoriamente, ser articulado por ano curricular, de forma a equilibrar a carga de trabalho e a taxa de esforco solicitadas
aos estudantes, e a escolher o regime e os elementos de avaliagdo que melhor servem para construir e consolidar as competéncias
e conhecimentos a adquirir pelos estudantes numa determinada unidade curricular e ciclo de estudos. Compete a Coordenag&o do
ciclo de estudos propor ao Conselho Pedagdgico da respetiva Unidade Organica um plano de avaliagdo que assegure a articulacdo
referida no numero anterior. Na elaboracdo do plano a que alude o nimero anterior deve ser assegurado que o0s estudantes ndo
realizem mais do que trés provas (escritas e/ou orais), correspondentes ao ano curricular frequentado, por semana, e que estas
sejam espacgadas por, pelo menos, 24 horas. A avaliacdo pode ser periédica e/ou sumativa, podendo assumir atividades de
avaliacdo individual (testes, exames, trabalhos individuais), ou de grupo (estudos de caso, trabalhos de grupo,
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trabalhos préticos, etc.).

Os procedimentos, ferramentas e dindmicas de avaliacdo deste Mestrado s&o, de acordo com o Artigo 109.° do RAU, baseados na
avaliacdo periddica através das seguintes modalidades: i) Frequéncias e/ou testes escritos individuais; ii) Relatdrios de trabalhos
praticos; iii) Resolucdo de problemas; iv) Trabalhos escritos; v) Trabalhos laboratoriais ou de campo, com ou sem realizagdo de
relatdrio; vi) Realizagc&o de projetos; vii) Participacdo em palestras, projetos, formag&o transversal, ou outras atividades validadas
pelo/a docente responsavel pela unidade curricular. No caso de avaliagdo por exame final é feita no final de cada periodo letivo
através de uma prova final, escrita e/ou oral.

No que concerne a identificagdo das estratégias de promogao da inclusdo digital dos estudantes e da sua preparagdo para a
participacdo nas atividades da componente de ensino/aprendizagem a distancia, a Unidade Orgénica assume o compromisso da
promogé&o de atividades no &mbito da literacia digital, de modo a assegurar que todos os estudantes tém mecanismos de acesso a
informacé&o digital. Desta forma, os Sistemas de Informacdo da UC sdo abrangentes, flexiveis e largamente suportados em
plataformas informaticas, em parte desenvolvidas internamente, destacando-se: 1) o sistema de gestdo académica NONIO —
disponivel para estudantes, docentes e SAG/6rgdos de governo, suporta o ciclo de gestdo académica, do planeamento da atividade
letiva a gestao de candidaturas, inscricbes e gestdo do percurso escolar, emiss&o de pautas/certificados, gestdo de requerimentos,
etc., com um sistema de alertas que envia mensagens para os varios perfis de utilizadores (ex., sobre prazos para atos académicos
e preenchimento de inquéritos). Suporta ainda a aplicacdo de inquéritos pedagdgicos a estudantes e docentes, e a elaboracdo dos
relatérios anuais de curso/ciclo de estudos, permitindo aos coordenadores/direcdo/reitoria obter informagdo sobre
necessidades/expectativas das Pl envolvidas no ensino/aprendizagem, por exemplo no que se refere a satisfacao dos estudantes e
percegdo sobre a qualidade das formacgdes e servigos oferecidos.

A Universidade de Coimbra disponibiliza ainda a todos os estudantes, acesso gratuito ao software de suporte ao processo de ensino
e aprendizagem (por exemplo: Microsoft Office 365; IBM — SPSS; MATLab; entre outros, das diversas areas cientificas).

De salientar também a plataforma UCStudent e a formagao de estudantes (no quadro do Student Hub) em termos de competéncias
transversais e digitais, inclusive para a utilizac&do das plataformas da UC.

Finalmente, destaca-se a preocupagdo da UC com estudantes com necessidades especificas, disponibilizando ferramentas e
formacdo adequada no ambito do programa UCA4AII.

4.5.2.1.1. Modelo pedagdgico que constitui o referencial para a organizagdo do processo de ensino e aprendizagem das

unidades curriculares (EN)
The teaching pedagogy will be continually developed by teachers, who already have extensive teaching and research experience,
linked to the thematic present in this study cycle. The objective is to transmit knowledge in a context of proximity, in an equitable and
inclusive classroom, using proprietary research to better develop student learning.
The UC guarantees alignment in the definition of the Curricular Unit Sheets, so that the learning objectives, skills, teaching and
assessment methods are coherent. The Scientific Council analyzes and validates the Curricular Unit Sheets, and the Pedagogical
Council analyzes and discusses these matters. The aim is also to ensure the promotion of this adequacy through the analysis of the
results of pedagogical research and definition of improvement actions, when applicable — this research evaluates students'
perception of the learning results achieved. Additionally, still within the scope of research, comments from students and teachers are
analyzed and classified, allowing the identification of aspects to be adjusted in teaching and learning methodologies and their
adequacy to the defined learning objectives. This information is used by the Coordination of the study cycle and the Management of
the organic unit, to define and implement improvements. The pedagogical model to be implemented is seen from an interdisciplinarity
perspective. The student should be encouraged to interconnect the various scientific areas, using active learning tools and
interaction between theoretical and practical components.
The teacher must assume the role of curricular mediator, that is, initially as a transmitter of knowledge and later as a tutor in the
consolidation of knowledge.
The sessions must take on an interactive character in the exchange of knowledge. The teaching and/or learning process must
consider that the student plays a central role in the entire process. And the organic unit must strengthen student participation in the
process of improving the teaching/learning process.
Students in this study cycle will have permanent access to a vast amount of support materials, such as PowerPoint files, scientific
articles, technical reports and pedagogic manuals permanently available, for example, on the UCStudent platform, or even virtual
classes (available online at the same platform). Other applications to support the process and teaching-learning will also be made
available whenever justified in the context of each curricular unit. In terms of procedures, work tools and interaction dynamics
between teachers and students, several scenarios may occur, including discussion between peers, practical cases, seminars,
spreadsheets, carrying out projects, carrying out activities to encourage creativity, and the formation of critical thinking independently.
It is important to identify the procedures and criteria for evaluating learning activities. Thus, according to Art° 108 RAUC, “evaluation
is considered a pedagogical activity inseparable from teaching, and must be defined in coherence with the objectives of the curricular
unit, the expected learning results, teaching methodologies and the number of ECTS of the unit curriculum. The assessment aims to
determine the knowledge and skills acquired by students, their mastery of the subjects taught, their critical thinking, their ability to
analyze, their ability to state and solve problems and their mastery of written expression and /or oral.” Therefore, the assessment
regime, even if reported to the curricular unit, must necessarily be articulated per curricular year, to balance the workload and effort
rate for the students, and to choose the regime and elements of assessment that best serves to build and consolidate the skills and
knowledge to be acquired by students in each curricular unit and study cycle. It is up to the coordinator of the study cycle to propose
to the Pedagogical Council of the respective Organic Unit an evaluation plan that ensures the coordination referred to in the previous
paragraph. When preparing the plan referred to in the previous paragraph, it must be ensured that students do not take more than
three tests (written and/or oral), corresponding
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to the curricular year attended, per week, and that these are spaced at least 24 hours. Assessment can be periodic and/or
summative, and can involve individual assessment activities (tests, exams, individual work), or group (case studies, group work,
practical work, etc.).

The assessment procedures, tools and dynamics of this Master's Degree are, in accordance with Article 109 of the RAU, based on
periodic assessment through the following modalities: i) Exams and/or individual written tests; ii) Practical work reports; iiij) Problem
solving; iv) Written works; v) Laboratory or field work, with or without a report; vi) Carrying out projects; vii) Participation in lectures,
projects, transversal training, or other activities validated by the teacher responsible for the curricular unit. In the case of assessment
by final exam, it is carried out at the end of each academic period through a final written and/or oral test.

Regarding the identification of strategies to promote the digital inclusion of students and their preparation for participation in the
activities of the distance teaching/learning component, the Organic Unit is committed to promoting activities within the scope of digital
literacy, to ensure that all students have access mechanisms to digital information. In this way, the UC's Information Systems are
comprehensive, flexible and widely supported on IT platforms, partly developed internally, highlighting: 1) the NONIO academic
management system — available to students, teachers and SAG / government bodies, supports the academic management cycle,
from planning academic activities to managing applications, registrations and management of the school journey, issuing
agendas/certificates, managing applications, etc., with an alert system that sends messages to the various user profiles (e.g.,
regarding deadlines for academic acts and completing surveys). It also supports the application of pedagogical research to students
and teachers, and the preparation of annual course/study cycle reports, allowing coordinators/directors/rectors to obtain information
about the needs/expectations of PIs involved in teaching/learning, for example regarding student satisfaction and perception of the
quality of training and services offered.

The University of Coimbra also provides all students with free access to software to support the teaching and learning process (for
example: Microsoft Office 365; IBM — SPSS; MATLab,; among others, from different scientific areas).

Also noteworthy is the UCStudent platform and the training of students (within the Student Hub) in terms of transversal and digital
skills, including the use of UC platforms.

Finally, it should be highlighted the UC's concern with students with specific needs, providing appropriate tools and training within the
scope of the UC4AIl program.

4.5.2.1.2. Anexos do modelo pedagdgico
[sem resposta]

4,5.2.1.3. Adequagdo das metodologias de ensino e aprendizagem aos objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e

competéncias) definidos para o ciclo de estudos.(PT)
A UC garante o alinhamento na definicdo das FUCs, de forma que os objetivos de aprendizagem, competéncias, métodos de ensino
e avaliagdo sejam coerentes. O Conselho Cientifico analisa e valida as FUC e o Conselho Pedagdgico analisa e discute estas
matérias. Procura-se ainda garantir a promogdo desta adequagéo através da analise dos resultados dos inquéritos pedagdgicos e
definicdo de acbes de melhoria, quando aplicavel — estes inquéritos avaliam a perce¢do dos/as estudantes sobre os resultados da
aprendizagem alcancados. Adicionalmente, ainda no @mbito dos inquéritos, os comentérios dos/as estudantes e docentes sdo
analisados e classificados, permitindo a Comiss&o de Autoavaliacdo de cada curso, nomeada pela Direcdo da UO, a identificacdo
de aspetos a ajustar nas metodologias de ensino e aprendizagem e sua adequag¢do aos objetivos de aprendizagem definidos. Esta
informacao é utilizada pela Coordenagéo do ciclo de estudos e Direg¢do da UO, para definir e implementar melhorias.

4.5.2.1.3. Adequagédo das metodologias de ensino e aprendizagem aos objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidées e

competéncias) definidos para o ciclo de estudos. (EN)
The UC guarantees alignment, in the definition of the CUSs, so that the learning objectives, skills, teaching and assessment methods
are coherent. The Scientific Council analyzes and validates the Curricular Unit Sheets and the Pedagogical Council analyzes and
discusses these matters. It is also sought to ensure the promotion of this adequacy through the analysis of the results of pedagogical
research and definition of improvement actions, when applicable — evaluating students' perception of the learning results achieved.
Additionally, still within the scope of research, comments from students and teachers are analyzed and classified, allowing the Self-
Assessment Committee for each course, appointed by the Management of the OU, to identify aspects to be adjusted in teaching and
learning methodologies, and its adequacy to the defined learning objectives. This information is used by the coordination of the study
cycle and the Management of the OU to define and implement improvements.

4.5.2.1.4. ldentificacédo das formas de garantia da justeza, fiabilidade e acessibilidade das metodologias e dos processos de
avaliagéo (PT)
A adequacdo do modelo pedagdgico € aferida anualmente, através da aplicacdo do procedimento de monitorizagdo e avaliacdo da
qualidade pedagdgica, englobando inquéritos a estudantes e docentes bem como um relatdrio anual de autoavaliagdo do ciclo de
estudos, elaborado pela Coordenagdo com o apoio da Comissdo de Autoavaliacdo. Através da aplicagdo destes instrumentos
garante-se a identificagdo de boas préaticas e de fragilidades, sendo esta informagéo utilizada para apoio a definicao e
implementacgédo de acbes de melhoria. O grau de execugdo destas acdes de melhoria é monitorizado anualmente, no ambito dos
instrumentos previstos no sistema interno de garantia da qualidade da UC.
Também de salientar que a UC possui sistemas de dete¢do de plagio que, a par de uma formagdo pedagdgica para a observancia
de regras de integridade intelectual, permite incrementar as garantias de justeza na avaliag&o.
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4.5.2.1.4. Identificagdo das formas de garantia da justeza, fiabilidade e acessibilidade das metodologias e dos processos de
avaliacéo (EN)
The adequacy of the pedagogical model is assessed annually, through the application of the monitoring and evaluation procedure of
pedagogical quality, encompassing surveys with students and teachers as well as an annual self-evaluation report of the study cycle,
prepared by the Coordination with the support of the Self-Assessment Committee. Through the application of these instruments, the
identification of good practices and weaknesses is guaranteed, with this information being used to support the definition and
implementation of improvement actions. The degree of execution of these improvement actions is monitored annually, within the
scope of the instruments provided for in the UC's internal quality assurance system.
It should also be noted that the UC has plagiarism detection systems which, together with pedagogical training for compliance with
intellectual integrity rules, allows for increased guarantees of fairness in assessment.

4.5.2.1.5. Formas de garantia de que a avaliagdo da aprendizagem dos estudantes sera feita em fun¢do dos objetivos de
aprendizagem da unidade curricular (PT)
Os docentes definem a avaliagdo de acordo com o0s objetivos de aprendizagem das unidades curriculares que coordenam,
considerando os objetivos gerais do curso. Estes aspetos, bem como a adequacgédo da avaliagdo aos objetivos encontram-se
definidos na ficha da unidade curricular, que é analisada e validada pelo Conselho Cientifico. A verificacdo desta coeréncia é feita
em reunibes com o corpo docente e discente e reunibes do Conselho Pedagdgico, permitindo a identificacdo de aspetos a ajustar
nas metodologias de avaliacdo e a sua adequacéo aos objetivos de aprendizagem definidos.

4.5.2.1.5. Formas de garantia de que a avaliagdo da aprendizagem dos estudantes sera feita em fun¢do dos objetivos de
aprendizagem da unidade curricular (EN)
Teachers define the assessment according to the learning objectives of the curricular units they coordinate, considering the general
objectives of the course. These aspects, as well as the adequacy of the assessment to the objectives, are defined in the Curricular
Unit Sheet, which is analyzed and validated by the Scientific Council. Verification of this coherence is carried out in meetings with the
teaching staff and students and meetings of the Pedagogical Council, allowing the identification of aspects to be adjusted in the
evaluation methodologies and their adequacy to the defined learning objectives.

4.5.2.1.6. Demonstra¢do da existéncia de mecanismos de acompanhamento do percurso e do sucesso académico dos
estudantes (PT)
Tém sido desenvolvidos instrumentos para dete¢do precoce de situag6es de insucesso escolar. Sdo disponibilizados servigos de
acdo social de promogédo do sucesso académico e integracdo dos estudantes com a promog¢do de condigcbes para a cidadania ativa,
disponibilizac&o de respostas de prote¢do social e de desenvolvimento pessoal. O sucesso escolar e a promogdo da integragdo sdo
acompanhados semestralmente no &mbito do processo de gestao da qualidade pedagdgica, que inclui mecanismos de auscultacdo
e autoavaliagdo e cujos procedimentos tém como objetivo reforcar as boas praticas ja existentes, no sentido de melhorar as
atividades pedagdgicas e a qualidade das aprendizagens praticadas.
Nos relatérios anuais de autoavaliacdo dos CE sdo apresentados os valores do sucesso escolar por UC e areas.
O Observatdrio das Atividades Pedagdgicas da UC analisa os dados de percurso académico, niveis de sucesso e abandono,
definindo, em conjunto com as UO e coordenagées de CE, as estratégias adequadas.

4,5.2.1.6. Demonstragdo da existéncia de mecanismos de acompanhamento do percurso e do sucesso académico dos
estudantes. (EN)
Instruments for the early detection of situations of school failure have been developed.
Social action services are available to promote academic success and integration of UC students with the promotion of conditions for
active citizenship, provision of social protection responses and personal development.
Academic success and the promotion of student integration are monitored every six months within the scope of the pedagogical
quality management process, which includes consultation and self-assessment mechanisms and whose procedures aim to reinforce
existing good practices, to characterize and improve pedagogical activities and the quality of learning.
In the annual self-evaluation reports of SC, academic success values are presented by CU and areas. The UC Pedagogical Activities
Observatory analyzes data on the academic trajectory and levels of success and abandonment, defining, together with the
coordinators of the SC and OU, the appropriate strategies.

4.5.2.1.7. Metodologias de ensino previstas com vista a facilitar a participagéo dos estudantes em atividades cientificas (quando

aplicavel) (PT)
A participagdo dos estudantes em atividades cientificas ser@o feitas através de trés metodologias: 1- Participacdo em escavacbes
osteoarqueoldgicas que se encontrem a decorrer nos municipios proximos e com os quais se estabelecam protocolos de
colaboragao; 2- Aplicagdo do método cientifico nas aulas a lecionar, através de exemplos de analise de dados reais da investigagdo
realizada pelos docentes, 3- Possibilidade de os alunos fazerem o seu projeto com equipas de investigacado e de instituicées
creditadas, nomeadamente nos diferentes Centros de Investigacdo que existem no Departamento de Ciéncias da Vida (CIAS —
Centro de Investigacdo em Antropologia e Saude e CFE-Centre for Functional Ecology.

4.5.2.1.7. Metodologias de ensino previstas com vista a facilitar a participagdo dos estudantes em atividades cientificas (quando
aplicavel) (EN)
Students' participation in scientific activities will be carried out through three methodologies: 1- Participation in osteoarchaeological
excavations that are taking place in nearby municipalities and with which collaboration
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protocols are established, 2- Application of the scientific method in the classes to be taught, through examples of analysis of real
data from research carried out by teachers, 3- Possibility for students to carry out their project with research teams and accredited
institutions, especially in the different Research Centers Research that exists in the Department of Life Sciences (CIAS — Research
Centre for Anthropology and Health and CFE-Centre for Functional Ecology.

4.5.2.2.1. Fundamentag¢do do namero total de créditos ECTS e da duracéo do ciclo de estudos (PT)

Cumprindo o estipulado no nimero 1 do artigo 18° do Decreto-Lei n° 74/2006 de 24 de margo, o numero de ECTS do “Mestrado em
Bioarqueologia e Satde: Dindmicas das Populagbes do Passado” é 120, correspondente a 4 semestres.

4,5.2.2.1. Fundamentacdo do ntimero total de créditos ECTS e da duragéo do ciclo de estudos (EN)

Complying with the stipulations of number 1 of article 18 of Decree-Law n° 74/2006 of March 24, the number of ECTS of the “Master
in Bioarchaeology and Health: Dynamics of Past Populations” is 120, corresponding to 4 semesters.

4.5.2.2.2. Forma de verificacdo de que a carga média de trabalho que ser& necesséria aos estudantes corresponde ao estimado

em créditos ECTS (PT)
O namero de ECTS atribuidos a cada unidade curricular foi definido tendo por base as linhas de orientacdo estabelecidas pelo
Decreto-Lei N° 42/2005 (Principios reguladores de instrumentos para a criagcdo do espaco europeu de ensino superior) e na
experiéncia acumulada na implementacdo destas diretrizes em cursos anteriores. Para além disso, a UC procura, garantir esta
verificagdo através da andlise dos inquéritos pedagdgicos a outros ciclos de estudo com unidades curriculares analogas, sendo
solicitado a estudantes e docentes que avaliem a adequacéo da carga de esfor¢o exigida (ligeira, adequada, moderadamente
pesada ou excessiva).

4.5.2.2.2. Forma de verificacdo de que a carga média de trabalho que ser& necesséria aos estudantes corresponde ao estimado
em créditos ECTS. (EN)
The number of ECTS allocated to each curricular unit was defined based on the guidelines established by Decree-Law No. 42/2005
(Principles regulating instruments for the creation of the European higher education space) and on the experience accumulated in
implementing these guidelines in previous courses. Furthermore, the UC seeks to ensure this verification through the analysis of
pedagogical surveys of other study cycles with similar curricular units, with students and teachers being asked to assess the
adequacy of the effort load required (light, adequate, moderately heavy or excessive).

4.5.2.2.3. Forma como os docentes foram consultados sobre a metodologia de célculo do namero de créditos ECTS das

unidades curriculares (PT)
O calculo do numero de ECTS das unidades curriculares teve por base a experiéncia e o conhecimento dos docentes envolvidos
nesta proposta, resultantes da experiéncia dos docentes em diversos Ciclos de Estudo da Universidade de Coimbra. Considerou-se
a equivaléncia de 1 ECTS a cada 27 horas efetivas de trabalhos por parte dos alunos, tal como proposto no artigo 4° do
«Regulamento de Aplicagdo do Sistema de Créditos Curriculares aos Cursos da Universidade de Coimbra, aprovado pelo Despacho
n° 25318/2005, publicado no DR n° 235, 22 série (9/12/2005). A definicdo das unidades de crédito atribuidas a cada unidade
curricular foi feita em conjunto pelo corpo docente que colabora neste ciclo de estudos. A coordenacdo do curso reuniu com 0s
varios docentes, procurando compreender qual o trabalho efetivo a exigir dos estudantes em cada unidade curricular, de modo a
manter o correto equilibrio das matérias e da formac&o a conferir.

4.5.2.2.3. Forma como os docentes foram consultados sobre a metodologia de célculo do niimero de créditos ECTS das

unidades curriculares (EN)
The calculation of the number of ECTS for the curricular units was based on the experience and knowledge of the teachers involved
in this proposal, resulting from the experience of these teachers in various Study Cycles at the University of Coimbra. The
equivalence of 1 ECTS was considered for every 27 effective hours of work by students, as proposed in article 4 of the «Regulation
for the Application of the Curricular Credit System to Courses at the University of Coimbra, approved by Order n° 25318/2005,
published in DR n° 235, 2nd series (9/12/2005). The definition of credit units assigned to each discipline was made jointly by the
teaching staff who collaborate in this cycle of studies. The course coordinators met with the various teachers, seeking to understand
what effective work would be required of students in each curricular unit, in order to maintain the correct balance of subjects and
training to be provided.

4.5.2.3. Observagées (PT)
[sem resposta]

4.5.2.3. Observagdes (EN)
[sem resposta]

5. Pessoal Docente
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5.1. Docente(s) responsavel(eis) pela coordenacdo da implementacéo do ciclo de estudos.

* Ana Maria Gama da Silva

* Rosa Sofia da Conceigdo Neto Wasterlain

5.2. Pessoal docente do ciclo de estudos

Nome Categoria Grau Vinculo Especialista Regime de Informagéo
Docente de Carreira
Professor Doutor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Ana Maria Gama da | Associado ou . DL-74/2006, na CienciaVitae
; . Antropologia x o 100
Silva equivalente Bioloaica redacéao fixada pelo OrclD
9 DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor Doutor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Claudia Isabel - . DL-74/2006, na CienciaVitae
. Auxiliar ou Antropologia O 100
Soares Umbelino equivalente | Biolédica redacao fixada pelo OrclID
q 9 DL-65/2018
Docente de Carreira
Doutor . . .
. . (Art. 39, alinea k) do Ficha Submetida
Ana Luisa da Professor Antropologia, RN
L . 2L DL-74/2006, na CienciaVitae
Conceigdo dos Auxiliar ou especializacéo daco fixad | 100 o
Santos equivalente |Antropologia redacao fixada pelo relb
Lo DL-65/2018
Bioldgica
Docente de Carreira
Professor (Art. 39, alinea k) do ) .
Cristina Maria Associado ou | Doutor DL-74/2006, na Ficha Submetida
. A 100 OrclID
Proenca Padez equivalente |Anthropology redacéo fixada pelo
DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Maria Manuela py Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
Auxiliar ou . e 100
Pratas Alvarez equivalente Antropologia redacéo fixada pelo OrclD
q DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Maria Teresa dos Py Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
) Auxiliar ou . o 100
Santos Ferreira equivalente Antropologia redacéo fixada pelo OrclD
q DL-65/2018
Docente de Carreira
. . Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Aristides Miguel da Associado ou Dguto_r DL-74/2006, na CienciaVitae
Costa Machado . Ciéncias do ~ g 100
Rodrigues equivalente Desporto redacéao fixada pelo OrclD
DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor Doutor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
José Francisco - . DL-74/2006, na CienciaVitae
Auxiliar ou Antropologia O 100
Taborda Curate equivalente | Biolédica redacao fixada pelo OrclID
q 9 DL-65/2018
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Nome Categoria Grau Vinculo Especialista Regime de Informagéo
Docente de Carreira
) (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Rosa S.Of'a da Profe_ssor Doutor . DL-74/2006, na CienciaVitae
Conceigédo Neto Auxiliar ou Antropologia dacio fixad | 100 o
Wasterlain equivalente |Biol6gica redacao fixada pelo relb
DL-65/2018
Investigador de
Carreira (Art. 3°, Ficha Submetida
John Charles Investigador |Doutor alinea ) do DL- 100 CienciaVitae
Willman Antropologia 74/2006, na redacao OrclID
fixada pelo DL-
65/2018
Ficha Submetida
Daniela Rodrigues | Investigador |Doutor . CienciaVitae
da Costa Antropologia Outro vinculo 100 OrclD
Ficha Submetida
- . Doutor A
Licinio Manuel Investigador ) . CienciaVitae
Antropologia Outro vinculo 100
Mendes Manco NP OrclID
Bioldgica
Professor ' .
Jorge Filipe de Auxiliar Doutor (Iélicef;iig\ljﬁ;neetlda
Sousa Varanda convidado ou |Historia Social Outro vinculo 100
- . L OrcID
Preces Ferreira equivalente |da Medicine
Total: 1300

5.2.1. Ficha curricular do docente
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Ana Maria Gama da Silva

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéo fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Antropologia Biologica

Area cientifica deste grau académico (EN)

Biological Anthropology

Ano em que foi obtido este grau académico

2002

Instituicdo que conferiu este grau académico

University of Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de margo na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicacdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

F21D-4659-29AB
Orcid

0000-0002-1912-6581

Autorizagdo para que as informacdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagao - Ana Maria Gama da Silva

Unidades de Investioacso Classificacao Instituicdo de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
9a¢ FCT investigacao Integrado

Centre for Archaeology - Muito Bom Faculdade de Letras da Universidade outro

University of Lisbon de Lisboa

Research Centre for Anthropology Excelente Universidade de Coimbra Institucional/Subsidiari sim

and Health a/Polo

Centre for Functional Ecology - N s

Science for People & the Planet Excelente Universidade de Coimbra Institucional/Subsidiari

a/Polo
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Ana Maria Gama da Silva

Ano Cirem @0 il Area Instituicao Classificacao
Doutoramento Especialidade em Antropologia
2002 em Antropologia | - pec polog Universidade de Coimbra
Bioldgica
2019 Agregacao Antropologia Biolégica Universidade de Coimbra Aprovado
5.2.1.4. Formagao pedagdgica - Ana Maria Gama da Silva
Formacao pedagodgica relevante para a docéncia
Provas de Aptiddo Pedagdgica e Capacidade Cientifica
5.2.1.5. Distribui¢do do servigo docente - Ana Maria Gama da Silva
Unidade Curricular Ciclo de estudos EIEY OIS T TP PL TC E oT O
contacto
Primatologia Licenciatura em 135.0 39.0 | 96.0
Antropologia
Andlise dentéaria Mestrado em Antropologia 12.0 4.0 8.0
Forense
Antropologia do campo Mestrado em Antropologia 9.0 1.0 | 2.0 6.0
Forense
Antropologia dentéaria Mestragio em Biologia e 15.0 6.0 | 9.0
Evolucdo Humanas
Antropologia Funeréria Mestraglo em Biologia e 30.0 10.0 | 10.0 10.0
Evolu¢do Humanas
Introducéo a Antropologia LlcenC|aturg em 24.0 24.0
Forense Antropologia
Métodos de Investigagao Doutoramento em
em Antropologia 2 ; 15.0 15.0
Antropologia
Tafonomia Forense Mestrado em Antropologia 6.0 2.0 4.0
Forense
Mestrado em
Anat9m|a e Morfologia Bl_oa}ntfopologla e Salfde: 30.0 10.0 20.0
Dentéria Dinamica de populacdes
passadas
Mestrado em
Métodos de Escavacédo em | Bioarqueologia e Saude:
- e A ~ 7.0 4.0 3.0
Antropologia e Etica Dinémica de populagdes
passadas
Mestrado em
Nocoe:s _de Antropologia Bl_oa}rqyeologla e Sau~cie: 220 8.0 100 | 4.0
Funeréria Dinamica de populacdes
passadas
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Claudia Isabel Soares Umbelino

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéo fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Antropologia Biologica

Area cientifica deste grau académico (EN)

Biological Anthropology

Ano em que foi obtido este grau académico

2006

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de margo na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicacdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

5710-349E-8BEE
Orcid

0000-0003-4834-7364

Autorizagdo para que as informacdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagao - Claudia Isabel Soares Umbelino

. ; . Classificacao Instituicdo de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente

Unidades de Investigagao . - =
FCT investigacao Integrado

Interdisciplinary Center for
Archaeology and Evolution of Excelente Universidade do Algarve Outro
Human Behavior
Research Centre for Anthropology Excelente Universidade de Coimbra Institucional/Subsidiari sim
and Health a/Polo
Centre for Functional Ecology - _ S
Science for People & the Planet Excelente Universidade de Coimbra Institucional/Subsidiari

a/Polo
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Claudia Isabel Soares Umbelino

5.2.1.4. Formagdao pedagodgica - Claudia Isabel Soares Umbelino

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Claudia Isabel Soares Umbelino

Unidade Curricular Ciclo de estudos Treiiel [efes T TP PL TC E oT o
contacto
. ) 2nd cycle- Master in
Ayalfagao do Perfil Human Evolution and 4.0 4.0
Bioldgico :
Biology
Introducéo as Paleodietas | 2nd cycle- Master in
e a Mobilidade Human Evolution and 24.0 15.0 | 9.0
Biology
Métodos de Investigagao .
em Antropologia | 3rd cycle - PhD in 14.0 14.0
Anthropology
2nd cycle- Master in
Osteologia Humana Human Evolution and 26.0 8.0 18.0
Biology
o s 2nd cycle Master in
Perfil Biol6gico Forensic Anthropology 4.0 4.0
Paleoantropologia 1st cycle Anthropology 130.0 26.0 1%4'
. s = | 2nd cycle- Master in
Registo Fossil na Bvolugdo Human Evolution and 30.0 30.0
Humana .
Biology
Mestrado em
Osteologia e Osteometria Bl_oriqu_ueolog|a e Saudei 30.0 10.0 20.0
Humana Dinamicas das Populagdes
do Passado
Mestrado em
Paleodietas e Mobilidade B[ogrqyeologla e Saude~: 24.0 150 | 90
Dinamicas das Popula¢des
do Passado
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Ana Luisa da Conceigédo dos Santos

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéo fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Antropologia, especializagdo Antropologia Biol6gica

Area cientifica deste grau académico (EN)

Anthropology, specialization in Biological Anthropology

Ano em que foi obtido este grau académico

2000

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de margo na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicacdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

F114-E8BE-5FEC
Orcid

0000-0001-6073-1532

Autorizagdo para que as informacdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacado - Ana Luisa da Concei¢cédo dos Santos

Unidades de Investioacso Classificacao Instituicdo de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
9a¢ FCT investigacao Integrado

Research Centre for Anthropology Excelente Universidade de Coimbra Institucional/Subsidiari sim

and Health a/Polo

Centre for Functional Ecology - N s

Science for People & the Planet Excelente Universidade de Coimbra Institucional/Subsidiari

a/Polo
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Apresentacdo do pedido | Novo ciclo de estudos

Ano Cirem @0 il Area Instituicao Classificacao
2005 Agregacao Antropologia Universidade de Coimbra
Provas de
Aptiddo
1995 Pedagdgica e Antropologia Universidade de Coimbra Muito Bom
Capacidade
Cientifica
5.2.1.4. Formacdao pedagodgica - Ana Luisa da Conceigao dos Santos
5.2.1.5. Distribui¢do do servigo docente - Ana Luisa da Concei¢céo dos Santos
Unidade Curricular Ciclo de estudos Y [ nefEs T TP PL TC E oT O
contacto
Laboratério de Preparagédo | 2° Ciclo - Mestrado em
de Trabalhos Cientificos Evolucéo e Biologia 21.0 21.0
Humanas
=~ - - o idln 1 -
Iqtrqdqgao a Antropologia | 1° Ciclo L_|cenC|atura em 1220 26.0 | 96.0
Bioldgica Antropologia
Bioética e Biosseguranga 2° Ciclo - Mestrado em
9 ¢ Engenharia Biotecnologica | 6.0 20 | 4.0
Paleopatolodia das 2° Ciclo - Mestrado em
patolog Evolugéo e Biologia 35.0 20.0 | 15.0
Populagdes Humanas
Humanas
Questdes Tedricas e 2° Ciclo - Mestrado em
Metodolégicas em Evolugéo e Biologia 30.0 10.0 | 10.0 | 10.0
Paleopatologia Humanas
0 (i _
Tafonomia Forense 2° Ciclo Mestrado em 6.0 2.0 4.0
Antropologia Forense
~ - Mestrado em
Questoes Teoricas e Bioarqueologia e Saude:
Metodol6gicas em loarqueolog g€ 1300 10.0 | 10.0 | 10.0
- Dinamica de Populagdes
Paleopatologia
Passadas
Paleopatologia: perspetivas ggztrraggofgnia e Saude:
culturais e ambientais loarq 9 - 38.0 15.0 20.0 3.0
Dinamica de Populacbes
Passadas
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Cristina Maria Proenca Padez

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéo fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Anthropology

Area cientifica deste grau académico (EN)

Antropologia

Ano em que foi obtido este grau académico

1995

Instituicdo que conferiu este grau académico

University of coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de margo na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicacdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

Orcid

0000-0002-1967-3497

Autorizagdo para que as informacdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagao - Cristina Maria Proenca Padez

. ; . Classificacao Instituicdo de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigagao . - =
FCT investigacao Integrado
Research Centre for Anthropology Excelente Universidade de Coimbra Institucional/Subsidiari sim
and Health a/Polo
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Cristina Maria Proenc¢a Padez

Ano (S @ WD) o Instituicdo

Classificacao

1995 PhD Anthropology

5.2.1.4. Formagdao pedagogica - Cristina Maria Proenc¢a Padez

Formacao pedagogica relevante para a docéncia

Professor of Anthropology

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Cristina Maria Proenca Padez

Unidade Curricular Ciclo de estudos Treiiel [efes T TP PL TC E oT o
contacto
Human Adaptation Master in I-_iuman Biology 30.0 30.0
and Evolution
. Master in Anthropology,
Food, H.‘?a'th and Social Globalization and Climate | 30.0 30.0
Inequalities
Changes
Dinamica de Populacdes LlcenC|atur_a em 36.0 36.0
Humanas Antropologia
Ecolog|a~Humana e Llcenuatur_a em 114.0 240 | 90.0
Adaptacao Antropologia
Int,roFIut;ao a Antropologia LlcenCIaturg em 26.0 26.0
Médica Antropologia
Movimento Humano: Master in B‘.loarchae_ology
. . and Health: Dynamics of
Perspetiva Evolutiva e - 4.0 0.0 4.0
Past Populations
Cultural
. Mestrado em
Crescimento, Bioarqueologia e Saude:
Desenvolvimento e loarq 9 . 24.0 12.0 | 12.0
L Dinamicas das Populagdes
Variabilidade Humana
do Passado
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria Manuela Pratas Alvarez

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéo fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Antropologia

Area cientifica deste grau académico (EN)

Antropologia Biologica

Ano em que foi obtido este grau académico

2005

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de margo na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicacdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

3F14-40E4-2DAE
Orcid

0000-0002-0336-2299

Autorizagdo para que as informacdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacdo - Maria Manuela Pratas Alvarez

. ; . Classificacao Instituicdo de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigagao . - =
FCT investigacao Integrado
Research Centre for Anthropology Excelente Universidade de Coimbra Institucional/Subsidiari sim
and Health a/Polo
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Maria Manuela Pratas Alvarez

5.2.1.4. Formagdao pedagodgica - Maria Manuela Pratas Alvarez

Formacao pedagogica relevante para a docéncia

Provas de aptidao pedagodgica e capacidade cientifica

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Maria Manuela Pratas Alvarez

Unidade Curricular Ciclo de estudos Treiiel [efes T TP PL TC E oT o
contacto
Dinamica das Populagoes 1st cycle - Anthropology 62.0 26.0 36.0
Humanas
Fundam_entos de Evolugdo 1st cycle - Anthropology 74.0 26.0 | 48.0
e Genética
Genetlcel Evolutiva das 1st cycle - Anthropology 74.0 26.0 | 48.0 0.0
Populagdes Humanas
Introducao a Biologia 1st cycle - Biochemistry 6.0 6.0
= 2nd cycle- Master in
Evolugdo do Genoma Human Evolution and 20.0 20.0
Humano .
Biology
Mestrado em
Praticas Laboratoriais em Bioarqueologia e Saude:
- A - 7.0 7.0
Argqueogenetica Dinamicas das Populagdes
do Passado
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria Teresa dos Santos Ferreira

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéo fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Auxiliar ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Antropologia

Area cientifica deste grau académico (EN)
Anthropology

Ano em que foi obtido este grau académico

2013

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de margo na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicacdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

3C13-AF0E-B51A
Orcid

0000-0002-2437-7780

Autorizagdo para que as informacdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacao - Maria Teresa dos Santos Ferreira

. ; . Classificacao Instituicdo de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigagao . - =
FCT investigacao Integrado
Centre for Functional Ecology - Institucional/Subsidiari
Science for People & the Planet Excelente Universidade de Coimbra a/Polo Sim
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NCE/25/2500345
Apresentacdo do pedido | Novo ciclo de estudos

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Maria Teresa dos Santos Ferreira

Grau ou Titulo

Ano Area Instituicdo

Classificacao

2006 Mestrado Biologia Universidade de Coimbra

5.2.1.4. Formagdao pedagodgica - Maria Teresa dos Santos Ferreira

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Maria Teresa dos Santos Ferreira

Unidade Curricular Ciclo de estudos Treiiel [efes T TP PL TC E oT o
contacto
A identificacdo em Mestrado em Antropologia
; 12.0 12.0
antropologia forense Forense
Antropologia de Campo Mestrado em Antropologia 17.0 9.0 2.0 6.0
Forense
Ayaljagao do Perfil Mestraglo em Biologia e 220 20 20.0
Bioldgico Evolu¢do Humanas
Introducéo a Antropologia LlcenC|aturg em 98.0 20 96.0
Forense Antropologia
Introducéo & Medicina Mestrado em Antropologia
6.0 6.0
Legal Forense
Métodos de Investigacéo Doutoramento em
em Antropologia | ; 4.0 4.0
Antropologia
Osteologia Humana Mestrado em Antropologia 4.0 4.0
Forense
Projecto de Investigagao Mestrado em Antropologia
em Antropologia Forense polog 4.0 4.0
Forense
Tafonomia Forense Mestrado em Antropologia 38.0 6.0 32.0
Forense
Tr_aumatlAsm'os: Causa e Mestrado em Antropologia 26.0 20 24.0
Circunstancia da Morte Forense
Mestrado em
Métodos de Escavagdo em | Bioarqueologia e Saude:
- . O - 7.0 4.0 3.0
Antropologia e Etica Dinamicas das Popula¢des
do Passado
Métodos e Técnicas de gliiztrraggofgnia e Saude:
Estimativa do Perfil loarqueolog - ]300 10.0 20.0
R Dinamicas das Populagdes
Bioldgico
do Passado
Mestrado em
Antropologia Virtual Bl_oeAqu'ueoIogla € Saude~: 2.0 2.0
Dinamicas das Popula¢des
do Passado
Mestrado em
Antropologia Funeréria e Bioarqueologia e Saude:
h o - 6.0 2.0 4.0
Arqueotanatologia Dinamicas das Populagdes
do Passado
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Aristides Miguel da Costa Machado Rodrigues

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéo fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Ciéncias do Desporto

Area cientifica deste grau académico (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico

2011

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de margo na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicacdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

B91A-A908-10A9
Orcid

0000-0002-7169-8034

Autorizagdo para que as informacdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacao - Aristides Miguel da Costa Machado Rodrigues

and Health

Unidades de Investioacso Classificacao Instituicdo de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
9a¢ FCT investigacao Integrado

Interdisciplinary Center for the Excelente Faculdade de Motricidade Humana Outro Sim

Study of Human Performance

Research Centre for Anthropology Excelente Universidade de Coimbra Institucional/Subsidiari

a/Polo
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Apresentacdo do pedido | Novo ciclo de estudos

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Aristides Miguel da Costa Machado Rodrigues

Ano Cirem @0 il Area Instituicao Classificacao
2005 Mestrado aiigravolwmento e Adaptagdo Universidade de Coimbra Muito Bom
5.2.1.4. Formagdao pedagogica - Aristides Miguel da Costa Machado Rodrigues
5.2.1.5. Distribuicdo do servi¢o docente - Aristides Miguel da Costa Machado Rodrigues
Unidade Curricular Ciclo de estudos Vol s T TP PL TC S E oT (0]
contacto
Desenvolvimento e 1° ciclo - Ciéncias do
Adaptagao Motora Desporto 63.0 63.0
o i A
Control_o Motor e 1° ciclo - Ciéncias do 825 82.5
Aprendizagem Desporto
2° ciclo - Ensino de
L = Educagao Fisica nos
Investigacao-Agéo Ensinos Basico e 8.0 8.0
Secundario
2° ciclo - Ensino de
Estagio Pedagogico Educagdo Fisica nos 65.3 0.0 65.3
Ensinos Bésico e
Secundario
2° ciclo - Ensino de
Desporto e Saude em Educagao Fisica nos
. . 0.5 0.5
Contexto Escolar Ensinos Basico e
Secundario
Epidemiologia da 0 -
Actividade Fisica e ?Iseglcl)c;t;)CIenmas do 24.0 24.0
Politicas de Saude p
. . Mestrado em
Movimento Humano: Bioarqueologia e Saude:
Perspetiva Evolutiva e q 9 . 2.0 2.0

Cultural

Dinémicas das Populagdes
do Passado
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5.2.1.1. Dados Pessoais - José Francisco Taborda Curate

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéo fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Antropologia Biologica

Area cientifica deste grau académico (EN)

Biological Anthropology

Ano em que foi obtido este grau académico

2011

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de margo na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicacdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

EF1B-4B08-5982
Orcid

0000-0002-0480-209X

Autorizagdo para que as informacdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacao - José Francisco Taborda Curate

. ; . Classificacao Instituicdo de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigagao . - =
FCT investigacao Integrado
Research Centre for Anthropology Excelente Universidade de Coimbra Institucional/Subsidiari sim
and Health a/Polo
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e Acreditacéo
do Ensino Superior

NCE/25/2500345

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - José Francisco Taborda Curate

Apresentacdo do pedido | Novo ciclo de estudos

Ano Cirem @0 il Area Instituicao Classificacao
Mestrado em Muito Bom
2005 Evolugéo Antropologia Bioldgica Universidade de Coimbra (Classificagcéo
Humana Maxima)
Licenciatura em
2001 Antropologia Antropologia Universidade de Coimbra 16/20
5.2.1.4. Formacdao pedagdgica - José Francisco Taborda Curate
Formacao pedagogica relevante para a docéncia
Curso de Formacéo de Formadores
Curso de Boas Praticas na Orientagéo Doutoral
5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - José Francisco Taborda Curate
Unidade Curricular Ciclo de estudos Uit e T TP PL TC E oT O
contacto
Teoria Social e Moderna LlcenC|aturg em 66.0 66.0
Antropologia
Métodos de Investigagdo Doutoramento em
em Antropologia | . 4.0 4.0
Antropologia
Perfil Biolégico Mestrado em Antropologia | 14 16.0
Forense
Avaliacéo do Perfil Mestrado em Evolucéo e
s . ) 16.0 16.0
Biolégico Biologia Humanas
Histéria e Evolucéo da Mestrado em Antropologia
- 6.0 6.0
Antropologia Forense Forense
A ldentificagdo em Mestrado em Antropologia
) 10.0 10.0
Antropologia Forense Forense
Traumatismos: causa e Mestrado em Antropologia
h P 8.0 8.0
circunstancia da morte Forense
2.° Ciclo - Mestrado em
andamentos_Teorlcos em Bl_oe}rqyeologla e SaudeN: 20.0 10.0 10.0
Bioantropologia Dinamicas das Populagdes
do Passado
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Rosa Sofia da Concei¢céo Neto Wasterlain

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéo fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Antropologia Biologica

Area cientifica deste grau académico (EN)

Biological Anthropology

Ano em que foi obtido este grau académico

2006

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de margo na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicacdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

1B14-9DD5-39E2
Orcid

0000-0003-2913-3037

Autorizagdo para que as informacdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacao - Rosa Sofia da Concei¢cédo Neto Wasterlain

Unidades de Investioacso Classificacao Instituicdo de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
9a¢ FCT investigacao Integrado

Research Centre for Anthropology Excelente Universidade de Coimbra Sim

and Health

Centre for Functional Ecology -

Science for People & the Planet Excelente Universidade de Coimbra
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Rosa Sofia da Concei¢do Neto Wasterlain

Grau ou Titulo

Ano Area Instituicao Classificacao
Licenciatura em
1996 Antropologia Antropologia Universidade de Coimbra 16/20 valores
Mestrado em
2000 Evolucédo Biologia Universidade de Coimbra Muito Bom
Humana
5.2.1.4. Formacao pedagdgica - Rosa Sofia da Concei¢do Neto Wasterlain
5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Rosa Sofia da Concei¢cdo Neto Wasterlain
Unidade Curricular Ciclo de estudos Y [ nefEs T TP PL TC S E oT O
contacto
Biologia do 1° ciclo - Antropologia 72.0 72.0
Comportamento ' '
Evolucéo Social 1° ciclo - Antropologia 74.0 26.0 | 48.0
2° ciclo - Mestrado em
Antropologia Dentéaria Evolucgéo e Biologia 15.0 9.0 6.0
Humanas
0 cj -
Analise Dentéria 2° ciclo - Mestrado em 18.0 6.0 12.0
Antropologia Forense
Antropologia Evolutiva 1° ciclo - Antropologia 39.0 39.0
2° ciclo - Mestrado em
Seminério Evolucéo e Biologia 10.0 10.0
Humanas
X a - 2° ciclo - Mestrado em
Introducéo a Analise de . ; L
. . Bioarqueologia e Saude:
Dados em Bioantropologia A - 15.0 15.0
Dinamicas das Populacdes
do Passado
2° ciclo - Mestrado em
Patologia Dentaria Bioarqueologia € Satde: | 45 15.0 9.0 6.0
Dinémicas das Populagdes
do Passado
2° ciclo - Mestrado em
Dissertacao Bioarqueologia € Satde: | g4 60.0
Dinamicas das Populacdes
do Passado
2° ciclo - Mestrado em
Estéagio B[oe}rq_ueologla e SaudeN: 60.0 60.0
Dinémicas das Populagdes
do Passado
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NCE/25/2500345
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5.2.1.1. Dados Pessoais - John Charles Willman

Vinculo com a IES

Investigador de Carreira (Art. 3°, alinea I) do DL-74/2006, na redacéo fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Investigador

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Antropologia

Area cientifica deste grau académico (EN)

Anthropology

Ano em que foi obtido este grau académico

2016

Instituicdo que conferiu este grau académico

Washington University in St. Louis, USA

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de margo na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicacdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

F514-2552-FB1E
Orcid

0000-0001-7143-4533

Autorizagdo para que as informacdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacao - John Charles Willman

. ; . Classificacao Instituicdo de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigagao . - =
FCT investigacao Integrado
Research Centre for Anthropology Excelente Universidade de Coimbra Institucional/Subsidiari sim
and Health a/Polo
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Apresentacdo do pedido | Novo ciclo de estudos

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - John Charles Willman

Ano Cirem @0 il Area Instituicao Classificacao
2016 Ph.D. Antropologia Biolégica Washington University in St. Louis, USA
Antropologia polog 9 9 y ’ ’

5.2.1.4. Formagdao pedagogica - John Charles Willman

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - John Charles Willman

Unidade Curricular

Ciclo de estudos

Total horas
contacto

Métodos de Investigagao
em Antropologia Il

2° ciclo- Mestrado em
Bioarqueologia e Saude:
Dinamicas das Populacgdes
do Passado

1.0 1.0

Antropologia Virtual

2° ciclo- Mestrado em
Bioarqueologia e Saude:
Dinamicas das Populagdes
do Passado

18.0 8.0 10.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Daniela Rodrigues da Costa

Vinculo com a IES
QOutro vinculo

Categoria
Investigador
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Antropologia

Area cientifica deste grau académico (EN)

Anthropology

Ano em que foi obtido este grau académico

2018

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de margo na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicacdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

EE14-4C6E-F893
Orcid

0000-0002-4559-4303

Autorizagdo para que as informacdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacao - Daniela Rodrigues da Costa

. ; . Classificacao Instituicdo de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigagao . - =
FCT investigacao Integrado
Research Centre for Anthropology Excelente Universidade de Coimbra Institucional/Subsidiari sim
and Health a/Polo
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Daniela Rodrigues da Costa

Ano

Grau ou Titulo

Area

Instituicao

Classificacao

2018

Doutoramento

Antropologia

Universidade de Coimbra

5.2.1.4. Formagdao pedagodgica - Daniela Rodrigues da Costa

Formacao pedagogica relevante para a docéncia

Doutoramento em Antropologia

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Daniela Rodrigues da Costa

Unidade Curricular Ciclo de estudos Treiiel [efes T TP PL TC S E oT o
contacto
. . 2° ciclo- Mestrado em

Movimento Humano: Bioarqueologia e Saude:

Perspetiva Evolutiva e loarq 9 . 24.0 24.0
Dinamicas das Populacgdes

Cultural
do Passado

81 de 94 NCE/25/2500345 | Apresentacéo do pedido | Novo ciclo de estudos 14/01/2026, 09:57



A3ES

Agéncia de Avaliacio

NCE/25/2500345

S g Apresentacédo do pedido | Novo ciclo de estudos

5.2.1.1. Dados Pessoais - Licinio Manuel Mendes Manco

Vinculo com a IES
QOutro vinculo

Categoria
Investigador
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Antropologia Biologica

Area cientifica deste grau académico (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico

2003

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de margo na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicacdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

001D-A03D-9F69
Orcid

0000-0002-2636-0288

Autorizagdo para que as informacdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiag&o Unidades de Investigacdo - Licinio Manuel Mendes Manco

. ; . Classificacao Instituicdo de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigagao . - =
FCT investigacao Integrado
Research Centre for Anthropology Excelente Universidade de Coimbra Institucional/Subsidiari sim
and Health a/Polo
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Licinio Manuel Mendes Manco

Ao Grau ou Titulo A Instituic&o Classificacao

Mestrado em
1993 Biologia Celular

Licenciatura em
Biologia (Ramo

1985 Educacional)

Licenciatura em
Biologia (Ramo

1988 Cientifico)

5.2.1.4. Formagdao pedagodgica - Licinio Manuel Mendes Manco

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Licinio Manuel Mendes Manco

Unidade Curricular Ciclo de estudos Treiiel [efes T TP PL TC S E oT o
contacto
Evolucéo do Genoma Mestrado em Evolucgéo e
- : 10.0 10.0
Humano Biologia Humanas
Projeto Biologia Aplicada | Licenciatura em Biologia 112.0 1%)2'
2° ciclo- Mestrado em
Praticas laboratoriais em Bioarqueologia e Saude:
o o - 9.0 9.0
Arqueogenética Dinamicas das Populagdes
do Passado
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Jorge Filipe de Sousa Varanda Preces Ferreira

Vinculo com a IES
QOutro vinculo

Categoria

Professor Auxiliar convidado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Historia Social da Medicine

Area cientifica deste grau académico (EN)

social history of medicine

Ano em que foi obtido este grau académico

2007

Instituicdo que conferiu este grau académico

University of London

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de margo na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicacdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

E41F-83AB-4C1D
Orcid

0000-0002-2666-883X

Autorizagdo para que as informacdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagao - Jorge Filipe de Sousa Varanda Preces Ferreira

Unidades de Investigago Classificacao Instituicdo de ensino superior (IES) Tipo u_nldafje Docente
FCT investigacao Integrado
GIOb.a! Health and Tropical Excelente Universidade Nova de Lishoa Outro
Medicine
Centre for Functional Ecology - N s
Science for People & the Planet Excelente Universidade de Coimbra Iar;lsatgll:) cional/Subsidiari
Centre for Research in Centro em Rede de Investigacdo em Institucional/Subsidiari | .
Excelente . Sim
Anthropology Antropologia a/Polo
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Jorge Filipe de Sousa Varanda Preces Ferreira

Ano Cirem @0 il Area Instituicao Classificacao
2001 Aqtrqpolog|a Antropologia Univeristy College London - Univeristy of

Médica London

Antropologia
2000 Social e Cultural | Antropologia Universidade de Coimbra

5.2.1.4. Formagdao pedagodgica - Jorge Filipe de Sousa Varanda Preces Ferreira

5.2.1.5. Distribuicdo do servi¢co docente - Jorge Filipe de Sousa Varanda Preces Ferreira

Unidade Curricular Ciclo de estudos EIEY OIS T TP PL TC S| E oT O
contacto
Antropologia da Licenciatura Antropologia 74.0 26.0 | 48.0
Performance
Antropologia do Corpo Licenciatura Antropologia 74.0 26.0 | 48.0
. . Licenciatura Antropologia
Teoria Social Moderna 32.0 26.0 | 6.0
Mestrado em antropologia,
Antropologia, Saude Global | globalizagéo e alteraces
) ST 30.0 30.0
e Ambiente(s) climaticas
Mestrado em antropologia,
Projeto gl_obgl_lzagao e alteracdes 70 70
climaticas
Mestrado em antropologia,
Seminério globalizagdo e alteragdes |7 7.0
climaticas
Métodos de Investigacéo Doutoramento em
em Antropologia Il . 3.0 3.0
Antropologia
Mestrado em
Métodos de Escavagdo em | Bioarqueologia e Saude:
- . ] ) - 2.0 2.0
Antropologia e Etica Dinamicas das Populacdes
do Passado

5.3. Dados quantitativos relativos a equipa docente do ciclo de estudos.

5.3.1. Total de docentes do ciclo de estudos (n° e ETI)

5.3.1.1. Namero total de docentes.

13

5.3.1.2. Namero total de ETI.

13.00

5.3.2. Corpo docente préprio — docentes do ciclo de estudos integrados na carreira docente ou de investigagdo

(art.° 3 DL-74/2006, na redagéo fixada pelo DL-65/2018).*
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Vinculo com a IES % em relagdo ao total de ETI
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo 69.23%

DL-65/2018

Investigador de Carreira (Art. 3°, alinea I) do DL-74/2006, na redag&o fixada 7.69%
pelo DL-65/2018

Outro vinculo 23.08%

5.3.3. Corpo docente academicamente qualificado — docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor*

Corpo docente academicamente qualificado ETI Percentagem*
Docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor (ETI) 1300 100.00%

5.3.4. Corpo docente especializado

Corpo docente especializado ETl Percentagem*
Doutorados especializados na(s) area(s) fundamental(is) do CE (% total ETI) 11.0 84.62%

N&o doutorados, especializados nas areas fundamentais do CE (% total ETI) 0.0 0.00%

N&o doutorados na(s) area(s) fundamental(is) do CE, com Titulo de Especialista (DL 206/2009) nesta(s) 0.0 0.00%
area(s)(% total ETI)

% do corpo docente especializado na(s) area(s) fundamental(is) (% total ETI) 84.62%

% do corpo docente doutorado especializado na(s) area(s) fundamental(is) (% docentes especializados) 100.00%

5.3.5. Corpo Docente integrado em Unidades de Investigagéo da Instituigdo, suas subsidiarias ou polos nela
integrados (art.° 29.° DL-74/2006, na redacéo fixada pelo DL-65/2018)

Descrigdo ETlI Percentagem*
Corpo Docente integrado em Unidades de Investigagao da Institui¢cdo, suas subsidiarias ou polos nela 11.0 84.62%
integrados

5.3.6. Estabilidade e dinamica de formagao do corpo docente.

Estabilidade e dindmica de formagé&o ETl Percentagem*
Docentes do ciclo de estudos de carreira com uma ligag&o a instituicdo por um periodo superior a trés anos 10.0 76.92%
Docentes do ciclo de estudos inscritos em programas de doutoramento h4 mais de um ano (ETI) 0.0 0.00%

5.4. Desempenho do pessoal docente

5.3.1.1 Procedimento de avalia¢do do desempenho do pessoal docente e medidas conducentes a sua permanente atualizagdo e

desenvolvimento profissional (PT).
O procedimento de avaliagdo dos docentes da Universidade de Coimbra (UC) tem por base o disposto no “Regulamento de
Avaliagdo de Desempenho dos Docentes da Universidade de Coimbra”, Regulamento n.° 398/2010 publicado no DR n.° 87, 2.a
Série, de 5 de maio de 2010, na sua redacgdo atual. Este regulamento define os mecanismos para a identificagdo dos objetivos de
desempenho dos docentes para cada periodo de avaliagdo, explicitando a visdo da instituicdo, nos seus diversos niveis orgénicos, e
tracando, simultaneamente, um quadro de referéncia claro para a valorizacdo das atividades dos docentes, com vista
"""""""""" a melhoria da qualidade do seu desempenho. A avaliacdo do desempenho dos docentes da UC é efetuada
relativamente a periodos de trés anos e tem em consideragdo quatro vertentes: investigacdo, docéncia; transferéncia e valorizacdo
do conhecimento; gestdo universitaria e outras tarefas.
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5.3.1.1 Procedimento de avaliagdo do desempenho do pessoal docente e medidas conducentes a sua permanente atualizagéo e

desenvolvimento profissional (EN).
The evaluation procedure for teachers at the University of Coimbra (UC) is based on the provisions of the “Performance Assessment
Regulations for Teachers at the University of Coimbra”, Regulation no. 398/2010 published in DR no. 87, 2. the Series, dated May 5,
2010, in its current wording. This regulation defines the mechanisms for identifying teachers' performance objectives for each
evaluation period, explaining the institution's vision, at its various organic levels, and simultaneously outlining a clear frame of
reference for valuing teachers' activities, with a view to improving the quality of its performance. The performance assessment of UC
professors is carried out over periods of three years and takes into account four aspects: research, teaching; transfer and valorization
of knowledge; university management and other tasks.

5.3.2.1. Observagdes (PT)

A maioria dos docentes leciona presentemente no Mestrado de Evoluc&o e Biologia Humanas que sera extinto. Deste modo, a
respectiva carga horaria ficaré disponivel para este novo Mestrado.

5.3.2.1. Observagoes (EN)

Most professors currently teach in the Master's Degree in Human Evolution and Biology, which will be abolished. In this way, the
respective course load will be available for this new Master's degree.

6. Pessoal técnico, administrativo e de gestéo

6.1. Nimero e regime de dedicagdo do pessoal técnico, administrativo e de gestéo afeto a lecionagéo do ciclo de estudos.
Apresentagdo da estrutura e organiza¢do da equipa que colaborard com os docentes do ciclo de estudos. (PT)

O Plano Estratégico (PE) assume as Pessoas como principal ativo da UC, centrando as politicas no seu bem-estar, valorizacao,
formacg&o e desenvolvimento.

A formacgéo e desenvolvimento a Linha de Orientagdo Estratégica definida no PE procura valorizar competéncias individuais e
potenciar as fungbes exercidas, pela preparacdo de planos de formagdo baseados nas especificidades das unidades/servicos. O
procedimento de formagdo do pessoal técnico foi otimizado — assegura o diagndstico de necessidades de formacdo pela analise dos
resultados do SIADAP, balango do plano de formag&o anterior, politicas de desenvolvimento de RH, inquérito a dirigentes, etc.,
considerando iniciativas do PE e dando origem a um plano bienal monitorizado em todas as fases - formandos, formadores e
dirigentes avaliam satisfacdo, eficacia e impacto das acg¢oes realizadas, culminando na realizagcdo de um relatério de balanco
apresentado a gestéo de topo, que despoleta melhorias que alimentam o ciclo seguinte. E ainda assegurada a promogéo da
formagdo graduada do pessoal técnico reduzindo 25% das propinas por frequéncia de cursos da UC. A formagao de
docentes/investigadores é assegurada pela participagdo em eventos cientificos e iniciativas promovidas pelo Projeto Especial
“Aprendizagem e Inovagdo Pedagdgica”, possibilitando o desenvolvimento de competéncias TIC, pedagdgicas e outras.

A avaliacdo de desempenho esta implementada e em constante atualizagdo, suportada por plataformas informaticas que fornecem
informacé&o relevante para os intervenientes e outputs para elaboracdo de planos de formacéo, gestao de carreiras e sistema de
recompensas, sustentada em regulamentos (reg. 582/2017) e acompanhada pelos CCA. O sistema de recompensas, a par com a
gestao de carreiras, consubstancia a estratégia para retengdo e atratividade de RH. Apesar das restricbes orcamentais que
impedem a aplicacdo de alguns mecanismos, a UC reconhece o mérito p.ex. pela possibilidade de frequéncia de formacdo em
gestao publica pelo corpo técnico. Adicionalmente, a UC da ao pessoal técnico a oportunidade de mobilidade intercarreiras e
intercategorias, potenciando a sua realizacdo profissional. Ha ainda preocupagdo com o bem-estar dos trabalhadores, promovendo
a participacdo em eventos internacionais, mobilidade internacional, medidas de conciliagdo da vida profissional/pessoal,
teambuilding, desporto/atividade fisica p. ex. através de programa de atividade fisica em horario laboral.

O pessoal ndo docente do DCV, com contratos por tempo indeterminado, esta? distribuido por varias dreas de apoio a? lecionagéo:
servigos de Secretariado (3), Recursos Letivos (4), Biblioteca (4), Recursos Informaticos (1), Técnicos de Laboratdrio (4). A
dedicagéo do pessoal ndo docente a gestdo académica dos varios cursos do Departamento de Ciéncias da Vida e? partilhada pelos
varios ciclos de estudos, sendo feita de acordo com as necessidades de cada um deles.

6.1. Nimero e regime de dedicagdo do pessoal técnico, administrativo e de gestéo afeto a lecionagéo do ciclo de estudos.
Apresentagdo da estrutura e organiza¢do da equipa que colaborard com os docentes do ciclo de estudos. (EN)

The Strategic Plan (SP) assumes People as the UC's main asset, focusing policies on their well-being, appreciation, training and
development.

Training and development The Strategic Guideline defined in the SP seeks to value individual skills and enhance the functions
performed, by developing training plans based on the specificities of the units/services. The training procedure for technical
personnel has been optimized — it ensures the diagnosis of training needs by analyzing the results of the SIADAP, review of the
previous training plan, HR development policies, research with managers, etc., considering SP initiatives and giving rise to to a
biennial plan monitored in all phases - trainees, coaches and managers evaluate satisfaction, effectiveness and impact of the actions
carried out, culminating in the creation of a balance report presented to senior management, which triggers improvements that feed
the next cycle. The

87 de 94 NCE/25/2500345 | Apresentacéo do pedido | Novo ciclo de estudos 14/01/2026, 09:57



A3ES NCE/25/2500345

Agéncia de Avaliacio
e Acreditacéo

Apresentacédo do pedido | Novo ciclo de estudos

promotion of graduated training for technical staff is also ensured, reducing 25% of monthly fees for attending UC courses. The
training of teachers/researchers is ensured by participation in scientific events and initiatives promoted by the Special Project
“Learning and Pedagogical Innovation”, enabling the development of ICT, pedagogical and other skills.

Performance assessment is implemented and constantly updated, supported by IT platforms that provide relevant information for
actors and results for preparing training plans, career management and rewards systems, supported by regulations (reg. 582/2017)
and monitored by CCAs. The rewards system, along with career management, substantiates the strategy for HR retention and
attractiveness. Despite budget restrictions that prevent the application of some mechanisms, the UC recognizes the merit, e.g. for the
possibility of attending training in public management by the technical staff. Additionally, the UC gives technical staff the opportunity
for inter-career and inter-category mobility, enhancing their professional fulfillment. There is also concern for the well-being of
workers, promoting participation in international events, international mobility, professional/personal life balance measures,
teambuilding, sport/physical activity e.g. ex. through a physical activity program during business hours.

DLS's non-teaching staff, with contracts for an indefinite period, are distributed across several teaching support areas: Secretarial
services (3), Teaching Resources (4), Library (4), IT Resources (1), Technicians of Laboratory (4). The dedication of non-teaching
staff to the academic management of the different courses in the Department of Life Sciences is shared by the different study cycles,
and is done according to the needs of each of them.

6.2. Qualificagéo do pessoal técnico, administrativo e de gestédo de apoio a lecionagéo do ciclo de estudos. (PT)

A qualificacdo académica do pessoal ndo docente distribui-se da seguinte forma:
Secretariado — Um possui mestrado, um possui 12° ano, um possui o 9° ano

Recursos Académicos - Um possui mestrado, trés possuem Licenciatura

Servigos Biblioteca - um possui mestrado, um possui 12°ano, dois possuem 9° ano
Servigos Informatica - um possui mestrado;

Técnicos de laboratdrio - um possui mestrado, um possui 12° ano, dois possuem 9° ano.

6.2. Qualificagéo do pessoal técnico, administrativo e de gestédo de apoio a lecionagéo do ciclo de estudos. (EN)

The qualification of the non-academic staff supporting the study programme is distributed as follows:
Secretariat - one holds Master, one holds 12° grade, one holds 9° grade

Academic Resources - one holds Master, three hold graduation

Library services - one holds Master, one holds 12° grade, two hold 9° grade

IT Resources - one holds Master

Laboratory technicians - one holds Master, one holds 12° grade, two hold 9° grade.

6.3. Procedimento de avaliagé@o do pessoal técnico, administrativo e de gestéo e medidas conducentes a sua permanente

atualizagdo e desenvolvimento profissional. (PT)
A Universidade de Coimbra garante uma avaliacdo do desempenho do seu pessoal ndo docente de acordo com o disposto na lei
que rege o SIADAP que adoptou o método de gestdo por objetivos, estabelecendo uma avaliacdo do desempenho baseada na
confrontagdo entre objetivos fixados e resultados obtidos. O processo de avaliagdo € bienal e concretiza-se: em reunibes com o/a
avaliador/a, superior hierarquico/a imediato/a, para negocia¢do e contratualizacdo dos objectivos anuais e para comunicagdo dos
resultados da avaliac&o,; e no preenchimento de um formulario de avaliagdo. A avaliag&o visa identificar o potencial de
desenvolvimento do pessoal e diagnosticar necessidades de formacdo. Para a aplicacdo do SIADAP, o processo é supervisionado
pela Comisséo Paritdria e pelo Conselho Coordenador da Avaliagéo.

6.3. Procedimento de avaliagé@o do pessoal técnico, administrativo e de gestédo e medidas conducentes a sua permanente

atualizac@o e desenvolvimento profissional. (EN)
The University of Coimbra guarantees an evaluation of the performance of its non-teaching staff in accordance with the provisions of
the law that governs SIADAP, which adopted the management by objectives method, establishing a performance evaluation based
on the confrontation between fixed objectives and results obtained. The evaluation process is biennial and takes place: in meetings
with the evaluator, the immediate superior, to negotiate and contract the annual objectives and to communicate the evaluation
results; and filling in an evaluation form. The assessment aims to identify the potential for staff development and diagnose training
needs. For the application of SIADAP, the process is supervised by the Joint Committee and the Evaluation Coordination Council.

7. Instalacdes e Equipamentos

7. 1. Instalagdes fisicas afetas e/ou utilizadas pelo ciclo de estudos, se aplicavel. (PT)

O ciclo de estudos sera ministrado nas instalagées do DCV-UC. As aulas tedricas serdo ministradas nos quatro Anfiteatros do DCV,
no novo Auditdrio, na sala 1.4 e sala 2.1 e as que requerem a utilizagdo de computadores serdo ministradas nas salas de aula 1.3 e
2.2. As aulas praticas decorrem na sala pratica 1.2, onde se encontra material e equipamento mais especifico. A atividade de
investigacdo decorre nos laboratdrios de investigacao localizados no DCV (Edificio de S. Bento) e centros de investigagdo (CIAS,
CFE) onde se movimentam largamente os respectivos docentes e investigadores. O DCV tem também uma biblioteca com horéario
alargado e uma sala de estudo.

88 de 94 NCE/25/2500345 | Apresentacéo do pedido | Novo ciclo de estudos 14/01/2026, 09:57



A3ES NCE/25/2500345

Agéncia de Avaliacio

S e pre Apresentacédo do pedido | Novo ciclo de estudos

7. 1. InstalagGes fisicas afetas e/ou utilizadas pelo ciclo de estudos, se aplicavel. (EN)

The cycle of studies will be taught at DLS-UC. Theorical classes will be held in the DCV's four Amphitheatres, the new Auditorium,
and in room 1.4 and room 2.1 and those requiring the use of computers will be held in classrooms 1.3 and 2.2. Practical classes will
be can take in room 1.2, where more specific equipment is available. Research activity takes place in the research laboratories
located in the DCV (Edificio de S. Bento and centers (CIAS, CFE) where the respective teachers and researchers are largely based.
DLS also has a library with extended opening hours and a study room.

7. 2. Sistemas tecnoldgicos e recursos digitais de mediagao afetos e/ou utilizados especificamente pelos estudantes do ciclo de

estudos. (PT)
Os Sistemas de Informagéo (Sl) da UC sdo abrangentes, flexiveis e largamente suportados em plataformas informaticas, em parte
desenvolvidas internamente, destacando-se: 1) o sistema de gestdo académica NONIO — disponivel para estudantes, docentes e
SAG/6rgaos de governo, suporta o ciclo de gestdo académica, do planeamento da atividade letiva a gestao de candidaturas,
inscricbes e gestdo do percurso escolar, emissdo de pautas/certificados, gestdo de requerimentos, etc., com um sistema de alertas
que envia mensagens para os varios perfis de utilizadores (ex., sobre prazos para actos académicos e preenchimento de
inquéritos). Suporta ainda a aplicac&o de inquéritos pedagdgicos a estudantes e docentes, e a elabora¢do dos relatdrios anuais de
curso/ciclos de estudo, permitindo aos coordenadores/direcg¢do/reitoria obter informagdo sobre necessidades/expectativas das Pl
envolvidas no ensino/aprendizagem, por exemplo, no que se refere a satisfagdo dos estudantes e percepcdo sobre a qualidade das
formagées e servigcos oferecidos. O NONIO disponibiliza ainda um conjunto de indicadores de qualidade, bem como listagens e
estatisticas que permitem acompanhar indicadores sobre o perfil da populagdo estudantil, taxas de progressao, sucesso académico,
abandono, etc. De referir também as plataformas Uc Teacher/ Student/ Meetings e pages, bem como salas tecnoldgicas permitindo
a participagdo de palestrantes internacionais com maior facilidade.
O Student Hub disponibiliza espa¢os que podem ser requisitados para os estudantes realizarem, p. ex. trabalhos em grupo e
aplicacdo de conhecimentos (por ex. no laboratdrio de Design Thinking).

7. 2. Sistemas tecnoldgicos e recursos digitais de mediagao afetos e/ou utilizados especificamente pelos estudantes do ciclo de
estudos. (EN
The (lnfo)rmation Systems (IS) at the UC are comprehensive, flexible and largely supported by computer platforms, partly developed
internally, with emphasis on: 1) the NONIO academic management system — available for students, teachers and SAG/government
bodies, supports the cycle of academic management, from the planning of academic activities to the management of applications,
enrollment and management of the school path, issuance of guidelines/certificates, management of requirements, etc., with an alert
system that sends messages to the various user profiles (e.g., on deadlines for academic acts and completing surveys). It also
supports the application of pedagogical surveys to students and professors, and the preparation of annual course/study cycle
reports, allowing coordinators/direction/rector to obtain information about the needs/expectations of the IP involved in
teaching/learning, e.g., with regard to student satisfaction and perception of the quality of training and services offered. NONIO also
provides a set of quality indicators, as well as lists and statistics that allow you to monitor indicators on the profile of the student
population, progression rates, academic success, dropouts, etc.
Also noteworthy are the UC Teacher/Student/Meetings and pages platforms, as well as technology rooms allowing international
speakers to participate more easily.
The Student Hub provides spaces that can be requested for students to perform, e.g., group work and application of knowledge (e.g.,
in the Design Thinking laboratory).

7. 3. Principais equipamentos e materiais afetos e/ou utilizados pelo ciclo de estudos. (PT)

A Universidade de Coimbra, a biblioteca do DCV, os Laboratérios pedagdgicos, bem como os centros de investigac&o ligados ao
departamento (CIAS e CFE) apresentam um vasto espdlio cientifico tedrico disponivel aos alunos bem como colegées osteoldgicas
identificadas e osteoarqueoldgicas que podem também ser consideradas como objeto de analise. As salas e laboratdrios sdo
dotados dos seguintes equipamentos: material diverso para osteometria e odontometria (craveiras, compassos de espessura,
tabuas osteométricas, mandibulémetros, sondas periodontais graduadas, fitas métricas), moldes dentarios, modelos para
seguimento de métodos de estimativa do perfil biologico, equipamento de raio-x portatil, negatoscopio, lupas binoculares,
digitalizador 3D, equipamento para fotografia cientifica.

7. 3. Principais equipamentos e materiais afetos e/ou utilizados pelo ciclo de estudos. (EN)

The University of Coimbra, the DCV library, the pedagogical laboratories, as well as the research centers linked to the department
(CIAS and CFE) present a vast theoretical scientific collection available to students as well as identified osteological and
osteoarchaeological collections that can also be considered as object of analysis. The rooms and laboratories are equipped with the
following equipment: miscellaneous material for osteometry and odontometry (calipers, osteometric tables, mandibulometers,
graduated periodontal probes, measuring tapes), dental molds, models for following biological profile estimation methods, portable x-
ray equipment, light box, binocular magnifiers, 3D scanner, equipment for scientific photography.

8. Atividades de investigacao e desenvolvimento e/ou de formac¢édo avancada e
desenvolvimento profissional de alto nivel
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8.1. Unidade(s) de investigagédo, no ramo de conhecimento ou especialidade do ciclo de estudos, em que os docentes
desenvolvem a sua atividade cientifica.

N.° de docentes
. . . - Tipos de N.°total de | do ciclo de
Unidade de investigagéo E'::Igs_;lflcag&o IES Unidade de docentes estudos
Investigagéo integrados
Centre for Archaeology - . Faculdade de Letras da
University of Lisbon Muito Bom Universidade de Lisboa Outro 1 0
Centre for Functional Ecology
- Science for People & the Excelente Universidade de Coimbra 1 0
Planet
Centre for Functional Ecology Institucional/Sub
- Science for People & the Excelente Universidade de Coimbra S 5 1
sidiaria/Polo
Planet
Centre for Research in Excelente ﬁiggg 2m£eedr§ zﬁtro oloaia Institucional/Sub 1 1
Anthropology gac polog sidiaria/Polo
Glopa! Health and Tropical Excelente Universidade Nova de Lisboa Outro 1 0
Medicine
Interdisciplinary Center for
Archaeology a_nd Evolution of Excelente Universidade do Algarve Outro 1 0
Human Behavior
Interdisciplinary Center for .
the Study of Human Excelente Faculdade de Motricidade Outro 1 1
Humana
Performance
Research Centre for . . .
Anthropology and Health Excelente Universidade de Coimbra 1 1
Research Centre for . . ) Institucional/Sub
Anthropology and Health Excelente Universidade de Coimbra sidiaria/Polo 10 9

8.2. Lista dos principais projetos e/ou parcerias nacionais e internacionais (PT)

Nos dltimos anos, fortaleceram-se lacos de colaborag&o entre os grupos de Investigacdo do DCV, materializando novas
oportunidades de investigagdo integrativa e contribuindo para reforcar o posicionamento internacional da UC no dominio cientifico
da Bioantropologia. A maioria das atividades cientificas ocorrem no &mbito de projetos nacionais ou internacionais financiados pela
FCT, UE, UC, Centros de investigacdo e/ou entidades ptblicas ou privadas. A vasta maioria destas atividades séo realizadas em
colaboragdo com equipas e investigadores nacionais e/ou internacionais. A titulo de exemplo muito resumido podemos dar como
exemplo alguns dos projetos que estdo neste momento a decorrer: Abordagem Interdisciplinar a Colecdo Osteoldgica do Hospital
Militar do Castelo de Sdo Jorge (séculos XlI-Xlll), Lisboa (FCT:2022.03576.PTDC),; The Anthropological Study of King D. Dinis of
Portugal, Mosteiro de Odivelas; Developing and Validating Standards for Dental Cementum Age-at- Death and Season-of-Death
Estimation (National Institute of Justice, USA: 15PNIJ-23-GG-04229-SLFO); At the turning of the tide: the last hunter-gatherers and
the first farming communities and of Muge (Central Portugal) (EarthWatch Program, USA),; Anélisis bioarqueoldgicos en contexto de
epidemias en el sitio Cementerio Sud (San Andrés de Giles, provincia de Buenos Aires, siglos XIX y XX) desde una aproximacion
multidisciplinary (Fondo para la Investigacion Cientifica y Tecnoldgica, Argentina:PICT-2021-I-GRF1); Estudio de la dinamica
biosocial de los cazadores-recolectores de la transicion Pampa-Patagonia occidental: aportes desde la bioarqueologia (Fondo para
la Investigacion Cientifica y Tecnoldgica, Argentina:PICT-2020- SERIEA-00581, FONCyT); The Archeology, Genetics and Heritage
of the European Jewish Diaspora (Universidade de Utrecht, Holanda); SAND - Sarilhos Grandes Entre Dois Mundos, estudo
histérico, arqueoldgico e bio-antropolégico de uma populagéo ribeirinha (Camara Municipal do Montijo); Estudo detalhado da
ancestralidade, mobilidade e dieta durante a transic&o entre as Idades do Cobre e Bronze no Norte de Portugal (FCT:PTDC/HAR-
ARQ/3286/2021). A aldeia histdrica de Idanha-a-Velha: cidade, territério e populagdo na antiguidade (séc. | a.C.—Xll d.C.)
(FCT:PTDC/HAR-ARQ/6273/2020). Cost Action 19131: Europe through Textiles: Network for an Integrated and Interdisciplinary

Humanities (EuroWeb); SCREEN HEALTH-Screen media use trajectories, inequalities, and long-term effects on children’s obesity
and mental health (FCT:2022.07652.PTDC),; HealthyW8—Empowering healthy lifestyle behaviour through personalised intervention
portfolios to prevent and control obesity during vulnerable stages of life (European Commission, HORIZON Programme: 101080645).
Finalmente, mais uma vez o DCV prova o seu compromisso com a agenda de “Open Science”, garantindo que o conhecimento
produzido seja amplamente disseminado e que os diferentes atores da sociedade estejam totalmente envolvidos no processo.
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8.2. Lista dos principais projetos e/ou parcerias nacionais e internacionais (EN)

In recent years, strong collaborative ties between the DCV Research groups have strengthened, materializing new opportunities for
integrative research and contributing to reinforcing the UC's international positioning in the scientific field of life sciences in general
and Bioanthropology in particular. Most scientific activities occur within the scope of national or international projects financed by the
FCT and/or EU, by UC, research centers and/or public or private entities. Many of these activities are carried out in collaboration with
national and/or international teams and researchers. As a well-summarized example, we can give as an example some of the
projects that are currently underway: Interdisciplinary Approach to the Osteological Collection of the Hospital Militar do Castelo de
Sao Jorge (12th-13th centuries), Lisbon (FCT: 2022.03576.PTDC); The Anthropological Study of King D. Dinis of Portugal, Odivelas
Monastery; Developing and Validating Standards for Dental Cementum Age-at-Death and Season-of-Death Estimation (National
Institute of Justice, USA: 15PNIJ-23-GG-04229-SLFO); At the turning of the tide: the last hunter-gatherers and the first farming
communities and of Muge (Central Portugal) (EarthWatch Program, USA); Bioarchaeological analysis in the context of epidemics at
the Cementerio Sud site (San Andrés de Giles, province of Buenos Aires, siglos XIX and XX) from a multidisciplinary approach
(Fondo para la Investigacion Cientifica and Tecnoldgica, Argentina: PICT-2021-I-GRF1); Study of the biosocial dynamics of hunters-
collectors of the Pampa-Western Patagonia transition: contributions from bioarqueology (Fondo para la Investigacion Cientifica and
Tecnoldgica, Argentina: PICT-2020- SERIEA-00581, FONCyT); The Archeology, Genetics and Heritage of the European Jewish
Diaspora (Utrecht University, Netherlands); SAND - Sarilhos Grandes Entre Dois Mundos, historical, archaeological and bio-
anthropological study of a riverside population (Montijo Municipal Council); Detailed study of ancestry, mobility and diet during the
transition between the Copper and Bronze Ages in Northern Portugal. (FCT: PTDC/HAR-ARQ/3286/2021). The historic village of
Idanha-a-Velha: city, territory and population in ancient times (1st century BC — 12th century AD) (FCT: PTDC/HAR-
ARQ/6273/2020). Cost Action 19131: Europe through Textiles: Network for an Integrated and Interdisciplinary Humanities
(EuroWeb); SCREEN HEALTH — Screen media use trajectories, inequalities, and long-term effects on children’s obesity and mental
health (FCT: 2022.07652.PTDC); HealthyW8 — Enabling healthy lifestyle behavior through personalized intervention portfolios to
prevent and manage obesity during vulnerable life stages (European Commission, HORIZON Programme: 101080645). Finally, once
again DCV proves its commitment to the “Open Science” agenda, ensuring that the knowledge produced is widely disseminated and
that different actors in society are fully involved in the process.

9. Politica de protecéo de dados

9.1. Politica de protecdo de dados (Regulamento (UE) n.° 679/2016, de 27 de abril transposto para a Lei n.° 58/2019, de 8 de
agosto)
20221031 protecao_de_dados v01.pdf | PDF | 164.6 Kb

10. Comparacdo com ciclos de estudos de referéncia no espago europeu

10.1. Exemplos de ciclos de estudos existentes em instituicdes de referéncia (PT)

Existe alguma oferta formativa a nivel europeu na area da Bioantropologia, dando-se como exemplo os casos: MSc Bioarchaeology
da Durham University (UK);, MSc Bioarchaeology da University of York (UK),; Archaeology (Bioarchaeology) MSc da University of
Southampton (UK); Archaeology (Bioarchaeology) MSc da Bournemouth University (UK); Bioarchaeology: Human Osteology MSc da
University of Exeter. Em Portugal, muito recentemente foi criado um curso de Mestrado em Bioarqueologia na Universidade de
Evora (Portugal).

10.1. Exemplos de ciclos de estudos existentes em instituicGes de referéncia (EN)

There is some training on offer at European level in the area of Bioanthropology, giving the following examples: MSc Bioarchaeology
from Durham University (UK), MSc Bioarchaeology from the University of York (United Kingdom),; Archeology (Bioarchaeology) MSc
from the University of Southampton (United Kingdom); Archeology (Bioarchaeology) MSc from Bournemouth University (United
Kingdom); Bioarchaeology: Human Osteology MSc from the University of Exeter. In Portugal, very recently a Master's degree in
Bioarchaeology was created at the University of Evora (Portugal).

10.2. Comparagao com objetivos de aprendizagem de ciclos de estudos anéalogos (PT)

Os objetivos dos cursos de Bioantropologia andlogos de instituicbes de ES do Espa¢o Europeu sdo muito idénticos, consistindo em
fornecer o enquadramento para estudos avangados sobre populacbes humanas do passado através de materiais
osteoarqueoldgicos; providenciar experiéncia direta de investigagdo ao mais alto nivel; promover capacidade critica; e desenvolver
competéncias para uma carreira profissional na area. Em todos estes mestrados, os estudantes desenvolvem uma compreensado do
esqueleto humano e das informages que dele podem extrair (perfil demografico, padrbes de atividade, praticas culturais,
estratificacdo social, doencas, stresses ambientais, etc.). Todos os objetivos sdo alcangados respeitando os codigos de ética e
deontologia inerentes ao estudo de material biolégico humano. No caso do Mestrado em Bioarqueologia recentemente criado na
Universidade de Evora, a consulta do plano de estudos permite perceber um enfoque particular na anélise quimica dos materiais
biolégicos.
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10.2. Comparagao com objetivos de aprendizagem de ciclos de estudos analogos (EN)

The objectives of similar Bioanthropology courses at European HE institutions are very identical, consisting of providing the
framework for advanced studies on past human populations through osteoarchaeological materials; provide direct research
experience at the highest level; promote critical capacity; and develop skills for a professional career in the area. In all of these
master's degrees, students develop an understanding of the human skeleton and the information they can extract from it
(demographic profile, activity patterns, cultural practices, social stratification, diseases, environmental stresses, etc.). All objectives
are achieved by respecting the codes of ethics and deontology inherent to the study of human biological material. In the case of the
Master's degree in Bioarchaeology recently created at the University of Evora, consulting the study plan reveals a particular focus on
the chemical analysis of biological materials.

11. Estagios-Formacéao

11.1. e 11.2 Estagios e/ou Formacado em Servico
Mapa VI - Camara Municipal de Montemor-o0-Velho

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formagé&o:
Camara Municipal de Montemor-o-Velho

11.1.2. Protocolo:
Protocolo_CM_Montemor_08.02.2017 (1).pdf | PDF | 1.8 Mb

Mapa VI - Camara Municipal de Penela

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formagéo:
Camara Municipal de Penela

11.1.2. Protocolo:
protocolo assinado.pdf | PDF | 2.5 Mb

Mapa VI - Dryas Arqueologia
11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formagao:
Dryas Arqueologia

11.1.2. Protocolo:
Protocolo Dryas.pdf | PDF | 95.6 Kb

11.2. Plano de distribui¢géo dos estudantes
11.2. Plano de distribuigéo dos estudantes pelos locais de estagio e/ou formagao em servigo demonstrando a adequagéo dos

recursos disponiveis:
Estagios _Distribuicdo estudantes e Minuta de Acordo de Estagio.pdf | PDF | 887.4 Kb

11.3. Recursos institucionais

11.3. Recursos da instituicdo para o acompanhamento dos estudantes (PT):

A UC e o DCV possuem todas as condicGes cientificas e logisticas para poderem acompanhar os seus estudantes nas instituicdes
(internas ou externas & UC) que forem escolhidas pelos alunos. E ainda de realgar que todos os docentes e investigadores
envolvidos na lecionagdo do Ciclo de estudos podem ser orientadores quer da Dissertagao em Bioantropologia e Saude quer do
Estagio em Bioantropologia e Salde.

11.3. Recursos da instituicdo para o acompanhamento dos estudantes (EN):

The UC and DLS have all the scientific and logistical conditions to be able to accompany their students in the institutions (internal or
external to the UC) that are chosen by the students. It is also worth highlighting that all teachers and researchers involved in
teaching the study cycle can be supervisors for both the Dissertation in Bioanthropology and Health and the Internship in
Bioanthropology and Health.
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11.4. Orientadores cooperantes

11.4.1. Mecanismos de avaliagdo e sele¢do dos orientadores cooperantes de estagio e/ou formagdo em servigo, negociados
entre a instituicdo de ensino superior e as instituicdes de estagio e/ou formacdo em servigo:

Estagios Mecanismos de avaliacdo e selecdo de orientadores.pdf | PDF | 401.8 Kb

11.4.2. Mapa VII. Orientadores cooperantes de estagio e/ou formagéo em servigo (obrigatério para ciclo de estudos com
estagio obrigatdrio por Lei)

N° de anos

Nome Instituigdo Categoria Habilitagdo Profissional .
de servigo

12. Anéalise SWOT do ciclo de estudos

12.1. Pontos fortes. (PT)

1. Corpo docente muito especializado e com vasta experiéncia reconhecida a nivel nacional, europeu e mundial; 2. Laboratdrios de
Investigagdo no DCV e Centros de Investigagdo Associados que retinem excelentes condigées e tecnologia avancada para a
realizagdo do curso; 3. Excelente logistica do Departamento de Ciéncias da Vida incluindo salas de aula, biblioteca e salas de
estudo com horario alargado, ao servigo do bom funcionamento deste curso; 4. Inumeras parcerias e projetos de investigacdo que ja
estdo estabelecidas entre docentes e investigadores do DCV e colegas de outras universidades nacionais e estrangeiras; 5.
Curadoria por parte da UC de diversas cole¢bes osteoldgicas identificadas; 6. Existéncia de inimeras amostras osteoarqueoldgicas
na UC, o que permite efetivar aulas praticas laboratoriais bem como realizar projetos de investigacdo cientifica na drea do curso.

12.1. Pontos fortes. (EN)

1. Very specialized teaching staff with experience recognized at national, European and global level; 2. Research Laboratories at
DCV and Associated Research Centers that bring together excellent conditions and advanced technology to carry out the course; 3.
Excellent logistics of the Life Sciences Department, including classrooms, library and study rooms with extended hours, in service of
the smooth running of this course; 4. Numerous partnerships and research projects that are already established between professors
and researchers at DCV and colleagues from other national and foreign universities; 5. Curation by the UC of several identified
osteological collections; 6. Existence of numerous osteoarchaeological samples at the UC, which allows practical laboratory classes
to be carried out as well as carrying out scientific research projects in the course area.

12.2. Pontos fracos. (PT)

Apesar de ja existirem colaborag6es de longa data com varias empresas arqueoldgicas e cAmaras municipais, ainda ha
necessidade de estabelecer protocolos de colaboragcdo com outras instituicbes publicas ou privadas.

12.2. Pontos fracos. (EN)

Although there are already long-standing collaborations with several archaeological companies and municipalities, there is still a
need to establish collaboration protocols with public and private institutions.

12.3. Oportunidades. (PT)

A elevada possibilidade de colaboragdo com investigadores associados a Centros de Investigacdo do Departamento e da propria
Universidade bem como a possivel integragdo em projetos de investigacdo em curso, proporciona aos alunos deste mestrado a
oportunidade de adquirir conhecimentos vastos na area da Bioantropologia e Saude, de entrar em contacto e de participar em
atividades de investigacdo de topo ou de intervencdo em contextos arqueolégicos em que sejam recuperados remanescentes
osteolégicos humanos. Este contacto abre perspetivas, fornece "know-how" e estabelece ligagbes com e no mundo do trabalho.
Permite também aos alunos aprofundarem a sua formacg&o prosseguindo para o terceiro ciclo se o desejarem.

12.3. Oportunidades. (EN)

The high possibility of collaboration with researchers associated with the Department's Research Centers and the University itself, as
well as the possible integration into ongoing research projects, provides this master's students with the opportunity to acquire broad
knowledge in the area of Bioanthropology and Health, to enter in contact and to participate in cutting-edge research activities or
intervention in archaeological contexts in which human osteological remains are recovered. This contact opens perspectives,
provides "know-how" and establishes connections with and in the world of work. It also allows students to deepen their training by
continuing to the third cycle if they wish.

93 de 94 NCE/25/2500345 | Apresentacéo do pedido | Novo ciclo de estudos 14/01/2026, 09:57


https://si.a3es.pt/sia3es/doc/RetrieveDocument/document?docHASH=zev6AZQR9Gw%3D

A3ES NCE/25/2500345

Agéncia de Avaliacio

S e pre Apresentacédo do pedido | Novo ciclo de estudos

12.4. Constrangimentos. (PT)
Nada a assinalar.

12.4. Constrangimentos. (EN)
Nothing to declare.

12.5. Conclusédes. (PT)

A fusdo de quatro Departamentos (Zoologia, Botanica, Bioquimica e Antropologia) da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da
Universidade de Coimbra no Departamento de Ciéncias da Vida (DCV) originou a possibilidade de criacdo de cursos em areas cada
vez mais interdisciplinares e com um potencial de aplicabilidade elevado podendo dar resposta mais rapida as necessidades da
nossa sociedade. Estas sinergias podem agora ser potenciadas na criacdo deste novo curso ao nivel do 2° Ciclo. A proposta de
criacdo do Mestrado em Bioantropologia e Salide: Dindmica de Populagbes Passadas resulta dum processo de amadurecimento e
reflexdo em que se acumulou experiéncia na area. Acreditamos que é um curso de qualidade e atrativo, com uma forte componente
pratica e uma boa articulagcdo entre as respetivas vertentes tedrica e préatica e forte aplicabilidade no mercado de trabalho, o qual
terd uma boa recetividade por parte do publico-alvo. Partindo das excelentes condi¢bes existentes no Departamento de Ciéncias da
Vida, acreditamos que este sera um Mestrado de sucesso. Por outro lado, a maioria dos Professores do curso tém mais de 20 anos
de experiéncia na area da Bioantropologia, conhecem bem a tematica, o que eleva a fasquia em termos qualitativos.

12.5. Conclusdes. (EN)

The merger of four Departments (Zoology, Botany, Biochemistry and Anthropology) of the Faculty of Science and Technology of the
University of Coimbra into the Department of Life Sciences (DCV) led to the possibility of creating courses in increasingly
interdisciplinary areas with potential of high applicability and can respond more quickly to the needs of our society. These synergies
can now be leveraged in the creation of this new course at the 2nd Cycle level. The proposal to create the Master's Degree in
Bioanthropology and Health: Past Population Dynamics results from a process of maturation and reflection in which experience in the
area was accumulated. We believe that it is a quality and attractive course, with a strong practical component and good articulation
between the respective theoretical and practical aspects and strong applicability in the job market, which will be well received by the
target audience. Based on the excellent conditions existing in the Department of Life Sciences, we believe that this will be a
successful Master's degree. On the other hand, most Professors of the course have more than 20 years of experience in the area of
Bioanthropology, know the topic well, which raises the bar in qualitative terms.
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