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1. Caracterizacao geral do ciclo de estudos

1.1. Instituicdo de Ensino Superior:
Universidade De Coimbra

1.1.a. Instituicdes de Ensino Superior (em associacdo) (artigo 41.° e seguintes do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de mar¢o, na
redacdo dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei n.° 27/2021, de 16 de abril):

[sem resposta]

1.1.b. Outras InstituicSes de Ensino Superior (estrangeiras, em associagao) (artigo 41.° e seguintes do Decreto-Lei n.° 74/2006,
de 24 de margo, naredagado dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei n° 27/2021, de 16 de
abril):

[sem resposta]

1.1.c. Outras Instituicdes (em cooperagao) (artigo 41.° e seguintes do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de marco, na redacdo dada
pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei n® 27/2021, de 16 de abril. Vide artigo 6.° do Decreto-Lei
n.° 133/2019, de 3 de setembro, quando aplicavel):

[sem resposta]

1.2. Unidade orgénica (faculdade, escola, instituto, etc.):
Faculdade De Psicologia E De Ciéncias Da Educagao (UC)

1.2.a. Identificacdo da(s) unidade(s) organica(s) da(s) entidade(s) parceira(s) (faculdade, escola, instituto, etc.) (proposta em
associagao). (Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de marco, na redacgédo conferida pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto,
alterado pelo Decreto-Lei n°® 27/2021 de 16 de abril):

[sem resposta]

1.3. Designacéo do ciclo de estudos (PT):
Mestrado em Psicologia da Educacéo, Desenvolvimento e Aconselhamento

1.3. Designacéao do ciclo de estudos (EN):
Master degree in Psychology of Education, Development and Counselling

1.4. Grau (PT):
Mestre

1.4. Grau (EN):
Master

1.5. Publicag&o do plano de estudos em Diério da Republica.

18_Public DR_Desp_10890_2021_08_11 (1).pdf | PDF | 334.3 Kb

1.6. Area cientifica predominante do ciclo de estudos. (PT)
Psicologia
1.6. Area cientifica predominante do ciclo de estudos. (EN)

Psychology
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1.7.1. Classificacdo CNAEF - primeira area fundamental
[0311] Psicologia<br/>Ciéncias Sociais e do Comportamento<br/>Ciéncias Sociais, Comércio e Direito
1.7.2. Classificacdo CNAEF - segunda area fundamental, se aplicavel
[sem resposta]
1.7.3. Classificagdo CNAEF - terceira area fundamental, se aplicavel
[sem resposta]
1.8. Numero de créditos ECTS necessario a obten¢ao do grau.
120.0
1.9. Duracéo do ciclo de estudos
2 anos
1.10.1. Namero maximo de admissdes em vigor.
38

1.10.2. Namero maximo de admissdes pretendido (se diferente do nimero em vigor) e respetiva justificagéo.

[sem resposta]
1.11. Condic¢8es especificas de ingresso (PT)

a) Titulares do grau de Licenciado em Psicologia ou equivalente legal (Ciéncias Psicologicas);

b) Titulares de grau académico superior estrangeiro conferido na sequéncia de um 1° ciclo de estudos, na area da Psicologia,
organizado de acordo com os principios do Processo de Bolonha por um estado aderente a este Processo;

c) Titulares de grau académico superior estrangeiro que seja reconhecido pelo 6rgéo estatutariamente competente da instituigao
como satisfazendo os objetivos do grau de licenciado em Psicologia;

d) Detentores de um curriculum escolar, cientifico ou profissional que seja reconhecido pelo 6rgéo estatutariamente competente da
instituicdo como atestando capacidade para a realizagéo do ciclo de estudos.

O reconhecimento a que se referem as alineas b) a d) do n.° 1 tem como efeito apenas o acesso ao ciclo de estudos conducente ao
grau de mestre e ndo confere ao seu titular a equivaléncia ao grau de licenciado ou o reconhecimento desse grau.
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1.11. Condigdes especificas de ingresso (EN)

a) Holders of a Bachelor's Degree in Psychology or legal equivalent (Psychological Sciences);

b) Holders of a foreign higher education degree awarded following a 1st cycle of studies, in the field of ??Psychology, organized in
accordance with the principles of the Bologna Process by a state that adheres to this Process;

c) Holders of a foreign higher education degree that is considered by the statutorily competent body of the institution to meet the
objectives of the Bachelor's Degree in Psychology;

d) Holders of an academic, scientific or professional curriculum that is considered by the statutorily competent body of the institution
to prove the capacity to carry out the cycle of studies.

The recognition referred to in subparagraphs b) to d) of paragraph 1 only provides access to the cycle of studies leading to a
master's degree and does not grant its holder equivalence to a Bachelor's degree or recognition of such degree.

1.12. Modalidade do ensino
[X] Presencial (Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto) [ ] A Distancia (EaD) (Decreto-Lei n.° 133/2019, de 3 de setembro)
1.12.1. Regime de funcionamento, se presencial
[X] Diurno [ ] Pés-laboral [ ] Outro
1.12.1.1. Se outro, especifique. (PT)
[sem resposta]
1.12.1.1. Se outro, especifique. (EN)
[sem resposta]
1.13. Local onde o ciclo de estudos sera ministrado, se presencial (PT)
Universidade de Coimbra
1.13. Local onde o ciclo de estudos sera ministrado, se presencial. (EN)
University of Coimbra

1.14. Regulamento de creditagdo de formagdo académica e de experiéncia profissional, publicado em Diario da Republica

Regulamento_805_A_2020 24 09 RAUC_creditacoes (1).pdf | PDF | 271.3 Kb
1.15. Tipo de atribui¢cdo do grau ou diploma

[sem resposta]
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1.16. Observacoes. (PT)

1 - Uma vez que o sistema interno de garantia da qualidade da UC produz regularmente, para diversos contextos, dados
consistentes e fiaveis para o Gltimo ano letivo fechado, optou-se por tomar como ano de referéncia (ano n) para os dados das
secgdes 8.1.1,8.1.2,8.1.3, 8.2,,8.3.1 e 8.4.1 0 ano letivo de 2023/2024.

2 - Resultados da monitorizagao anual da qualidade pedagdgica aos estudantes (dados mais recentes — ano letivo 23-24):
- taxa de resposta no 1.° sem = 58% e no 2.° sem = 61%;

- satisfagdo global com o funcionamento do curso no 1.° sem = 4.4 e 2.° sem = 4.3 [escala de 1 a 5 (em que 1= discordo totalmente,
5= concordo totalmente)].

Na UC, a avaliagcdo de desempenho estéd implementada e em constante atualizagdo, suportada por plataformas informéticas que
fornecem informagao relevante para os intervenientes e outputs para elaboragdo de planos de formacéo, gestdo de carreiras e
sistema de recompensas. Este sistema, a par com a gestao de carreiras, consubstancia a estratégia para retencao e atratividade de
RH. Apesar das restricbes or¢camentais, a UC reconhece o mérito p.ex. pela possibilidade de frequéncia de formacéo em gestao
publica pelo corpo técnico. Adicionalmente, a UC déa ao pessoal técnico a oportunidade de mobilidade intercarreiras e
intercategorias, potenciando a sua realizagao profissional. Ha ainda preocupacéo com o bem-estar dos trabalhadores, promovendo
a participagdo em eventos internacionais, mobilidade internacional, medidas de conciliagdo da vida profissional/pessoal,
desporto/atividade fisica ex. através de programa de atividade fisica em horario laboral.

1.16. Observagdes. (EN)

1 - Since UC's internal system of quality assurance regularly produces, to various purposes, robust and trustworthy data for the last
completed academic year, we chose as reference for the data (year n) in sections 8.1.1, 8.1.2, 8.1.3, 8.2., 8.3.1 and 8.4.1 the
academic year of 2023/2024.

2 - Student’s annual monitoring results of pedagogical quality (most recent data — academic year 23-24):
- response rate in the 1st semester = 58% and in the 2nd semester = 61%;

- overall satisfaction with the course in the 1st semester = 4.4 and 2nd week = 4.3 [scale from 1 to 5 (where 1= strongly disagree, 5=
strongly agree)].

At UC, performance evaluation is implemented and constantly updated, supported by IT platforms that provide relevant information
for stakeholders and outputs for drawing up training plans, career management and the rewards system. This system, along with
career management, forms the basis of the strategy for retaining and attracting HR. Despite budgetary constraints, the UC
recognizes merit, e.g. through the possibility for staff to attend public management training. In addition, the UC gives technical staff
the opportunity for inter-career and inter-category mobility, boosting their professional fulfillment. There is also concern for the well
being of employees, promoting participation in international events, international mobility, measures to reconcile
professional/personal life, sport/physical activity e.g. through a physical activity program during working hours.

2. Deciséo de acreditacao na avaliacao anterior.

2.1. Referéncia do processo de avaliagdo anterior.
NCE/19/1901130

2.2. Data da deciséo.
21/01/2021

2.3. Decisao do Conselho de Administracéo.

Acreditar | Accredit
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2.4. Periodo de acreditagao.
6 anos | 6 years
2.5. A partir de:

31/07/2020

3. Sintese medidas de melhoria

3. Sintese de medidas de melhoria e alteragdes ao ciclo de estudos desde a avaliagao anterior (PT)

1. De acordo com o Regulamento Académico da UC, n.° 5 do art.° 130.°, segundo o qual a Comisséo de Autoavaliagdo do Curso
deve ser composta pelo respetivo coordenador, por dois representantes de estudantes e dois representantes de docentes (cf.
consta da Secc¢édo 1.1. do Relatério de Autoavaliagdo Anual), aA Comiss@o Coordenadora do MPEDA deu a indicag&o aos docentes
do curso para operacionalizarem as modalidades de avaliagdo implementadas nas diferentes unidades curriculares, nomeadamente
no que se refere ao papel dos estudantes no processo avaliativo e validou o processo de atualizacdo das FUCs.

2. A faculdade conta com 22 técnicos superiores, 8 assistentes técnicos e 1 assistentes operacionais a 100% de afetacéo,
distribuidos pelos setores da Biblioteca, Testoteca, Gabinete de Apoio a Direcéo, Servigos Académicos/Gabinete de Apoio a
Investigacdo (GAID), Servigos Administrativo-Financeiros, Servico da Qualidade Pedagdgica, Servigo de Apoio Juridico, Informatica,
Centro de Prestacao Servicos a Comunidade, Gabinete de Apoio ao Estudante e Portaria. Atualmente, conta ainda com 2
estagiarios nos servigos académicos. De uma forma direta ou indireta todos os trabalhadores acima referidos apoiam os alunos e os
docentes do Mestrado em Psicologia da Educacéo, Desenvolvimento e Aconselhamento (MPEDA).

3. Ainda néo foi possivel integrar todos os docentes em unidade de I&D, mas é de salientar uma redugdo substancial do nimero de
docentes nao integrados em unidades de I&D, passando de 6 para 3 (reducéo de 50%). Por outro lado, salientamos o esforgo de
renovacgédo do corpo docente que inclui 3 novos docentes integrados em unidade de I&D com a avaliagao de excelente pela FCT.

3. Sintese de medidas de melhoria e alteragdes ao ciclo de estudos desde a avaliagdo anterior (EN)

1. According to the UC Academic Regulations, article 130, paragraph 5, the Course Self-Assessment Committee should comprise
the respective coordinator, two student representatives, and two faculty representatives (as noted in Section 1.1 of the Annual Self-
Assessment Report). The Coordinating Committee of the MPEDA instructed the course faculty to define the assessment methods in
the different course units, particularly regarding the students' role in the assessment process and approved the process for updating
the course syllabi (FUCs).

2. The faculty has 22 senior technicians, 8 technical assistants and 1 operational assistant at 100% allocation, distributed among the
Library, Testoteca, Management Support Office, Academic Services/Research Support Office (GAID), Administrative-Financial
Services, Pedagogical Quality Service, Legal Support Service, IT, Community Services Center, Student Support Office and
Concierge. It also currently has 2 trainees in the academic services. In a direct or indirect way, all of the above workers support the
students and teachers of the Master's Degree in Psychology of Education, Development and Counselling.

3. 3-2- It has not yet been possible to integrate all the teaching staff into an R&D unit, but it is worth noting that there has been a
substantial reduction in the number of teaching staff not integrated into R&D units, from 6 to 3 (a 50% reduction). On the other hand,
we would like to highlight the effort to renew the teaching staff, which includes 3 new professors who have been integrated into R&D
units with an FCT rating of excellent.

4.Estrutura curricular e plano de estudos.

4.1. Estrutura curricular

4.1. Estrutura curricular e plano de estudos em vigor, correspondem ao publicado em Diario da Republica (ponto 1.5)?

[X] Sim [ ] N&o
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4.2. Serdo feitas altera¢c6es nos dados curriculares?

[X] Sim [ ] N&o

4.2.1. Sintese das alteragdes pretendidas e respetiva fundamentacéao. (PT)

Numa estratégia transversal aos cursos de 2° ciclo da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Universidade de Coimbra, e em
alinhamento com orientagdes da Reitoria da Universidade, a Diregao da Faculdade e as Coordenacdes dos cursos acordaram
introduzir alteracdes nos planos de estudo, mais especificamente no 2° ano de mestrado, que visam reforgar o investimento
continuo no aumento da eficiéncia formativa.
A alteracao introduzida no 2° ano do plano de estudos do Mestrado em Psicologia da Educacéo, Desenvolvimento e
Aconselhamento tem como principal objetivo autonomizar ambientes de aprendizagem estruturados que tém vindo a ser
implementados para concretizar as horas de seminario da uc de Dissertacdo. Deste modo, consubstanciam-se praticas de trabalho
coletivo que permitem o aprofundamento de temas estruturantes da realizagio da Dissertacéo, estimulando, de forma consistente, a
aquisicao de conhecimentos e o desenvolvimento e reforgo de competéncias, bem como a partilha de experiéncias entre os/as
estudantes e entre estes e o grupo de docentes com responsabilidade na supervisdo.

4.2.1. Sintese das alteragdes pretendidas e respetiva fundamentagéo. (EN)

In a strategy that is transversal to the 2nd cycle courses of the Faculty of Psychology and Educational Sciences of the University of
Coimbra, and in line with the guidelines of the University's Rectorate, the Direction Board and the Course Coordinations have agreed
to introduce changes to the study plans, specifically in the 2nd year of the master's programme, which aim to reinforce the
continuous investment in increasing training efficiency.
The main aim of the change introduced in the study plan of the 2nd year of the Master's Program in Psychology of Education,
Development and Counseling is to autonomise the structured learning environments that have been implemented to realize the
seminar hours of the Dissertation course. In this way, collective work practices are embodied, allowing for the deepening of
structuring themes in the realisation of the Dissertation, thus consistently stimulating the acquisition of knowledge and the
development and reinforcement of skills, as well as the sharing of experiences between students and between them and the group of
teachers responsible for supervision.

Mapa Il - Psicologia da Educacédo, Desenvolvimento e Aconselhamento

4.1.1. Ramos, variantes, areas de especializa¢ao, especialidades ou outras formas de organizagdo em que o ciclo de estudos se
estrutura (a preencher apenas quando aplicavel)* (PT):
Psicologia da Educacéo, Desenvolvimento e Aconselhamento

4.1.1. Ramos, variantes, areas de especializacdo, especialidades ou outras formas de organiza¢cdo em que o ciclo de estudos se
estrutura (a preencher apenas quando aplicavel)* (EN):
Educational, Developmental and Counselling Psychology

4.1.2. Areas cientificas e créditos necessarios a obtencéo do grau

Area Cientifica Sigla ECTS ECTS Minimos
Metodologia MET 6.0 0.0

Outras (0] 0.0 0.0

Psicologia PSI 105.0 0.0

Total: 3 Total: 111.0 Total: 0.0

6 de 141
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4.1.3. Observagdes (PT)

ECTS minimos optativos:

Psicologia 0 - 9

Metodologia 0

QOutras 0 - 9 - O/a estudante deverd inscrever-se em unidade(s) curricular(es) optativa(s), até perfazer um total de 9 ECTS, de entre as
oferecidas por este CE, em outros CE de mestrado da FPCEUC ou da UC.

A lista de unidades curriculares optativas pode ser revista anualmente pelos 6rgdos competentes.

4.1.3. Observagdes (EN)

Minimum optional ECTS:

Psychology: 0 - 9

Methodology: 0

Others: 0 - 9 -The student must enroll in optional curricular unit (s), up to a total of 9 ECTS, among those offered by this Master or in other
FPCEUC or UC master's

The list of optional curricular units may be reviewed annually by the competent bodies.

4.2. Unidades Curriculares

Mapa lll - Modelos de Consulta no Contexto Vocacional

4.2.1. Designacdo da unidade curricular (PT):
Modelos de Consulta no Contexto Vocacional

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Career Counselling Models

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duragdo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 1°S

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 1st S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
81.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-28.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Maria Paula Barbas de Albuguerque Paixao - 14.0h

ACEF/2425/1901130 Apresentacao do pedido | Avaliagéo/Acreditacéo de CE em
7 de 141 Funcionamento 23/12/2024, 17:21



A3ES ACEF/2425/1901130

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Rute Marlene Fernandes da Silva David - 14.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Identificar os principais modelos concetuais de intervencéo na vida/carreira e os respetivos paradigmas utilizados na analise dos
fendmenos a descrever.
Identificar as principais variaveis intervenientes no processo e no resultado da consulta psicolégica vocacional
Treinar as competéncias de intervengdo de carreira mediante a aplicagdo dos conceitos tedricos na descrigdo, compreenséo, explicagdo
de histérias vocacionais, bem como na concecao de intervengées de carreira (face a situagdes reais ou simuladas).
Treinar as principais competéncias de consulta associadas as diferentes fases do processo de aconselhamento vocacional.
Treinar as competéncias de comunicacao e de apresentacdo oral e escrita de trabalhos cientifico-técnicos, nomeadamente ao nivel da
analise tedrico-conceptual de histérias vocacionais diversas.
Treinar as competéncias de pesquisa bibliografica e de constru¢édo de modalidades de intervengéo aplicada.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
Identifying the main conceptual models of intervention in the life/career and their corresponding paradigms used in the analysis of the
phenomena being described.
Identifying the main variables contributing to the process and to the result of career counseling.
Developing critical career intervention skills by applying the theoretical concepts to the description, understanding, explanation of vocational
stories, as well as in the design of career intervention strategies (in real-life or simulated situations).
Helping students build the main career counseling skills associated with the sequential steps of the career counseling process.
Developing critical communication competencies, namely in the oral and written presentation of scientific-technical papers as well as in the
conceptual analysis of different vocational stories.
Developing competencies related to the literature review and to the construction of applied intervention strategies.

4.2.11. ContelGidos programaticos (PT):
A. Principais modelos conceptuais de compreenséo e de intervencgdo de carreira:
1. Ajustamento Pessoa-Ambiente (o contetido da carreira);
2. Desenvolvimentistas e Narrativos (0 processo de desenvolvimento ou de construgdo da carreira);
3. Ancorados em torno do conceito de aprendizagem (contetido e processo);
4. Novos paradigmas (accionais, sistémicos, comunitarios e contemplando o papel do acaso)
5. Novos conceitos de carreira e sua relagdo com o desenvolvimento, o contexto, a justica social e o bem-estar
B.O paradigma Europeu da orientacéo e do aconselhamento ao longo da vida: o papel da orientagéo e da consulta vocacional no
memorando Europeu sobre aprendizagem ao longo da vida
C. Os modelos de servicos de carreira contemplando os diferentes niveis de intervencéo em situacdes normativas e em grupos
especialmente vulneraveis
D. As variaveis de processo e de resultado na consulta vocacional e a sua relagdo com os diferentes modelos teéricos

4.2.11. ConteGidos programaticos (EN):
A. Main conceptual models of career behavior, development and intervention
1.Adjustment Person-Environment (the content of career);
2. Development and Narratives (career development and/or construction process);
3.The integration of the learning paradigm (both career content and process);
4. New paradigms (actional, systemic, communitarian and those integrating the role played by chance events)
5. New career concepts and their relation with human development, the context, social justice and well-being
B. The European paradigm of lifelong and life-wide guidance and counseling: The role of guidance and counseling in the European
memorandum on lifelong learning
C. Career service models encompassing different intervention levels in both normative situations and in especially vulnerable groups
D. Process and outcome variables in vocational counseling and their relation with different theoretical models
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contelidos programaticos estdo fundamentalmente orientados para permitir ao estudante adquirir o conhecimento e a compreensao
das principais familias tedricas explicativas do comportamento e do desenvolvimento vocacional, bem como para a identificacdo dos
modelos de aconselhamento e das propostas praticas de intervengdo e de promogéo da carreira delas de correntes. Pretendem,
igualmente, fornecer aos estudantes conhecimentos e competéncias esséncias no ambito do processo e do resultado da consulta
psicoldgica vocacional. O apoio continuo a construgdo de propostas originais de intervengdo a partir das principais grelhas de leitura
abordadas, bem como o reconhecimento dos principais construtos por elas utilizadas para descrever histérias vocacionais, reais ou
simuladas, fornece aos estudantes os conhecimentos e as competéncias essenciais para um cientista-pratico no dominio do
aconselhamento de carreira.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The syllabus is basically oriented to allow the students to acquire the knowledge and understanding about the main theoretical families
explaining vocational behavior and development, as well as about the main career counseling models and proposals aiming to promote the
vocational development. Students are also provided with the necessary knowledge, and allowed to practice the basic skills involved in both
the process and the result of the vocational psychological counseling procedures. The support continuously given to the students in their
efforts in the construction of original intervention proposals, as well as the recognition of the main constructs they use to describe real or
simulated career stories provides them with the essential knowledge and competencies which a practical scientist must have in the career
counseling domain.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Método expositivo, discusséo de casos, role-playing, reflexdo sobre modalidades de consulta psicol6gica de carreira e de programas de
intervencao.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Lectures, case studies’ discussion, role-playing, reflection on career counseling models and intervention programmes.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Projeto: 60%; Resolucé@o de problemas: 40%

4.2.14. Avaliacéo (EN):
Project: 60%; Problem resolving report: 40%

4.2.15. Demonstracgdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
Nesta uc os estudantes devem identificar os principais paradigmas conceptuais e de intervencao de carreira, 0s seus principais construtos,
propostas de intervengdo e modelos de aconselhamento deles decorrentes, pelo que a utilizagdo do método expositivo e a discusséo de
textos nucleares com os alunos se afiguram como modalidades de ensino-aprendizagem privilegiadas nas aulas teéricas. Por outro lado, o
treino de competéncias nucleares de intervengao de carreira é efetuado fundamentalmente nas aulas praticas mediante a identificagdo de
construtos decorrentes das diferentes familias tedricas na leitura guiada de histérias vocacionais, bem no apoio a aquisi¢éo das principais
competéncias de consulta envolvidas nas diferentes fases do processo de aconselhamento. Finalmente, o treino de competéncias de
pesquisa bibliografica é efectuado através do apoio continuado a construcéo de propostas de aplicagdo de conceitos, prestado em todas
as aulas préaticas, bem como no apoio tutorial semanal

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
Students are supposed to identify the main conceptual and intervention paradigms, their main constructs and intervention proposals, as well
as the counseling models associated with them. This is the main reason why lectures, as well as the discussion of texts with the students
are the privileged teaching-learning strategies used in the theoretical classes. On the other hand, the acquisition of career intervention
competencies is basically carried out in the practical classes via the identification of the main constructs proposed by the most important
theoretical families through the guided reading of vocational stories, as well as via the training of the main counseling skills involved in the
different steps of the career counseling process. Finally, the acquisition of competencies related to the literature review is carried out
through the continuous support to the construction of intervention proposals in all practical classes, as well as in the weekly tutorial
sessions.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Arnkil, R., Spangar, T. & Vuorinen, R. (2017). Practitioners’ toolkit for PES building career guidance and lifelong learning. Luxembourg Pub
Office: EU.
Brown, S. D. & Lent, R. (2013). Career Development and Counseling — Putting Theory and Research to Work. Hoboken, NJ: Wiley.
Maree J. (Ed., 2019) Handbook of Innovative Career Counselling. Springer, Cham.
Maree, K. (Ed., 2017). Psychology of Career Adaptability, Employability and Resilience. Cham: Springer.
Nota, L. & Rossier, J. (2015). Handbook of life-design: From practice to theory and from theory to practice. Boston, MA: Hogrefe Publ.
Savickas, M. (2011). Career Counseling (Series of Psychotherapy Theories). Washington, DC: APA.
Savickas, M. & Walsh, B. (Eds, 2015). The APA Handbook of Career Intervention. Wash., DC: APA Press.
Swanson, J. & Fouad, N. (2015). Career Theory and Practice: Learning Through Case Studies (3rd Ed.). Thousand Oaks: Sage

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Arnkil, R., Spangar, T. & Vuorinen, R. (2017). Practitioners’ toolkit for PES building career guidance and lifelong learning. Luxembourg Pub
Office: EU.
Brown, S. D. & Lent, R. (2013). Career Development and Counseling — Putting Theory and Research to Work. Hoboken, NJ: Wiley.
Maree J. (Ed., 2019) Handbook of Innovative Career Counselling. Springer, Cham.
Maree, K. (Ed., 2017). Psychology of Career Adaptability, Employability and Resilience. Cham: Springer.
Nota, L. & Rossier, J. (2015). Handbook of life-design: From practice to theory and from theory to practice. Boston, MA: Hogrefe Publ.
Savickas, M. (2011). Career Counseling (Series of Psychotherapy Theories). Washington, DC: APA.
Savickas, M. & Walsh, B. (Eds, 2015). The APA Handbook of Career Intervention. Wash., DC: APA Press.
Swanson, J. & Fouad, N. (2015). Career Theory and Practice: Learning Through Case Studies (3rd Ed.). Thousand Oaks: Sage

4.2.17. Observacoes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Aconselhamento, Relacdo e Comunicacdo Humana

4.2.1. Designagéo da unidade curricular (PT):
Aconselhamento, Relagdo e Comunicagdo Humana

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Life Long Counselling, Human Relations and Communication

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 1°S

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 1st S

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
162.0
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4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-42.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Maria Jorge Santos Almeida Rama Ferro - 42.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Compreender o Aconselhamento como forma de comunicacéo e relacdo humana. Dominar os quadros conceptuais sobre relagéo e
comunicacdo humana. Trabalhar aspectos do desenvolvimento pessoal e das competéncias de contacto com O Outro. Desenvolver
competéncias préaticas de Aconselhamento. Saber utilizar técnicas e estratégias de Consulta Psicol6gica num contexto de diversidade
cultural

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
Students must learn and recognize Counselling as a specific way of human communication.
Perceive and understand human relations on its communication’s distinctiveness. Personal development as core issue on communication
between human beings.
Know and recognize concepts and theories on human relations and communication.
Study and develop abilities on counselling. Develop counselling skills on multicultural settings.

4.2.11. ContelGidos programaticos (PT):
1 Processos elementares de comunicacgao e de relagdo humana
O humano como sujeito de relagao;
A pertenca a distintos grupos e suas modalidades de didlogo (do nascimento a idade avangada).
2. Relacgdes interculturais
3. Competéncias, técnicas e estratégias de Aconselhamento, Relagdo e Comunicacdo Humana
4. As narrativas pessoais — Cada humano como contador de “historias”.
5. Consulta Psicoldgica e Psicoterapia — a dimenséao psicossocial e pessoal do terapeuta

4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1Human communication Theories and theories of human relationships.
Humans as relational beings;
Belonging to different groups, and their languages (from birth to old age).
2Intercultural communication.
3Counselling Theories. Counselling skills. Methods and techniques of Counselling. Human communication theories.
4Personal narratives. Each human as a storyteller.
5Counselling, psychological interventions and psychotherapy. The therapist as a person. Personal development as a therapist.

4.2.12. Demonstracgédo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

As teorias da comunicagdo sdo apresentadas na perspetiva da promogéo do desenvolvimento pessoal do estudante: o futuro profissional
como individuo comunicador por exceléncia e as particularidades da comunicagdo humana como base de reflexao e estudo personalizado.
Os contextos multiculturais como cenarios da prética profissional surgem como incontornaveis para a efetiva prontidao teérica e relacional
do futuro profissional. As questdes abordadas nas teorias de aconselhamento sustentam a preparacéo académica e reflexiva do estudante
e os modelos e técnicas de aconselhamento assumem-se como suporte das praticas futuras. As narrativas pessoais propdem leituras e
modalidades de conhecimento e desenvolvimento pessoal que séo imprescindiveis as boas praticas em aconselhamento.
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

Human communication theories will be presented having personal development as target. Multicultural environments will be held as
normative surroundings for those new generations of professionals - that's the reason why those milieus must be valued and understood.
Counselling theories will be studied in order to uphold future practices. Life stories or personal narratives configure interesting and critical
materials to depart reflection and discussion in the classroom.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagogico. (PT):
Método expositivo; Trabalho em grupo; Discusséo em situacdo de aula, todas as aulas; Estudos de caso; Analise e discussao de textos.

Tarefas criticas de leitura e comentéario de documentos (todas as aulas).

Realizagao de sinteses regulares.

Apresentacao de trabalho de recolha de informac&o, analise e critica de teorias.

Tarefas individuais e trabalho final individual e/ou de grupo.

A avaliagdo é continuada e baseada na participagdo efetiva de cada estudante: Tarefas de leitura orientada e critica de documentos (10%);
redacéo de breves relatérios de atividades (20%); trabalho de reflexdo e/ou de projeto de investigagdo adentro dos assuntos abordados
nas aulas (70%). Exame, para os casos especiais.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

Lectures. Group discussion and project work. Case studies.
Reading and critical thinking in class will be valued. Writing assignments in all classes.

Evaluation will be a sum of each student’s participation on reading and critical report of papers (10%); Reports about class debates (20%);
written paper or plan for an investigation project (70%).

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Moni testes: 10%; projeto: 70%; Outri: 20%

4.2.14. Avaliacéo (EN):
Test: 10%; Project: 70%; Other. 20%

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
A avaliacdo continuada e assente na participacéo efetiva de cada estudante garante a possibilidade de feed-back regular de modo a que
cada individuo possa adequar os seus esfor¢os aos objetivos de desenvolvimento pessoal a que se propde. Numa unidade curricular com
o pendor de reflexao, critica e desenvolvimento pessoal como esta, a apresenta¢éo de material de estudo, de projeto de trabalho e de
estratégia de avaliacdo tem de ser acordada entre todos os envolvidos sendo, de imediato, esta “negocia¢do” ou esse acordo um primeiro
momento de apresentagéo e trabalho de comunicagéo e aprofundamento de questfes de relagdo humana

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
Continuous assessment in class will guarantee students’ involvement. Feedback will promote continuous adjustment of each one’s effort.
Agreement on the method of evaluation will be a starting training of human communication skills and of personal commitment to the main
objective of the course unit.
Critical thinking and theoretical knowledge will be promot

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
Brown, S, & Lent, R (Eds.) (2005). Handbook of Counseling Psychology (3 ed.). Wiley.
Delucia-Waack, J., Gerrity, D, Kalodner, C., & Riva, M. (Eds.) (2014). Handbook of group counseling and psychotherapy. Thousand Oaks,
CA: Sage.
Eagly, A, & Diekman, A. (2005). What is the Problem? Prejudice as an attitude-in-context. In J Dovidio, P Glick, & L Rudman (Eds.). On the
Nature of Prejudice: Fifty years after Allport (pp. 19-35). Blackwell.
Gergen, K (2010). An Invitation to Social Construction. Sage.
Gergen, K (2009). Relational Being — Beyond self and community. Oxford University Press.
Ponterotto, J., Casas, J, Suzuki, L, & Alexander, C. (Eds.) (2010). Handbook of Multicultural Counseling. Sage.

Schwarzbaum, S., & Thomas, A. (2008). Dimensions of Multicultural Counseling — A life story approach. Sage.

Sue, DW., & Sue, D. (2012). Counseling the Culturally Diverse — Theory and practice. (6Ed.) Wiley. NJ.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):

Brown, S, & Lent, R (Eds.) (2005). Handbook of Counseling Psychology (3 ed.). Wiley.

Delucia-Waack, J., Gerrity, D, Kalodner, C., & Riva, M. (Eds.) (2014). Handbook of group counseling and psychotherapy. Thousand Oaks,

CA: Sage.

Eagly, A, & Diekman, A. (2005). What is the Problem? Prejudice as an attitude-in-context. In J Dovidio, P Glick, & L Rudman (Eds.). On the

Nature of Prejudice: Fifty years after Allport (pp. 19-35). Blackwell.
Gergen, K (2010). An Invitation to Social Construction. Sage.

Gergen, K (2009). Relational Being — Beyond self and community. Oxford University Press.
Ponterotto, J., Casas, J, Suzuki, L, & Alexander, C. (Eds.) (2010). Handbook of Multicultural Counseling. Sage.

Schwarzbaum, S., & Thomas, A. (2008). Dimensions of Multicultural Counseling — A life story approach. Sage.

Sue, DW., & Sue, D. (2012). Counseling the Culturally Diverse — Theory and practice. (6Ed.) Wiley. NJ

4.2.17. Observacoes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Avaliagéo e Intervencdo em Contextos de Educacéo Inclusiva

4.2.1. Designagéo da unidade curricular (PT):
Avaliacéo e Intervencdo em Contextos de Educacéo Inclusiva

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Assessment and Intervention in Inclusive Education Contexts

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-42.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:

* Marcelino Arménio Martins Pereira - 42.0h
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4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
ambito do paradigma de uma sociedade inclusiva.
2.Analisar criticamente as limitagdes e problemas que se colocam a pratica psicoldgica neste dominio, nomeadamente no que concerne ao
aconselhamento, a intervencgao psicoeducativa e a avaliacédo psicoldgica.
3.Caracterizar do ponto de vista semiolégico, epidemiolégico e nosogréafico os alunos com Perturbacdo de Aprendizagem Especifica, com
Caracteristicas de Sobredotacéo/Altas Capacidades e com deficiéncias sensoriais (audi¢éo e Vis&o).
4. Conhecer métodos e técnicas que permitam planificar a avaliacéo e a intervencdo no dominio das Necessidades
Especiais/Necessidades Educativas Especiais.
5. Elaborar relatérios de avaliagéo psicolégica no ambito das NE/NEE, que devem informar processos e praticas em contextos educativos.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
1. Provide an overview and critical analysis of the evolution and current trends in inclusive education and Psychological Rehabilitation;
2. Provide a critical analysis about a specificity of psychological assesssment, counseling and psychoeducational interventions in the
SNE/SN;
3. Be able to characterize the semiology, nosography and epidemiology of children with Specific Learning Disabilities, giftdness/High
Abilities, sensorial disorders (hearing and vision) ;
4. Be familiar with the difficulties and challenges of intervening with children with Special Needs.
5. Prepare psychological assessment reports in the field of special needs, that should inform processes and practices in educational context

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
1.As idiossincrasias do aconselhamento psicoldgico e da psicoeducagéo nas Necessidades Especiais/ Necessidades Educativas
Especiais.
2.Enquadramento legal e politicas de educagéo inclusiva em Portugal e na Europa.
3.A Perturbagdo da Aprendizagem Especifica: definigdes; guidelines do protocolo de avaliagdo psicoldgica e diagndstico diferencial;
diretrizes para a elaboracdo de um programa de intervengéo.
4.Sobredotagéo/Altas Capacidades: defini¢cdes; sinalizagdo e identificacéo; regularidades no desenvolvimento cognitivo e sécio-emocional;
Intervencao e aconselhamento psicoeducativos; modelos curriculares e elaboracdo de programas de intervengao.
5.Deficiéncias sensoriais (Audigdo e visdo): definicdes e etiologias mais relevantes; regularidades no desenvolvimento cognitivo e sécio-
emocional; avaliagdo psicologica e intervengéo psicoeducativa

4.2.11. ConteGidos programaticos (EN):
1.The specificity of counseling and psychoeducation in the Special Needs.
2. Legal regulation and inclusive education policies in Portugal and Europe.
3. Specific Learning Disability: definitions; guidelines for Psychological assessment and differential diagnostic; Intervention models.
4. Giftedness/High Abilities: concepts; screening and identification methodes; Psychoeducational intervention and counseling.
5. Sensorial Disorders (hearing and vision) definitions and most relevant aetiologies; regularities in cognitive and socio-emotional
development; psychological assessment and psychoeducation.?

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos conteddos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

A explicitagdo dos conceitos patentes nos pontos 1 a 5 do programa, permitirdo enquadrar teoricamente e com rigor a interven¢do no
campo das Necessidades Especiais/Necessidades Educativas Especiais, muito em particular no que se refere a Perturbacéo de
Aprendizagem Especifica, assegurardo os alicerces para um posicionamento critico e fundamentado sobre a pratica da avaliacéo
psicolégica neste dominio; constituirdo, em simultaneo, as bases para a planificagdo e implementacao de interveng6es adequadas por
parte dos psic6logos da educagédo que irdo trabalhar em contextos educativos inclusivos
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The explanation of concepts in points 1 through 5 of the syllabus will provide a rigorous theoretical framework for intervention in the field of
Special Needs, namely regarding specific Learning disabilities; they will establish the foundations for a critical and substantied positioning
on the psychological assessment within this area; they will smultaneously create the bases for planning and implementing appropriate
psychoeducational interventions for educational psychologists that work in inclusive schools.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

Método expositivo apoiado na apresentacgao de slides; métodos interrogativos; reflexdo oral ou por escrito a partir da apresentagao de
materiais audiovisuais.

Metodologias ativas com base em casos praticos apresentados através de textos escritos ou com recurso a materiais audiovisuais;
reflexdo, a partir de questfes concretas, em pequenos grupos, seguida de partilha no grande grupo

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

Teaching methods (ver nota anterior. Introduzir texto em inglés)

Expositive method supported by the presentation of slides; interrogative methods; oral or written reflection based on the presentation of
audiovisual materials.

Active methodologies based on case studies presented in written texts or using audiovisual materials: reflection and discussion about
concrete questions, in small groups and followed by sharing in the large group.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Frequéncia: 70%; Trabalho laboratorial ou de campo: 30%

4.2.14. Avaliagé@o (EN):
Midterm exam: 70%; Fieldwok or laboratory work: 30%

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
As aulas expositivas forneceréo os fundamentos para o aluno enquadrar com rigor a intervengao no contexto da educacéo inclusiva e
caracterizar do ponto de vista etiolégico, semioldgico, epidemiolégico e nosografico os grupos especiais estudados. Os estudos de caso
servirdo fundamentalmente para os alunos (1) conhecerem os métodos e técnicas que permitem planificar a intervencéo; (2) identificarem
e caracterizarem os principais instrumentos utilizados na avaliagdo psicolégica dos grupos estudados; (3) elaborarem relatérios de
avaliagdo psicologica e proceder ao respetivo aconselhamento; (4) serdo também oportunidades para alunos analisarem criticamente as
limitagbes e problemas que se colocam a pratica psicoldgica neste dominio

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
Lectures will provide the foundations for the student to create a rigorous framework for intervention in the field of inclusive education and to
characterise the special groups under study from aetiological, semiological, epidemiologic and nosographic perspective. Case studies will
enable students (1) to learn about methods and techniques that facilitate planning an intervention; (2) to identify and characterise the main
instruments used for flagging the groups under study; (3) to produce psychological assessment reports and provide the necessary
counseling; (4) will provide opportunities for students to critically analyse the limitations and the strengths of psychological practice in this
fiel

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Alix, S. (2023). The neurodiversity: handbook for trainee teachers. Sage Publishers.
- Blairmires, G., et al. (2016). Supporting children with sensory impairment. Routledge.
- Cotterill, T. (2023). Special educational needs and disabilities: Issues and debates. Sage
- Farrell, M. (2012). Educating special children: an introduction to provision puplis with disabilities and disorders. D. Fulton.
- ME (2018). Para uma educacéo inclusiva: Manual de apoio a pratica. DGIDC.
- Kauffman, J., Hallahan, D., & Pullen, P. (2017). Handbook of special education. Routledge.
- Moura, O., Simdes, M., & Pereira, M. (2018). Dislexia: Teoria, avaliacdo e intervencéo. Pactor.
- UNESCO (2020). Resumo do relatério de monitoramento global da educagéo 2020: Incluséo e educacgéo para todos. UNESCO
- Swanson, H., Harris, K., Graham, S. (2013). Handbook of learning disabilities. Guilford Press.
- Shavinina, L. (2017). International handbook on giftedness. Springer
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Alix, S. (2023). The neurodiversity: handbook for trainee teachers. Sage Publishers.
- Blairmires, G., et al. (2016). Supporting children with sensory impairment. Routledge.
- Cotterill, T. (2023). Special educational needs and disabilities: Issues and debates. Sage
- Farrell, M. (2012). Educating special children: an introduction to provision puplis with disabilities and disorders. D. Fulton.
- ME (2018). Para uma educacéo inclusiva: Manual de apoio a pratica. DGIDC.
- Kauffman, J., Hallahan, D., & Pullen, P. (2017). Handbook of special education. Routledge.
- Moura, O., Sim@es, M., & Pereira, M. (2018). Dislexia: Teoria, avaliacdo e intervengéo. Pactor.
- UNESCO (2020). Resumo do relatério de monitoramento global da educagéo 2020: Inclusdo e educacéo para todos. UNESCO
- Swanson, H., Harris, K., Graham, S. (2013). Handbook of learning disabilities. Guilford Press.
- Shavinina, L. (2017). International handbook on giftedness. Springer

4.2.17. Observacgbes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observagbes (EN):
[sem resposta]

Mapa Il - Avaliacdo em Intervencédo de Carreira

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Avaliacé@o em Intervencao de Carreira

4.2.1. Designagédo da unidade curricular (EN):
Assessment in Career Intervention

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
81.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-28.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» José Manuel Tomas Silva - 14.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
» Maria Paula Barbas de Albuguerque Paix&o - 14.0h
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a

desenvolver pelos estudantes). (PT):
A avaliagao psicolégica € uma componente central das competéncias do psicélogo vocacional e do desenvolvimento de carreira. Os
estudantes desenvolverdo uma perspetiva abrangente e atual do campo da avaliacéo da carreira. Apresentam-se as principais ferramentas
e métodos usadas pelos psicélogos em torno de trés topicos estruturantes da psicologia vocacional (conteidos, processos e cognicdes) e
mostra-se como proceder a uma avaliagdo compreensiva e multimodal (quantitativa e qualitativa) de variaveis de diferencas individuais
(aptides, interesses, necessidades/valores) de variaveis relacionadas com processos de carreira (tomada de deciséo,
maturidade/adaptabilidade e ajustamento de carreira do adulto) e cognigdes relativas a carreira (crencas e percegdes de autoeficacia). Os
estudantes aprenderdo a conduzir de forma completa um processo de avaliagdo psicologica no dominio do planeamento e da intervengao
de carreira e a usar/comunicar os resultados de modo competente e ético.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a

desenvolver pelos estudantes). (EN):
Psychological assessment is a core competence of career practitioners. Students will develop a comprehensive and current perspective on
the field of career assessment. The main tools and methods used by psychologists to assess three vocational psychology core elements
(contents, processes and cognitions) are presented; they will learn how to organize and implement a comprehensive and multimodal
assessment protocol of individual differences variables (aptitudes, interests, needs/values), career processes constructs (decision making,
maturity/adaptability and adult career adjustment) and career-related cognitions (beliefs and perceptions of self-efficacy). Students will learn
to conduct a complete psychological assessment process in the field of career planning and intervention and to use/communicate the
results in a competent and ethical manner.

4.2.11. ContelGidos programaticos (PT):

. Papel da Avaliacéo na Intervencéo de Carreira: Logica e Fundamentos

. Histéria da Avaliagao de Carreira

. Relacéo da Avaliacdo com o Processo de Planeamento de Carreira

. Objetivos da Avaliagéo de Carreira

. Processo da Avaliagéo de Carreira

. Responsabilidades e Competéncias do Psicélogo na Avaliagéo de Carreira

. Entrevista de Admissao de Carreira

. Avaliacdo de Diferencgas Individuais na Carreira (Aptiddes, Interesses e Necessidades/Valores)

. Avaliacéo de Variaveis do Processo de Desenvolvimento de Carreira (Tomada de Deciséo, Maturidade/Adaptabilidade e Ajustamento de
Carreira)

10. Avaliacédo de Cognicdes de Carreira (Crengas, Percecdes de Eficacia Pessoal e Variaveis Cognitivo-Motivacionais)
11. Avaliacéo da Eficacia das Interveng8es de Carreira: Resultado e Processo

12. Tecnologia e Avaliacéo de Carreira

O©CoOoO~NOOUODWNE

4.2.11. Contelidos programaticos (EN):

. Role of Assessment in Career Intervention: Logic and Fundamentals

. History of Career Assessment

. Relationship of Assessment to the Career Planning Process

. Career Assessment Goals

Career Assessment Process

. Responsibilities and Competencies of the Psychologist in Career Assessment

. Career Intake Interview

Assessment of Individual Differences (Aptitudes, Skills, Interests and Needs/Values)

. Assessment of Career Development Process Factors (Decision Making, Maturity/Adaptability and Career Adjustment)
10. Assessment of Career Cognitions (Beliefs, Perceptions of Personal Effecacy and Cognitive-Motivational Variables)
11. Evaluation of the Effectiveness of Career Interventions: Outcome and Process

12. Technology and Career Assessment

©CONOUTAWN R

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

A primeira parte do curriculo oferece uma perspetiva sintética e fundamentada dos conceitos essenciais do processo de avaliagdo de
carreira e, especialmente, dos modelos que os fundamentam. Elementos sobre a histéria da avaliagédo de carreira bem como do seu papel
no aconselhamento e na intervencéo de carreira (em geral) séo ainda apresentados. A segunda parte do programa aborda e propicia o
treino num conjunto de competéncias fulcrais para a condugdo da pratica contextualizada e holistica da avaliagcdo de carreira face aos
desafios societais, econénimos e culturais do século 21. Os aspetos éticos e legais respeitantes a avaliagdo de carreira séo apresentados
e debatidos. Discute-se ainda o papel e os desafios do uso da tecnologia no processo de avaliagdo de carreira.
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The first part of the curriculum offers a synthetic and grounded perspective of the essential concepts of the career assessment process and,
especially, of the models that underlie them. Elements on the history of career evaluation as well as its role in career counseling and
intervention (in general) are also presented. The second part of the program addresses and provides practical training in a set of core
competencies for conducting the contextualized and holistic practice of career assessment in the face of the societal, economic and cultural
challenges of the 21st century. The ethical and legal aspects of career assessment are thoroughly debated. Finally, the role and challenges
of using technology in the career evaluation process are also discussed.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

A facilitagdo da aprendizagem dos estudantes assenta no uso de métodos mistos. Em geral, inicia-se o processo de ensino-aprendizagem
pela abordagem expositiva e demonstrativa dos conceitos, carateristicas e usos dos procedimentos de avaliagdo. De seguida, os
estudantes trabalham individualmente e/ou em pequenos grupos sobre alguns estudos de caso de avaliacéo de carreira e séo treinados a
manusear, interpretar e a comunicar varios tipos de procedimentos de avaliagdo, quer formais (estandardizados), quer informais
(qualitativos).

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

Enabling student learning is built on the use of mixed methods. The lecturing and demonstrating approaches are initially used and learning
based on case studies approaches are also privileged. Students work individually and/or in small groups on some career assessment case
studies (fictitious and real) and are trained to handle, interpret and communicate various types of assessment procedures, both formal
(standardized) and informal (qualitative).

4.2.14. Avaliacéo (PT):
Trabalho de sintese: 100%

4.2.14. Avaliagéo (EN):
Synthesis work: 100%

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
Os métodos expositivos, apoiados frequentemente em suportes multimedia (e.g., power points, videos e paginas da Internet), serdo
usados numa primeira fase do processo de ensino-aprendizagem com a finalidade de introduzir os conceitos, conhecimentos tedricos e
bases concetuais que constituem os alicerces das competéncias praticas, relativas a condugéo de um processo de avaliagéo
vocacional/carreira. Métodos ativos, recorrendo a aprendizagem cooperativa (e.g., trabalho em pequenos grupos de 3-4 estudantes) e
aprendizagem baseada em projetos (e.g., simular o processo de avaliacdo de carreira com um “cliente” recrutado para esse efeito) sdo
usados para que os estudantes adquiram competéncias praticas efetivas no dominio da avaliagéo de carreira. Simulagdes, recorrendo a
técnica de role-playing, permitirdo numa primeira fase na sala de aula, observar e depois treinar as competéncias praticas associadas a
condugédo de uma sessao avaliagdo com procedimentos selecionados.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
Firstly the students are exposed to the major constructs and theoretical foundations of the career assessment process. Secondly by using
active learning methods they start to learn and master several critical career assessment methods and techniques - learning by doing is part
of the learning context in this unit (e.g., applying clinically to simulated clients tests/inventories and other forms of assessment exercisie).

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Hays, D. (2013). Assessment in counseling: A guide to the use of psychological assessment procedures. Alexandria, VA: ACA.
Hartung, P. J., Savickas, M. L., & Walsh, W. B. (Eds.). (2015). APA handbook of career intervention, Vol. 2. Applications. American
Psychological Association.
Osborn, D. S. & Zunker, V. E. (2016). Using assessment results for career development. Boston, MA: Cengage Leraning.
Niles, S. & Harris-Bowlsbey, J. (2013). Career development interventions in the 21st century. Boston, MA: Pearson.
Spokane, A. R. (1991). Career intervention. Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall.
Stoltz, K. & Barclay, S. R. (2019). A comprehensive guide to career assessment (7th ed.). Broken Arrow, OH: NCDA.
Taveira, M. C. & Silva, J. T. (2011). Psicologia vocacional: Perspetivas para a intervengdo. Coimbra: lUC.
Whiston, S. C. (2017). Principles and applications of assessment in counseling. Boston, MA: Cengage Learning.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Hays, D. (2013). Assessment in counseling: A guide to the use of psychological assessment procedures. Alexandria, VA: ACA.
Hartung, P. J., Savickas, M. L., & Walsh, W. B. (Eds.). (2015). APA handbook of career intervention, Vol. 2. Applications. American
Psychological Association.
Osborn, D. S. & Zunker, V. E. (2016). Using assessment results for career development. Boston, MA: Cengage Leraning.
Niles, S. & Harris-Bowlsbey, J. (2013). Career development interventions in the 21st century. Boston, MA: Pearson.
Spokane, A. R. (1991). Career intervention. Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall.
Stoltz, K. & Barclay, S. R. (2019). A comprehensive guide to career assessment (7th ed.). Broken Arrow, OH: NCDA.
Taveira, M. C. & Silva, J. T. (2011). Psicologia vocacional: Perspetivas para a intervengdo. Coimbra: IUC.
Whiston, S. C. (2017). Principles and applications of assessment in counseling. Boston, MA: Cengage Learning.

4.2.17. Observacg6es (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Avaliagdo Neuropsicoldgica: Criancas e Adolescentes

4.2.1. Designacgédo da unidade curricular (PT):
Avaliac@o Neuropsicoldgica: Criancas e Adolescentes

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Neuropsychological Assessment: Children and Adolescents

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 1°S

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 1st S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-14.0; PL-28.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Marcelino Arménio Martins Pereira - 12.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Luis Miguel da Silva Pires - 12.0h
» Mério Manuel Rodrigues Simdes - 12.0h
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
1. Proporcionar uma visdo ampla e integrada do processo de Avaliagcdo Neuropsicoldgica, considerando os contextos educativo/escolar e
pediatrico.
2. Ensinar dominios/fung¢es (incluindo respetivas bases neuroanatdémicas) a considerar na avaliagdo de criancas e adolescentes, incluindo
0s que apresentam diferentes Perturbag6es do Neurodesenvolvimento.
3. Ensinar técnicas e instrumentos necessarios para avaliar diferentes fun¢des/dominios.
Competéncias a desenvolver:
1. Conhecimento dos desenvolvimentos tedricos e praticos na area da Avaliagcdo Neuropsicoldgica de criangas e adolescentes.
2. Desenvolver competéncias de administragdo e cotacéo de testes e outros instrumentos e técnicas de avaliagao neuropsicolégica
necessarios ao exame de diferentes fungdes/dominios.
3. Compreender a importancia do trabalho multidisciplinar e 0 modo como a Avaliagdo Neuropsicolégica e os seus protocolos

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
1. Provide a broad and integrated view of the Neuropsychological Assessment process, considering the educational / school and pediatric
contexts.
2. Teach domains / functions (including respective neuroanatomical bases) to consider when assessing children and adolescents, including
those with different Neurodevelopmental Disorders.
3. Teach techniques and tools necessary to evaluate different functions / domains. Skills to develop: 1. Knowledge of theoretical and
practical developments in the area of Neuropsychological Assessment of children and adolescents. 2. To develop administration skills and
test quotation and other neuropsychological assessment tools and techniques necessary for examining different functions / domains. 3.
Understand the importance of multidisciplinary work and how Neuropsychological Assessment and its protocols can / should inform
processes and practices in educational / pediatric contexts

4.2.11. ContelGidos programaticos (PT):
Neuropsicologia Clinica Pediatrica e Neuropsicologia em Contexto Escolar.
Modelo integrado do processo de Avaliagdo Neuropsicologica (AnP).
Dominios: Inteligéncia; Aprendizagem e Memoria; Linguagem; Atencgdo e Velocidade de Processamento; Fung¢des Executivas;
Funcionamento Visual e Motor; Comportamento e Funcionamento Emocional. Bases neuroanatémicas.
Técnicas: Entrevista Clinica, Observagado e Testes. Escalas de Inteligéncia de Wechsler (versdes WISC e WPPSI); Bateria de Avaliagdo
Neuropsicolégica de Coimbra; Testes de Validade de Desempenho. Questdes psicométricas e clinicas. Protocolos de AnP
Questdes especiais: protocolos de avaliacdo e perfis de resultados nas Perturbag8es Especificas de Aprendizagem; Funcionamento
Intelectual Borderline; Pert. do Espectro do Autismo; Pert. da Hiperatividade e Défice de Atengdo; Traumatismo Cranio-Encefalico;
Epilepsias; Pert. Metabdlicas).
Tradugéo dos resultados da avaliagéo para os contextos escolar e do quotidiano familiar

4.2.11. ConteGidos programaticos (EN):
Pediatric Clinical Neuropsychology and School Neuropsychology.
An Integrated Model of the Neuropsychological Assessment (NpA) process.
Functions/Domains: Intelligence; Learning and Memory; Language; Attention and Processing Speed; Executive Functions; Visual Motor
functioning; Emotional and behaviour functioning. Neuroanatomic foundations.
Techniques: Clinical Interview, Observation and Tests. Wechsler Intelligence Scales (WISC and WPPSI versions); Coimbra
Neuropsychological Assessment Battery; Performance Validity Testing. NpA protocols .
Special issues: Assessment protocols and profile results in several Childhood and Adolescence Disorders (Specific Learning Disabilities;
Specific Language Impairment; Borderline Intellectual Functioning; Autism Spectrum Disorders; Attention-Deficit Hyperactivity Disorder;
Traumatic Brain Injury; Epilepsies; Metabolic Disorders).
Written Report.
Translating evaluation results into school and home contexts.?

4.2.12. Demonstracgédo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contelidos programaticos correspondem aos conhecimentos necessarios ao uso de técnicas e instrumentos representativos no exame
de dominios relevantes do funcionamento (Objetivos 2 e 3) no contexto do exercicio profissional da Avaliagdo Neuropsicol6gica de
Criancas e Adolescentes. Os conteldos estao coerentes com os objetivos de aquisicdo de conhecimentos e treino de competéncias na
escolha e uso (administragédo, cotacéo) de técnicas e instrumentos, enquadrados em protocolos de avaliagdo em contextos especificos
como a Neuropsicologia Clinica Pediatrica e a Neuropsicologia Escolar (Objetivo 1) e em perturbacdes neurodesenvolvimentais
particulares (Objetivo 2). Os contetidos também focam as implicagdes contextuais decorrentes dos resultados da avaliagao
neuropsicoldgica (Objetivo 3
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The syllabus corresponds to the knowledge necessary for the use of representative techniques and instruments in the examination of
relevant areas of functioning (Objectives 2 and 3) in the context of the professional practice of the Neuropsychological Assessment of
Children and Adolescents. The syllabus are consistent with the objectives of acquiring knowledge and training skills in the choice and use
(administration, scoring) of techniques and instruments, framed in assessment protocols in specific contexts such as Pediatric Clinical
Neuropsychology and School Neuropsychology (Objective 1) and in particular neurodevelopmental disorders (Objective 2). The syllabus
also focus on the contextual implications arising from the results of the neuropsychological assessment (Objective 3

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

1. Apresentacédo dos objetivos da unidade curricular, das metodologias de ensino e avaliagdo e dos contetidos programaticos;

2. Exposigéo oral e ensino dos conteddos programaticos com recurso a diferentes tipos de materiais: visual (e.g., powerpoint), audiovisual
(e.g., video), testing (incluindo manuais de administracéo e cotacéo, folhas de protocolo) e bibliografico;

3. Realizacao de exercicios de administragdo, cotacéo e interpretacao dos instrumentos de avaliagdo em contexto de sala de aula.????

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

1. Presentation of the objectives of the curricular unit, teaching and evaluation methodologies and the syllabus;

2. Oral presentation and teaching of the syllabus using different types of materials: visual (e.g., powerpoint), audiovisual (e.g., video),
testing (including administration and scoring manuals, protocols) and bibliography;

3. Conducting administration exercises, scoring and interpretation of assessment instruments in the classroom

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Frequéncia: 2x 35%; Trabalho Laboratorial ou de campo: 30%

4.2.14. Avaliagéo (EN):
Midterm exam: 2x 35%; Fieldwork or laboratory work: 30%

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
Pretende-se que o aluno obtenha conhecimentos técnico-cientificos acerca do processo de Avaliagdo Neuropsicoldgica de Criancas e
Adolescentes em contextos representativos (educativo, pediatrico) [Objetivo 1], incluindo o dominio de diferentes técnicas e instrumentos
de avaliagao [Objetivo 2].
Relativamente a cada uma das técnicas e instrumentos seréo referidas as caracteristicas psicométricas, potencialidades e limites. As
competéncias de administracdo e cotagdo de instrumentos de avaliacéo, serdo objeto de lecionacéo e, posteriormente, aperfeicoadas
através da realizagdo de exercicios praticos de administracéo e cotacdo em contexto de sala de aula [Objetivo 3].
Neste sentido, além do uso de metodologias de exposic¢éo oral havera recurso a diferentes tipos de material: visual (e.g., power point),
audiovisual (e.g., video), testing, bibliografico

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
It is intended that the student obtains technical and scientific knowledge about the process of Neuropsychological Assessment of Children
and Adolescents in representative contexts (educational, pediatric) [Objective 1], including the proficiency of different assessment
techniques and instruments [Objective 2].
For each of the techniques and instruments, the psychometric characteristics, potentialities and limits will be mentioned. The administration
and scoring skills of assessment instruments will be taught and subsequently improved through practical exercises in the classroom context
[Objective 3].
In this sense, in addition to the use of oral exposure methodologies, there will be recourse to different types of material: visual (e.g., power
point), audiovisual (e.g., video), testing, bibliographic
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Baron, I. S. (2018). Neuropsychological evaluation of the child: Domains, methods, & case studies (2nd ed.). Oxford University Press.
Davis, A. (Ed.) (2011). Handbook of pediatric neuropsychology. Springer.
Glasel, H., & Mazeau, M. (2017). Conduite du bilan neuropsychologique chez I'enfant (3iéme éd.). Masson.
Miller, D. C., & Maricle, D. E. (2019). School neuropsychological assessment (3rd ed.). Wiley.
Reinstein, D. & Burau, D. E. (2014). Integrating neuropsychological and psychological evaluations: Assessing and helping the whole child.
Routledge.
Riccio, C., Sullivan, J. R., & Cohen, M. J. (Ed.) (2010). Neuropsychological assessment and intervention for childhood and adolescent
disorders. Wiley.
Roy, A. et al. (2017). Neuropsychologie de I'enfant: Approches cliniques, modélisations théoriques et méthodes. DeBoeck.
Simdes, M. R. et al. (2016). Bateria de Avaliagdo Neuropsicologica de Coimbra (BANC): Manual Técnico. Cegoc.?

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Baron, I. S. (2018). Neuropsychological evaluation of the child: Domains, methods, & case studies (2nd ed.). Oxford University Press.
Davis, A. (Ed.) (2011). Handbook of pediatric neuropsychology. Springer.
Glasel, H., & Mazeau, M. (2017). Conduite du bilan neuropsychologique chez I'enfant (3iéme éd.). Masson.
Miller, D. C., & Maricle, D. E. (2019). School neuropsychological assessment (3rd ed.). Wiley.
Reinstein, D. & Burau, D. E. (2014). Integrating neuropsychological and psychological evaluations: Assessing and helping the whole child.
Routledge.
Riccio, C., Sullivan, J. R., & Cohen, M. J. (Ed.) (2010). Neuropsychological assessment and intervention for childhood and adolescent
disorders. Wiley.
Roy, A. et al. (2017). Neuropsychologie de I'enfant: Approches cliniques, modélisations théoriques et méthodes. DeBoeck.
Simdes, M. R. et al. (2016). Bateria de Avaliagdo Neuropsicoldgica de Coimbra (BANC): Manual Técnico. Cegoc.?

4.2.17. Observacgbes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observacges (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Desenvolvimento e Intervencédo na Infancia e na Adolescéncia

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Desenvolvimento e Intervencéo na Infancia e na Adolescéncia

4.2.1. Designagédo da unidade curricular (EN):
Development and Intervention in Childhood and Adolescence

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 1°S

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 1st S

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-42.0
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4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Maria da Luz Bernardes Rodrigues Vale Dias - 21.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
» Ana Dias Fonseca - 21.0h
* Luiza Isabel Gomes Freire Nobre Lima - 0.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Consubstanciando-se num paradigma da Psicologia do Desenvolvimento Aplicada, esta disciplina procura, fundamentalmente, dotar os
alunos de uma perspetiva desenvolvimentista sobre a intervencéo com criangas e adolescentes.
Sao objetivos especificos:
- Reforgar uma perspetiva ecolégica sobre o processo de Desenvolvimento humano;
- Desenvolver a capacidade de analisar certas problematicas e particularidades de determinados contextos de desenvolvimento e de
elaborar planos especificos de intervengao, desenvolvimentalmente informados;

No final da UC o aluno deve ser capaz de:

- Identificar as singularidades das tarefas desenvolvimentais e das circunstancias que funcionam como fatores de risco ou fatores de
protecé@o no processo de adaptagdo de criangas e adolescentes;

- Conhecer estratégias e programas de intervengéo/prevencao, no processo e nalguns contextos de desenvolvimento da crianca e do

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
Based on a paradigm of Applied Developmental Psychology, this unit seeks, fundamentally, to equip students with a developmental
perspective on intervention with children and adolescents.
Specific objectives are:
- To strengthen an ecological perspective on the Human Development process;
- To develop the capacity to analyze some problems and particularities of certain development contexts and to elaborate specific
intervention plans, which are developmentally informed;

At the end, students should be able:

- to identify the singularities of the developmental tasks and of the circumstances that function as risk factors or protective factors for the
adaptation process of children and adolescents;

- to know strategies and programs of intervention/prevention in the developmental process and in some contexts of development of the child
and the adolescent, based on evidence

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
1.Bindmio Desenvol.—Intervencao:contributos da perspetiva ecoldgica do desenvolvimento
2.Desenv. e Interv. em contexto de consulta psicolégica
a)Especificidades da entrevista com a crianca/adolescente e com 0s pais
b)Entrevista de devolugéo da informacéo
3.Desenv. e Interv. no contexto familiar
a)Prestacao de cuidados e promogao da (auto)regulagao emocional
b)Aquisi¢do do controlo esfincteriano e enurese
c)Desenv. e Ed. sexual
d)Relagdes pais-filhos na adolescéncia: supervisdo e autonomia
e)Atitudes parentais e problemas de comport.
f)Filhos do divércio
4.Desenv. e Interv. no contexto social
a)Interacdes com pares e grupos e ajustamento futuro
b)Comport. pré-social, aceitagéo entre pares e amizade
c)Desenv. e novas tecnologias
d)Rejeicao entre pares e agressao:Comport. desviante,antissocial, peer bullying e ciberbullying
5.Progr. de desenv. de competéncias pessoais e sociais (Gestao de conflitos/Prevencéo do bullying);Prevencéo de comport. de risco
sexual e aditivo
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1.The pair Development-Intervention:Contributes of the ecological perspective of develop.
2.Develop. and Interv. in the context of psychological consultation
a)Special features about interviewing children/adolescents and parents
b)Information devolution interview
3.Develop. and Interv. in the family context
a)Caregiving and the promotion of emotional (self)regulation
b)Toilet training and enuresis
c)Sexual develop. and education
d)Parents-adolescent relationship: supervision and autonomy
e)Parental attitudes and behavioral problems
f)Children of divorce
4.Develop. and Interv. in the social context
a)Peer and groups interactions and later adjustment
b)Pro-social behaviour, peer acceptance and friendship
c)Develop. and new technologies
d)Peer rejection and aggression: Deviant, anti-social behaviour, peer bullying and cyberbullying
5.Programs of develop. of personal and social competences (conflict resolution/Bullying prevention);Prevention of sexual and addictive risk

4.2.12. Demonstracgédo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

A influéncia do paradigma da Psicologia do Desenvolvimento Aplicada é esclarecida através de uma fundamentada analise do binémio
Desenvolvimento—Intervengéo,reforcando-se também a pertinéncia da perspetiva ecolédgica do desenvolvimento.Para desenvolver
capacidades de analise e intervengdo na infancia/adolescéncia,aprofundam-se as particularidades da consulta psicol6gica com
criancas,adolescentes e seus cuidadores.A abordagem de problematicas dos contextos de desenvolvimento (e.g.,promocéo da
autorregulacdo e desenvolvimento da sexualidade no contexto familiar; amizade e agresséo entre pares no contexto social) e de
programas de intervengao/prevencéo,centrados em mais do que um contexto,permite desenvolver competéncias de intervengao e
concretizar uma perspetiva ecologica.Assim,é possivel desenvolver a capacidade de analisar problematicas e particularidades dos
contextos de desenvolvimento,contemplando a compreenséo desenvolvimental dagquelas problematicas e de estratégias de intervencéo

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The influence of the paradigm of Applied Development Psychology is clarified through a well-founded analysis of the Development-
Intervention binomial, reinforcing also the pertinence of the ecological perspective of development. To develop capacity for analysis and
intervention in childhood and adolescence, the particularities of the psychological consultation with children, adolescents and their
caregivers are deepened. Addressing issues of development contexts (eg, promotion of self-regulation and development of sexuality in the
family context; friendship and peer aggression in the social context) and intervention/prevention programs, focusing on more than one
context, allows to develop intervention competencies and to achieve an ecological perspective. Thus, it is possible to develop the capacity
to analyze problems and particularities of development contexts, contemplating the developmental understanding of those problems and
intervention strategies

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Método expositivo/argumentativo.

Recurso a documentos filmados.

Role-play.

Trabalhos de grupo e/ou Trabalhos de campol/investigagao.
Discusséo de casos

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Expositive/argumentative Method.
Recourse to filmed documents.
Role-play.

Group work and/or Field/research work.
Discussion of cases

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Frequéncia: 70%; Resolu¢do de problemas: 30%

4.2.14. Avaliacéo (EN):
Midtem exam: 70%; Problem resolving reposrt: 30%
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
O método expositivo/argumentativo permite ndo s6 esclarecer e aprofundar os conteddos propostos, mas também suscita a abordagem
critica das tematicas. Através da discusséo de casos e de role-play, é possivel trabalhar a identificagéo de técnicas e instrumentos de
observacéo e avaliagdo do Desenvolvimento e ensaiar estratégias de intervengdo. Por sua vez, os trabalhos de grupo e/ou de
campol/investigacéo permitem a elaborag&o de planos de intervencédo, sempre desenvolvimentalmente informados, de acordo com o
paradigma da Psicologia do Desenvolvimento Aplicada.
Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes (1000 carateres disponiveis incluindo
espacos)

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
An expositive/argumentative method allows deepening syllabus proposals in a critical way.
Case discussions and role-play are used in order to identify techniques and tools for observation and assessment of development and
rehearse of some intervention strategies. In turn, the group work and/or field/research work allows the elaboration of intervention plans,
developmentally informed, following an Applied Developmental Psychology paradigm

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Damon,W & Lerner,R, Kuhn,D, Siegler,R, Eisenberg,N (2012).Child and Adolescent Development:An Advanced Course. John Wiley &
Sons
Eichas, K., Kurtines, W. M., Rinaldi, R. L., & Farr, A. C. (2018). Promoting positive youth development: A psychosocial intervention
evaluation. Psychosocial Intervention, 27, 22-34
Kerns,K, Mathews,B, Koehn,A, Williams,C & Siener-Ciesla,S (2015).Assessing both safe haven and secure base support in parent-child
relationships.Attachment and Human Develop.,17(4),337-35
Morgado,A, & Vale Dias,ML (2016).Antisocial behaviour in adolescence:Understanding risk factors and mediators through a structural
equations model.Intern. J. of Devel. and Educ. Psychology,2(1)
Telzer,E, van Hoorn,J, Rogers,C, Do,K (2018). Social Influence on Positive Youth Development: A Developmental Neuroscience
Perspective. Advances in Child Development and Behavior, 54
Zych,l, Farrington,D, Llorent,V, Tofi,M (2017).Protecting Children Against Bullying and Its Consequences.Springer

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
Damon,W & Lerner,R, Kuhn,D, Siegler,R, Eisenberg,N (2012).Child and Adolescent Development:An Advanced Course. John Wiley &
Sons
Eichas, K., Kurtines, W. M., Rinaldi, R. L., & Farr, A. C. (2018). Promoting positive youth development: A psychosocial intervention
evaluation. Psychosocial Intervention, 27, 22-34
Kerns,K, Mathews,B, Koehn,A, Williams,C & Siener-Ciesla,S (2015).Assessing both safe haven and secure base support in parent-child
relationships.Attachment and Human Develop.,17(4),337-35
Morgado,A, & Vale Dias,ML (2016).Antisocial behaviour in adolescence:Understanding risk factors and mediators through a structural
equations model.Intern. J. of Devel. and Educ. Psychology,2(1)
Telzer,E, van Hoorn,J, Rogers,C, Do,K (2018). Social Influence on Positive Youth Development: A Developmental Neuroscience
Perspective. Advances in Child Development and Behavior, 54
Zych,l, Farrington,D, Llorent,V, Tofi,M (2017).Protecting Children Against Bullying and Its Consequences.Springer

4.2.17. Observacg6es (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observacges (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Desenvolvimento e Intervencdo no Adulto e Idoso

4.2.1. Designacgdo da unidade curricular (PT):
Desenvolvimento e Intervengdo no Adulto e Idoso

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (EN):
Adult Development and Aging
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4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-42.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Joaquim Armando Gomes Alves Ferreira - 14.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
 Ana Rita Esteves de Sousa e Silva - 14.0h
» Maria S&o Jodo Castilho Breda - 14.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Esta uc pretende efectuar uma reflexdo critica sobre o conhecimento conceptual e pratico de uma area vocacionada para o
desenvolvimento e optimizac¢do do funcionamento do adulto e do idoso. Deste modo, tem como grandes objectivos:
1. Analisar perspetivas interdisciplinares do desenvolvimento do adulto e do idoso.
2. Refletir criticamente sobre as mudancas bioldgicas, cognitivas, psicossociais e afetivas do adulto e do idoso.
3. Analisar os problemas principais dos adultos e idosos, como desemprego, precaridade, pobreza, isolamento, violéncia, suicidio, abuso
de sustancias, saude mental.
4. Sistematizar as principais implicagdes psicoldgicas, societais e culturais resultantes do aumento da populagéo idosa.
5. Demonstrar competéncias criticas, criativas e cientificas para tomar decisdes éticas e l6gicas ao examinar
tépicos gerontologicos.
6. Aplicar os resultados da teoria e da investigacdo sobre o desenvolvimento adulto ao mundo real

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):

Upon completion of this course, the student will have a greater understanding:

1. To analyse interdisciplinary perspectives of adult development and aging;

2. To develop a crtical thinking about biological, cognitive, psychosocial, and affective changes of the adults and older adults;

3. Demosntrate the psychological, cultural and societal implications resulting from the growth of the aging population;

4. Systematize special problems facing the aging individual such as unemployment, precariat, poverty, isolation, elder abuse, suicide,

substance abuse, and mental illness.

5. Demonstrate critical, creative, and scientific skills to make ethical and logical decisions when examining

gerontological topics.

6. Apply research and theories of adult development to the real world.
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4.2.11. Contelidos programaticos (PT):

. Teorias e Modelos de Desenvolvimento Humano: da adultez emergente a idade adulta e a idade adulta avancada
. Transicao da adultez emergente para a idade adulta

. Caracteristicas da idade adulta

. Mudancas fisicas

. Mudancas cognitivas

. Continuidade e mudanca na personalidade ao longo do curso de vida

. Sabedoria, experiéncia e criatividade

. Salde e bem-estar

. Relacdes sociais e de intimidade

10. Amor e familia

11. Trabalho (desemprego), reforma e lazer

12. Transi¢éo para a reforma

13. Envelhecimento positivo

14. Problemas na idade adulta avancada: pobreza, isolamento, violéncia nos idosos, suicidio, abuso de substancias e saude mental

O©CoOoO~NOOUDhWNE

4.2.11. Conteudos programaticos (EN):

. Theories and Models of Human development: from emerging adulthood to adulhood and late adulthood
. Transition from the emergency of adulthood into adulthood

. Characteristics of adulhood

. Physical changes

. Cognitive changes

. Continuity and change in personality traits over the life course.

. Wisdom, expertise, and creativity

. Health and well-being

. Social relationhips and intimacy

10. Love and the family

11. Work (unemployment), retirement, and leisure patterns

12. Transition from work to retirement

13. Positive Aging

14. Problems in late adulhood: poverty, isolation, physical abuse, suicide, substance abuse, and mental health.

OCoO~NOOUDWNE

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos conteudos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contelidos programaticos da unidade curricular estdo alinhados com os objetivos definidos, permitindo aos alunos compreender os
principios basicos que fundamentam o desenvolvimento e a intervengdo com adultos e idosos e as praticas recomendadas nesta area, e
adquirir conhecimentos e competéncias basicas sobre o processo de intervencédo em diferentes contextos. Estes conhecimentos e
competéncias, uma vez consolidados no estagio curricular e/ou através da dissertagdo (2° ano do ciclo de estudos), poderéo vir a alicercar
a sua pratica e/ou investigagdo na area do adulto e/ou idoso.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The course contents are aligned with the defined objectives, allowing students to understand the basic principles that underpin adult
development and aging and the recommended practices in this area, and to acquire basic knowledge and skills about the intervention
process in different contexts. These knowledge and skills, once consolidated during the curricular internship and/or through the dissertation
(2nd year of the cycle of studies), may come to support their practice and/or research in the area of adult development and aging.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Método expositivo apoiado na apresentacao de slides; métodos interrogativos; reflexao oral ou por escrito a partir da apresentagao de
materiais audiovisuais.

Andlise de textos sobre conceitos-chave da unidade curricular de desenvolvimento e intervencgédo no adulto e idoso.

Metodologias ativas com base em casos praticos apresentados através de textos escritos ou com recurso a materiais audiovisuais;
reflexdo e resolugdo de problemas, aplicando pensamemto critico, a partir de questdes concretas, em pequenos grupos seguida de partilha
no grande grupo; estratégias de role-play.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

Expositive method supported by the presentation of slides; interrogative methods; oral or written reflection based on the presentation of
audiovisual materials.

Analysis of texts on key concepts in the area of adult development and aging.

Active methodologies based on case studies presented in written texts or using audiovisual materials; reflection and problem solving from
concrete questions, applying critical thinking, in small groups followed by sharing in the large group; role-play strategies.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Frequéncia: 10%; Trabalho de sintese: 80%; Outra: 10%

4.2.14. Avaliacéo (EN):
Midterm exam: 10%; Synthesis work: 80%; Other: 10%

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
O método expositivo complementado com o estimulo & reflexdo e ao pensamento critico a partir de materiais escritos ou audiovisuais e a
analise de textos sobre conceitos-chave do adulto e do idoso constituem métodos adequados a aquisi¢cdo de conhecimentos e
competéncias na area. O recurso a metodologias ativas com base em casos praticos, estimulando os alunos a reflexdo e debate a partir
de questdes concretas, assim como o recurso a estratégias de role-play, adequam-se ao treino de competéncias praticas de abordagem
do adulto e do idoso em contexto. O estudo e andlise de programas de intervencao especificos e de projetos desenvolvidos nesta area, ao
estimularem o pensamento critico e a capacidade de analise em fungéo do referencial tedrico apresentado, contribuem, igualmente, para
enguadrar o trabalho que os alunos futuramente poderédo desenvolver na area, em contextos aplicados e/ou de investigagéo.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
The expositive method complemented with the stimulus to reflection and critical thinking from written or audiovisual materials and the
analysis of texts on key concepts in the area of adult development and aging are adequate methods for the acquisition of basic knowledge
in the area. The use of active methodologies based on case studies, stimulating students to reflect and debate from concrete questions, as
well as the use of role-playing strategies, are suitable for training skills and competencies to deal with adults and aging individuals in
context. The study and analysis of specific intervention programmes and projects developed in this area, by stimulating critical thinking and
the capacity of analysis according to the theoretical framework presented, also contributes to fraim the work that students may develop in
the future in the area, both in applied and/or in research contexts.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
Arnett, J. J. (2023). Emerging Adulthood: The Winding Road from the Late Teens Through the Twenties, 3rd Ed. Oxford Univesity Press.
Cavanaugh, J. C. (2023). Adult development and aging, 9th Ed. Cengage.
Fry, P. S., & Keyes, C. (2010). New frontiers in resilient aging: Life-strengths and well-being in late life. Cambridge University Press.
Simdes, A., Lima, M., P. Vieira, C. M. C., Ferreira, J. A, Oliveira, A. L., Alcoforado, L., Neto, F. F., Ruiz, F., Cardoso, A. P., Felizardo, S., &
Sousa, L. N. (2006). Promover o bem-estar dos idosos: Um estudo experimental. Psychologica, 42, 115-131.
Hill, P. H., & Allemand, M. (2021). Personality and Healthy Aging in Adulthood: New Directions and Techniques (International Perspectives
on Aging). Springer.
Newman, B.M., & Newman, P.R. (2015). Develop. Through Life: A Psychological Approach. Cengage. ISBN-13:978-1-285-45996-7.
Whitbourne, S.K., & Whitbourne, S.B (2020). Adult Develop. and Aging: Biopsychosocial Perspectives, 7th Ed.. Wiley
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Arnett, J. J. (2023). Emerging Adulthood: The Winding Road from the Late Teens Through the Twenties, 3rd Ed. Oxford Univesity Press.
Cavanaugh, J. C. (2023). Adult develop. and aging, 9th Ed. Cengage.
Fry, P. S., & Keyes, C. (2010). New frontiers in resilient aging: Life-strengths and well-being in late life. Cambridge University Press.
Simdes, A., Lima, M., P. Vieira, C. M. C., Ferreira, J. A., Oliveira, A. L., Alcoforado, L., Neto, F. F., Ruiz, F., Cardoso, A. P, Felizardo, S., &
Sousa, L. N. (2006). Promover o bem-estar dos idosos: Um estudo experimental. Psychologica, 42, 115-131.
Hill, P. H., & Allemand, M. (2021). Personality and Healthy Aging in Adulthood: New Directions and Techniques (International Perspectives
on Aging). Springer.
Newman, B.M., & Newman, P.R. (2015). Develop. Through Life: A Psychological Approach. Cengage. ISBN-13:978-1-285-45996-7.
Whitbourne, S.K., & Whitbourne, S.B (2020). Adult Development and Aging: Biopsychosocial Perspectives, 7th Ed.. Wiley

4.2.17. Observacgbes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observacg6es (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Dissertacdo de Mestrado

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (PT):
Dissertac@o de Mestrado

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (EN):
Master Dissertation

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duragdo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Anual

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Annual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
729.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - S-28.0; OT-30.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
27.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Joaquim Armando Gomes Alves Ferreira - 58.0h
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4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Ana Cristina Ferreira Almeida - 58.0h
» Ana Dias Fonseca - 58.0h
* Ana Paula Mendes Correia Couceiro Figueira - 58.0h
* José Manuel Tomas Silva - 0.0h
* Luiza Isabel Gomes Freire Nobre Lima - 58.0h
» Marcelino Arménio Martins Pereira - 58.0h
» Maria da Luz Bernardes Rodrigues Vale Dias - 58.0h
* Maria Jorge Santos Almeida Rama Ferro - 58.0h
» Maria Paula Barbas de Albuguerque Paixao - 58.0h
» Maria S&o Jodo Castilho Breda - 58.0h
» Pedro Manuel Malaquias Pires Urbano - 58.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Principal objetivo: compreensao do processo de investigacéo e capacidade de execucgdo das tarefas associadas. O/a estudante devera
desenvolver competéncias especificas de acordo com os diferentes tipos de estudo realizado (quantitativo, qualitativo, misto ou revisdo
sistematica da literatura) e com a tematica da tese (fundamental ou aplicada) e competéncias transversais, necessarias ao processo de
investigacdo, nomeadamente:
a) Delimitacdo das questdes e formulacéo de hipoteses de investigagéo;
b) Cumprimento dos procedimentos éticos;
c¢) Recolha de amostra (se aplicavel);
d) Pesquisa em base de dados;
e) Reviséo da literatura;
f) Preparacéo de bases de dados e execugao de andlises (estatisticas, de contetdo/tematicas, sinteses de reviséo);
g) Escrita cientifica segundo as normas da APA.
h)Construcédo de uma perspectiva critica sobre a construgdo do conhecimento cientifico;
i)Consolidagdo de conhecimentos de natureza metodolégica

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):

Main goal: to promote an understanding of the research process, together with the capacity to carry out research tasks. Students should

develop two kinds of skills: specific skills according to the type of study they will conduct (quantitative and qualitative study or review) and

transversal skills associated with the whole of the research process, namely:

a) Conceptualization of research questions and hypotheses;

b) Observance of ethical procedures

¢) Sample collection (if applicable);

d) Database search;

e) Literature review;

f) Database setup and data analysis (statistical, content/thematic, and review synthesis);

g) Scientific writing according to APA style;

h) Critical perspective taking on the scientific knowledge construction;

i) Consolidation of methodological knowwledge and skills

4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
1) Seminarios introdutdrios: a) Objetivos e orientagdes gerais para a elaboragdo das dissertagdes; b) Questdes éticas e processo de
investigacao; c) O processo de investigacéo; d) Etapas na elaboracdo de um projeto; e) Pesquisa em base de dados; f) Normas da APA; g)
Leitura critica de artigos cientificos; h) Elementos da escrita cientifica.
2) Pesquisa bibliogréfica e reviséo da literatura no @mbito da temética em estudo;
3) Elaboracéo do projeto de tese;
4) Procedimentos inerentes a recolha da amostra adequada para o estudo;
5)Seminarios avangados: a)Estudos quantitativos (analises estatisticas adequadas ao teste das hipéteses em estudo); b)Estudos
qualitativos (procedimentos qualitativos adequados as questdes de investigacao); c) Estudos de revisdo (meta-andlise e andlise
sistematica).
6) Redacéo da dissertagédo
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1.Introductory Seminars: (a)Objectives and guidelines ; (b) Ethics in the reesearch process; (c)The scientific research project; (d)Steps in
the development of a research project; (e)Database literature search; (f)APA style; (g)How to critically read a scientific paper; (h)Scientific
writing.
2) State of the art literature review
3) Elaboration of the dissertation project
4) Sample collection
5. Advanced Seminars: (a)Quantitative studies (Data analysis adjusted to the research guestions); (b)Qualitative studies (qualitative
procedures adjusted to the research questions); (c)Review studies (meta-analysis abd systematic review).
6. Writing the dissertation

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetudos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

O conhecimento do processo de investigagdo e das suas diferentes etapas permitirdo ao/a estudante ter uma perspetiva geral sobre o
processo de investigagdo e as competéncias necessarias a sua realizacao.

Segue-se a implementacéo faseada das tarefas de investigacé@o, desde a pesquisa/revisdo bibliografica até a redacéo da dissertagdo. Esta
fase é tutorial, tendo o/a estudante a oportunidade de aprender por modelagéo, receber avaliagéo iterativa ao longo do processo,
corrigindo e melhorando as suas estratégias e técnicas de trabalho. Os contelidos programaticos abordam também todas as competéncias
transversais a investigacao cientifica (metodologia, desenho analitico e analise estatistica), dotando o/a estudante das ferramentas
necessarias a aplicagcao no seu contexto de estudo particular.

O acompanhamento tutorial permite criar um espago de discusséo cientifica, garantindo o desenvolvimento de uma perspetiva critica sobre
a construgdo do conhecimento cientifico.

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The knowledge of the research process and of its various steps will enable students to have an overview of the research process and the
skills necessary to achieve them.

The following is the phased implementation of the research tasks, from database research/literature review until the final thesis and/or
manuscript(s). This will be carried out with the guidance of a tutor, who will give the students the opportunity to learn by modeling, and
receive iterative assessment of their work throughout the process to correct and improve their strategies and work techniques.

The syllabus also includes transversal skills necessary to scientific research (methodology, analytical design, data analysis), providing the
students with the necessary tools that they will have to apply to their specific research context.

The tutoring promotes the creation of a space for discussion, ensuring the development of a critical approach to the construction of scientific
knowledge.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

Os métodos de ensino utilizados fomentam a aprendizagem experiencial e em profundidade por parte dos estudantes:

a) Participacdo em seminarios de investigacéo de grupo (para aquisicdo de competéncias e conteldos necessarios a realiza¢éo do projeto
de investigacado e da dissertagdo de mestrado)

b) Acompanhamento tutorial (ao longo de todo o processo de desenvolvimento e implementagéo do projeto de investigacao e elaboragao
da dissertagéo)

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Teaching methodologies promote experiential and deep learning by the students:
a) Participation in research group seminars (for acquiring skills and contents required to the completion of the research project and the
Integrated Master Thesis)

b) Tutorial accompanying (throughout the process of development and implementation of the research project and Integrated Master thesis)
4.2.14. Avaliagéo (PT):
Outro: Elaboragéo da dissertagdo de mestrado com apreciagéo por jari (100%

4.2.14. Avaliacéo (EN):
Other: Elaboration of a master dissertation assessed by a Committee (100%)
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
Para alcancar os objectivos de aprendizagem séo utilizadas diversas metodologias de ensino:
1) A participac@o em seminarios de investigacdo permite ao/a estudante desenvolver competéncias fundamentais para o desenvolvimento
do projeto de investigacao e para a realizacéo da dissertagdo de mestrado. Estes seminarios estéo organizados em diferentes sessdes
teméticas, permitindo a aquisi¢do de conhecimentos ede competéncias especificos, tais como a pesquisa em base de dados, revisdo da
literatura, construgdo de bases de dados, tratamento e analise de dados de acordo com a metodologia adoptada e escrita cientifica de
acordo com as normas da APA;
2) O acompanhamento tutorial possibilita a consolidagdo dos conhecimentos adquiridos nos seminarios de investigacéo e o
desenvolvimento de uma perspectiva critica sobre a constru¢édo do conhecimento cientifico.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
To achieve the main objective of this course (to understand the research process) as well as develop the skills proposed, different teaching
methodologies are used:

1) The participation in research seminars enables students to develop basic skills for the development of the research project and the
realization of theMaster Thesis. These seminars are organized in different thematic sessions, allowing the acquisition of specific knowledge
and skills, such as the research in databases, literature review, preparation of databases, performing data analysis and scientific writing in
accordance with APA,;

2) The tutorial accompanying enables the consolidation of the knowledge acquired in the research seminars, and the development of a
critical perspective on the construction of scientific knowledge;

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
American Psychological Association (2020). Publication manual of the American Psychological Association (7th ed.). Washington, DC :
American Psychological Association.
Brough, P. (Ed.) (2019). Advanced research methods for applied Psychology: Design, analysis and reporting. New York, NY: Routledge.
Cargill, M., & O’Connor, P. (2009). Writing scientific research articles: Strategy and Steps. West Sussex, UK: Wiley-Blackwell.
Cadigo Deontoldgico da Ordem dos Psicélogos Portugueses (2011). Retrived from:
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/web_cod_deontologico_pt_revisao_2016.pdf
Field, A. (2017). Discovering statistics using SPSS (5th ed.). London: Sage Publications.
A bibliografia especifica seré indicada pelo orientador de acordo com a teméatica da investigacéo/ dissertacdo a ser desenvolvida por cada
aluno/a. The bibliography will be indicated by MA thesis supervisor according to the theme of the research / dissertation project to be
developed by each student.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
American Psychological Association (2020). Publication manual of the American Psychological Association (7th ed.). Washington, DC :
American Psychological Association.
Brough, P. (Ed.) (2019). Advanced research methods for applied Psychology: Design, analysis and reporting. New York, NY: Routledge.
Cargill, M., & O’Connor, P. (2009). Writing scientific research articles: Strategy and Steps. West Sussex, UK: Wiley-Blackwell.
Cadigo Deontolégico da Ordem dos Psicologos Portugueses (2011). Retrived from:
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/web_cod_deontologico_pt_revisao_2016.pdf
Field, A. (2017). Discovering statistics using SPSS (5th ed.). London: Sage Publications.
A bibliografia especifica sera indicada pelo orientador de acordo com a tematica da investigacéo/ dissertacéo a ser desenvolvida por cada
aluno/a. The bibliography will be indicated by MA thesis supervisor according to the theme of the research / dissertation project to be
developed by each student.

4.2.17. Observacgbes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Estagio em Psicologia da Educacgéo, Desenvolvimento e Aconselhamento
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4.2.1. Designacgdo da unidade curricular (PT):
Estagio em Psicologia da Educagédo, Desenvolvimento e Aconselhamento

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (EN):
Internship in Psychology of Education, Development and Counselling

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Anual

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Annual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
810.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - S-28.0; E-450.0; OT-30.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
30.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Joaquim Armando Gomes Alves Ferreira - 58.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Ana Cristina Ferreira Almeida - 58.0h
* Ana Paula Mendes Correia Couceiro Figueira - 58.0h
* Luiza Isabel Gomes Freire Nobre Lima - 0.0h
» Marcelino Arménio Martins Pereira - 58.0h
» Maria da Luz Bernardes Rodrigues Vale Dias - 58.0h
» Maria Jorge Santos Almeida Rama Ferro - 58.0h
» Maria Paula Barbas de Albuguerque Paix&o - 58.0h
* Maria S&o Jodo Castilho Breda - 58.0h
» Pedro Manuel Malaquias Pires Urbano - 58.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Pretende-se que o aluno/estagiario tenha um contacto abrangente e diversificado com os diferentes dominios da préatica psicolégica, nos
contextos em que se move o psicélogo da educagao:1- Preparar os estudantes para actuarem em equipas multidisciplinares, adoptando
uma abordagem multinivel nos 3 principais dominios de intervencéo do psicélogo da educacéo: apoio e aconselhamento psicolégico;
desenvolvimento do sistema de relagdes da comunidade educativa; e desenvolvimento vocacional;
2- Familiarizar-se com préticas de avaliagdo psicologica genéricas e protocolos especificos;
3- Adquirir estratégias de aconselhamento psicoldgico, capazes de promoverem o bem-estar das criangas, adolescentes e/ou adultos;
4- Participar na concepcao e implementacao de programas educativos individuais, planos de integracéo curricular, programas promogao
da saude e do sucesso escolar numa abordagem ecossistémica;
5- Elaborar relatérios de avaliagdo psicologica e emitir pareceres.
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
It is expected that the student/intern has access to a comprehensive and diversified contact with different domains of psychological practice,
in contexts in which the educational psychologist works:
1- Prepare students to act in multidisciplinary teams, adopting a multilevel approach in the 3 main areas of intervention: Psychological
Counseling and Support; development of a systems of relations within the educational community; and vocational development;
2- Get the students familiar with psychological assessment practices and protocols;
3- Develop psychological counseling strategies, capable of promoting the well-being of children, adolescents and/or adults;
4- Participate in the design and implementation of individual educational programs, curricular integration plans, promotion of health and
school success programs and educational and/or training projects, within an ecosystemic approach;
5- Prepare psychological assessment reports and technical advice

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
Os contelidos programaticos estéo ligados a pratica do(a) psicélogo(a) da educagéo, nomeadamente:
1 — Avaliacéo psicoldgica em diferentes dominios: dificuldades especificas de aprendizagem da leitura, escrita e calculo; sobredotagéo;
perturbacdes do espectro autista; hiperactividade e problemas de atencéo; deficiéncia mental; aconselhamento vocacional e de carreira;
diagnéstico operatorio e potencialidades do desenvolvimento;
2 — Concepgao, implementacéo e avaliagdo de programas de intervencéo baseados em evidéncias nos diferentes dominios de atuacéo
(e.g. intervencéo precoce, NEE, promocao do sucesso escolar e do bem-estar pessoal e organizacional, transi¢des psicossociais;
aconselhamento vocacional e de carreira);
3- Actuagdo em equipas multidisciplinares integrando e/ou propondo projectos de accéo transdisciplinares que respondam com eficacia as
necessidades da instituigdo de acolhimento;
4-Construgdo de uma identidade profissional assente em competéncias e principios éticos.

4.2.11. ConteGidos programaticos (EN):
The syllabus contents are linked to the practice of the educational psychologist, namely:
1 - Psychological assessment in different domains: specific difficulties in learning and reading, writing and calculus; giftedness; autism
spectrum disorders; hyperactivity and attention problems; mental disability; vocational and career counseling; operative diagnosis and
developmental potential;
2 - Design, implementation and evaluation of evidence-based intervention programs in different fields of action (e.g. early intervention, SNE,
promotion of school success and personal and organizational well-being, psychosocial transitions; vocational and career counseling);
3- Performance in multidisciplinary teams integrating and/or proposing transdisciplinary action projects that are able to effectively respond to
the needs of the host institution;
4-Construction of a professional identity based on skills and ethical principles.

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contelidos estabelecidos para o estagio em Psicologia da Educacgdo, Desenvolvimento e Aconselhamento estdo alinhados com os
objetivos definidos, tendo como referéncia o paradigma da do desenvolvimento humano ao longo de todo o ciclo vital, alicercando-se num
processo rigoroso de avaliagdo e de intervengao psicolégica nos diferentes dominios e contextos de intervengéo. A preparagdo progressiva
e sustentada para a profissionalizag&o inicia-se com a observagéo da pratica psicoldgica exercida pelo tutor/a na instituicdo de acolhimento
e consolida-se com a planificacdo e implementacéo de actividades e projectos ao longo do ano num contexto de pratica supervisionada em
conjunto pelo tutor/a e pelo/a supervisor/a da FPCE-UC. Desta forma, promove-se a constru¢éo progressiva de competéncias
profissionais (especificas e transversais) num processo de autonomizagédo e de preparacéo para o ingresso no estagio profissional da
OPP.

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The contents established for the internship in Psychology of Education, Development and Counseling are aligned with the defined
objectives, having the paradigm of human development throughout the whole life cycle as a reference, and are based on a rigorous process
of assessment and psychological intervention in the different domains and contexts of intervention. The progressive and sustained
preparation for professionalization begins with the observation of the psychological practice performed by the tutor at the host institution and
is consolidated with the planning and implementation of activities and projects throughout the year in a context of joint supervised practice
both by the FPCE-UC supervisor and the local tutor. In this way, the progressive construction of professional skills (specific and transversal)
is promoted in a process of autonomization and preparation for entry into the OPP professional internship.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

O ensino baseia-se em metodologias ativas e promotoras do pensamento critico: observagao, treino e exercicio autbnomo da atividade
profissional na Instituico de estagio; apresentagao, discussao e reflexao sobre casos e tematicas na FPCEUC.

O estagio organiza-se em dois periodos:

- Preparagao do estagio e integrac@o na equipa e na pratica psicolégica (de outubro a dezembro), com apresentagéo de relatério intercalar
em janeiro;

- Desenvolvimento das atividades de ensino-aprendizagem previstas para o estagio (de Janeiro a Junho), com apresentacéo de relatério
final

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The teaching methodology is based on active learning methodologies promoting critical thinking: observation, training and autonomous
practice in the internship institution; cases and specific themes presentation, discussion and reflection.

Learning plan includes two periods:

- Preparation of the internship and integration in the team and in psychological practice (from October to December), with presentation of an
interim report in January;

- Development of the teaching-learning activities planned for the internship (from January to June), with presentation of the final report.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Outro: Elaboragéo de relatério de estagio com apreciagdo por jari (100%) Other:Elaboration of the internship report with assessment by a
Committee (100%)

4.2.14. Avaliagéo (EN):
Other:Elaboration of the internship report with assessment by a Committee (100%)

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
Tratando-se de um estagio curricular em Psicologia da Educacéo, Desenvolvimento e Aconselhamento, as metodologias utilizadas
apoiam-se na observagao, treino e intervengéo orientada/supervisionada no sentido de assegurar a aquisi¢cdo dos conhecimentos,
competéncias e atitudes previstos para o exercicio bem sucedido de uma pratica profissional autbnoma. Pretende-se que, através da
observacao, treino, pensamento critico e avaliagdo, o/a estagiario/a desenvolva as competéncias necessarias para garantir a
aprendizagem ao longo da vida, num processo de autonomizagéo pessoal e profissional.

4.2.15. Demonstracgdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
Being a curricular internship in Psychology of Education, Development and Counselling, the methodologies used support themselves in the
observation, training and monitored/supervised intervention so as to assure the competences acquisition that corresponds to the
established objectives. It is intended that, through the observation, training, self-reflexive critic and self-evaluation, the intern develops the
competences necessary to assure the ongoing learning, in a process of personal and professional autonomy.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
American Psychological Association (2020). Publication manual of the American Psychological Association (7th ed.). Washington, DC :
American Psychological Association.
Cadigo Deontolégico da Ordem dos Psicélogos Portugueses (2011). Retrived from:
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/web_cod_deontologico_pt_revisao_2016.pdf
Grapin, S. & Kranzler, J. H. (2018). School Psychology: Professional Issues and Practices New York, NY: Springer.
Jimerson, S. R., Burns, M. K., & VanDerHeyden, A. M. (Eds.). (2016). Handbook of response to intervention: The science and practice of
multi-tiered systems of support (2nd ed.). Springer Science + Business Media.
A bibliografia especifica sera indicada pelo orientador de acordo com as atividades de estagio desenvolvidas por cada aluno/a nas
diferentes instituicbes de acolhimento. The bibliography will be indicated by the Academic Internship supervisor according to the activities
developed by each student within the institutions .
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
American Psychological Association (2020). Publication manual of the American Psychological Association (7th ed.). Washington, DC :
American Psychological Association.
Cadigo Deontoldgico da Ordem dos Psicologos Portugueses (2011). Retrived from:
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/web_cod_deontologico_pt_revisao_2016.pdf
Grapin, S. & Kranzler, J. H. (2018). School Psychology: Professional Issues and Practices New York, NY: Springer.
Jimerson, S. R., Burns, M. K., & VanDerHeyden, A. M. (Eds.). (2016). Handbook of response to intervention: The science and practice of
multi-tiered systems of support (2nd ed.). Springer Science + Business Media.
A bibliografia especifica sera indicada pelo orientador de acordo com as atividades de estagio desenvolvidas por cada aluno/a nas
diferentes instituicdes de acolhimento. The bibliography will be indicated by the Academic Internship supervisor according to the activities
developed by each student within the institutions .

4.2.17. Observacgbes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observacgbes (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Etica e Deontologia em Psicologia da Educac&o, Desenvolvimento e Aconselhamento

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Etica e Deontologia em Psicologia da Educacéo, Desenvolvimento e Aconselhamento

4.2.1. Designagédo da unidade curricular (EN):
Ethics and Deontology in Educational, Developmental, and Counseling Psychology

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 1°S

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 1st S

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
81.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-28.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Joaquim Armando Gomes Alves Ferreira - 10.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
» Maria Jorge Santos Almeida Rama Ferro - 9.0h
» Pedro Manuel Malaquias Pires Urbano - 9.0h
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Desenvolver um conhecimento tedrico e histérico sobre as principais questdes éticas e legais do desempenho da Psicologia, enquanto
pratica e enquanto disciplina cientifica;
Conseguir explicitar de forma articulada (a outros profissionais, em contexto de equipas multidisciplinares, e ao publico em geral) os
padrdes éticos e normativos da Psicologia (em geral) e da Psicologia da Educacéo, do Desenvolvimento e do Aconselhamento;

Desenvolver e praticar competéncias através de simulagéo (ou «role-play») de situag6es que envolvem dilemas éticos;
Estimular o pensamento critico na resolugdo de problemas que possam envolver questdes éticas na area de especialidade, seleccionados
pelo corpo docente e discente.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
To develop theoretical and historical knowledge about the main ethical and legal issues in the practice and research in the area of
Educational, Developmental and Counseling Psychology.
To be able to explain in an articulated manner (to other professionals, in the context of multidisciplinary teams, and to the general public)
the ethical and normative standards of Psychology (in general) and specifically in the area of Educational, Developmental and Counseling
Psychology.
To develop and practice skills through simulation (or role play) of situations involving ethical dilemas;
To stimulate and apply critical thinking on solving dilemmas thah might occur in the area of specialty, selected by teachers and students.

4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
1 Moral, Etica e Deontologia
1.1 Da ética das virtudes a ética da critica racional. Relativismo ético atual.
1.2 Bases ético-filoséficas dos codigos deontoldgicos: Responsabilidade, equidade, integridade, respeito, competéncia. Apontamentos
histéricos.
2. Etica em Psicologia
2.1 Cédigo Deontolégico da OPP - Casos praticos especificos. Temas éticos e legais relacionados (Ex.: guarda de dados; utilizagdo dos
«social media» e tic; consultadoria em eq. multidisciplinares).
2.2 Relatérios de sintese sobre ética em contexto: educacional, do desenvolvimento e do aconselhamento (Ex.: neces. especiais; plagio).
3. Etica na investigac&o educacional e social
3.1 Apontamentos histdricos sobre a ética da investigacéo e experimentagdo em Psicologia: os casos classicos das experiéncias de
Milgram e da experiéncia do prisioneiro (U. Stanford);
3.2 Questdes genéricas e especificas em investigacdo quantitativa e qualitativa
4. Modelos de tomada de deciséo ética e sua aplicagédo

4.2.11. ConteGdos programaticos (EN):
1. Moral, Ethics and Deontology
1.1 From the ethics of virtues to the ethics of rational criticism. Current ethical relativism.
1.2 Ethical-philosophical bases of the deontological codes: Responsibility, equity, integrity, respect, competence. Historical notes.
2. Ethics in Psychology
2.1 OPP Code of Ethics - Specific case studies.
2.2 Synthesis reports on ethics in context: educational, development and counseling.
3. Ethics in educational and social research
3.1 Historical notes on the ethics of research and experimentation in Psychology: the classic cases of Milgram's experiences and the
experience of the prisoner (U. Stanford);
3.2 Generic and specific ethical issues in quantitative and qualitative research
4. Ethical decision-making models and their application to real and hypothetical situations.

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Sendo os objetivos da unidade curricular a aquisi¢io de conhecimentos e de competéncias no dominio da Etica, da investigagdo e da
relacdo de ajuda em diferentes contextos da Psicologia (Educacional, Desenvolvimento, Aconselhamento), os conteddos das aulas de
carater mais expositivo fornecem o enquadramento concetual e tedrico para a aquisicdo desses conhecimentos, numa perspetiva
contemporanea referente ao exercicio da profissdo de psicologo e a pratica da investigacéo cientifica em Psicologia, enquanto nas aulas
mais de teor pratico os alunos sé@o confrontados com questdes aplicadas, referentes a dimenséo ética do exercicio da profissao e da
prética da atividade de investigacéo cientifica em diferentes contextos (Educacional, Desenvolvimento, Aconselhamento Psicolégico).
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

Lectures provide knowledge acquisition and skills training (pertaining to the field of Ethics in Psychology) departing from a contemporary
stance the needed conceptual and theoretical framings related to the professional and scientific research practices in Psychology.

The practice component of the course will provide more close contact with core concepts and authors in the area. Students will also be
confronted with ethical applied questions concerning professional and scientific research practices in psychology.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

Expositivo, apoiado na apresentacédo de materiais audiovisuais (nomeadamente diapositivos, disponiveis em formato PDF); realizacdo de
trabalhos de pesquisa dentro e fora da sala de aula com acompanhamento por parte da equipa docente; debate de temas propostos;
simulagdo de casos; role play; pensamento critico e resolugdo de probemas

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

Lectures: expository method supported by “hand outs” (Power Point slides, available as PDF documents); research work in and out of the
classroom and respective synthesis reports under the faculty supervision; case simulations; role play; critical thinking and problem solving.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Projeto: 50%; Trabalho se sintese: 20%: Trabalho de investigagao: 30%

4.2.14. Avaliagéo (EN):
Project: 50%; research work: 20%; Synthesis work: 30%

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
A adocdo de uma metodologia essencialmente expositiva, nas primeiras aulas, prende-se com a natureza essencialmente teérica das
matérias lecionadas e, nessa medida, com os objetivos propostos para estas aulas, 0s quais consistem essencialmente na transmissao de
um enquadramento concetual relativo & Etica em Psicologia. A avaliagio das aulas teoricas através de prova escrita individual permite
estimar de uma forma eficaz estes conhecimentos.
Os trabalhos de pesquisa e relatérios realizados em grupo nas aulas praticas o treino de competéncias de andlise e sintese de temas e
conceitos especificos enquadrados em propostas tedricas distintas que podem ser avaliadas pelo produto final (relatérios) garantem a
articulagéo do saber com o ficar apto/a a fazer.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The use of the expositive method in lectures is the first classes is due to the essential theoretical nature of the selected content matters.
Student performance assessed through individual written exams follows the logic of lecturing method.
Research work and reports done in the classroom context and the student centered methodologies using diverse methods (e.g., case
studies, simulation, role play) applying criticical thinking will help students to achieve the learning outcomes of the curricular unit.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Allan, A. & Love, A., Eds. (2010). Ethical practice in psychology: reflections from the creators of the APS Code of Ethics. John Wiley &
Sons.
Cadigo Deontolégico da Ordem dos Psicologos Portugueses (2011). Retrived from:
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/web_cod_deontologico_pt_revisao_2016.pdf
Corey, G., Corey, M., & Corey, C. (2018). Issues and ethics in the helping professions (10th ed.). Belmont, CA: Cengage. ISBN-13:
9781337406291
Fisher, C.B. (2013). Decoding the ethics code: a practical guide for psychologists (3rd ed). Thousand Oaks, Calif.: Sage Pub.
Levitt, D.H., & Moorhead, H.J.H. (Eds) (2013). Values and ethics in counseling: real-life ethical decision making. NY: Routledge.
Ordem dos Psicélogos Portugueses (2019). Pareceres da Comisséo de da OPP. Retirado de
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/pareceres_comissao_de_etica.pdf
Ricou, M. (2014). A ética e a deontologia no exercicio da psicologia. OPP.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Allan, A. & Love, A., Eds. (2010). Ethical practice in psychology: reflections from the creators of the APS Code of Ethics. John Wiley &
Sons.
Cadigo Deontoldgico da Ordem dos Psicologos Portugueses (2011). Retrived from:
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/web_cod_deontologico_pt_revisao_2016.pdf
Corey, G., Corey, M., & Corey, C. (2018). Issues and ethics in the helping professions (10th ed.). Belmont, CA: Cengage. ISBN-13:
9781337406291
Fisher, C.B. (2013). Decoding the ethics code: a practical guide for psychologists (3rd ed). Thousand Oaks, Calif.: Sage Pub.
Levitt, D.H., & Moorhead, H.J.H. (Eds) (2013). Values and ethics in counseling: real-life ethical decision making. NY: Routledge.
Ordem dos Psico6logos Portugueses (2019). Pareceres da Comissao de da OPP. Retirado de
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/pareceres_comissao_de_etica.pdf
Ricou, M. (2014). A ética e a deontologia no exercicio da psicologia. OPP.

4.2.17. Observacgbes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observacg6es (EN):
[sem resposta]

Mapa Il - Intervencgéo Precoce

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (PT):
Intervencao Precoce

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (EN):
Early Intervention

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duragdo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 1°S

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 1st S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
81.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-24.0; O-4.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Maria Jodo Rama Seabra Santos - 28.0h
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4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Objetivos: 1. Promover uma compreenséo clara dos objetivos da intervengéo precoce na infancia (IPI), seus destinatarios e evolucéo
histdrica. 2. Estimular a compreensao e reflexdo critica sobre as praticas recomendadas internacionalmente em IPI. 3. Desenvolver a
capacidade de analisar e refletir criticamente sobre projetos nacionais e internacionais na area da IPI.
Resultados de aprendizagem/competéncias: o estudante deve ser capaz de: 1. Conhecer conceitos basicos em IPI, os seus fundamentos,
objetivos, destinatarios e evolugéo hstérica, nomeadamente no contexto portugués. 2. Compreender os passos de um processo de
intervengdo precoce centrado na familia. 3. Demonstrar algumas competéncias praticas de abordagem da familia e da crianga. 4. Dominar
algumas competéncias de reflexdo critica sobre praticas de IPI e reconhecer a importancia do recurso a programas baseados em
evidéncia. 5. Conhecer e analisar criticamente alguns projetos nacionais e internacionais na area da IPI.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
Objectives: 1.To promote a clear understanding of the objectives of early childhood intervention (ECI), its target population and historical
evolution. 2. To stimulate the understanding and critical reflection on the practices in IPI recommended internationally. 3. To develop the
capacity to analyze and critically reflect on national and international projects in the ECI area.
Learning outcomes/skills: the student will be able to: 1. Know basic concepts in ECI, its foundations, objectives, target population and
theoretical evolution, namely in the Portuguese context. 2. Understand the steps of an early family-centred intervention process. 3.
Demonstrate some practical skills in approaching the family and the child. 4. Have critical thinking skills on ECI practices and recognize the
importance of using evidence-based programs. 5. Know and critically analyze some national and international projects in the area of ECI.

4.2.11. ContelGidos programaticos (PT):
1. Risco e resiliéncia: definicdo dos conceitos; dos neurénios ao contexto familiar e social.
2. Intervencéo precoce na infancia (IPI): definicdo e fundamentos, objetivos, destinatarios e evolugéo; a IPl em Portugal.
3. Préaticas recomendadas em intervencao precoce: intervengdes colaborativas centradas na familia e baseadas nas rotinas; intervengdes
em contextos naturais de aprendizagem (a visita domiciliaria); trabalho em equipa; coordenacgéo e integracéo interesetorial e
transdisciplinar de servicos e recursos. Importancia da formagao e supervisao continuadas dos profissionais.
4. O processo de intervengao centrado na familia: referenciagao, avaliacéo, desenvolvimento do plano individual de intervengéo precoce
(PIIP), implementacédo e monitorizagdo da intervencéo, avaliagdo de resultados, processo de transigéo.
5. Avaliacdo de programas de IPI. Recurso a intervengdes baseadas em evidéncia: a investigacédo a informar a pratica.
6. Exemplos de projetos de investigacdo-acéo em IPI.

4.2.11. ConteGidos programaticos (EN):
1. Risk and resilience: definition of concepts; from neurons to family and social context.
2. Early childhood intervention (ECI): definition and foundations, objectives, target population and evolution; ECI in Portugal.
3. Recommended practices in early intervention: family-centered and routine-based collaborative interventions; interventions in natural
learning contexts (the home visit); teamwork; inter-sectorial and transdisciplinary coordination and integration of services and resources.
Importance of continued training and supervision of professionals.
4. The process of intervention focused on the family: referencing, assessment, development of the individualised family service plan (IFSP),
implementation and monitoring of the intervention, evaluation of results, transition process.
5. Evaluation of ECI programs. Use of evidence-based interventions: research informing practice.
6. Examples of research-action projects in ECI.

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

1, “Promover uma compreenséo clara dos objetivos da intervengdo precoce na infancia (IPl), seus destinatarios e evolucéo histérica” esta
alinhado com os contelidos programaticos defindos nos pontos 1 e 2. O objetivo 2, “Estimular a compreensao e reflexao critica sobre as
praticas recomendadas internacionalmente em IPI”, sera concretizado através dos conteddos mencionados nos pontos 3 (Préaticas
recomendadas em IPI), 4 (O processo de intervengéo centrado na familia) e 5 (Avaliacéo de programas de IPI). O objetivo 3, “Desenvolver
a capacidade de analisar e refletir criticamente sobre projetos nacionais e internacionais na area da IPI”, esta alinhado com os contetidos
abordados no ponto 6 (Exemplos de projetos de investigacdo em IPI). Estes conhecimentos e competéncias, uma vez consolidados no
estagio curricular e/ou através da dissertacéo (2° ano do ciclo de estudos), poderéo vir a alicercar a pratica e/ou investigagdo dos
estudantes/futuros profissionais na area da IPI.
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

1, "To promote a clear understanding of the objectives of early childhood intervention (ECI), its target population and historical evolution" is
aligned with the programmatic contents defined in points 1 and 2. 2, "To stimulate the understanding and critical reflection on the practices
in ECI recommended internationally”, will be achieved through the contents mentioned in points 3 (Recommended practices in ECI), 4 (The
process of intervention focused on the family) and 5 (Evaluation of ECI programs). Objective 3, "To develop the capacity to analyze and
critically reflect on national and international projects in the ECI area", is aligned with the contents mentioned in point 6 (Examples of
projects in ECI). This knowledge and skills, once consolidated during the curricular internship and/or through the dissertation (2nd year of
the cycle of studies), may come to support the practice and/or research of students/future professionals in the area of ECI.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Método expositivo apoiado na apresentacao de slides; métodos interrogativos; reflexao oral ou por escrito a partir da apresentagao de
materiais audiovisuais.

Andlise de textos sobre conceitos-chave em intervengéo precoce na infancia.

Metodologias ativas com base em casos praticos apresentados através de textos escritos ou com recurso a materiais audiovisuais:
reflexdo a partir de questdes concretas, em pequenos grupos seguida de partilha no grande grupo; role-play.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

Expositive method supported by the presentation of slides; interrogative methods; oral or written reflection based on the presentation of
audiovisual materials.

Analysis of texts on key concepts in early childhood intervention.

Active methodologies based on case studies presented in written texts or using audiovisual materials: reflection from concrete questions, in
small groups followed by sharing in the large group; role-play.

4.2.14. Avaliacéo (PT):
Frequéncia: 1 em pares/ (50%) e 1 individual (50%)

4.2.14. Avaliagéo (EN):
Midterm exam: 1 in pairs (50%) and 1 individual (50%)

4.2.15. Demonstrac&o da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
O método expositivo complementado com o estimulo a reflexdo a partir de materiais escritos ou audiovisuais e a analise de textos sobre
conceitos-chave em IPI constituem métodos adequados a aquisicdo de conhecimentos basicos na area: seus fundamentos, praticas
recomendadas e processo de intervengéo centrado na familia. O recurso a metodologias ativas com base em casos praticos, estimulando
os alunos a reflex@o e debate a partir de questdes concretas, assim como o recurso ao role-play, adequam-se ao treino de competéncias
préaticas de abordagem da familia e da crianga. O estudo e analise de programas de intervengéo especificos e de projetos desenvolvidos
nesta area, ao estimularem o sentido critico e a capacidade de analise em fungao do referencial teérico apresentado, constribuem,
igualmente, para enquadrar o trabalho que os alunos futuramente poderdo desenvolver na area, em contextos aplicados e/ou de
investigacao.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
The expositive method complemented with the stimulus to reflection from written or audiovisual materials and the analysis of texts on key
concepts in ECI are adequate methods for the acquisition of basic knowledge in the area: its foundations, recommended practices and
family-centered intervention process. The use of active methodologies based on practical cases, stimulating students to reflect and debate
from concrete questions, as well as the use of role-play, are suitable for training practical skills to approach the family and the child. The
study and analysis of specific intervention programmes and projects developed in this area, by stimulating a critical appraisal and the
capacity of analysis according to the theoretical framework presented, also contribute to fraim the work that students may develop in the
future in the area, both in applied and/or in research contexts.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Carvalho, L. et al. (2016). Préaticas recomendadas em intervencéo precoce na infancia: Um guia par profissionais. ANIP.

Crawford, M., & Weber, B. (2014). Early intervention every day!: Embedding activities in daily routines for young children and their families.
Paul Brookes Pub.

Guralnick, M. J. (2019). Early intervention: The developmental systems approach. Paul Brookes Pub.

Hanson, M., & Lynch, E. (2013). Understanding families: Supportive approaches to diversity, disability and risk (2nd. ed.). Paul Brookes
Pub.

National Scientific Council on the Developing Child. (2015). Supportive relationships and active skill-building strengthen the foundations of
resilience: Working Paper 13. http://www.developingchild.harvard.edu

- Pletcher, L. C., & Younggren, N. O. (2013). The early intervention workbook: Essential practices for quality services. Paul Brookes Pub.

Shelden, M. L., & Rush, D. D. (2022). The early intervention teaming handbook (2nd. ed.). Paul Brookes Pub.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
Carvalho, L. et al. (2016). Préaticas recomendadas em intervencéo precoce na infancia: Um guia par profissionais. ANIP.
Crawford, M., & Weber, B. (2014). Early intervention every day!: Embedding activities in daily routines for young children and their families.
Paul Brookes Pub.
Guralnick, M. J. (2019). Early intervention: The developmental systems approach. Paul Brookes Pub.

Hanson, M., & Lynch, E. (2013). Understanding families: Supportive approaches to diversity, disability and risk (2nd. ed.). Paul Brookes
Pub.

- National Scientific Council on the Developing Child. (2015). Supportive relationships and active skill-building strengthen the foundations of
resilience: Working Paper 13. http://www.developingchild.harvard.edu

- Pletcher, L. C., & Younggren, N. O. (2013). The early intervention workbook: Essential practices for quality services. Paul Brookes Pub.
Shelden, M. L., & Rush, D. D. (2022). The early intervention teaming handbook (2nd. ed.). Paul Brookes Pub.

4.2.17. Observacg6es (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Maus tratos na inféncia: conceptualizacdo e intervencéo

4.2.1. Designacgédo da unidade curricular (PT):
Maus tratos na infancia: conceptualizagéo e intervencao

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Child maltreatment: conceptualization and intervention

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

ACEF/2425/1901130 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
42 de 141 Funcionamento 23/12/2024, 17:21



A3ES ACEF/2425/1901130

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-42.0; O-0.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Luiza Isabel Gomes Freire Nobre Lima - 42.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Objetivos de ensino:
- Identificar os diferentes tipos de maus tratos perpetrados a criangas e reconhecer a especificidade inerente a cada um deles
- Perceber a dinamica relacional do fendmeno maus tratos, o seu impacto no desenvolvimento do cérebro e os seus efeitos pervasivos ao
nivel do desenvolvimento da crianga
- Conhecer os contornos legais e os desafios terapeuticos do acolhimento residencial
Objetivos de aprendizagem: no final da uc pretende-se que os/as estudantes:
- Desenvolvam competéncias de avaliagdo e diagnoéstico de situagdes de maus tratos
- Conhecam estratégias e programas de prevencéo e intervengdo com vitimas de maus tratos na infancia
- conceptualizem intervengdes especificas nas dindmicas das Casas de Acolhimento que recebem criangas vitimas de maus tratos, no
sentido de as tornar mais protectoras e mais terapéuticas

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
Teaching Goals:
- Identify the different types of child maltreatment and recognize their specificity
- Understand the relational dynamic of child maltreatment and its impact on brain development and pervasive consequences on child
development
- Acknowledge the legal aspects and therapeutic challenges of residential care

Learning outcomes: at the end students should be able to:

- develop skills on assessment and diagnosis of child maltreatment situations

- Know prevention and intervention programs designed for victims of child maltreatment

- Conceptualize specific interventions in the dynamics of residential care, in order to make them more protective and therapeutic
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4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
- O conceito de crianca maltratada
- Perspectivas ecolégica e desenvolvimental da crianga maltratada
- Tipos de maus tratos e impacto desenvolvimental: Maus tratos fisicos e psicolégicos; Negligéncia; Abuso sexual; Exposi¢céo a violéncia
doméstica; Sindrome de Munchausen por procuragao
- O disturbio do desenvolvimento pds-traumatico: proposta de uma nova categoria diagndéstica; as dindmicas do cérebro
- A avaliagdo do trauma desenvolvimental: formas e instrumentos
- Programas de prevencao e intervengao junto da crianga e da familia (e.g., O modelo ARC; theraplay)
- Métodos e técnicas de intervengao direta com a crianga maltratada: o trabalho de historia de vida e estratégias ludicas de intervencéo
- Manifestagdes do trauma desenvolvimental em contexto escolar
- O acolhimento residencial de criangas maltratadas como medida de prote¢&o de criancas e jovens em perigo: a) O impacto
desenvolvimental da institucionalizag&o; b) Acolhimento terapéutico

4.2.11. ConteGdos programaticos (EN):
The concept of maltreated children
- Ecological and developmental perspective of the abused child
_ Types of child maltreatment and developmental impact: physical and psychological maltreatment; neglect; sexual abuse; exposure to
domestic violence, munchausen syndrome by proxy
- Developmental Trauma disorder: the proposal of a new diagnostic category; the dynamics of the brain
- Assessment of developmental trauma: instruments and techniques
- Prevention and Intervention programs for the child and family (e.g., ARC model; theraplay)
- Developmental trauma in school context
- Methods and techniques of intervention with abused children: life story work and play therapy
- Residential care of abused children as a protection measure of children and youth at-risk: a) developmental impact of residential care, b)
therapeutic care

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contelidos seleccionados procuram dotar os alunos de conhecimento cientifico actualizado e praticas baseadas na evidéncia que
sustente a identificagdo, avaliagdo e intervencéo junto de criancas e adolescentes vitimas de trauma desenvolvimental

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The syllabus were chosen in order to give students an actualized scientific knowledge and evidence based interventions to sustain the
identification, assessment and intervention with children and adolescents with developmental trauma

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Metodologias expositivas

Visionamento e discusséo de documentos filmados
Apresentacgédo e discussédo de casos.

Trabalhos de grupo

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

Expository methods

Viewing and debate of filmed documents
Presentation and discussion of cases
Group work

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Frequéncia: 60%; Resolugao de problemas: 15%,; Trabalho de sintese : 25%

4.2.14. Avaliagéo (EN):
Midterm exam: 60%; Problem resolving report: 15%; Synthesis work: 25%

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
As préticas pensadas para a disciplina foram estabelecidas de modo a conduzirem o aluno a uma reflexao critica das tematicas
abordadas, a um conhecimento sustentado do fenémeno e das implicag6es desenvolvimentais dos maus tratos e a um pensamento pratico
muito orientado para a acgao.
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The teaching methodologies were established in order to conduct the student into a critic reflection about the contents of the discipline, a
sustained knowledge of the developmental consequences of child maltretament and into a practical approach oriented to the intervention.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
nglin, J. (2002). Pain, normality and the struggle for conguence. NY: Routledge
Iwaniec, D. (2006). The emotionally abused and neglected child. West Sussex: John Wiley and Sons
Nobre Lima, L. (2009). Estérias e Projectos de Vida de Adolescentes Institucionalizados. Dissertacéo de doutoramento néo publicada,
Universidade de Coimbra, FPCE
Myers, J. (2002). The APSAC handbook on child maltreatment. Thousand oaks: Sage
Steele, W. & Malchiodi, C. (2012). Trauma-informed practices with children and adolescents. New York: Routledge
Treisman, K. (2016). Working with relational and developmental trauma in children and adolescents. London: Routledge

White, J.; Koss, M. & Kazdin, A. (2011). Violence against women and children. Mapping the terrain. (vol.1). Washington, DC: APA
Ziegler, D. (2011). Traumatic experience and the brain. A handbook for understanding those traumatized as children. Gilbert, Arizona, USA:

Acacia Publishing

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Anglin, J. (2002). Pain, normality and the struggle for conguence. NY: Routledge
lwaniec, D. (2006). The emotionally abused and neglected child. West Sussex: John Wiley and Sons
Nobre Lima, L. (2009). Estérias e Projectos de Vida de Adolescentes Institucionalizados. Dissertacéo de doutoramento néo publicada,
Universidade de Coimbra, FPCE
Myers, J. (2002). The APSAC handbook on child maltreatment. Thousand oaks: Sage
Steele, W. & Malchiodi, C. (2012). Trauma-informed practices with children and adolescents. New York: Routledge
Treisman, K. (2016). Working with relational and developmental trauma in children and adolescents. London: Routledge

White, J.; Koss, M. & Kazdin, A. (2011). Violence against women and children. Mapping the terrain. (vol.1). Washington, DC: APA

Ziegler, D. (2011). Traumatic experience and the brain. A handbook for understanding those traumatized as children. Gilbert, Arizona, USA:
Acacia Publishing

4.2.17. Observacgbes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observacg6es (EN):
[sem resposta]

Mapa Il - Metodologia e Estatistica Aplicadas

4.2.1. Designacgdo da unidade curricular (PT):
Metodologia e Estatistica Aplicadas

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (EN):
Methodology and Statistics Applied

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
MET

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
MET

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S
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4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-42.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* José Manuel Tomas Silva - 16.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* José Manuel Pacheco Miguel - 16.0h
* Lisete Santos Mendes Ménico - 16.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a

desenvolver pelos estudantes). (PT):
O principal objetivo desta unidade é promover uma visdo integrada do processo de investigagdo em psicologia. Muito pragmaticamente
espera-se que no final do processo de ensino-aprendizagem o estudante seja capaz de dominar diversas estratégias de investigacéo,
selecionar os métodos estatisticos de analise adequados, e, ademais, obter, interpretar e comunicar os resultados num relatério adequado
ao contexto (e.g., dissertagdo). Dito de outro modo, o estudante sabera articular as diversas fases do processo de investigagdo num todo
coerente que culminard num novo contributo para o corpo de conhecimentos no dominio psicolégico em que se insere a problematica
estudada. Embora, exista uma maior enfase nos métodos quantitativos, espera-se que o estudante compreenda os pressupostos,
carateristicas e algumas técnicas de investigagao qualitativa. Espera-se ainda que o estudante saiba comportar-se na atividade de
investigacéo de acordo com o codigo deontolégico e ético do psicélogo.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidoes e competéncias a

desenvolver pelos estudantes). (EN):
The main objective is to promote an integrated view of the research process in psychology. Pragmatically it is expected that at the end of
the learning process the student will be able to master several research strategies, select the appropriate methods of analysis, and, in
addition, obtain, interpret and communicate the results in a report appropriate to the context (e.g., dissertation). In other words, the student
will be able to articulate the different phases of the research process in a coherent whole that will culminate in a new contribution to the
body of knowledge in the psychological domain in which the studied problem is inserted. Although there is a greater emphasis on
quantitative methods, it is also expected that the student understands the assumptions, characteristics and some main techniques of
gualitative research. It is also expected that the student knows how to behave in the research activity in accordance with the psychologist's
deontological and ethical code.

4.2.11. Contetidos programaticos (PT):

. Investigacgao cientifica e estatistica em Psicologia: Uma viséo aplicada

. Estratégias de investigacéo e fases dos projetos de investigagdo

. Revisdo da literatura e foco da investigagdo: Abordagens narrativas e meta-analise

. Andlise de dados computorizada: Implementagao, utilizagdo e interpretagdo

. Utilizag&o do inquérito para medigao de variaveis latentes: Concegéo e analise

. Desenhos longitudinais e técnicas de analise de Dados Longitudinais

. Métodos Avangados de analise de dados: Modelagéo de equacdes estruturais, analise multinivel e moderacéo e mediacéo estatistica
. Investigagdo qualitativa em Psicologia: Pressupostos, caracteristicas e técnicas de recolha e anélise de dados

. Disseminagao da investigagdo: Redacéo do relatério/dissertacéo de investigacéo e analise critica dos modos de produgéo do
conhecimento cientifico

O©CoOoO~NOULAWNE
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):

. Scientific research and statistics in Psychology: An applied view

2. Research strategies and phases of research projects

3. Literature review and research focus: Narrative approaches and meta-analysis
4. Computerized data analysis: Implementation, use and interpretation

5. Use of the survey to measure latent variables: Design and analysis

6. Longitudinal designs and longitudinal data analysis techniques
7
8
9
ki

=

. Advanced data analysis methods: Structural equation modeling, multilevel analysis and statistical moderation and mediation

. Qualitative research in Psychology: Assumptions, characteristics and techniques of data collection and analysis

. Dissemination of research: Writing of the research report / Dissertation and critical analysis of the modes of production of scientific
nowledge

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contelidos correspondem as principais fases de um projeto de investigacéo e abarcam os elementos que deverdo ser cuidadosamente
ponderados no processo de elaboragdo de uma dissertagdo em psicologia. Por exemplo, o estudante precisa de equacionar, entre outros
aspectos, qual o problema de investigagao, o que se conhece sobre o topico (revisdo da literatura), quais os aspectos metodoldgicos que
se aplicam ao estudo (e.g., desenhos de investigacéo, métodos de investigacao, andlises estatisticas e/ou qualiatativas) e como
apresentar os resultados. Todos os aspetos mencionados estao presentes, em maior ou menor grau, no programa da unidade. Ademais, o
programa reconhece que o estudante atualmente precisa de conhecer as carateristicas fundamentais de um conjunto de métodos
guantitativos avancados, mesmo que apenas numa légica do utilizador, para poder interpretar e valorar criticamente os resultados
relatados na literatura (e.g., andlise multinivel). A conduta ética é enfatizada.

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos conteudos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The topics are aligned with the main phases of a research project and include the elements that must be carefully considered in the process
of preparing a dissertation in psychology. For example, the student needs to consider, among other aspects, what the research problem is,
what is known about the topic (literature review), which methodological aspects apply to the study (e.g., research designs, research
methods, statistical and / or qualitative analyzes) and how to best present the results. All aspects mentioned are present, to a greater or
lesser extent, in the unit's program. Furthermore, the program recognizes that the student currently needs to know the fundamental
characteristics of a set of advanced quantitative methods, even if only in a user's logic, in order to be able to interpret and critically evaluate
the results reported in the literature (e.g., multilevel analysis results). Ethical conduct is emphasized at all times.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Privilegiam-se as abordagens centradas no aluno, embora o curso néo dispense totalmente o uso de abordagens centradas no professor.
No ensino tedrico, por exemplo, 0 método expositivo esta mais presente, ainda que complementado, quando apropriado, pelo uso de
apresentacdes multimédia (e.g., aplicacdes estatisticas, videos). Nas se¢des com um componente mais pratico usam-se preferencialmente
métodos ativos e de demonstragdo, apelando-se ao trabalho colaborativo dos alunos (organizados em diades e/ou pequenos grupos) e
incentivando o debate de ideias e a resolugéo coparticipada de tarefas.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

A predominance of student-centered approaches is sought, although teacher-centered approaches are still present in the course. In
theoretical teaching, for example, the expository method is predominantly complemented, when appropriate, by the use of multimedia
presentations (e.g., videos, statistical apps). In the sections with a more practical component, demonstration and active methods are used,
appealing to the collaborative work of students (dyads and/or small groups) and encouraging the debate of ideas and shared resolution of
tasks.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Exame: 100%

4.2.14. Avaliag@o (EN):
Exam: 100%
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
Os métodos expositivos e de demonstracéo séo indispensaveis na apresentagao das assungdes, carateristicas e procedimentos de analise
da maioria dos contetidos do programa. Por exemplo, quando se apresenta uma path analysis o estudante é levado passo a passo pelas
diferentes etapas do procedimento. De seguida o estudante trabalha de modo colaborativo com pelo menos um colega na resolugdo dos
problemas propostos pelo docente. Como resultado deste ciclo de aprendizagem espera-se que o estudante adquira os conhecimentos e
competéncias praticas relevantes visadas em termos de resultados de aprendizagem (e.g., em que consiste a técnica? que modelo usar?
como especificar a analise? como interpretar o output? como relatar os resultados?). Finalmente, o trabalho pessoal (fora da aula)
consistindo em leituras e resolugéo de exercicios propostos promove a consolidacéo das aprendizagens prévias.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
The classic teaching methods - lecturing and demonstrating - are used in the presentation of the assumptions, characteristics and
procedures of analysis of the majority of the contents of the program. For example, when presenting a path analysis, the student is taken
step by step through the different stages of the procedure. Then the student works collaboratively with at least one colleague to solve the
problems proposed by the teacher. As a result of this learning cycle, the student is expected to acquire the relevant knowledge and practical
skills aimed at as learning outcomes (e.g., what is the technique about? What model to use? How to specify the analysis? How to interpret
the output? How to report the results?). Finally, personal work (outside of the classroom) consisting of reading and solving exercises
promotes the consolidation of previous learning experiences.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Brace, N., Kemp, R., & Snelgar, R. (2016). SPSS for psychologists. London: Palgrave.
Brough, P. (2019) (Ed.). Advanced research methods for applied psychology. Abingdon, Oxon: Routledge.
Card, N. A. (2012). Applied meta-analysis for social science research. New York, NY: The Guilford Press.
Creswell, J. W. (2009). Research design: Qualitative, quantitative, and mixed methods approaches (3rd ed.). Sage Publications, Inc.
Hill, M. M. & Hill, A. (2008). Investigac&o por questionario. Lisboa: Silabo.
Howitt, D. (2016). Introducing qualitative research in psychology. Harlow: Pearson.
Howitt, D. & Cramer, D. (2017). Research methods in psychology. Harlow: Perason.
Hox, J. J. (2010). Multilevel Analysis: Technigues and applications. New York, NY: Routledge.
Hoyle, R. H. (2015). Handbook of structural equation modeling. New York, NY: The Guilford Press.
Tabachnick, B. G., & Fidell, L. S. (2013). Using multivariate statistics. Boston: Pearson/Allyn & Bacon

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Brace, N., Kemp, R., & Snelgar, R. (2016). SPSS for psychologists. London: Palgrave.
Brough, P. (2019) (Ed.). Advanced research methods for applied psychology. Abingdon, Oxon: Routledge.
Card, N. A. (2012). Applied meta-analysis for social science research. New York, NY: The Guilford Press.
Creswell, J. W. (2009). Research design: Qualitative, quantitative, and mixed methods approaches (3rd ed.). Sage Publications, Inc.
Hill, M. M. & Hill, A. (2008). Investigac&o por questionario. Lisboa: Silabo.
Howitt, D. (2016). Introducing qualitative research in psychology. Harlow: Pearson.
Howitt, D. & Cramer, D. (2017). Research methods in psychology. Harlow: Perason.
Hox, J. J. (2010). Multilevel Analysis: Technigues and applications. New York, NY: Routledge.
Hoyle, R. H. (2015). Handbook of structural equation modeling. New York, NY: The Guilford Press.
Tabachnick, B. G., & Fidell, L. S. (2013). Using multivariate statistics. Boston: Pearson/Allyn & Bacon

4.2.17. Observacgbes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Modelos e Praticas de Aconselhamento

4.2.1. Designacdo da unidade curricular (PT):
Modelos e Praticas de Aconselhamento

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Counseling Models and Practice
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4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 1°S

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 1st S

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-42.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Joaquim Armando Gomes Alves Ferreira - 21.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
» Maria Jorge Santos Almeida Rama Ferro - 21.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):

Compreender a visdo ecossistémica do desenvolvimento humano.

Reconhecer processos de transicao e de mudanca ao longo do desenvolvimento.

Dominar os conceitos base dos Modelos apresentados (Cognitivo; Cognitivo Comportamental, Sistémico; Psicodinamico; Humanista;

Adleriano; da Gestalt; da Realidade; Existencialista; Feminista).

Reconhecer distingdes e pontos de contacto entre os modelos e perspetivas tedricas e praticas de suporte a cada modelo.

Reconhecer a importancia da viséo multicultural para a compreenséo das questées humanas.

Perspetivar o aconselhamento psicolégico atendendo as condicionantes culturais, histéricas e politicas de cada caso.

Demonstrar técnicas de Consulta Psicoldgica.

Articular os processos de Avaliagédo Psicolégica com os Processos de Consulta Psicoldgica.

Aplicar estratégias de Consulta Psicoldgica no contexto do desenvolvimento humano.

Selecionar estratégias de abordagem psicoldgica em situagdes limite ou de crise

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):

Understand the ecosystem view of human development.

Recognize transition and change processes throughout development.

Mastering the basic concepts of all Counseling Models presented during classes (Cognitive, Cognitive Behavioral, Systemic,

Psychodynamic, C. Rogers, Adler, Gestalt, Reality, Existentialist, Feminist).

Recognize distinctions and points of contact between each Model and theoretical perspectives each one sustains.

Recognize the importance of a multicultural perspective to understand human choices and human potential.

Understand psychological counseling under cultural, historical and political conditions of each situation.

Demonstrate techniques in Psychological Counseling.

Articulate the processes of Psychological Evaluation with the Processes of Psychological Conseling.

Apply strategies of Psychological Counseling in the context of human development.

Select strategies of psychological counseling approach in crisis situations
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4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
1. Modelos de Aconselhamento e de Desenvolvimento Humano - Modelos ecossistémicos; Modelos classicos (Comportamental, Cognitivo
Comportamental; Sistémico; Psicodinamico)
Modelos de autor (Rogers - Centrado na Pessoa; Adler - Psicoterapia individual; Glasser - Terapia da Realidade), Modelo Gestalt; Modelo
Existencialista; Modelo Feminista.
2. Questdes ligadas as condicionantes multiculturais, religiosas, socio politicas da intervengéo psicoldgica e na relagdo de apoio
psicoldgico. Limitagdes e Discussdes éticas.
3. Investigagdo fundamental e aplicada em Consulta Psicolégica.
4. Avaliacéo Psicoldgica vs. Consulta Psicoldgica.
5. Estratégias de intervencéo nos sistemas de desenvolvimento humano:
6. Caracteristicas e comportamentos do Psicdlogo que influenciam o processo de aconselhamento;
7. Estratégias e técnicas de aconselhamento baseadas em evidéncias para a prevencéo e intervengao;
8. Identificagdo de préaticas de aconselhamento baseadas em evidéncias.

4.2.11. ConteGdos programaticos (EN):
1. Models of Counseling and Human Development - ecosystem models:
Classical clinical models (Behavioral, Cognitive Behavioral, Systemic, Psychodynamic)
Models by author (Rogers - Person Centered, Adler - Individual Psychotherapy, Glasser - Reality Therapy)
Gestalt Model; Existentialist Model; Feminist Model.
2. Issues related to multicultural, religious, socio-political conditioning factors implied in psychological intervention and in psychological
support or counseling relationship. Limitations and Ethical Discussions according to each situation.
3. Fundamental and applied research in Psychological Counseling.
4. Psychological Assessment vs. Psychological Counseling.
5. Intervention strategies in human development systems:
6. Counselor characteristics and behaviors that influence the counseling process
7. Evidence-based counseling strategies and techniques for prevention and intervention
8. Identification of evidence-based counseling practice

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Existe uma correspondéncia sincrona entre contetidos e objectivos. Os contetdos tedricos permitem que os alunos adquiram
conhecimentos sobre os modelos tedricos, as técnicas de intervencéo e os instrumentos de avaliagdo. A lecionagao inicia-se com a
exposi¢ao dos conceitos fundamentais da teoria geral dos sistemas dindmicos aplicados aos processos psicossociais de desenvolvimento
humano, tendo como objetivo dotar os alunos de uma perspetiva critica de analise dos modelos de aconselhamento.

As aulas séo organizadas de modo a que todos os estudantes tenham oportunidade de participacéo quer pela apresentagéo de contetdos
tedricos (apoiados pela equipa docente) quer pelo dirimir de situa¢des de dificuldade pessoal na exposi¢do de conteldos ou na expressao
de técnicas de intervencao psicoldgica conforme os Modelos em estudo.

As sessOes contam com um tempo para discussao dos principios, articulagdo dos conteddos e solugéo de imponderaveis surgidos a
proposito de aspetos culturai

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

There is a synchronous correspondence between contents and objectives. Theoretical content allows students to acquire knowledge about
theoretical models, intervention techniques and evaluation tools.

Teaching begins with lectures on the fundamental concepts of the general theory of dynamic systems applied to the psychosocial
processes of human development, aiming to equip students with a critical perspective of analysis of counseling models; then classes are
organized in such a way that all students have the opportunity to participate either in the presentation of theoretical contents (supported by
the teaching team), in the resolution of personal difficulties while presenting a special theoretical content /or in the presentation of
techniques of psychological intervention according to the counseling model under consideration.

All sessions will have time for discussion of principles and, articulation of contents and solution of imponderables arisen about any cultural
aspects

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

Exposicdes orais e discussdes em duas fases distintas:

Inicialmente, pela equipa docente, serdo apresentados contetidos que remontam ao saber de base considerado suporte ao
desenvolvimento das aprendizagens previstas para esta unidade e, de seguida, cabera aos estudantes a preparagao de apresentacdes
indicadas pelos docentes para trabalhar em situacéo de aula com a convocacéo de todos para a apropriacéo pessoal do saber
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

Oral presentations and discussions in two distinct phases:

Initially, the teaching team will present contents that goes back to basic knowledge considered as theoretical support for the the learning
process in this unit, and then it will be up to the students to prepare presentations recommended by the teachers to work in class in order to
promote personal appropriation of knowledge

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Frequéncia : 50%; Trabalho de sintese: 50%

4.2.14. Avaliacéo (EN):
Midterm exam: 50%; Synthesis work: 50%

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
As exposicdes orais seguidas de discusséo permitirdo o desenvolvimento do espirito critico e de aplicagéo préatica dos conceitos.
O trabalho a desenvolver em cada aula assume-se como tempo de relagéo psicolégica promovendo assim o treino das competéncias
pessoais para a situagéo de consulta individual, de grupo, em situac&o regular, ou em crise. O conhecimento dos principios de cada
Modelo seréo discutidos e cada técnica ou possibilidade terapéutica podera ser analisada em situagdo de aula, em termos teéricos e/ou de
simulagdo

4.2.15. Demonstracgdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
Oral presentations followed by discussion will allow the development of critical spirit and practical application of the concepts.
Each class will assume its potential of a psychological relation, thus promoting the training of personal competences for individual, group,
regular, or in crisis situations. The knowledge of the principles learnt about each Model will be discussed and each technique or therapeutic
possibility can be analyzed in class situation, in theoretical terms and / or in simulations offered by techers or students

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Capuzzi, D., & Stauffer, M. D. (2016). Counseling and psychotherapies: Theories and interventions (6th ed). ACA.
Corey, G. (2023). Theory and practice of counseling and psychotherapy (11th ed.). Cengage Learning.
Corey, G. (2013). Case approach to counseling and psychotherapy. Brooks/Cole.
Ford, D. H., & Lerner, R. M. (1992). Developmental systems theory: An integrative approach. Sage.
Duncan, B. L., Miller, S. D., Wampold, B. E., & Hubble, M. A. (2009). The heart and soul of change (2nd ed.). Washington, DC: American
Psychological Association.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
Capuzzi, D., & Stauffer, M. D. (2016). Counseling and psychotherapies: Theories and interventions (6th ed). ACA.
Corey, G. (2023). Theory and practice of counseling and psychotherapy (11th ed.). Cengage Learning.
Corey, G. (2013). Case approach to counseling and psychotherapy. Brooks/Cole.
Ford, D. H., & Lerner, R. M. (1992). Developmental systems theory: An integrative approach. Sage.
Duncan, B. L., Miller, S. D., Wampold, B. E., & Hubble, M. A. (2009). The heart and soul of change (2nd ed.). Washington, DC: American
Psychological Association.

4.2.17. Observacoes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Programas Psicoeducativos para a Promoc¢ao da Saude Psicologica

4.2.1. Designagéo da unidade curricular (PT):
Programas Psicoeducativos para a Promogéao da Saude Psicoldgica
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4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Psychoeducational Programs for the Promotion of Psychological Health

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
81.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-28.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
« Joaquim Armando Gomes Alves Ferreira - 10.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Ana Cristina Ferreira Almeida - 9.0h
» Marcela Salomé Albuquerque Andrade de Matos - 9.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Concetualizar satide numa perspetiva psicoldgica
Identificar principios e orientagfes tedricas subjacentes a intervencdo para a promogé&o da saude psicologica
Analisar as componentes estruturantes de um programa de intervengéo da promogao da saude psicolégica
Conhecer programas de intervengéo psicolégica orientados para diferentes contextos educativos/formativos ao longo da vida
Selecionar programas de intervengao psicolégica ou neuropsicoldgica sustentados em evidéncias
Explorar a aplicagdo pratica de programas psicoeducativos baseados na aprendizagem socio-emocional, no mindfulness e na compaixao
para a promogéao da saude psicoldgica, especialmente em contextos educativos.
Analisar a evidéncia empirica sobre a eficacia de programas baseados na aprendizagem socio-emocional no - mindfulness e na
compaixdo na melhoria da saude e do bem-estar psicolégico
Integrar aprendizagens interdisciplinares, articulando conhecimentos adquiridos com a utilizacéo pratica de recursos

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
- Concetualizing health from a psychological perspective
- Identify principles and theoretical guidelines underlying the intervention for the promotion of psychological health
- Analyze the structural components of an intervention program to promote psychological health
- To know psychological intervention programs oriented to different educational/trainning contexts over the life span
- Select evidence-based psychological or neuropsychological intervention programs
- Explore the practical application of psychoeducational programs based on social and emotional learning, mindfulness and compassion to
promote psychological health, especially in educational contexts.
- Analyze empirical evidence on the effectiveness of social and emotional learning, mindfulness and compassion-based programs in
improving psychological health and well-being.
- Integrate interdisciplinary learning, articulating knowledge acquired with the practical use of resources
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4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
1. Saude psicoldgica: dos conceitos aos programas de intervencéo baseados em evidéncia
2. As fungdes do psicélogo da educagéo na promocgéo da salde psicologica
3. Contextos formais e ndo-formais de intervengao
4. Programas e Recursos para intervencao psicoeducativa multinivel
5. Competéncias socio-emocionais: programas baseados em evidéncia
5.1. Avaliacdo das competéncias socio-emocionais
5.2. Evidencia empirica das competéncias socio-emocionais e suas aplicagdes
5.3. A aplicagdo de Programas de Competéncias Socioemocionais
6. Mindfulness e intervengGes baseadas no mindfulness para a promocao da salde psicolégica
6.1. Avaliacéo do mindfulness
6.2. Evidencia empirica do mindfulness e suas aplicagbes
6.3. A aplicagdo do mindfulness para a promogéo de saude psicologica
7.1. Avaliacéo da compaixao
7.2. Evidéncia empirica dos beneficios da compaixao
7.3. A aplicacéo da compaix&o para a promocao de saude psi.
8. Em torno da interdisciplinaridade na promocé&o da salde psi.

4.2.11. Conteudos programaticos (EN):
1. Psychological Health: From Concepts to Evidence-Based Intervention Programs
2. The Role of Educational Psychologists in Promoting Psychological Health
3. Formal and Non-Formal Contexts of Intervention
4. Programs and Resources for Multilevel Psychoeducational Intervention
5. Socio-Emotional Learning (SEL)
5.1. Assessment of SEL
5.2. Empirical Evidence of SEL and its Applications
5.3. Application of SEL Programs for the Promotion of Psychological Health
6. Mindfulness-Based Interventions for the Promotion of Psychological Health
6.1. Assessment of Mindfulness
6.2. Empirical Evidence of Mindfulness in Education
6.3. Application of Mindfulness for the Promotion of Psychological Health
7. Compassion-Based Interventions for the Promotion of Psychological Health
7.1. Assessment of Compassion
7.2. Empirical Evidence of the Benefits of Compassion
7.3. Application of Compassion for the Promotion of Psy.| Health
8. Around Interdisciplinarity in the Promotion of Psy. Health

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os programas de intervencéo psicolégica como ferramentas de apoio a aprendizagem, aconselhamento e promogédo do desenvolvimento
humano ao longo da vida consubstanciam principios da salde e bem-estar psicol4gico e fundamentos teéricos adequados as situages
em estudo. Os estudantes dever&o analisar, adequar, perspetivar, monitorizar programas, recursos ou ferramentas técnicas e tecnolégicas
para prevenir ou promover saude e bem-estar da pessoa ou grupo-alvo indicado. O critério “baseado em evidéncias” assegura a validade e
uso consciencioso e explicito dos recursos disponiveis num processo de tomada de decis6es de avaliacédo e de intervencéo sistematicas,
numa perspetiva holistica e inclusiva. E visada a articulagéio dos conhecimentos e competéncias, transversalmente, pelo que a abordagem
dos processos e estratégias de aprendizagem e de promogao do desenvolvimento cognitivo, metacognitivo, linguistico, social, afetivo, etc.
resulta integrada com as aprendizagens concomitantes de outras ucs

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

Psychological intervention programmes as tools to support learning, counselling and the promotion of lifelong human development
embody principles of psychological health and well-being and theoretical foundations appropriate to the situations under study. Students
should analyze, adapt, perspective, monitor programs, resources or technical and technological tools to prevent or promote the health and
well-being of the indicated person or target group. The "evidence-based" criterion ensures the validity and conscientious and explicit use of
available resources in a systematic assessment and intervention decision-making process from a holistic and inclusive perspective. It is
aimed at the articulation of knowledge and skills, transversally, so that the approach to learning processes and strategies and the promotion
of cognitive, metacognitive, linguistic, social, affective development, etc. results integrated with the concomitant learning of other ucs.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagogico. (PT):

Exposicao, discussdo e de recursos/programas baseados em evidéncia para promover a saude psicoldgica. Participacao ativa dos
estudantes na exploragéo e utilizacéo de diferentes programas.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

Exposicao, discusséo e de recursos/programas baseados em evidéncia para promover a saude psicolégica. Participagdo ativa dos
estudantes na exploracéo e utilizagdo de diferentes programas.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Relatério de seminario ou visita de estudos: 10%; Trabalho de sintese: 80%; Outro: 10% - revisao critica de artigo relacionado com a UC/

4.2.14. Avaliacéo (EN):
Seminar in study visit reposrt: 10%; Synthesis: 80% Other 10% critical review of journal article related to course unit

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
Os métodos e as estratégias de ensino-aprendizagem (incluindo a avalia¢éo) séo, tal como os contetdos, coadjuvantes dos objetivos da
unidade. Se, basicamente, se pretende que os estudantes saibam planificar, integrar, selecionar, implementar e avaliar intervengoes, e,
ainda que sejam confrontados com algumas propostas ja existentes de programas estruturados baseados em evidéncia, tenham
capacidade de reflexdo critica sobre a utilizag&o dos instrumentos e abordagens disponiveis, ha que proceder a uma integragéo e
articulagdo consistente entre o plano tedrico de estudo e as praticas ou aprendizagem experiencial. Assim, estando os objetos de
aprendizagem orientados para o desenvolvimento global e particularmente, académico, entdo dever&o ser utilizadas as estratégias de
exposigao, discussdo, manuseamento, andlise para conhecimento e compreenséo; e de pesquisa, reflexdo partilhada, elaboragéo, sintese
e critica para que sejam tomadas decisdes informadas.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
Teaching-learning methods and strategies (including, of course, assessment) are, as well as content, supporting the unit's objectives. If,
basically, students are intended to be able to plan, integrate, select, implement and evaluate interventions, and, even if confronted with
some existing proposals for structured programs, have the capacity for their situated analysis as well as reflection and criticism on In order
to use available tools and approaches, there is a need for consistent integration and articulation between the theoretical plan of study and
the practices or experiential learning. Thus, since the learning objects are oriented towards global development and particularly academic,
then the strategies of exposure, discussion, handling, analysis for knowledge and understanding should be used; and research, shared
reflection, elaboration, synthesis and criticism to make informed decisions.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Forman, S. et al. (2009). Evidence-Based Interventions in Schools: (...). School Mental Health 1, 26. https://doi.org/10.1007/s12310-008-
9002-5
Latorre, A. & Navarro, C. (2002). Psicologia escolar: programas de intervencion. Malaga: Aljibe
Matos, M., Albuquerque, I., Galhardo, A., Cunha, M., Lima, M.P., Palmeira, L., Petrocchi, N., McEwan, K., Maratos, F., & Gilbert, P. (2022).
Nurturing compassion in schools: A randomized controlled trial of the effectiveness of a Compassionate Mind Training program for
Teachers. PLoS ONE, 17(3), e0263480. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0263480
Palacio, C., Lépez, G., & Nieto, L.(2006) Qué es la intervencion psicopedagdgica: definicion, principios y componentes. El Agora USB
Medellin-Colombia, 6(2), 215-226
Rojo, V. et al. (2002). Disefio y evaluacién de programas. Madrid: Editorial EOS
Tarrasch, R., Berger, R., & Grossman, D. (2020). Mindfulness and compassion as key factors in improving teacher's well-being.
Mindfulness, 11, 1049-1061

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
Forman, S. et al. (2009). Evidence-Based Interventions in Schools: (...). School Mental Health 1, 26. https://doi.org/10.1007/s12310-008-
9002-5
Latorre, A. & Navarro, C. (2002). Psicologia escolar: programas de intervencion. Malaga: Aljibe
Matos, M., Albuquerque, I., Galhardo, A., Cunha, M., Lima, M.P., Palmeira, L., Petrocchi, N., McEwan, K., Maratos, F., & Gilbert, P. (2022).
Nurturing compassion in schools: A randomized controlled trial of the effectiveness of a Compassionate Mind Training program for
Teachers. PLoS ONE, 17(3), e0263480. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0263480
Palacio, C., Lopez, G., & Nieto, L.(2006). Qué es la intervencion psicopedagdgica: definicién, principios y componentes. El Agora USB
Medellin-Colombia, 6(2), 215-226
Rojo, V. et al. (2002). Disefio y evaluacién de programas. Madrid: Editorial EOS
Tarrasch, R., Berger, R., & Grossman, D. (2020). Mindfulness and compassion as key factors in improving teacher's well-being.
Mindfulness, 11, 1049-1061

4.2.17. Observacgbes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observacbes (EN):
[sem resposta]
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Mapa lll - Projeto de investigagéo |

4.2.1. Designagéo da unidade curricular (PT):
Projeto de investigagéo |

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Research Project |

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
81.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - OT-28.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Joaquim Armando Gomes Alves Ferreira - 2.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Ana Cristina Ferreira Almeida - 0.0h
* Ana Dias Fonseca - 0.0h
» Ana Paula Mendes Correia Couceiro Figueira - 0.0h
* Ana Rita Esteves de Sousa e Silva - 0.0h
* Joaquim Manuel Pires Valentim - 0.0h
» José Manuel Pacheco Miguel - 0.0h
* José Manuel Tomas Silva - 0.0h
* Lisete Santos Mendes Ménico - 0.0h
* Luis Miguel da Silva Pires - 0.0h
* Luiza Isabel Gomes Freire Nobre Lima - 0.0h
» Marcela Salomé Albuquerque Andrade de Matos - 0.0h
» Marcelino Arménio Martins Pereira - 0.0h
» Maria da Luz Bernardes Rodrigues Vale Dias - 0.0h
» Maria Jodo Rama Seabra Santos - 0.0h
» Maria Jorge Santos Almeida Rama Ferro - 0.0h
» Maria Paula Barbas de Albuquerque Paixao - 0.0h
» Maria S&o Jodo Castilho Breda - 0.0h
» Mério Manuel Rodrigues Simdes - 0.0h
» Pedro Manuel Malaquias Pires Urbano - 0.0h
* Rute Marlene Fernandes da Silva David - 0.0h
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a

desenvolver pelos estudantes). (PT):
Adquirir conhecimento acerca das teorias, dos conceitos e dos métodos de investigacéo cientifica utilizados na area de conhecimento em
que a participacéo em atividades de investigacdo é efetuada, sob a supervisdo de um ou mais docentes; adquirir competéncias sobre os
procedimentos essenciais a organizagao, implementagdo e avaliagdo de um projeto de investigacdo; adquirir consciéncia critica acerca do
papel colaborativo desempenhado pelos estudantes na resolugdo de problemas de investigagéo; adquirir competéncias no ambito da
participagdo no processo de analise dos dados recolhidos, escrita de artigos cientificos e respetiva reviséo por parte dos pares
relativamente ao projeto em que participam ; ser capaz de assumir responsabilidades na divulgagéo dos objetivos, procedimentos e/ou
resultados do projeto & comunidade cientifica; ser capaz de se integrar eficazmente na equipa de investigagao, revelando competéncias
de trabalho em equipa.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a

desenvolver pelos estudantes). (EN):
To acquire knowledge about the theories, concepts and scientific research methods used in the field of knowledge in which the participation
in research activities is carried out, under the supervision of one or more instructors; to acquire the skills about the critical procedures
required for the organization , implementation and evaluation of a research project; to acquire critical awareness about the collaborative role
played by the students in solving research problems; to acquire skills about the process of analyzing the data collected in the project, writing
scientific papers and interpreting their peer review; to be able to take responsibility for the dissemination of the goals, procedures and/or
results of the project to the scientific community; to be able to effectively integrate the research team, displaying teamwork skills

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
Conhecimentos especificos (conceitos, teorias, corpo principal de evidéncias produzidas, questdes em aberto) no dominio cientifico em
gue se insere o projeto de investigagdo em que o estudante participa; 2. Andlise da contribuicdo do projeto para o avango do
conhecimento cientifico no dominio em que se insere; 3. Apresentacédo da metodologia utilizada (participantes, instrumentos/equipamento,
forma(s) de andlise dos dados recolhidos e modalidades de divulgacéo desses dados a comunidade cientifica) e orientagdo acerca da
participacdo do estudante no projeto; 4. Reflexdo em torno dos procedimentos éticos utilizados e dos dispositivos a seguir no sentido de
garantir o seu respeito integral; 5. Orienta¢é@o na escrita do relatério cientifico sobre as atividades realizadas pelo estudante sob a
supervisdo do(s) docentes(s) responsavel(eis).

4.2.11. Conteudos programaticos (EN):
If the main goal of the course is to enable the acquisition of critical knowledge about the theories, concepts and methods that define a
specific field of research and, under the researcher/instructor’s supervision, to collaborate in carrying out a research project that is
integrated in that specific domain and to disseminate its results to the scientific community through articles, book chapters or presentations
in scientific meetings, the proposed syllabus contributes, in a coordinated manner, to the acquisition of the knowledge, skills and attitudes
that allow students to successfully accomplish the tasks they are faced with in the research project in which they participate

4.2.12. Demonstracgédo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Sendo objetivos da unidade curricular os de permitir a aquisigao de saberes acerca das teorias, conceitos e métodos que definem um
dominio especifico de investigacéo e de, sob a supervisdo de docente(s), colaborar na realizagdo de um projeto de pesquisa que integra
esse dominio e de o divulgar a comunidade cientifica na forma de artigos, capitulos de livro ou apresentacdes em encontros cientificos, os
contedos programaticos propostos contribuem, de uma forma articulada, para a aquisicdo dos conhecimentos, competéncias e atitudes
gue permitem ao estudante realizar com sucesso as tarefas com que é confrontado no projeto de investigacédo no qual participa estando,
deste modo, assegurada a sua coeréncia com os objetivos propostos.

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

Sendo objetivos da unidade curricular os de permitir a aquisigdo de saberes acerca das teorias, conceitos e métodos que definem um
dominio especifico de investigacéo e de, sob a supervisao de docente(s), colaborar na realizagdo de um projeto de pesquisa que integra
esse dominio e de o divulgar a comunidade cientifica na forma de artigos, capitulos de livro ou apresentacdes em encontros cientificos, o
acompanhamento tutorial do estudante ao longo da sua participacéo no projeto de investigagdo, em articulagdo com a sua participagdo em
reunides do grupo de investigacédo onde o projeto estéa inserido, configuram-se como as metodologias de ensino mais adequadas no
sentido de promover a aquisicdo dos conhecimentos, competéncias e atitudes previstos

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

1.Acompanhamento tutorial (presencial e com recurso as TIC) ao longo da participacdo do estudante no projeto de investigacao;
2. Participagdo do estudante em reunifes do grupo de investigagdo no qual o projeto esté inserido
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

1.Tutorial supervision (face-to-face and using ICT) throughout the student's participation in the research project;
2. Participation of the student in research group meetings in which the project is integrated

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Outro: 1005 Relatério de participagdo no projeto de investigacdo

4.2.14. Avaliagéo (EN):
Other: 100% Elaboration of a report describing the activities that were carried out by the student

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
Sendo objetivos da unidade curricular os de permitir a aquisigdo de saberes acerca das teorias, conceitos e métodos que definem um
dominio especifico de investigacéo e de, sob a supervisdo de docente(s), colaborar na realizagdo de um projeto de pesquisa que integra
esse dominio e de o divulgar & comunidade cientifica na forma de artigos, capitulos de livro ou apresenta¢des em encontros cientificos, o
acompanhamento tutorial do estudante ao longo da sua participacéo no projeto de investigagdo, em articulagdo com a sua participagdo em
reunides do grupo de investigagdo onde o projeto esté inserido, configuram-se como as metodologias de ensino mais adequadas no
sentido de promover a aquisi¢do dos conhecimentos, competéncias e atitudes previstos

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
f the main goal of the course is to enable the acquisition of critical knowledge about the theories, concepts and methods that define a
specific field of research and, under the researcher/instructor’s supervision, to collaborate in carrying out a research project that is
integrated in that domain and to disseminate its results to the scientific community through articles, book chapters or presentations in
scientific meetings, the tutorial supervision of the students throughout their participation in the research project, along with their participation
in meetings of the research group where the research project is allocated, are seen as the most suitable teaching methods

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Todos os recursos bibliograficos considerados indispensaveis para a elaboracéo do relatério de participagdo no projeto de investigacéo/

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
All the resources considered necessary for the elaboration the report about the student’s participation in the research project

4.2.17. Observacoes (PT):
Todos os docentes/investigadores associados ao 2° ciclo, podem estar associados a uc

4.2.17. Observagdes (EN):
All the researchers/instructors associated to the 2nd cycle, can be involved in the curricular unit

Mapa lll - Projeto de investigacéo I

4.2.1. Designacé&o da unidade curricular (PT):
Projeto de investigagéo Il

4.2.1. Designacgédo da unidade curricular (EN):
Research project Il

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY
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4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - 0-42.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
 Joaquim Armando Gomes Alves Ferreira - 2.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Ana Cristina Ferreira Almeida - 0.0h
» Ana Dias Fonseca - 0.0h
» Ana Paula Mendes Correia Couceiro Figueira - 0.0h
« Ana Rita Esteves de Sousa e Silva - 0.0h
» Joaquim Manuel Pires Valentim - 0.0h
* José Manuel Pacheco Miguel - 0.0h
« José Manuel Tomas Silva - 0.0h
* Lisete Santos Mendes Maénico - 0.0h
* Luis Miguel da Silva Pires - 0.0h
* Luiza Isabel Gomes Freire Nobre Lima - 0.0h
» Marcela Salomé Albuquerque Andrade de Matos - 0.0h
» Marcelino Arménio Martins Pereira - 0.0h
» Maria da Luz Bernardes Rodrigues Vale Dias - 0.0h
» Maria Jodo Rama Seabra Santos - 0.0h
» Maria Jorge Santos Almeida Rama Ferro - 0.0h
» Maria Paula Barbas de Albuquerque Paixao - 0.0h
» Maria Sao Joao Castilho Breda - 0.0h
» Mério Manuel Rodrigues Simdes - 0.0h
 Pedro Manuel Malaquias Pires Urbano - 0.0h
 Rute Marlene Fernandes da Silva David - 0.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a

desenvolver pelos estudantes). (PT):
Adquirir conhecimento acerca das teorias, dos conceitos e dos métodos de investigagéo cientifica utilizados na area de conhecimento em
que a participacéo em atividades de investigacdo € efetuada, sob a superviséo de um ou mais docentes; adquirir competéncias sobre os
procedimentos essenciais a organizagao, implementagéo e avaliagdo de um projeto de investigacdo; adquirir consciéncia critica acerca do
papel colaborativo desempenhado pelos estudantes na resolugdo de problemas de investigagéo; adquirir competéncias no dmbito da
participagdo no processo de analise dos dados recolhidos, escrita de artigos cientificos e respetiva revisdo por parte dos pares
relativamente ao projeto em que participam ; ser capaz de assumir responsabilidades na divulgacéo dos objetivos, procedimentos e/ou
resultados do projeto & comunidade cientifica; ser capaz de se integrar eficazmente na equipa de investigagao, revelando competéncias
de trabalho em equipa

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a

desenvolver pelos estudantes). (EN):
To acquire knowledge about the theories, concepts and scientific research methods used in the field of knowledge in which the participation
in research activities is carried out, under the supervision of one or more instructors; to acquire the skills about the critical procedures
required for the organization , implementation and evaluation of a research project; to acquire critical awareness about the collaborative role
played by the students in solving research problems; to acquire skills about the process of analyzing the data collected in the project, writing
scientific papers and interpreting their peer review; to be able to take responsibility for the dissemination of the goals, procedures and/or
results of the project to the scientific community; to be able to effectively integrate the research team, displaying teamwork skills
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4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
Conhecimentos especificos (conceitos, teorias, corpo principal de evidéncias produzidas, questdes em aberto) no dominio cientifico em
gue se insere o projeto de investigagdo em que o estudante participa; 2. Andlise da contribuicdo do projeto para o avango do
conhecimento cientifico no dominio em que se insere; 3. Apresentacédo da metodologia utilizada (participantes, instrumentos/equipamento,
forma(s) de analise dos dados recolhidos e modalidades de divulgagdo desses dados a comunidade cientifica) e orientagéo acerca da
participacdo do estudante no projeto; 4. Reflexdo em torno dos procedimentos éticos utilizados e dos dispositivos a seguir no sentido de
garantir o seu respeito integral; 5. Orientagéo na escrita do relatério cientifico sobre as atividades realizadas pelo estudante sob a
supervisdo do(s) docentes(s) responsavel(eis

4.2.11. ContelGidos programaticos (EN):
Specific knowledge (concepts, theories, the main body of evidence produced, topics that remain unanswered) in the scientific field where
the research project in which the student participates is integrated; 2. Analysis of the contribution of the research project to the
advancement of the scientific knowledge in the field in which it is integrated; 3. Presentation of the methodology used (participants,
instruments/equipment, form(s) of analysis of the data collected and forms of dissemination of the results to the scientific community) and
guidance about the participation of the student in the project; 4. Presentation of the ethical procedures and of the devices used to guarantee
its full compliance; 5. Guidance in the writing of scientific report comprising the activities carried out by the student, under the supervision of
the researcher(s)/instructor(s)

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Sendo objetivos da unidade curricular os de permitir a aquisicao de saberes acerca das teorias, conceitos e métodos que definem um
dominio especifico de investigacéo e de, sob a supervisdo de docente(s), colaborar na realizagdo de um projeto de pesquisa que integra
esse dominio e de o divulgar a comunidade cientifica na forma de artigos, capitulos de livro ou apresentacdes em encontros cientificos, os
contedos programaticos propostos contribuem, de uma forma articulada, para a aquisicdo dos conhecimentos, competéncias e atitudes
gue permitem ao estudante realizar com sucesso as tarefas com que é confrontado no projeto de investigagédo no qual participa estando,
deste modo, assegurada a sua coeréncia com os objetivos propostos.

4.2.12. Demonstracgédo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

If the main goal of the course is to enable the acquisition of critical knowledge about the theories, concepts and methods that define a
specific field of research and, under the researcher/instructor’s supervision, to collaborate in carrying out a research project that is
integrated in that specific domain and to disseminate its results to the scientific community through articles, book chapters or presentations
in scientific meetings, the proposed syllabus contributes, in a coordinated manner, to the acquisition of the knowledge, skills and attitudes
that allow students to successfully accomplish the tasks they are faced with in the research project in which they participate

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

1.Acompanhamento tutorial (presencial e com recurso as TIC) ao longo da participacdo do estudante no projeto de investigacéo;
2. Participagdo do estudante em reunides do grupo de investigagdo no qual o projeto esté inserido

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

1. Tutorial supervision (face-to-face and using ICT) throughout the student's participation in the research project;
2. Participation of the student in research group meetings in which the project is integrated

4.2.14. Avaliacéo (PT):
Ouro: 100% Relatério de participagé@o no projeto de investigagao/

4.2.14. Avaliagéo (EN):
Other: 100% Elaboration of a report describing the activities that were carried out by the student

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
Sendo objetivos da unidade curricular os de permitir a aquisigdo de saberes acerca das teorias, conceitos e métodos que definem um
dominio especifico de investigacéo e de, sob a supervisao de docente(s), colaborar na realizagdo de um projeto de pesquisa que integra
esse dominio e de o divulgar a comunidade cientifica na forma de artigos, capitulos de livro ou apresentacdes em encontros cientificos, o
acompanhamento tutorial do estudante ao longo da sua participacéo no projeto de investigagdo, em articulagdo com a sua participagdo em
reunides do grupo de investigacédo onde o projeto estéa inserido, configuram-se como as metodologias de ensino mais adequadas no
sentido de promover a aquisicdo dos conhecimentos, competéncias e atitudes previstos.
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
If the main goal of the course is to enable the acquisition of critical knowledge about the theories, concepts and methods that define a
specific field of research and, under the researcher/instructor’s supervision, to collaborate in carrying out a research project that is
integrated in that domain and to disseminate its results to the scientific community through articles, book chapters or presentations in
scientific meetings, the tutorial supervision of the students throughout their participation in the research project, along with their participation
in meetings of the research group where the research project is allocated, are seen as the most suitable teaching methods

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Todos os recursos bibliograficos considerados indispensaveis para a elaboracéo do relatorio de participagcdo no projeto de investigacéo

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
All the resources considered necessary for the elaboration the report about the student’s participation in the research project

4.2.17. Observacg6es (PT):
Todos os docentes/investigadores associados ao 2° ciclo podem estar associados a uc

4.2.17. Observaces (EN):
All the researchers/instructors associated to the 2nd cycle, can be involved in the curricular unit

Mapa Il - Psicologia Evolucionista do Desenvolvimento

4.2.1. Designacgédo da unidade curricular (PT):
Psicologia Evolucionista do Desenvolvimento

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Evolutionary Developmental Psychology

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
81.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-28.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
 Pedro Manuel Malaquias Pires Urbano - 28.0h
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4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Introduzir a Psicologia Evolucionista, como um emergente e importante quadro tedrico de referéncia na Psicologia actual, visando a
integracd@o conceptual, horizontal e vertical, da disciplina. Fomentar a investigagdo e a reflexao critica em Psicologia cientifica, de acordo
com o quadro conceptual proposto pelo paradigma evolucionista.
Resultados de aprendizagem:
— Conhecimentos tedricos relativos aos fundamentos e pressupostos basicos da Psic. Evolucionista.
— Conhecimentos tedricos sobre os temas substantivos e de investigagéo, aplicados ao desenvolvimento humano, enquadrados pelo

paradigma evolucionista

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidoes e competéncias a

desenvolver pelos estudantes). (EN):
Introduction to Evolutionary Psychology as a currently emerging important theoretical framework of reference, which aims a horizontal and

vertical standpoint of conceptual integration within Psychology. Promote research and critical reflection on scientific psychology, according
to evolutionary paradigm conceptual framework.

Learning Outcomes

— Theoretical knowledge of Evolutionary Psychology basic concepts and general assumptions.

— Theoretical knowledge of Evolutionary Psychology main subjects, concerning human development and applied reasearch.

4.2.11. Contetidos programaticos (PT):
. Introducéo: vias de acesso a Psicologia Evolucionista (etologia, integracdo da genética e evolugcéo, Sociobiologia). Fundacdes,
pressupostos e conceitos basicos. A Psicologia do Desenvolvimento numa perspectiva evolucionista.

Il. Fungdes e processos basicos: A evolugdo da cognicéo; A natureza e a evolugéo da linguagem; Personalidade e diferencas individuais;
Desenvolvimento e relagfes sociais.

11l. Temas aplicados ao desenvolvimento: Parentalidade (A evolugdo dos cuidados parentais; Investimento parental; Impacto parental no
desenvolvimento; Aloparentalidade na espécie humana); Fundagdes de uma abordagem darwinista do Juizo moral (origem, expansao e

4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1. Introduction
Epistemological and historical notes; Basic concepts; General assumptions.

Il. General Themes
Culture and social exchanges; Psychology of mating and sex (sexual selection; sexual attraction, selection and mating strategies);
Differences and conflicts between sexes; Mental and psychological traits (e.g. memory, perception, language) as adaptations or adaptive

processes.

11l. Themes related to human development
Social development; Parenthood (the evolution of parental care; the impact of parents in development); Moral judgment, cooperation,
altruism, and reciprocity; Language (the evolution of language; language as an instinct).

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetudos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Sendo um dos objetivos da unidade curricular a aquisigdo de conhecimentos no dominio do novo quadro teérico de referéncia proposto
pela Psicologia Evolucionista, os conteddos das aulas fornecem o enquadramento concetual e tedrico para a aquisicao desses
conhecimentos.

4.2.12. Demonstracgédo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):
The use of an essentially expository methodology in the lectures, is adequate to the goals proposed to these classes, which are essentially

the transmission of a conceptual framework knowledge on Evolutionary Psychology. The students' evaluation is made by means of a written
exam that allows the effective appraisal of the students' knowledge.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

Aulas: método expositivo apoiado na apresentagao de diapositivos (disponiveis como documentos em formato PDF); métodos
interrogativos; reflexao oral ou escrita a partir da apresentacdo de materiais audiovisuais.

Avaliacéo: a aprovacgéo e a classificagdo final na Unidade Curricular resultaré do resultado obtido por uma Prova de tipo A: exame escrito
presencial, abarcando toda a matéria leccionada, correspondendo a 100% da classificag¢&o final. Alunos com classificacéo igual ou superior
a 18 valores terdo que realizar exame oral suplementar para defender a nota.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Lectures: expository method supported by handouts (“Power Point” slides, available as PDF documents); interrogative methods; oral or
written reflection based on the presentation of audio-visual materials.

Evaluation: Type A examination: written exam, that corresponds to 100% of the final classification. Students with a rating equal to or higher
than 18 values will have to take an additional oral exam to defend the grade.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Exame: 100%

4.2.14. Avaliagé@o (EN):
Exame. 100%

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
A adocgéo de uma metodologia essencialmente expositiva prende-se com a natureza essencialmente tedrica das matérias lecionadas e,
nessa medida, com os objetivos propostos para estas aulas, 0s quais consistem essencialmente na transmissdo de um enquadramento
concetual relativo as questdes substantivas estudadas na perspectiva evolucionista. A avaliagdo através de provas escritas permite estimar
de uma forma eficaz estes conhecimentos.

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The adoption of the expositive method in lectures is concerned with the exclusive theoretical nature of the selected contents. The
performance assessed through a final exam follows the logic of the method used in lectures for the transmission of knowledge. The
students’ evaluation is made by means of a written exam that allows the effective appraisal of the students’ knowledge.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
Revistas cientificas/Journals:
Evolutionary Psychology; Evolution and Human Behavior
Obras de referéncia/Books:
Barkow, J.; Cosmides, L. & Tooby, J., Eds. (1995) The adapted mind: evolutionary psychology and the generation of culture. Oxford: OUP.
Buss, D. (2004). Evolutionary psychology: the new science of mind. Boston: Pearson.
Crawford, C. & Krebs, D., Eds. (2008). Foundations of evolutionary psychology. NY: Lawrence Erlbaum
Dunbar, R. & Barrett, L., Eds. (2007). The Oxford handbook of evolutionary psychology. Oxford: OUP.
Krebs, D. (2011). The origins of morality. NY: OUP.
Laland, K. (2013). Sense and nonsense: evolutionary perspectives on human behavior. Oxford: OUP.
Robert, S., Ed. (2012). Applied evolutionary psychology. Oxford: OUP.
Ray, W. (2013). Evolutionary psychology: neuroscience perspectives concerning human behavior and experience. Los Angeles: SAGE.
Salmon, C. & Shackelford, T., Eds. (2011) The Oxford handbook of evolutionary family psychology. NY: OUP.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Revistas cientificas/Journals:
Evolutionary Psychology; Evolution and Human Behavior
Obras de referéncia/Books:
Barkow, J.; Cosmides, L. & Tooby, J., Eds. (1995) The adapted mind: evolutionary psychology and the generation of culture. Oxford: OUP.
Buss, D. (2004). Evolutionary psychology: the new science of mind. Boston: Pearson.
Crawford, C. & Krebs, D., Eds. (2008). Foundations of evolutionary psychology. NY: Lawrence Erlbaum
Dunbar, R. & Barrett, L., Eds. (2007). The Oxford handbook of evolutionary psychology. Oxford: OUP.
Krebs, D. (2011). The origins of morality. NY: OUP.
Laland, K. (2013). Sense and nonsense: evolutionary perspectives on human behavior. Oxford: OUP.
Robert, S., Ed. (2012). Applied evolutionary psychology. Oxford: OUP.
Ray, W. (2013). Evolutionary psychology: neuroscience perspectives concerning human behavior and experience. Los Angeles: SAGE.
Salmon, C. & Shackelford, T., Eds. (2011) The Oxford handbook of evolutionary family psychology. NY: OUP.

4.2.17. Observacoes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Psicologia Intercultural

4.2.1. Designagéo da unidade curricular (PT):
Psicologia Intercultural

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Intercultural Psychology

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral 2°S

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual 2nd S

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-42.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Joaquim Manuel Pires Valentim - 42.0h
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4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
No final da unidade curricular pretende-se que os estudantes sejam capazes de:
- compreender, discutir e utilizar as abordagens tedricas sobre as rela¢des entre psicologia e cultura na andlise critica de questes
interculturais nas sociedades contemporaneas;
- analisar, interpretar e avaliar, com base em sélidos conhecimentos de psicologia intercultural, os processos de diversidade cultural, de
aculturacéo e de relagdo com o outro nas sociedades contemporaneas;
- utilizar esses saberes como instrumentos para a avaliagéo critica de situagcdes concretas e para a promocéao da incluséo, do exercicio dos
direitos e da democracia nos diferentes quadros sociais em que ocorrem, com especial realce para 0s contextos educativos;
- usar esses saberes na intervengéo psicoeducativa e psicossociolégica em diferentes contextos interculturais, designadamente em
contextos educativos.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
After completing the curricular unit, students should be able to:
- understand, discuss and use the theoretical approaches about the relations between psychology and culture in the critical analysis of
intercultural issues in current societies;
- analysing, interpret and evaluate, based on a deep intercultural psychology'knowledge, the processes of cultural diversity, acculturation
and relation with the other in current societies;
- use these knowledge as tools for a critical evaluation of concrete situations and for the promotion of social inclusion, rights and
democracy in the different social frameworks where they took place, with a special focus on educational contexts;
- use these knowledge in psychoeducational and psychosocial intervention in different intercultural contexts, namely in educational
contexts.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):

1. O que é a psicologia intercultural?

2. Aculturagéo e diversidade cultural
2.1. Grupos culturais e modelos de acultura¢éo
2.2. Diferentes e desiguais
2.3. Gestdo da diversidade cultural: assimilagao e multiculturalismo

3. Arelagéo ao outro
3.1. O preconceito: abordagens psicossociais
3.2. A construgéo do “racismo cientifico”
3.3. Esteredtipos e representagfes sociais sobre o outro
3.4. A reducao do preconceito

4. A comparacdo intercultural
4.1. Processos basicos
4.2. Desenvolvimento e socializa¢do
4.3. Self
4.4. Moralidade e justica
4.5. Valores
4.6. Andlise da comparacéo intercultural em psicologia

5. Educacéo escolar e diversidade cultural
5.1. O nascimento da escola Unica como uma importante mudanga cultural
5.2. Da educagdo compensatoria a educagao intercultural. Praticas e problemas
5.3. Representag6es do outro na escola: o caso do colonialismo nos manuais escolares
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1. What is intercultural psychology?
2. Acculturation and cultural diversity
2.1. Cultural groups and acculturation models
2.2. Different and unequals
2.3. Management of cultural diversity: assimilation and multiculturalism
3. The relation with the other
3.1. Prejudice: psychosocial approaches
3.2. The construction of "scientific racism"
3.3. Stereotypes and social representations about the other
3.4. Prejudice reduction
4. The intercultural comparison
4.1. Basic processes
4.2. Development and socialization
4.3. Self
4.4. Morality and justice
4.5. Values
4.6. Analysis of intercultural comparison in psychology
5. School education and cultural diversity
5.1. The rise of equalitarian school as an important cultural change
5.2. From compensatory education to intercultural education. Practices and problems
5.3. Representations of the other in school: the case of colonialism in textbooks

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contelidos programaticos permitem atingir os objectivos definidos, centrando-se em temas fundamentais para a analise e compreensao
psicolégica das questdes interculturais e de inclusdo social nas sociedades contemporaneas. Para esse fim, o programa comeca por
destacar os fundamentos histéricos, epistemolégicos e teéricos da psicologia intercultural, inclui, de seguida, tépicos substantivos nessa
area (e.g., aculturagao, diversidade cultural e comparacao intercultural em diferentes dominios como valores, self, moralidade e justica,
entre outros) e, tendo em conta o mestrado em que se encontra, a unidade curricular termina com um médulo centrado nas questdes de
diversidade cultural no dominio da educagéo escolar.

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The syllabus allows the achievement of the defined objectives, focusing on key issues for a psychological analysis and understanding of
intercultural and social inclusion issues in current societies.

For this purpose, the program started by higlighting the historical, epistemological and theoretical fundamentals of intercultural psychology
and, afterwards, includes, core topics on this field (e.g., acculturation, cultural diversity and intercultural comparison in different domains like
values, self, morality and justice, among others) and taking into account the master where the curricular unit is integrated, it finish with a
module centered on the issues of cultural diversity in school education.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Método expositivo; seminério com convidado externo; trabalho em grupo; andlise critica, discusséo e apresentagéo de textos; atividades
préaticas e trabalho de campo.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

TLectures; seminar with invited specialist, group work, critical analysis, discussion and presentation of texts, practical activities and field
work.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Frequéncia: 50%; Trabalho de sintese: 25%; Trabalho laboratorial ou de campo: 25%;

4.2.14. Avaliacéo (EN):
Midterm exam: 50%; Synthesis work: 25% ; Fieldwork or laboratory work: 25%
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
As metodologias de ensino e didacticas usadas tém em conta especialmente: 1) as caracteristicas especificas de uma unidade curricular
de opgao; 2) o nivel de ensino em que se encontra 3) o mestrado em gue se insere. Assim sendo, o método expositivo é utilizado a par
com os “métodos activos” assentes em instrumentos didacticos que privilegiam o trabalho do aluno. Procura-se que os resultados de
aprendizagem sejam obtidos por diferentes vias (que tém traduc@o também na diversidade de métodos de avaliacdo), designadamente
apresentacdes de trabalhos pelos alunos, analise critica de textos, ilustracdes com base em estudos de caso, atividades praticas e
trabalho de campo.

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The teaching methodologies and didactical resources used take into particular consideration: 1) the specific features of an optional
curricular unit, 2) the cycle of studies where it belongs; 3) the master where it is integrated. Thus, the lectures are used along with the
"active methods" based on educational tools that focus on the student's work. It is expected that learning outcomes are achieved by
different ways (which have also translation in the diversity of assessment methods), namely through presentations by students, critical
analysis of texts, illustrations based on case studies, practical activities and field work.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
BBenet-Martinez, V., & Hong, Y. (Eds.) (2014). The Oxford handbook of multicultural identity. Oxford: Oxford Univ. Press
Berry, J. W., Poortinga, Y. H., Breugelmans, S. M., Chasiotis, A., & Sam, D. L. (2011). Cross-cultural psychology: Research and
applications (3rd ed.) Cambridge: Cambridge Univ Press
Chryssochoou, X. (2003). Cultural diversity: Its social psychology. Oxford: Blackwell
Heine, S. (2019). Cultural psychology (4th Ed.). New York: Norton
Litayama, S., & Cohen, D. (2010). Handbook of cultural psychology.New York: Guilford Press
Licata, L., & Heine, A. (2012). Introduction a la psychologie interculturelle. Bruxelles: De Boeck
van de Vijver, F., Chasiotis, A., & Breugelmans (Eds.) (2011). Fundamental questions in cross-cultural psychology. Cambridge: Cambridge
Univ. Press
van Nieuwenhuyse, K. & Valentim, J.P. (Eds.) (2018). The colonial past in history textbooks. Historical and social psychological
perspectives. Charlotte, North Carolina: Information Age Publishing

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Benet-Martinez, V., & Hong, Y. (Eds.) (2014). The Oxford handbook of multicultural identity. Oxford: Oxford Univ. Press.
Berry, J. W., Poortinga, Y. H., Breugelmans, S. M., Chasiotis, A., & Sam, D. L. (2011). Cross-cultural psychology: Research and
applications (3rd ed.) Cambridge: Cambridge Univ Press.
Chryssochoou, X. (2003). Cultural diversity: Its social psychology. Oxford: Blackwell
Heine, S. (2019). Cultural psychology (4th Ed.). New York: Norton
Litayama, S., & Cohen, D. (2010). Handbook of cultural psychology.New York: Guilford Press
Licata, L., & Heine, A. (2012). Introduction & la psychologie interculturelle. Bruxelles: De Boeck
van de Vijver, F., Chasiotis, A., & Breugelmans (Eds.) (2011). Fundamental questions in cross-cultural psychology. Cambridge: Cambridge
Univ. Press
van Nieuwenhuyse, K. & Valentim, J.P. (Eds.) (2018). The colonial past in history textbooks. Historical and social psychological
perspectives. Charlotte, North Carolina: Information Age Publishing.

4.2.17. Observacgbes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observages (EN):
[sem resposta]

Mapa Il - Psicologia para a Sustentabilidade e Intervencao Educativa

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Psicologia para a Sustentabilidade e Intervencéo Educativa

4.2.1. Designagédo da unidade curricular (EN):
Psychology for Sustainability and Educational Intervention

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI
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4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
162.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-49.0; OT-21.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
6.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Maria Sao Joao Castilho Breda - 49.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Contribuir para a educagéo ambiental em todos os niveis de formag&o.
Desenvolver sentido de participacao, individual e coletiva, nas politicas e metas de sustentabilidade, desenvolvendo uma viséo do futuro
exercicio profissional contemplando esta valéncia.
Saber consultar fontes informativas cientificas e institucionais relativas a tratados, relatérios, roteiros, do Programa Ambiental das Nac¢des
Unidas, do Parlamento Europeu, e da APA.
Identificar contributos da ciéncia psicologica para a compreenséo dos fatores e consequencias dos problemas ambientais e para mudanga
comportamental (processos cognitivos, motivacionais, psicossociais), conhecer teorias e modelos explicativos e areas de investigacédo e
intervencdo da psicologia aplicada a conservacédo do ambiente.
Saber relacionar conceitos tedricos e operacionais com problemas de investigacéo e de intervengao
contribuir para a dinamizagado da comunidade, nomeadamente, com atividades de inquérito, de divulgagdo e de comunicagao.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
Contribute to environmental education at all levels of training.
Develop individual and collective sense of participation to sustainability policies and goals, fostering a vision of the future professional
practice with this commitment.
Be able to identify and use scientific and institutional sources related to treaties, reports, roadmaps, issued by the United Nations
Environment Program, the European Parliament, and the Portuguese APA
Develop an understanding of the factors and consequences of environmental problems and behavioural change informed by psychological
science (cognitive, motivational, psychosocial processes)
Understanding and relate theories and models of environmental behaviour and of change to research and intervention goals
Relating theoretical and operational concepts to research and intervention problems
Being able to contribute to the community sensibilization, with survey, dissemination and communication activities or event organizing
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4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
1.Paradigmas culturais e relacdo com natureza
2.Dilemas sociais e contingéncias temporais no uso dos comuns
3.Politicas ambientais
4.Psicologia para a conservagdo: métodos de investigacéo e variaveis estudadas.
5.Biofilia e beneficios do contacto com a natureza. Conceito de conex&o com a natureza
6.Fatores cognitivos e mobilizar a cognicédo para agdo sustentavel
7.Comportamentos, fatores e modelos explicativos: acéo planeada, norma pessoal, influéncia social; autopercecéo; afeto e emogoes
antecipadas; autoconceito e identidade; e auto-determinacéo. Consciéncia ambiental e influéncias pessoais e contextuais; Hiato atitudes e
conduta; barreiras.
8. Processo de mudanca e intervencdo; Modificagdo das contingéncias situacionais__ estratégias antecedentes e consequentes, Nudge e
Self Nudge, Marketing Social baseado na Comunidade, Comunicacéo e Persuaséo, Fases da a¢do e mudanca intencional auto-regulada,
Exposicao a natureza, tomada de perspetiva.
9.A eficacia das estratégias.

4.2.11. ConteGdos programaticos (EN):
1.Cultural paradigms and relationship with nature
2.Social dilemmas and temporal contingencies in the use of commons
3.Environmental policies
4.Conservation psychology: research methods and studied variables.
5.Biophilia and benefits of contact with nature. Connection with nature Construct
6.Cognitive factors and mobilizing cognition for sustainable action
7.Behaviors, their explanatory factors and models: planned action, personal norm, social influence; self-perception; affect and anticipated
emotions; self-concept and identity; and self-determination. Environmental Concern, personal and contextual influences; Attitude-bahaviour
gap and barriers.
8.Change process and intervention tools: Modification of situational contingencies by antecedent and consequent strategies, Nudge and
Self Nudge, Community-based Social Marketing, Communication and Persuasion, intentional self-regulated change and action phases,
exposure to nature and perspective taking.
9.Strategy effectiveness

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Pretende-se desenvolver competéncias para conceber e implementar experiéncias piloto de sensibilizacdo do campus académicos para as
guestdes ambientais, e de mudanga de conduta, aplicando conhecimentos da area. Tal pressupde compreensédo dos padrdes de relacédo
com o mundo natural subjacentes ao modo de vida insustentavel, e da dire¢cdo de mudanca, radicada no pensamento ecoldgico.
Pressup@e conhecimento das metas decorrentes das politicas de sustentabilidade, como base para uma visao do futuro pessoal e
profissional. Demanda identificar conceitos e modelos da ciéncia psicolégica aplicados a compreensao dos problemas ambientais e da
mudanga comportamental, designadamente, relativos a implicacdo de processos cognitivos, motivacionais e psicossociais. Finalmente,
requere a abordagem dos métodos de inquerito no conhecimento da realidade, das ferramentas de intervencéo consistentes com a
mudanca preconizada e da avaliacdo da sua eficacia.

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The main goal is to develop skills in designing and implementing pilot experiences to raise awareness of academic campus on
environmental issues, and to facilitate behavioural change, by applying appropriate psychological principles. This requires developing: a) an
understanding of the patterns of relationship with the natural world and ecological mode of thought; b) acknowledge goals stemming from
sustainability policies, as a basis for a vision of the personal and professional future; c) identifying concepts and theoretical models applied
to the understanding of environmental problems and behavioral change, namely, related to the implication of cognitive, motivational and
psychosocial processes; d)know how regarding questionnaire and other research methods, intervention tools consistent with intended
changes and assessment of their effectiveness.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Ensino-aprendizagem direcionados para o apoio a elaboragéo de projetos de dinamizacédo da comunidade, mediante identificacdo conjunta
das estratégias apropriadas e dos conhecimentos e saberes-fazer requeridos.

Apresentacgao oral dos contetidos-chave pela professora, e apresenta¢des complementares por parte dos alunos. Exercicios de aplicagcdo
de conhecimentos e competéncias (construgdo de questionario ou de guibes de entrevista e/ou interpretacéo dos dados da aplicagdo de
intrumentos preexistentes; realizacéo e interpretacdo de resultados de simulagdes /jogos) e discussédo em grupo.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

Teaching and learning aimed at supporting the elaboration of projects to develop environmental awareness and commitment in the campus
community, through the joint identification of the appropriate strategies and the required knowledge and know-how.

Oral presentation of key content by the teacher, and complementary presentations by students. Exercises to apply knowledge and develop
skills (e.g. conceiving a questionnaire or interview script; or interpreting the data collected with existing instruments; conducting and
interpreting the results of simulations / games) and group discussion.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Trabalho de Sintese: 40%
Trabalho Laboratorial ou de campo: 60%

4.2.14. Avaliacéo (EN):
Synthesis Work: 40%
Laboratory or field work: 60%

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
A metodologia de ensino-aprendizagem ird apoiar a elaboragdo de projetos, por parte dos estudantes, de sensibilizagdo da comunidade do
campus académico, com recurso a estratégias de recolha de dados por guestionario ou por entrevista e aplicagdo de ferramentas de
intervencéo. Pretende-se estimular a adogéo de um papel ativo na prossecucéo de objetivos de mudanga, assim como o desenvolvimento
de uma identidade pré-ambiental. Pretende-se ainda fomentar a divulgacao entre os estudantes das politicas e metas ambientais, a
partilha de conhecimento ambiental e de conhecimento e de saber-fazer baseado na psicologia para a conservacéo. Tal pressupde a
assuncdao pelo aluno do papel como comunicador, em contexto de aula, e no contexto do grupo de pares, mas nao dispensa a
apresentacéo expositiva de contelidos e a preparacéo de exercicios de aplicagdo e de treino de competéncias organizada pela docente.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
The teaching-learning method will support the elaboration of projects by the students to raise awareness in the academic campus
community, by employing data collection strategies such as questionnaires or interviews and adopting intervention tools. It is intended to
encourage the adoption of an active role in the pursuit of change goals, as well as the development of a pro-environmental identity. It is also
intended to promote the dissemination among students of knowledge about environmental policies and goals, environmental knowledge
and knowledge and know-how based on conservation psychology. This presupposes the assumption by the students of the role of
communicators, in class, and in the larger community. In articulation with this, The teacher will be responsible for presenting key learning
material and proposing exercises for knowledge application and for skills training.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Scott,B.A.,Amel,E.L.,Koger,S.& Manning,C.(2016 Psychology for Sustainability (4th ed). NY & London: Routledge.
Geller, S. (2016). Applied Psychology: Actively caring for People. Cambridge: C. Univers.Press.
Clayton, S. & Myers, G. (2015). Conservation Psychology: understanding and promoting human care for nature (2ed). Wiley-Blackwell.
Steg,L. Van den Berg, A.E. & de Groot, J.I. (eds) (2013). Environmental Psychology: An Introduction. Madden & Oxford: British Psychol
Soc. John W. & Sons.
Jackson, T. (2005). Motivating Sustainable Consumption. Report to Sustainable Developm. Research Network. Univ. of Surrey.
Breda, SJ, Lopes, & Ménico (2017). Cultural values and the role of trust in agents and technology in consideration of dynamic prices electric
grid and efficiency at home. Proceedings of 23rd ISDR Society Conference. Bogota.
Breda, S.J. & Almeida, A.(2019). Environmental learning experiences, motivations and literacy in higher education. 12 Confer. Campus
Sustentav. Porto

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Scott,B.A.,Amel,E.L.,Koger,S.& Manning,C.(2016 Psychology for Sustainability (4th ed). NY & London: Routledge.
Geller, S. (2016). Applied Psychology: Actively caring for People. Cambridge: C. Univers.Press.
Clayton, S. & Myers, G. (2015). Conservation Psychology: understanding and promoting human care for nature (2ed). Wiley-Blackwell.
Steg,L. Van den Berg, A.E. & de Groot, J.I. (eds) (2013). Environmental Psychology: An Introduction. Madden & Oxford: British Psychol
Soc. John W. & Sons.
Jackson, T. (2005). Motivating Sustainable Consumption. Report to Sustainable Developm. Research Network. Univ. of Surrey.
Breda, SJ, Lopes, & Ménico (2017). Cultural values and the role of trust in agents and technology in consideration of dynamic prices electric
grid and efficiency at home. Proceedings of 23rd ISDR Society Conference. Bogota.
Breda, S.J. & Almeida, A.(2019). Environmental learning experiences, motivations and literacy in higher education. 12 Confer. Campus
Sustentav. Porto
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4.2.17. Observacgbes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observages (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Seminario de Acompanhamento em Psicologia da Educacéo, Desenvolvimento e Aconselhamento

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Seminario de Acompanhamento em Psicologia da Educagédo, Desenvolvimento e Aconselhamento

4.2.1. Designagédo da unidade curricular (EN):
Seminar of mentoring in Educational, Developmental and Counselling Psychology

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
PSI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PSY

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Anual

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Annual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
81.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - S-28.0; OT-0.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Joaquim Armando Gomes Alves Ferreira - 28.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
- Definir e delimitar o campo de investigagdo em que pretendem atuar.
- Promover uma postura critica e integrativa da metodologia de investigagao, informando sobre as especificidades concetuais, processuais,
analiticas e éticas da investigacdo em P EDA
- Identificar com detalhe e rigor as variaveis que deverdo ser consideradas na andlise de casos, que deverdo envolver uma avaliacdo
psicolégica bem definida e orientada por guidelines, o conhecimento aprofundado de técnicas de aconselhamento e programas
psicoeducativos dirigidos a problematicas especificas.
- Realizar uma revisao critica da literatura da especialidade que lhes permitira recolher a informagéo necessaria a analise, planificagao,
monitorizagdo e avaliagao da investigagao e/ou eficacia da intervencgéo.
- Desenvolver competéncias de interpretagao da informacao recolhida, utilizacdo de linguagem téncica de forma clara e correta, incluindo a
sua escrita tendo por base as normas de publicacdo comumente aceites (e.g., APA)

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidoes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
- Define and delineate the research field in which they intend to work.
- Adopt a critical and integrative approach to research methodology, providing insight into the conceptual, procedural, analytical, and ethical
specifics of research in Educational Psychology, Development, and Counseling.
- Identify in detail and with precision the variables that should be considered in case analyses, which must involve a well-defined
psychological assessment guided by guidelines, advanced knowledge of counseling techniques, and psychoeducational programs tailored
to specific issues.
- Conduct a critical review of the specialized literature, enabling them to gather the necessary information for analyzing, planning,
monitoring, and evaluating research and/or intervention effectiveness.
-Develop skills to interpret the information collected, use technical language clearly and correctly, and produce written content following
commonly accepted publication standards (e.g., APA

4.2.11. ContelGidos programaticos (PT):
Dada a natureza desta unidade curricular, grande parte dos contetidos programaticos séo definidos anualmente em funcéo (i) dos
interesses dos/as alunos/as e das problematicas observadas na pratica profissional, que facultam uma experiéncia de imersao na
producéo de conhecimento numa tematica especifica e na resolucéo de problematicas complexas de interveng¢éo conduzidas por uma
equipa transdisciplinar. No entanto, serdo sempre abordados contelidos referentes a (1) fundamentos da metodologia da investigacdo em
Psicologia da Educacéo, Desenvolvimento e Aconselhamento; (2) normas da APA e programas de gestéo de referéncias; (3) Reportar
resultados em documentos cientificos; (4) Debater questdes éticas e deontolégicas associadas ao trabalho de intervengdo, que permitam
aos alunos pautarem a sua conduta vinculados aos principios de integridade ética

4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
Given the nature of this course, a significant portion of the syllabus is defined annually based on (i) the interests of the students and the
issues observed in professional practice. This approach provides an immersive experience in generating knowledge on a specific topic and
addressing complex intervention challenges led by a transdisciplinary team. Nevertheless, the following topics will always be covered: (1)
Fundamentals of research methodology in Educational Psychology, Development, and Counseling; (2) APA standards and reference
management programs; (3) Reporting results in scientific documents; (4).Discussing ethical and deontological issues related to intervention
work, enabling students to adhere to principles of ethical integrity in their professional conduct

4.2.12. Demonstracgédo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Considerando os objetivos de aprendizagem desta u.c., faz sentido que a esmagadora maioria dos contetidos especificos a trabalhar
sejam escolhidos em fung&o dos interesses dos/as estudantes. Desta forma, garante-se uma real imersdo dos/as estudantes em
ambientes de trabalho com relevancia para a sua pratica profissional e/ou que atendam aos seus interesses. Neste contexto, sera
privilegiada a metodologia Project Based Learning (PBL). No que se reporta & metodologia da investigacéo esta u.c. proporciona
conhecimentos e exemplos praticos relativos a diferentes planos/desenho de investigacdo em Psicologia da Educacéo, Desenvolvimento
e Aconselhamento, facilitando a abordagem analitica mais adequada a cada plano e questao de investigagdo, bem como no que se refere
a interpretacéo e escrita dos resultados

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

Considering the learning objectives of this course, it is logical that the vast majority of specific content to be addressed is chosen based on
the students' interests. This ensures that students are genuinely immersed in work environments relevant to their professional practice
and/or aligned with their interests. Within this context, the Project-Based Learning (PBL) methodology will be emphasized. In terms of
research methodology, this course provides knowledge and practical examples related to various research plans/designs in Educational
Psychology, Development, and Counseling. It facilitates the selection of the most suitable analytical approach for each research plan and
guestion, as well as the interpretation and writing of results..
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

Os métodos de ensino regem-se pelo principio de “aprender-fazendo” e concretiza-se através de aulas interativas - teérico-pratico
(expositivo) e aplicacionais, contemplando o treino de competéncias praticas e resolucéo de problemas, nomeadamente no que se refere a
andlise de casuistica, a maior parte dos quais serédo retirados da pratica profissional e que serao trabalhados em pequeno grupo

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

The teaching methods are guided by the principle of "learning by doing" and are implemented through interactive classes — both
theoretical-practical (expository) and applied. These methods include practical skills training and problem-solving, particularly in the analysis
of case studies, most of which will be drawn from the internship practice. The case studies will be addressed in small group settings

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Relatério de seminario ou visita de estudo: 100% Aprovado/ Reprovado

4.2.14. Avaliacéo (EN):
Seminar in study visit report: 100% approved/failed

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
Pretendendo-se uma relagéo estreita entre a teoria e a pratica, sera fundamentalmente um trabalho de cooperagéo entre um perito e um
iniciante que privilegia a vertente aplicacional. A metodologia PBL servira fundamentalmente para o aluno (1) conhecer os métodos e
técnicas que permitem planificar e implementar a intervengéo (2) analisar criticamente as limitagcdes e problemas que se colocam a pratica
psicolégica no dominio da Psicologia da Educagao, Desenvolvimento e Aconselhamento. Pretende-se, ainda, que os/as estudantes
desenvolvam capacidades de comunicagdo, argumentacgéo e criatividade. O método expositivo também é transversal aos objetivos e
apoiar-se-a em exercicios praticos orientados. Sera dado relevo a participacéo ativa dos/as estudantes na adogéo de uma atitude reflexiva
e critica sobre as etapas do processo de investigacéo e de tomada de decisdo na resolugdo de problemas praticos, permitindo assim a
consolidagdo dos conhecimentos adquiridos e a aquisicdo de competéncias praticas

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
Aiming for a close connection between theory and practice, this course emphasizes cooperative work between an expert and a novice, with
a focus on the applied aspect. The Project-Based Learning (PBL) methodology will primarily serve to help students: (1) understand the
methods and techniques necessary for planning and implementing interventions; (2) critically analyze the limitations and challenges faced in
psychological practice within the fields of Educational Psy., Development, and Counseling. Additionally, students are expected to develop
skills in communication, argumentation, and creativity. The expository method will also be employed across objectives, supported by guided
practical exercises. Active student participation will be emphasized, encouraging a reflective and critical attitude toward the stages of the
research process and decision-making in solving practical problems. This approach enables the consolidation of acquired knowledge and
the development of practical skills

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
American Psychological Association. (2020). Publication manual of the American Psychological Association (7.2 ed.). APA.
Eklund, K., DeMarchena, S. L., Rossen, E., Izumi, J. T., Vaillancourt, K., & Rader Kelly, S. (2020). Examining the role of school
psychologists as providers of mental and behavioral health services. Psychology in the Schools, 57(open in a new window)(4(open in a new
window)), 489-501. https://doi.org/10.1002/pits.22323
Fenning, P., Pearrow, M., & Politikos, N. (2022). NASP 2020 Professional Practice Standards: Applications and Opportunities for School-
Based Consultation. Journal of Educational and Psychological Consultation, 33(1), 1-9. https://doi.org/10.1080/10474412.2022.2154675
Field, A. (2017). Discovering statistics using SPSS (5th ed.). Sage Publications.
Hayes, A.F. (2022). Introduction to mediation, moderation, and conditional process analysis: A regression-based approach (3rd ed.).
Guilford Press.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
American Psychological Association. (2020). Publication manual of the American Psychological Association (7.2 ed.). APA.
Eklund, K., DeMarchena, S. L., Rossen, E., Izumi, J. T., Vaillancourt, K., & Rader Kelly, S. (2020). Examining the role of school
psychologists as providers of mental and behavioral health services. Psychology in the Schools, 57(open in a new window)(4(open in a new
window)), 489-501. https://doi.org/10.1002/pits.22323

4.2.17. Observacgbes (PT):
Todos os docentes e supervisores de estagio e dissertagdo da area, podem estar associados a uc
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4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

4.3. Unidades Curriculares (opc¢des)

4.4. Plano de Estudos

Mapa V - Psicologia da Educacao, Desenvolvimento e Aconselhamento - 1

4.4.1. Ramos, variantes, areas de especializacdo, especialidades ou outras formas de organizagcdo em que o ciclo de estudos se
estrutura (a preencher apenas quando aplicavel)* (PT):
Psicologia da Educagédo, Desenvolvimento e Aconselhamento

4.4.1. Ramos, variantes, areas de especializacdo, especialidades ou outras formas de organizagcdo em que o ciclo de estudos se
estrutura (a preencher apenas quando aplicavel)* (EN):
Educational, Developmental and Counselling Psychology

4.4.2. Ano curricular:
1

4.4.3. Plano de Estudos

Area Horas % HC a
Unidade Curricular Cientifica | Duracéo Trabalho | Horas Contacto distancia Tipo Opcional | c~rq
Aconselhamento, Relagéo e
Comunica¢do Humana PSI Semestral 162.0 P: TP-42.0 0.00% Sim 6.0
Maus tratos na infancia:
conceptualizagéo e PSI Semestral 162.0 P: 0-0.0; TP-42.0 0.00% Sim 6.0
intervengéo
Projeto de investigacgéo | PSI Semestral 81.0 P: OT-28.0 0.00% Sim 3.0
Projeto de investigacgao Il PSI Semestral 162.0 P: 0-42.0 0.00% Sim 6.0
Psicologia Evolucionista do | o Semestral | 81.0 | P: TP-28.0 0.00% sim 3.0
Desenvolvimento
Psicologia Intercultural PSI Semestral 162.0 P: TP-42.0 0.00% Sim 6.0

Psicologia para a
Sustentabilidade e PSI Semestral 162.0 P: OT-21.0; TP-49.0 0.00% Sim 6.0
Intervencéo Educativa

Modelos de Con_sulta no pS| Semestral 81.0 P: TP-28.0 0.00% N3o 30
Contexto Vocacional 1°S
Avaliacéo Neuropsicolégica: Semestral
Criangas e Adolescentes PSI 105 162.0 P: PL-28.0; T-14.0 0.00% Né&o 6.0
Desenvolvimento e

Semestral

Intervenc&o na Infancia e na | PSI 105 162.0 P: TP-42.0 0.00% Né&o 6.0
Adolescéncia
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Etica e Deontologia em
PS|colog|a‘da Educagao, pS| Semestral 81.0 P: TP-28.0 0.00% N3o 30
Desenvolvimento e 1°S
Aconselhamento
Intervencéo Precoce PSI i?smestral 81.0 P: 0-4.0; TP-24.0 0.00% N&o 3.0
Modelos e Préticas de psI Semestral 162.0 P: TP-42.0 0.00% Nzo 6.0
Aconselhamento 1°S
Avaliacéo e Intervencdo em Semestral
Contextos de Educagéo PSI 205 162.0 P: TP-42.0 0.00% Né&o 6.0
Inclusiva
Avahagac_) em Intervengao pS| Semestral 81.0 P: TP-28.0 0.00% N3o 30
de Carreira 2°S
Desenvolvimento e Semestral
Intervengéo no Adulto e PSI 205 162.0 P: TP-42.0 0.00% Né&o 6.0
Idoso
Met_odologla e Estatistica MET Semestral 162.0 P: TP-42.0 0.00% Nio 6.0
Aplicadas 2°S
Programas Psicoeducativos
para a Promogdo da Saide | o Semestral | g1 5 | p.TP-28.0 0.00% N&o 3.0
Psicol6gica 2°S
Total: 18

4.4.2. Ano curricular:

2

4.4.3. Plano de Estudos

Area Horas % HC a

Unidade Curricular Cientifica | Duragéo Trabalho | Horas Contacto distancia Tipo Opcional | c~rg
Dissertacéo de Mestrado PSI Anual 729.0 P: OT-30.0; S-28.0 0.00% Nao 27.0
Estagio em Psicologia da
Educagao, Desenvolvimento pS| Anual 810.0 P: E-450.0; OT-30.0; S- 0.00% N0 30.0
e Aconselhamento 28.0

Seminario de
Acompanhamento em
Psicologia da Educac&o, PSI Anual 81.0 P: OT-0.0; S-28.0 0.00% Nao 3.0
Desenvolvimento e
Aconselhamento

Total: 3

4.5. Percentagem de ECTS a distancia

4.5. Percentagem de créditos ECTS de unidades curriculares lecionadas predominantemente a distancia.

0.0

4.6. Observacdes Reestruturacéao curricular
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4.6. Observagdes. (PT)

As unidades curriculares optativas séo anualmente oferecidas consoante a disponibilidade da Unidade Organica

4.6. Observacgdes. (EN)

ACEF/2425/1901130

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

The optional course units are offered on a yearly basis, depending on the availability of the Organic Unit

5. Pessoal Docente

5.1. Docente(s) responsavel(eis) pela coordenacéo da implementacdo do ciclo de estudos.

« Joaquim Armando Gomes Alves Ferreira

5.2. Pessoal docente do ciclo de estudos

Nome Categoria Grau Vinculo Especialista i?grl)rge s Informacgéao
Docente de Carreira
Marcelino Arménio Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
: ) Associado ou | Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
Martins Pereira . ) . [ 100
equivalente |Psicologia redagao fixada pelo OrclID
DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor Doutor (Art. 39, alinea k) do Ficha Submetida
Mario Manuel Catedratico |Psicologia; DL-74/2006, na 100 CienciaVitae
Rodrigues Simbes | ou Avaliacéo redacéo fixada pelo OrclD
equivalente |Psicologica DL-65/2018
Docente de Carreira
Maria da Luz Professor (Art. 39, alinea k) do Ficha Submetida
Bernardes Py Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
- .| Auxiliar ou ) . e 100
Rodrigues Vale Dias equivalente Psicologia reda(;e;o fixada pelo OrclD
DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
. Y Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
Ana Dias Fonseca | Auxiliar ou ) . o 100
equivalente Psicologia rDeEaG(;Sellg Ofllxéalda pelo OrclID
Docente de Carreira
Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Maria Jodo Rama Associado ou | Doutor DL-74/2006, na 100 CienciaVitae
Seabra Santos equivalente |Psicologia redacéao fixada pelo OrclD
DL-65/2018
Docente de Carreira
Maria Paula Barbas | Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
de Albuquerque Associado ou | Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
S . : . . e 100
Paixao equivalente |Psicologia redacao fixada pelo OrclID
DL-65/2018
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https://orcid.org/0000-0002-3373-8461
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Nome Categoria Grau Vinculo Especialista EPmE EE Informagao
tempo
Docente de Carreira
Joaguim Armando Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
d Catedratico |Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
Gomes Alves ) . [ 100
Ferreira ou Psicologia redacéo fixada pelo OrclD
equivalente DL-65/2018
Docente de Carreira
Maria Jorge Santos | Professor Doutor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
-org P Psicologia - DL-74/2006, na CienciaVitae
Almeida Rama Ferro| Auxiliar ou [ 100
equivalente Aconselhamento | redagao fixada pelo OrclD
DL-65/2018
Docente de Carreira
Pedro Manuel Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
. ) - Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
Malaquias Pires Auxiliar ou ) . . o 100
Urbano equivalente Psicologia redacao fixada pelo OrclID
DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
José Manuel Tomas | Associado ou | Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
- . : . [ 100
Silva equivalente |Psicologia redagao fixada pelo OrclID
DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor Doutor (Art. 39, alinea k) do Ficha Submetida
Maria S&o Jo&o . Psicologia do DL-74/2006, na CienciaVitae
: Auxiliar ou . [ 100
Castilho Breda equivalente Desenvolvimento| redacéo fixada pelo OrcID
q Vocacional DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
José Manuel . Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
- Auxiliar ou ) . [ 100
Pacheco Miguel equivalente Psicologia redacéo fixada pelo OrcID
q DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Ana Cristina Ferreira . Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
- Aukxiliar ou ) . [ 100
Almeida equivalente Psicologia redacéo fixada pelo OrclD
q DL-65/2018
Docente de Carreira
Luiza Isabel Gomes | Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
- : . Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
Freire Nobre Lima Auxiliar ou . . [ 100
equivalente Psicologia redacdo fixada pelo OrclID
DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Joaquim Manuel Associado ou | Doutor DL-74/2006, na 100 CienciaVitae
Pires Valentim equivalente |Psicologia redacao fixada pelo OrclD
DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Lisete Santos Associado ou | Doutor DL-74/2006, na 100 CienciaVitae
Mendes Ménico equivalente |Psicologia redagao fixada pelo OrclD
DL-65/2018
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https://orcid.org/0000-0001-5349-0961
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https://www.cienciavitae.pt/portal/3410-8A80-87A4
https://orcid.org/0000-0002-9995-8221
https://www.cienciavitae.pt/portal/291F-09CF-FCDA
https://orcid.org/0000-0001-8950-4042
https://www.cienciavitae.pt/portal/1B17-98D2-5A14
https://orcid.org/0000-0002-9498-3444
https://www.cienciavitae.pt/portal/BE18-8BDD-FED8
https://orcid.org/0000-0003-4181-2868
https://www.cienciavitae.pt/portal/0B1D-05B4-9896
https://orcid.org/0000-0002-2961-2778
https://www.cienciavitae.pt/portal/3215-25C8-C5C4
https://orcid.org/0000-0002-9632-3693
https://www.cienciavitae.pt/portal/021C-D4CF-FB7C
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Nome Categoria Grau Vinculo Especialista EPmE EE Informagao
tempo
Docente de Carreira
(Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Ana Paula Mendes | Professor —|p DL-74/2006, na Cienciavitae
Correia Couceiro Auxiliar ou . . o 100
Figueira equivalente psicologia redacéo fixada pelo OrclD
DL-65/2018
Investigador de
Marcela Salomé Carreira (Art. 3°, Ficha Submetida
Investigador |Doutor alineal) do DL- CienciaVitae
Albuquerque . . = 100
Psicologia 74/2006, na redacao OrclD
Andrade de Matos ’
fixada pelo DL-
65/2018
Professor Doutor
. Psicologia, Ficha Submetida
P . Auxiliar 2 RN
Luis Miguel da Silva - especialidade . CienciaVitae
- convidado ou Outro vinculo 45
Pires . em OrclD
equivalente . .
Neuropsicologia
Professor . .
Rute Marlene Auxiliar Fl_cha_Supmetlda
. - Doutor . CienciaVitae
Fernandes da Silva | convidado ou | _ _. . Outro vinculo 15
h . Psicologia OrclD
David equivalente
Ficha Submetida
Ana Rita Esteves de | Investigador |Doutor . CienciaVitae
; ) . Outro vinculo 100
Sousa e Silva Psicologia OrclD
Total: 1960

5.2.1. Ficha curricular do docente
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https://www.cienciavitae.pt/portal/E01A-C348-1C65
https://orcid.org/0000-0001-5998-3046
https://www.cienciavitae.pt/portal/231D-626D-287A
https://orcid.org/0000-0001-7320-7107
https://www.cienciavitae.pt/portal/F718-0EEA-ECE5
https://orcid.org/0000-0003-3774-6036
https://www.cienciavitae.pt/portal/CB1A-DB11-8548
https://orcid.org/0000-0002-4976-0735
https://www.cienciavitae.pt/portal/D413-F86D-3537
https://orcid.org/0000-0002-5957-2711
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em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Marcelino Arménio Martins Pereira

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Psicologia

Area cientifica deste grau académico (EN)

Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico

1998

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

701A-C540-5CFE
Orcid

0000-0002-1468-2124

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Marcelino Arménio Martins Pereira

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Investigagdo em
Neurqpsmologla e Intervencdo Excelente Universidade de Coimbra (UC) Institucional Sim
Cognitivo Comportamental
(CINEICC)
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Marcelino Arménio Martins Pereira

ANo Grau ou Titulo Area Instituic&o Classificacédo

Psicélogo
Clinico com
especialidade
avancada em
Neuropsicologia

2016

Psicélogo da
Educagao com
especialidade
2016 avancada em
Necessidades
Educativas
Especiais

5.2.1.4. Formagao pedagdgica - Marcelino Arménio Martins Pereira

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

1° Debate - Inovagdo Pedagdgica — Perspetivas e Reflexdes dos Docentes, 25 de maio de 2022

2° Debate - Perspetivas e Reflexdes Docentes, 4 novembro de 2022

3° Debate - Inovacédo Pedagdgica: Ideias e Propostas de Docentes e Estudantes, 24 maio de 2023
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5.2.1.5. Distribuigdo do servigo docente - Marcelino Arménio Martins Pereira

Unidade Curricular Ciclo de estudos Uil feres T TP PL TC S E oT (0]
contacto

Mestrado em
Neuropsicologia Clinica:
Avaliacédo e Reabilitacao,

Avaliacéo . :
Neuropsicolégica: Criancas Mestrad~o em Psicologia da 11.5 11.5
Educacéao,
e Adolescentes )
Desenvolvimento e
Aconselhamento
Reablllta:;ao em Llce'nmatura em Servico 42.0 42.0
Populagdes Especiais Social
o - Mestrado em Educacéo
D|f|culd_ades Especificas de Especial e Sociedade 14.0 14.0
Aprendizagem .
Inclusiva
- ~ Mestrado em Psicologia da
Avaliacéo e Intervengdo em Educacio
Contexto de Educagéo 640, 42.0 42.0
; Desenvolvimento e
Inclusiva
Aconselhamento
Necessidades Especiais e | Licenciatura em Ciéncias 49.0 49.0

Educacéo inclusiva da Educacao
Orientagdo Estéagios
Mestrado em
Neuropsicologia Clinica:
Avaliacéo e Reabilitagédo
Orientacao Dissertacdes
Mestrado em
Neuropsicologia Clinica:
Avaliacéo e Reabilitagdo
Orientagao Estagios
Mestrado em Psicologia da

Mestrado em
Neuropsicologia Clinica: 58.0 28.0 | 30.0
Avaliagdo e Reabilitacdo

Mestrado em
Neuropsicologia Clinica: 28.0 14.0 | 14.0
Avaliacéo e Reabilitagéo

Mestrado em Psicologia da
Educacao,

Educacéo, ) 58.0 28.0 | 30.0
; Desenvolvimento e
Desenvolvimento e
Aconselhamento
Aconselhamento
Teses de Doutoramento, Doutoramento em
Doutoramento em 80.0 30.0 50.0

Psicologia Psicologia

Seminario optativo tematico

| Programa de Universitario de

Doutoramento Doutoramento em
Interuniversitario em 6.0 6.0

Psicologia, Especialidade Psicol_og.ia, na . .
. . = especialidade de Psicologia
Psicologia da Educacao =
da Educacéo

Programa Inter-

Seminario optativo tematico

Il Programa de Universitario de

Doutoramento Doutoramento em
Interuniversitario em 12.0 6.0 6.0

Psicologia, Especialidade Psicol_og.ia, na . .
. Y = especialidade de Psicologia
Psicologia da Educagéo <
da Educacao

Programa Inter-

Seminario de
acompanhamento plano de
tese (anual) Programa de Universitario de
Doutoramento Doutoramento em
Interuniversitario em 12.0 6.0 6.0

Psicologia, Especialidade Psicol.og.ia, na . .
. 7 = especialidade de Psicologia
Psicologia da Educacao =
da Educacgéo

Programa Inter-
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Total horas

Psicologia, Especialidade
Psicologia da Educacao

Psicologia, na
especialidade de Psicologia
da Educacéo

Unidade Curricular Ciclo de estudos TP PL TC E oT (0]
contacto
Tese de Doutoramento
Programa Inter-
Programa de . o
Universitario de
Doutoramento Doutoramento em
Interuniversitario em 15.0 15.0

5.2.1.1. Dados Pessoais - Mario Manuel Rodrigues Simdes

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéo fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Catedratico ou equivalente

Grau Associado
Sim

Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Psicologia; Avaliacéo Psicoldgica

Area cientifica deste grau académico (EN)

Psychology, Psychological Assessment

Ano em que foi obtido este grau académico

1995

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marco na redagdo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Nao

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagéo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

F71F-5749-B38A
Orcid

0000-0002-1311-1338

Autorizagdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim
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5.2.1.2. Filiacdo Unidades de Investigagc&o - Méario Manuel Rodrigues Simdes

. o Classificacdo FCT | Instituicdo de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . S
investigacéo Integrado
Centro de Investigagdo em
Neurqpsmologla e Intervencdo Excelente Universidade de Coimbra (UC) Institucional Sim
Cognitivo Comportamental
(CINEICC)

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Mario Manuel Rodrigues Simdes

Ano Gy eu T Area Instituicdo Classificagao
Distin¢éo e

2003 Agregacao Psicologia Universidade de Coimbra Louvor por
Unanimidade

5.2.1.4. Formacéo pedagdgica - Mario Manuel Rodrigues Simdes

Formacé&o pedagdgica relevante para a docéncia

01. Comunicacgéo de Ciéncia. Ana Santos Carvalho (RedeSciComPt, Noite Europeia dos Investigadores da
Universidade de Coimbra. GENE T). Formagao iiiluC — Ferramentas de apoio a investigacéo. iiilUC, Universidade de
Coimbra, Online, 2h30m., 29.05.2024

02. A reprodutibilidade de resultados e a qualidade em ciéncia. Rutger A. Vos (Naturalis Biodiversity Center and
Leiden University). Ciclo de conferéncias "Para Uma Cultura de Dados Cientificos Abertos". Instituto de Altos Estudos da
Academia das Ciéncias de Lisboa. Orgs: Maria Salomé Pais (ACL) e Pedro Fernandes (IGC). Online, 1h00. 10.01.2024.
03. A |IA pode mudar de processos de ensinar e de avaliar os alunos? Mario Figueiredo (IST-Lisboa). Ciclo de
Conferéncias: Da Inteligéncia Humana a Inteligéncia Atrtificial. Programa ao Encontro da Sociedade. | Instituto de Altos
Estudos da Academia das Ciéncias de Lisboa. (Coord. Alexandre Castro Caldas, Jorge Soares e Maria Salomé Soares
Pais). Online, 1h00. 28.02.2024. https://videoconf-colibri.zoom.us/j/91493372463

06. What are inclusive pedagogies in higher education?. Public Seminar Series Dr Lauren Stentiford (Lecturer in
Education) and Dr George Koutsouris (Senior Lecturer in Education) from the Graduate School of Education, University of
Exeter. Department of Education, University of Oxford. Online. 58 min.. 24.01.2023 https://www.youtube.com/watch?
v=Xxx_HCrfCeY

07. Class Session 5: Teaching Methodologies, Part II: Active Learning: Why and How. Janet Rankin. MIT
OpenCourseWare. Online. 1h27m. 25.05.2023. https://www.youtube.com/watch?v=hGBNi4P9OfA

09. Competéncias e Ferramentas de Inteligéncia Artificial em Investigagdo. Webinar. Anténio Dias de Figueiredo e
Penousal Machado Formagdes. iiilUC - Ferramentas de apoio a Investigacéo. 2h.15.10.2024

10. Repositérios Cientificos: Estudo Geral e Zenodo. Webinar. Ana Eva Miguéis e Joaquim Santos. Formagges. iiiluC

- Ferramentas de apoio a Investigagdo. 1h30m. 07.11.2024
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Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC E oT O
contacto
Avaliacdo Psicoldgica: Licenciatura em Psicologia
Entrevistas, Observacéo e 9 6.0 6.0
Testes
Avaliacéo Psicoldgica:
Comportamentos, Licenciatura em Psicologia
) . 9.0 9.0
Sintomas e Personalidade
Avaliacéo Mestrado Neuropsicologia
Neuropsicolégica: Criangas | Clinica: Avaliagéo e 4.5 4.5
e Adolescentes Reabilitagédo
Estudo de Casos, Escrita Mestrado Neuropsicologia
de Relatorios e Etica em Clinica: Avaliagdo e 6.0 6.0
Neuropsicologia Reabilitagéo
Avaliacéo Psicoldgica e Mestrado de Psicologia
P o 12.0 12.0
Pericias Forenses Clinica Forense
Projeto de Dissertagao Mgs}rado de Psicologia 2.0 0.0 2.0
Clinica Forense
Neuropsicologia e Mestrado de Neurociéncias
o~ Molecular e de Translagdo |5.0 5.0
Neuroética
Disserta¢éo em Mestrado Neuropsicologia
Neuropsicologia Clinica: Clinica: Avaliagdo e 28.0 14.0 14.0
Avaliagdo e Reabilitacdo Reabilitagéo
Dissertacdo em Psicologia . .
Clinica Forense Mestrado de Psicologia | gg 28.0 30.0
Clinica Forense
Teses de Doutoramento Do_utoramento em 50.0 50.0
Psicologia
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria da Luz Bernardes Rodrigues Vale Dias

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Auxiliar ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Psicologia

Area cientifica deste grau académico (EN)
Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico
2004

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

2D10-CB17-C580
Orcid

0000-0002-0717-0075
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiag&do Unidades de Investigacdo - Maria da Luz Bernardes Rodrigues Vale Dias
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Maria da Luz Bernardes Rodrigues Vale Dias

Ageéncia de Avaliagao
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i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
17 valores (Bom
1989 Licenciatura Psicologia Universidade de Coimbra c/Disting&o)
1994 Mestrado Psicologia Pedagogica Universidade de Coimbra thq B_om por
unanimidade
2016 Especialista Psicologia da Educacéo Ordem dos Psico6logos Portugueses (OPP)
2016 Especialista Psicologia da Justica Ordem dos Psic6logos Portugueses (OPP)
2016 Especialista Psicologia Clinica e da Saude Ordem dos Psic6logos Portugueses (OPP)
5.2.1.4. Formacédo pedagdgica - Maria da Luz Bernardes Rodrigues Vale Dias
5.2.1.5. Distribui¢cdo do servi¢co docente - Maria da Luz Bernardes Rodrigues Vale Dias
Unidade Curricular Ciclo de estudos Ul e T TP PL TC S E oT (0]
contacto
Psmologla.do Licenciatura em Psicologia 245 105 14.0
Desenvolvimento
Psicologia do Licenciatura em Psicologia
Desenvolvimento: Temas 9 245 245
Aprofundados
Temas de Licenciatura em Psicologia
Desenvolvimento 9 49.0 49.0
Interpessoal
Mestrado em Psicologia da
Desenvolvimento e Educacao,
Intervencéo na Infancia e Desenvolvimento e 21.0 21.0
na Adolescéncia Aconselhamento (MPEDA)
Mestrado em Psicologia da
Educacao,
Dissertacéo Desenvolvimento e 58.0 28.0 30.0
Aconselhamento (MPEDA)
Mestrado em Psicologia da
Educacao,
Estagio Desenvolvimento e 58.0 28.0 30.0
Aconselhamento (MPEDA)
Tese de Doutoramento Do_utoramento em 50.0 50.0
Psicologia
Seminario Tematico Il Doutorgmer_lto )
(PIDPE) Interuniversitario em 3.5 35
Psicologia da Educagéo
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5.2.1.1. Dados Pessoais -

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria

ACEF/2425/1901130

em Funcionamento

Ana Dias Fonseca

Professor Auxiliar ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Psicologia

Area cientifica deste grau académico (EN)

Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico

2013

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra e Universidade de Lisbhoa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

0F18-4278-46B8
Orcid

0000-0003-1395-1406

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacé@o - Ana Dias Fonseca

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Investigagdo em
Neurqpsmologla e Intervencdo Excelente Universidade de Coimbra (UC) Institucional Sim
Cognitivo Comportamental
(CINEICC)
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Ana Dias Fonseca

ANo Grau ou Titulo Area Instituic&o Classificacédo

2008 Mestrado Psicologia Universidade de Coimbra 18/20
Integrado

5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Ana Dias Fonseca

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

1° Debate - Inovagéo Pedagdgica — Perspetivas e Reflexdes dos Docentes (25 maio 2022)

2° Debate - Inovacéo Pedagogica - Perspetivas e reflexoes docentes (4 novembro 2022)

3° Debate - Inovacao Pedagdgica: Ideias e Propostas de Docentes e Estudantes (24 maio de 2023)

Boas Praticas na Orientagdo Doutoral (Workshop, 8 horas, 30 e 31 janeiro 2023)

Etica na Docéncia (Workshop, 4 horas, 4 de outubro de 2024)

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Ana Dias Fonseca

Unidade Curricular Ciclo de estudos Vel (e T TP PL TC S E oT o
contacto
. Mestrado em Psicologia da
Desenvolvimento e .
= . Educacao,
Intervencéo na Infancia e . 21.0 21.0
e Desenvolvimento e
Adolescéncia
Aconselhamento
Psicologia do Licenciatura em Psicologia
Desenvolvimento: Temas 9 24.5 24.5
Aprofundados
Mestrado em Psicologia da
Orientagao de dissertacdes Educagao,_ 58.0 28.0 30.0
Desenvolvimento e
Aconselhamento
Mestrado em Intervengdes
) ~ . ~ Cognitivo-
Orientagdo de dissertaoes Comportamentais em 70.0 70.0
Psicologia Clinica e da
Saude
Metodologia de
A '~ - Doutoramento em
Investigacdo e Analise de ) . 2.7 2.7
Psicologia
Dados
Teses de Doutoramento Do_utorar_nento em 50.0 50.0
Psicologia
P3|colog|a_do Licenciatura em Psicologia 245 105 14.0
Desenvolvimento
Laboratério de Psicologia Mestrado em Ciéncia
S 7.0 7.0
Psicoldgica
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria Jodo Rama Seabra Santos

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Psicologia

Area cientifica deste grau académico (EN)

Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico

1999

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

EC1E-9C93-4A42
Orcid

0000-0001-5035-0816

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Maria Jodo Rama Seabra Santos

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Investigagdo em
Neurqpsmologla e Intervencdo Excelente Universidade de Coimbra (UC) Institucional Sim
Cognitivo Comportamental
(CINEICC)

88 de 141

ACEF/2425/1901130 Apresentacao do pedido | Avaliagéo/Acreditacéo de CE em

Funcionamento

23/12/2024, 17:21



A3ES

Agéncia de Avaliagdo
e Acreditagao
do Ensino Superior

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Maria Jodo Rama Seabra Santos

ACEF/2425/1901130

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

Grau ou Titulo
Ano

Area

Instituicéo

Classificagao

2022 Agregacao

Psicologia

Universidade de Coimbra

Aprovada

5.2.1.4. Formag&o pedagdgica - Maria Jodo Rama Seabra Santos

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Ciclo de Debates em torno da Inovagéo Pedagdgica, organizado pela Diregdo da FPCEUC Inovagéo Pedagogica — Perspetivas e
Reflexdes dos Docentes, 25 de maio de 2022

Ciclo de Debates em torno da Inovag@o Pedagdgica, organizado pela Diregdo da FPCEUC Inovagéo Pedagogica — Perspetivas e
Reflexbes Docentes, 4 novembro de 2022

Ciclo de Debates em torno da Inovagéo Pedagdgica, organizado pela Diregdo da FPCEUC Inovagdo Pedagdgica — Inovacéo
Pedagogica: Ideias e Propostas de Docentes e Estudantes, 24 maio de 2023

2024

Ciclo de Debates em torno da Inovagéo Pedagdgica, organizado pela Diregdo da FPCEUC Inovagdo Pedagogica — Conferéncia pelo
Prof. Doutor Anténio Dias de Figueiredo - "Inquietagbes Pedagogicas no Ensino Superior na Era da Inteligéncia Artificial”, 1 fevereiro de

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Maria Jodo Rama Seabra Santos

Unidade Curricular Ciclo de estudos V] s T TP PL TC S E oT (0]
contacto
Avaliacdo Psicoldgica: Licenciatura em Psicologia
Entrevistas, Observacéo e 94 1265 105 16.0
Testes
Avaliacéo Psicoldgica:
C_omportamentos, _ Licenciatura em Psicologia 14.0 6.0 8.0
Sintomas e Personalidade
Mestrado em Psicologia da
Intervencéo Precoce Educa(;ao,_ 28.0 24.0 4.0
Desenvolvimento e
Aconselhamento
Avaliacio Sistémica e Mestrado em Psicologia
lac Clinica Sistémica e da 7.0 6.0 1.0
Familiar .
Saude
Projeto de Dissertagdo em | Mestrado em Psicologia
Psicologia Clinica Clinica Sistémica e da 21.0 18.0 3.0
Sistémica e da Saude Saude
Dissertacéo em Psicologia | Mestrado em Psicologia
Clinica Sistémica e da Clinica Sistémica e da 43.0 15.0 28.0
Saude Saude
Doutoramento em
Seminario Il Psicologia Clinica - 5.0 5.0
Psicologia da Familia e
Intervencao Familiar
Te;e de _Doutoramento em Do_utorar_nento em 80.0 30.0 50.0
Psicologia Psicologia
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria Paula Barbas de Albuguerque Paixao

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018
Categoria
Professor Associado ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)
Psicologia
Area cientifica deste grau académico (EN)

Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico
1996

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

001D-1887-896D
Orcid

0000-0002-3373-8461
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Maria Paula Barbas de Albuquerque Paix&do

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Investigagdo em
Neurqpsmologla e Intervencdo Excelente Universidade de Coimbra (UC) Institucional Sim
Cognitivo Comportamental
(CINEICC)
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Maria Paula Barbas de Albuguerque Paixao

ACEF/2425/1901130

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

Ano

Grau ou Titulo

Area

Instituicéo

Classificagao

1982

Licenciatura

Psicologia

Universidade de Coimbra

16

1986

Provas de
Aptidao
Pedagdgica e
Capacidade
Cientifica

Psicologia

Universidade de Coimbra

Muito Bom

5.2.1.4. Formacédo pedagdgica - Maria Paula Barbas de Albuguerque Paixédo

Formacé&o pedagdgica relevante para a docéncia

1° Debate - Inovagéo Pedagdgica — Perspetivas e Reflexdes dos Docentes, 25 de maio de 2022

2° Debate - Perspetivas e Reflexdes Docentes, 4 novembro de 2022

3° Debate - Inovacédo Pedagdgica: Ideias e Propostas de Docentes e Estudantes, 24 maio de 2023

4° Debate — Conferéncia pelo Prof. Doutor Anténio Dias de Figueiredo - "Inquietacdes Pedagogicas no Ensino Superior na Era da
Inteligéncia Artificial”, 1 fevereiro de 2024
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5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Maria Paula Barbas de Albuquerque Paix&o

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC S| E oT O
contacto
Motivagao e Emogao Licenciatura em Psicologia 70 30 4.0
Seminarios Avancados em | Mestrado em Ciéncia
) ) P 2.0 2.0
Psicologia Psicoldgica
Mestrado em Psicologia da
Modelos de Consulta no Educacgéo
. . 14.0 14.0
Contexto Vocacional Desenvolvimento e
Aconselhamento
Mestrado em Psicologia da
Orientacéo de estagio Educagao,_ 30.0 30.0
Desenvolvimento e
Aconselhamento
Mestrado em Psicologia da
Dissertacédo Educa(;ao,_ 30.0 30.0
Desenvolvimento e
Aconselhamento
Orientagao de tese Do_utoramento em 50.0 50.0
Psicologia
Seminéario de
Aprofundamento do Doutoramento em Ciéncias
o = 17 1.7
Pensamento Cientifico em | da Educacao
CE
Programa de
Doutoramento
Seminario Optativo Interuniversitario em 3.0 3.0
Tematico | Psicologia, Especialidade ' ’
Psicologia da Educacéo
Programa de
Doutoramento
Seminario Optativo Interuniversitario em
Tematico Il Psicologia, Especialidade 10.0 6.0 40
Psicologia da Educagéo
Programa de
- Doutoramento
Seminario de Interuniversitario em
Acompanhamento Plano de ) . L 2.0 1.0 1.0
Psicologia, Especialidade
Tese (anual) . . ~
Psicologia da Educacéo
Programa de
Doutoramento
Tese de Doutoramento |nt<_erumvg rsitario em 7.5 7.5
Psicologia, Especialidade
Psicologia da Educacgéo
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Joaquim Armando Gomes Alves Ferreira

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018
Categoria
Professor Catedratico ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)
Psicologia
Area cientifica deste grau académico (EN)

Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico
1989

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de lowa, EUA (Equivaléncia ao grau de Doutor em Psicologia, 1990, Universidade de Coimbra)

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

E111-58B6-A948
Orcid

0000-0003-1733-5854
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Joaquim Armando Gomes Alves Ferreira

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Investigagdo em
Neurqpsmologla e Intervencdo Excelente Universidade de Coimbra (UC) Institucional Sim
Cognitivo Comportamental
(CINEICC)
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Joaquim Armando Gomes Alves Ferreira

ANo Grau ou Titulo Area Instituicdo

Classificagao

1981 Licenciatura Psicologia Universidade de Coimbra

16

Student Development/Counseling

Aprovado por

1984 Mestrado Universidade de lowa, EUA L
unanimidade
. Universidade de lowa, EUA (Equivaléncia
1989 Doutor Student Development/Counseling Doutor em Psicologia, 1990, Universidade de AprO\_/ac_lo por
. unanimidade
Coimbra)
2001 Agregacao Psicologia Universidade de Coimbra Aprovado por

unanimidade

5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Joaquim Armando Gomes Alves Ferreira

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

1° Debate - Inovagéo Pedagdgica — Perspetivas e Reflexdes dos Docentes, 25 de maio de 2022

2° Debate - Perspetivas e Reflexdes Docentes, 4 novembro de 2022

3° Debate - Inovacao Pedagdgica: Ideias e Propostas de Docentes e Estudantes, 24 maio de 2023

4° Debate Inquietagdes Pedagogicas sobre o Ensino Superior na Era da IA — FPCEUC 1/2/2024

Questdes Eticas na Docéncia UC 4/3/2024
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ACEF/2425/1901130

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Joaquim Armando Gomes Alves Ferreira

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC S| E oT O
contacto
Etica e Deontologia em Mestrado em Psicologia da
Psicologia da Educacéo, Educacéao,
. ) 10.0 10.0
Desenvolvimento e Desenvolvimento e
Aconselhamento Aconselhamento
. Mestrado em Psicologia da
Desenvolvimento e Educacio
Intervencéo no Adulto e 640, 16.1 16.1
Desenvolvimento e
Idoso
Aconselhamento
Mestrado em Psicologia da
Modelos e Préticas de Educacéao,
) 21.0 21.0
Aconselhamento Desenvolvimento e
Aconselhamento
Programas Mestrado em Psicologia da
Psicoeducativos para a Educacao,
= ’ . 11.0 11.0
Promocéo da Saude Desenvolvimento e
Psicolégica Aconselhamento
Psicologia Positiva e Bem- | Licenciatura em Psicologia 14.0 14.0
Estar
Mestrado em Educacéo de
Transi¢6es e Mudancgas na | Adultos e Intervengéo 28.0 28.0
Idade Adulta Comunitaria ' '
Mestrado em Psicologia da
Dissertac@o de Mestrado Educa(;ao,' 58.0 28.0 30.0
Desenvolvimento e
Aconselhamento
Mestrado em Psicologia da
Orientago Estagios Educacdo, 58.0 28.0 30.0
Desenvolvimento e
Aconselhamento
Competéncias Cientificas | Doutoramento em
. ; . 3.0 3.0
Transversais Psicologia
Programa de
Doutoramento
Seminario Optativo Interuniversitario em 6.0 6.0
Tematico | Psicologia, Especialidade ' ’
Psicologia da Educacéo
Programa de
Doutoramento
Seml'n_arlo Optativo Interuniversitario em 10.0 6.0 4.0
Tematico Il Psicologia, Especialidade
Psicologia da Educacéo
Programa de
s Doutoramento
Seminario de Interuniversitario em
Acompanhamento Plano de ) . C 12.0 6.0 6.0
Psicologia, Especialidade
Tese (anual) . . =
Psicologia da Educacéo
Programa de
Doutoramento
Tese de Doutoramento Interuniversitario em 86.2 86.2
Psicologia, Especialidade
Psicologia da Educacéo
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria Jorge Santos Almeida Rama Ferro

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Auxiliar ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Psicologia - Aconselhamento

Area cientifica deste grau académico (EN)
Counselling

Ano em que foi obtido este grau académico
2010

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

471E-EBE6-2DE1
Orcid

0000-0001-5349-0961
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Maria Jorge Santos Almeida Rama Ferro
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Maria Jorge Santos Almeida Rama Ferro

ACEF/2425/1901130

em Funcionamento

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

Ano Gl o vl Area Instituicio Classificacéo
1993 Licenciatura Psicologia Universidade de Coimbra 15

2001 Mestrado Psicologia Pedagogica Universidade de Coimbra Muito Bom
2010 Doutoramento Psicologia - Aconselhamento Universidade de Coimbra E(i)sijt\i/rﬁao €

5.2.1.4. Formagéo pedagogica - Maria Jorge Santos Almeida Rama Ferro

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Dos Estudos de Género ao Estudo de Género no Ensino Superior em Portugal: Balangos, desafios e boas praticas. CES UC 3/2/2023

Método Narrativo Biogréafico na Investigacdo LGBTQI CES UC 16/2/ 2023

4° Debate InquietagGes Pedagégicas sobre o Ensino Superior na Era da IA — FPCEUC 1/2/2024

Questdes Eticas na Docéncia UC 4/3/2024

Diagnostico e Estratégias para a Integragdo da Perspetiva de Género no Ensino Superior FE UC 17/6/2024
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5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Maria Jorge Santos Almeida Rama Ferro

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

Unidade Curricular Ciclo de estudos V] s T TP PL TC S E oT (0]
contacto
Identidade de género em Licenciatura em Psicologia
contextos de 9 28.0 28.0
aconselhamento
Questbes de Licenciatura em Psicologia
Multiculturalismo em 9 28.0 28.0
Psicologia
Mestrado em Psicologia da
Modelos e Praticas de Educagao,
) 21.0 21.0
Aconselhamento Desenvolvimento e
Aconselhamento
Etica e Deontologia em Mestrado em Psicologia da
Psicologia da Educacao, Educacao,
. ) 9.0 9.0
Desenvolvimento e Desenvolvimento e
Aconselhamento Aconselhamento
Aconselhamento, Relago Mestrad~0 em Psicologia da
o Educagao,
e Comunicagdo Humana . 42.0 42.0
Desenvolvimento e
Aconselhamento
Dissertacéo em Psicologia | Mestrado em Psicologia da
da Educagao, Educa(;ao,' 58.0 28.0 30.0
Desenvolvimento e Desenvolvimento e
Aconselhamento Aconselhamento
Estagio em Psicologia da Mestrado em Psicologia da
Educa(;ao,_ Educa(;ao,_ 58.0 28.0 30.0
Desenvolvimento e Desenvolvimento e
Aconselhamento Aconselhamento
Disserta¢@o em Clinica Mestrado em Psicologia
1ssertag . Clinica Sistémica e da 43.0 15.0 28.0
Sistémica e da Saude .
Saude
Estagio em Clinica Mestrado em Psicologia
Sistémica e Psicologia da | Clinica Sistémica e da 56.0 28.0 28.0
Saude Saude
Seminario de
Aprofundamento do _
o Doutoramento em Ciéncias
Pensamento Cientifico em < 4.0 4.0
s ~ da Educacao
Ciéncias da Educacgéo
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Pedro Manuel Malaquias Pires Urbano

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Auxiliar ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Psicologia
Area cientifica deste grau académico (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico
2007

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

6515-37C6-951F
Orcid

0000-0002-7547-3035

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Pedro Manuel Malaquias Pires Urbano

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Estudos
Interdisciplinares do Século XX Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional Sim
(CEIS20)
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Pedro Manuel Malaquias Pires Urbano

ACEF/2425/1901130

em Funcionamento

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
1987 Licenciatura Psicologia Universidade de Coimbra (FPCE)
1994 Mestrado Psicologia Universidade de Coimbra (FPCE)

5.2.1.4. Formacéo pedagdgica - Pedro Manuel Malaquias Pires Urbano

Formacé&o pedagdgica relevante para a docéncia

Inovacdo Pedagodgica: Perspectivas e Reflex6es Docentes, 25/5/2022

Inovagdo Pedagoégica: Perspectivas e Reflexdes Docentes, 4/11/2022

Inovagao Pedagogica: Ideias e Propostas de Docentes e Estudantes, 24/5/2023

5.2.1.5. Distribui¢cdo do servi¢go docente - Pedro Manuel Malaquias Pires Urbano

Unidade Curricular

Ciclo de estudos

Total horas
contacto

T TP

PL

TC

Etica, Deontologia em
Psicologia da Educacao

Mestrado em Psicologia da
Educagao,
Desenvolvimento e
Aconselhamento

9.0

9.0

Psicologia Evolucionista do
Desenvolvimento

Mestrado em Psicologia da
Educacao,
Desenvolvimento e
Aconselhamento

28.0

28.0

Orientagado de Estagio

Mestrado em Psicologia da
Educagao,
Desenvolvimento e
Aconselhamento

58.0

28.0

30.0

Dissertacéo de Mestrado

Mestrado em Psicologia da
Educacao,
Desenvolvimento e
Aconselhamento

58.0

28.0

30.0
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A3ES ACEF/2425/1901130

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - José Manuel Tomas Silva

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Associado ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)
Psicologia
Area cientifica deste grau académico (EN)

Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico
1997

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

3410-8A80-87A4
Orcid

0000-0002-9995-8221
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - José Manuel Tomas Silva

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Estudos Sociais (CES) Excelente Centro de Estudos Sociais (CES) Subsidiaria Sim
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Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - José Manuel Tomas Silva

ANo Grau ou Titulo Area Instituic&o Classificacédo

1985 L|c_enC|at_ura em Psicologia Universidade de Coimbra 17 valores
Psicologia
Provas de
Aptidao
1990 Pedagdgica e Psicologia Universidade de Coimbra Muito Bom
Capacidade
Cientifica

5.2.1.4. Formagao pedagogica - José Manuel Tomas Silva

Formacé&o pedagdgica relevante para a docéncia

Introduction to Multilevel Modelling Using MLWin, Univeristy of Bristol, 9-11 January 2018.

Measuring and Scale Construction (with the Rasch Model), University of Manchester, 29th-30th May 2019.

Structural Equation Modelling with MPLUS, CMI, University of Manchester, 4th-6th March 2020.

4° Debate em Torno da Inovacao Pedagogica na FPCEUC - Conferéncia "Inquietagdes Pedagogicas no Ensino Superior na Era da
Inteligéncia Artificial”, 1 de fevereiro 2024.

5.2.1.5. Distribuicao do servigo docente - José Manuel Tomas Silva

Unidade Curricular Ciclo de estudos Ul e T TP PL TC S E oT (0]
contacto
Mestrado em Psicologia da
Educagao,
. . Desenvolvimento e
MEFOdOIOQ'a e Estatistica Aconselhamento, Mestrado | 14.0 14.0
Aplicadas : AP
em Psicologia Clinica
Sistémica e da Saude
M}atpdos Estatisticos: Licenciatura em Psicologia 29.0 49.0
Tépicos Avancados
Programa Inter-
Universitéario de
Metodologia e Andlise de Doutoramento em 43 43

Dados Psicologia, na
especialidade de Psicologia
da Educacao

Métodos de Investigagao e Doutoramento em

Andlise de Dados ) h 3.0 3.0
Psicologia
Mestrado em Psicologia da

Avaliacéo em Intervengdo | Educagao, 28.0 28.0

de Carreira Desenvolvimento e
Aconselhamento
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria Sdo Joao Castilho Breda

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Auxiliar ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Psicologia do Desenvolvimento Vocacional

Area cientifica deste grau académico (EN)
Vocational Development Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico
2004

Instituicdo que conferiu este grau académico
Faculty of Psychology and Educational Sciences of the University of Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

291F-09CF-FCDA
Orcid

0000-0001-8950-4042
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Maria S&o Jodo Castilho Breda
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Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Maria S&o Jo&o Castilho Breda

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
. . . . Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da
1991 Licenciatura Psicologia Educacéo da Universidade de Coimbra 16
1996 Mestrado Psmol(_)gla do Desenvolvimento Faculdafje de Ps'lcolo_gla e de Clenmas da Muito Bom
Vocacional Educacao da Universidade de Coimbra

5.2.1.4. Formacédo pedagdgica - Maria Sao Jodo Castilho Breda

Formacé&o pedagdgica relevante para a docéncia

Metodologias de ensino e avaliacdo em contexto de aprendizagem ativa - 20 novembro; 23 de novembro; 4 de dezembro, por Docentes
Sandra Fernandes e Diana Mesquita;

1° Debate na Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagao da Universidade de Coimbra - Inovagdo Pedagogica — Perspetivas e
Reflex6es dos Docentes, 25 de maio de 2022

4 novembro de 2022

2° Debate na Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacéo da Universidade de Coimbra - Perspetivas e Reflexdes Docentes,

3° Debate na Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagédo da Universidade de Coimbra - Inovagdo Pedagdgica: Ideias e
Propostas de Docentes e Estudantes, 24 maio de 2023

4° Debate na Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacéo da Universidade de Coimbra, na sequéncia da Conferéncia pelo Prof.
Doutor Anténio Dias de Figueiredo - "Inquietag6es Pedagogicas no Ensino Superior na Era da Inteligéncia Artificial”, 1 fevereiro de 2024

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Maria Sdo Jodo Castilho Breda

Unidade Curricular Ciclo de estudos EEY el T TP PL TC S E oT O
contacto
. . Mestrado em Psicologia da
Psicologia para Educacio
Sustentabilidade e 640, 49.0 49.0
= . Desenvolvimento e
Intervencéo Educativa
Aconselhamento
. Mestrado em Psicologia da
Desenvolvimento e Educacio
Intervencéo no Adulto e no &30, 49.0 49.0
Desenvolvimento e
Idoso
Aconselhamento
Estagio em Psicologia da Mestrado em Psicologia da
Educa(;ao,. Educa(;ao,' 30.0 30.0
Desenvolvimento e Desenvolvimento e
Aconselhamento Aconselhamento
Mestrado em Psicologia da
Dissertacdo de Mestrado Educa(;ao,_ 30.0 30.0
Desenvolvimento e
Aconselhamento
Psicologia para
Sustentabilidade: Consumo | Licenciatura em Psicologia
= ) 49.0 49.0
e Protec&o do Ambiente
Temas de desenvolvimento
e de gestdo de carreira do | Licenciatura em Psicologia 49.0 49.0
jovem adulto
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A3ES ACEF/2425/1901130

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - José Manuel Pacheco Miguel

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Auxiliar ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Psicologia

Area cientifica deste grau académico (EN)
Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico
2014

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

1B17-98D2-5A14
Orcid

0000-0002-9498-3444
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacdo - José Manuel Pacheco Miguel
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em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - José Manuel Pacheco Miguel

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
1995 licenciatura 15
2006 Mestrado Muito Bom
5.2.1.4. Formacéo pedagdgica - José Manuel Pacheco Miguel
5.2.1.5. Distribuigao do servigo docente - José Manuel Pacheco Miguel
Unidade Curricular Ciclo de estudos Vel (e T TP PL TC E oT o
contacto
Métodos Estatisticos: Licenciatura em Psicologia 490 210 | 28.0
Fundamentos
Estat|st|f:a Aplicada a LlcenCIatur? em Ciéncias 490 210 | 2800
Educagéo da Educacéo
Estatistica Aplicada Llce_nC|atura em Servico 49.0 49.0
Social
Mestrado em Psicologia da
Educacao,
. L Desenvolvimento e
Met_odologla e Estatistica Aconselhamento | 28.0 28.0
Aplicadas . .
Mestrado em Psicologia
Clinica Sistémica e da
Saude
. — Mestrado em
Métodos e Técnicas de | \inistracdo Pablicae | 20.0 20.0
Investigagéo .
Privada
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Ana Cristina Ferreira Almeida

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Auxiliar ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Psicologia
Area cientifica deste grau académico (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico
2004

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

BE18-8BDD-FEDS8
Orcid

0000-0003-4181-2868

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacdo - Ana Cristina Ferreira Almeida

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Estudos
Interdisciplinares do Século XX Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional
(CEIS20)
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Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Ana Cristina Ferreira Almeida

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
1990 Licenciatura Psicologia Universidade de Coimbra 16
1995 Mestrado Psicologia Universidade de Coimbra MB

5.2.1.4. Formacéo pedagdgica - Ana Cristina Ferreira Almeida

Formacé&o pedagdgica relevante para a docéncia

1° Debate - Inovagédo Pedagdgica — Perspetivas e Reflexdes dos Docentes, 25 de maio de 2022

2° Debate - Perspetivas e Reflexdes Docentes, 4 novembro de 2022

3° Debate - Inovacéo Pedagdgica: Ideias e Propostas de Docentes e Estudantes, 24 maio de 2023

4° Debate — Conferéncia pelo Prof. Doutor Anténio Dias de Figueiredo - “InquietagGes Pedagdgicas no Ensino Superior na Era da
Inteligéncia Artificial”, 1 fevereiro de 2024

Programa ON-BOARD (Univ. Coimbra): Estratégias Inovadoras de Ensino Adaptado e Inclusivo, no dia 22 de novembro de 2023

Projeto On-Board (Universidade de Coimbra): Metodologias de Ensino e Avaliacdo em Contexto de Aprendizagem Ativa, nos dias 20 e
23 de novembro e 4 de dezembro de 2023, inserido hos UC_Docéncia LABS

Inovac?a?o0@UC 2023, Coimbra, 5 de dezembro de 2023

|A para Professores Universita?rios - 22 edi¢gdo Curso Santander
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Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Ana Cristina Ferreira Almeida

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC S| E oT O
contacto
Psicologia da Educacéo Licenciatura em Psicologia 24.5 24.5
Teorias e Modelos de Licenciatura em Psicologia
~ 49.0 49.0

Resolucéo de Problemas

Aprendizagem Baseada em | Licenciatura em Psicologia 28.0 28.0

Jogo

Psicologia da Educacéo L|cenCIatur§1 em Ciéncias 24.5 24.5
da Educagéo

Programas Mestrado em Psicologia da

Psicoeducativos de Educagao, 95 95

Promocéo da Saude Desenvolvimento e ' ’

Psicoldgica Aconselhamento
Mestrado em Psicologia da

Estagio Educagao, 58.0 28.0 30.0
Desenvolvimento e
Aconselhamento
Mestrado em Psicologia da

Dissertaco Educacdo, 58.0 28.0 30.0
Desenvolvimento e
Aconselhamento
Mestrado em Psicologia

Estéagio Clinica Sistémica e da 56.0 28.0 28.0
Salde
Mestrado em Psicologia

Dissertacéo Clinica Sistémica e da 43.0 15.0 28.0
Saude
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Luiza Isabel Gomes Freire Nobre Lima

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Auxiliar ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)
Psicologia
Area cientifica deste grau académico (EN)

Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico
2010

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

0B1D-05B4-9896
Orcid

0000-0002-2961-2778
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Luiza Isabel Gomes Freire Nobre Lima

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Investigagdo em
Neurqpsmologla e Intervencdo Excelente Universidade de Coimbra (UC) Institucional
Cognitivo Comportamental
(CINEICC)
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Luiza Isabel Gomes Freire Nobre Lima

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
1994 Licenciatura Psicologia Universidade de Coimbra B.Om com

distingao
2000 Mestrado Psicologia Pedagogica Universidade de Coimbra Muito Bom
2016 Especialista Psicologia da Educacéo Ordem dos Psic6logos Portugueses

5.2.1.4. Formagéo pedagogica - Luiza Isabel Gomes Freire Nobre Lima

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

maio de 2022

Ciclo de Debates em torno da Inovagéo Pedagdgica — 1° Debate: Inovacéo Pedagodgica — Perspetivas e Reflexes dos Docentes, 25 de

Ciclo de Debates em torno da Inovagéo Pedagdgica — 2° Debate: Perspetivas e Reflexdes Docentes, 4 novembro de 2022

24 maio de 2023

Ciclo de Debates em torno da Inovacéo Pedagdgica — 3° Debate: Inovacéo Pedagdgica: Ideias e Propostas de Docentes e Estudantes,

Ciclo de Debates em torno da Inovagéo Pedagdgica — 4° Debate: Conferéncia pelo Prof. Doutor Anténio Dias de Figueiredo -
“Inquietagdes Pedagogicas no Ensino Superior na Era da Inteligéncia Artificial”, 1 fevereiro de 2024

“Questdes Eticas na Docéncia”, 4 margo 2024

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Luiza Isabel Gomes Freire Nobre Lima

Unidade Curricular Ciclo de estudos Ul e T TP PL TC S E oT (0]
contacto

Mestrado em Psicologia da

MausTratos na Infancia: Educagao,_

x Desenvolvimento e
Conceptualizagéo e 42.0 42.0
Intervencao Aconselhamento /
¢ Mestrado em Psicologia

Clinica Forense
Mestrado em Psicologia da

Estégio Educaco, 58.0 28.0 30.0
Desenvolvimento e
Aconselhamento
Mestrado em Psicologia da

Dissertaco Educacdo, 58.0 28.0 30.0
Desenvolvimento e
Aconselhamento

Dissertaco Mestrado em Psicologia | gg 28.0 30.0
Clinica Forense

Tese Doutoramento em 80.0 30.0 50.0
Psicologia

Seminarios Avancados em | Mestrado em Ciéncia

. ) P 3.0 3.0

Psicologia Psicoldgica

Projeto de Dissertagéo Mg;trado em Psicologia 2.0 2.0
Clinica Forense
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Joaquim Manuel Pires Valentim

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Psicologia

Area cientifica deste grau académico (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico

2004

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

3215-25C8-C5C4
Orcid

0000-0002-9632-3693

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Joaquim Manuel Pires Valentim

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Investigagdo em
Neurqpsmologla e Intervencdo Excelente Universidade de Coimbra (UC) Institucional Sim
Cognitivo Comportamental
(CINEICC)
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Joaquim Manuel Pires Valentim

ANo Grau ou Titulo Area Instituic&o Classificacédo

European PhD
in Social
Representations
and
Communication

2004

Provas
académicas
1993 (equiv
mestrado) em
Psicologia
Licenciatura em
Psicologia

1988

5.2.1.4. Formagéo pedagdgica - Joaquim Manuel Pires Valentim

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Quality assurance in open and distance learning. Curso promovido pelo EuroPACE. Leuven, Bélgica, maio-junho de 2000

Seminario Supervisdo Doutoral: abordagens e préaticas — Edi¢éo Escolas Doutorais, promovido pelo Instituto de Investigacéo
Interdisciplinar - Universidade de Coimbra, 22 de fevereiro de 2022

Ciclo de Debates em torno da Inovacao Pedagdgica, organizado pela Dire¢cdo da FPCEUC 1° Debate - Inovagao Pedagdgica —
Perspetivas e Reflexdes dos Docentes, 25 de maio de 2022

2° Debate em torno da Inovacéo Pedagdgica, organizado pela Diregdo da FPCEUC - Perspetivas e Reflexdes Docentes, 4 novembro de
2022

4° Debate — Conferéncia pelo Prof. Doutor Antonio Dias de Figueiredo - "Inquieta¢des Pedagdgicas no Ensino Superior na Era da
Inteligéncia Artificial", 1 fevereiro de 2024
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5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Joaquim Manuel Pires Valentim

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES TP PL TC S| E oT O
contacto

Psicologia Social - Temas | Licenciatura em Psicologia 49.0 49.0

Aprofundados

Psicologia Politica Me_stra,d(_) em Ciéncia 21.0 21.0
Psicoldgica
Mestrado em Psicologia da

Psicologia Intercultural Educa(;ao,_ 58.0 28.0 30.0
Desenvolvimento e
Aconselhamento

Masterclass de Mestrado em Ciéncia

Investigac@o em Psicologia s 14.0 14.0
Psicolégica

Formac&o Avangada em Mestrado Erasmus Mundus

Psicologia do Trabalho WOP-P 48.0 30.0 18.0

Orientacgao de teses Do_utoramento em 80.0 30.0 50.0
Psicologia

Orientacgao Tutorial Me_stra'dq em Ciéncia 9.0 9.0
Psicoldgica

Orientacéo de dissertacdes Me_stra,d(_) em Ciéncia 30.0 30.0
Psicoldgica

Orientacdo de estagios Me.s"%dc.) em Ciéncia 30.0 30.0
Psicolégica

) ~ . ~ Mestrado em Psicologia

Orientagdo de dissertagoes | oypic sistémica e da 43.0 15.0 28.0
Saude

Orientacao de dissertacbes Mestre_ldo em Psicologia 28.0 14.0 14.0
Organizacional
Programa de
Doutoramento

Seminario optativo tematico | Interuniversitario em

) h S 9.0 6.0 3.0

I Psicologia, Especialidade

Psicologia da Educagéo
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Lisete Santos Mendes Monico

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Psicologia

Area cientifica deste grau académico (EN)

Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico

2010

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

021C-DACF-FB7C
Orcid

0000-0002-9374-2702

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagéo - Lisete Santos Mendes Mdnico

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Investigagdo em
Neurqpsmologla e Intervencdo Excelente Universidade de Coimbra (UC) Institucional Sim
Cognitivo Comportamental
(CINEICC)
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Lisete Santos Mendes Monico

Ano CENEIID | e, Instituigo Classificagdo
2003 Mestre Psicologia Social Universidade do Porto Muno_ b_om por
unanimidade
Diploma de Aprovado
2001 Estudos Psicologia Social Universita degli Studi di Bari (Aprovado/Nao
Avancgados aprovado)
1999 Licenciatura Psicologia Universidade de Coimbra %g)valores ©-

5.2.1.4. Formacéo pedagdgica - Lisete Santos Mendes Mdnico

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

2021 (17 de setembro): Os Desafios do Ensino a Distancia no Ensino Superior: afirmagao de uma modalidade em expanséo.
Conferéncia organizada pela A3ES - Agéncia de Avaliagdo e Acreditagdo do Ensino Superior. Teatro Thalia, Lisboa.

2021 (20 de setembro): Longitudinal Data Analysis course (online), ministrado pelos Doutores Paola Zaninotto (Associate Professor of
Medical Statistics) e Giorgio Di Gessa (Senior Research Fellow in Epidemiology and Statistics) Organizagdo: CINEICC (6 horas).

2022 (24 de marc¢o): Analise de Dados Qualitativos Assistida por Computador. Curso ministrado pelo Doutor Francisco Freitas (6 horas)

2023 (14 de marco): Riesgos Laborales y Capital Psicolégico. Formagao ministrada pelo Prof. Doutor Miguel Angel Mafias Rodriguez,
Diretor do Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales de la Universidad de Almeria (4 horas)

2024|2022. Academias dinamizadas na FPCE-UC pela Ordem dos Psicologos Portugueses: Ser Psic6log@ (03-05-2024); Sou mestre
em Psicologia, e agora? (29-04-2023), Ser Psicologo: Identidade, futuro e desafios (26-10-2022)

Ciclo de Debates sobre temas da Psicologia Social (2024), organizado pelo Nucleo de Psicologia Social da Associagéo Portuguesa de
Psicologia (membro).

2024 (10 de outubro): Ferramentas de Apoio a Investigagao: Competéncias e Ferramentas de Inteligéncia Artificial em Investigacao.
Formacé&o ministrada por Anténio Dias de Figueiredo (Professor Catedratico aposentado do Departamento de Engenharia Informatica da
Universidade de Coimbra e investigador do Centro de Informatica e Sistemas da Universidade de Coimbra) e Penousal Machado
(Professor Associado no Departamento de Engenharia Informética da Universidade de Coimbra e investigador do Centro de Informatica
e Sistemas da Universidade de Coimbra), organizada pelo iiiUC (1,5 horas).
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5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Lisete Santos Mendes Mdnico

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC S| E oT O
contacto
Psicologia Social Licenciatura em Psicologia 490 490
Metodologia da Licenciatura em Psicologia
Investigac@o em Psicologia 9 49.0 21.0 28.0
|
Envolvimento Académico Licenciatura em Psicologia 18.0 8.0 8.0 20
Participacéo em Projeto de | Licenciatura em Psicologia 20 20
Investigagéo | ’ ’
Trabalho Auténomo de Licenciatura em Psicologia 70 70
Pesquisa : .
Mestrado em Psicologia da
Me;odologla e Estatistica Educagao,_ 14.0 14.0
Aplicadas Desenvolvimento e
Aconselhamento
. - Mestrado em Psicologia
Meyodolog|a e Estatistica Clinica Sistémica e da 14.0 14.0
Aplicadas .
Saude
Dissertacdo em Psicologia | Mestrado em Psicologia
Clinica Sistémica e da Clinica Sistémica e da 43.0 15.0 28.0
Saude Salde
Investigacéo e Dissertacéo ’ h
de Mestrado Mestrado em Psicologia | 5 14.0 14.0
Organizacional
Mestrado em Psicologia do
Investigacéo e Dissertagdo Trabalho, das
| gac & Organizagdes e dos 25.0 25.0
Recursos Humanos -
WOP-P
Mestrado em Psicologia do
Investigacéo e Dissertagdo Trabalho, das 146
I gac & Organizagdes e dos 176.0 30.0 0 '
Recursos Humanos -
WOP-P
Mestrado em Psicologia do
Investigacéo e Dissertagdo Trabalho, das
i gac & Organizagdes e dos 30.0 30.0
Recursos Humanos -
WOP-P
Orientagdo de Estagio de Mestrado em Ciéncia
A L 30.0 30.0
Investigacao Psicoldgica
Supervisao de Dissertagdo Me_stra@q em Ciéncia 30.0 30.0
Psicoldgica
Orientacao de Teses de Do_utorar_nento em 80.0 30.0 50.0
Doutoramento Psicologia
ACEF/2425/1901130 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
117 de 141 Funcionamento 23/12/2024, 17:21



A3ES

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

ACEF/2425/1901130

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Ana Paula Mendes Correia Couceiro Figueira

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

psicologia

Area cientifica deste grau académico (EN)

psychology

Ano em que foi obtido este grau académico

2002

Instituicdo que conferiu este grau académico

universidade de coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

E01A-C348-1C65
Orcid

0000-0001-5998-3046

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacdo - Ana Paula Mendes Correia Couceiro Figueira

e Inovacao (CI&DEI)

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Estudos
Interdisciplinares do Século XX Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional Sim
(CEIS20)
Centro de Estudos em Educagdo Bom Instituto Politécnico de Viseu (IPV) Outro
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Ana Paula Mendes Correia Couceiro Figueira

Ano CENEIID | e, Instituigo Classificagdo
curso de
_edgca_dor DE ~ Escola normal de educadores de infancia de
1980 infancia, educacgédo ; 15
. coimbra
equivalente a
licenciatura

5.2.1.4. Formagéo pedagodgica - Ana Paula Mendes Correia Couceiro Figueira

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

-1° Debate - Inovagdo Pedagodgica — Perspetivas e Reflexdes dos Docentes, 25 de maio de 2022 -2° Debate - Perspetivas e Reflexdes
Docentes, 4 novembro de 2022 -3° Debate - Inovacéo Pedagdgica: Ideias e Propostas de Docentes e Estudantes, 24 maio de 2023 -4°
Debate — Conferéncia pelo Prof. Doutor Anténio Dias de Figueiredo - “Inquieta¢cdes Pedagdgicas no Ensino Superior na Era da
Inteligéncia Artificial”, 1 fevereiro de 2024 Revista Cientifica Ubuntu. (https://www.academialideresubuntu.org/pt/escolas-ubuntu); rede
teach for portugal https://teachforportugal.org/; vencer o autismo, https://vencerautismo.org/sobre-nos/ https://teachforportugal.org/

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Ana Paula Mendes Correia Couceiro Figueira

Unidade Curricular Ciclo de estudos Uil [t T TP PL TC S E oT (0]
contacto

Ensino da Psicologia Licenciatura em Psicologia 28.0 28.0

Psicologia Comunitaria Licenciatura em Psicologia 49.0 49.0

Psicologia da Educacéo Licenciatura em Psicologia 24.5 24.5

_I\/Ietod_ologla dc_a . Llce_‘nmatura em servigo 29.0 49.0

investigacéo cientifica social
Mestrado em Psicologia da

Orientagdo Estagios Educagao,_ 30.0 30.0
Desenvolvimento e
Aconselhamento
Mestrado em Psicologia da

Orientacao Dissertagdes Educagao,_ 30.0 30.0
Desenvolvimento e
Aconselhamento

Orientacao Teses Do_utorar_nento em 50.0 50.0
Psicologia
Programa de
Doutoramento

Orientacdo Teses Intgrunlv_ersnano em 50.0 50.0
Psicologia, especialidade
em Psicologia da educagéo
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Marcela Salomé Albuquerque Andrade de Matos

Vinculo com a IES

Investigador de Carreira (Art. 3°, alinea I) do DL-74/2006, na redagéo fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Investigador

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Psicologia

Area cientifica deste grau académico (EN)

Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico

2012

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

231D-626D-287A
Orcid

0000-0001-7320-7107

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Marcela Salomé Albuquerque Andrade de Matos

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Investigagdo em
Neurqpsmologla e Intervencdo Excelente Universidade de Coimbra (UC) Institucional Sim
Cognitivo Comportamental
(CINEICC)
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Marcela Salomé Albuquerque Andrade de Matos

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
Aprovada com
Psicologia na especialidade de Faculdade de Psicologia e de Ciéncia das Distin¢éo e
2012 Doutoramento . . . ~ : b .
Psicologia Clinica Educagao da Universidade de Coimbra Louvor por
Unanimidade
Psicologia, area de especializagao Muito Bom
Licenciatura em Psicologia Clinica ramo Faculdade de Psicologia e de Ciéncia das
2004 . o ~ ; : . (dezassete
(pré-bolonha) Cognitivo-Comportamental Educacao da Universidade de Coimbra valores)

5.2.1.4. Formagéo pedagogica - Marcela Salomé Albuquerque Andrade de Matos

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Em 21 de marco de 2024 participou na Conferéncia Final Conference of the Project GendER@UC EEA Grants (4h), no ambito do projeto
GendER@UC EEA Grant, Universidade de Coimbra.

Em 30 de Janeiro de 2024 participou no evento formativo Ciéncia Cidada na UC: Atividade de cocriagdo (4h), conduzida por Ana Santos
Carvalho (Instituto de Investigacéo Interdisciplinar da Universidade de Coimbra), Catarina Silva (Center for Functional Ecology) e Filipa
Bessa (Center for Functional Ecology), com a presenca de Maria Vicente (Fundadora da Rede CC.pt), e promovida pela equipa de
Formacdes iiilUC - Ferramentas de apoio a Investigacéo, Instituto de Investigagao Interdisciplinar da Universidade de Coimbra (iiilUC).

Em 20 de novembro de 2023 participou no evento formativo Bootcamp WomenResearchers@UC (4h), no ambito do projeto
GendER@UC EEA Grant, facilitada pela Professora Helena Marujo (Professora no ISCSP, lider em Psicologia Positiva e Titular da
Cétedra Catedra UNESCO em Educagéo para a Paz Global Sustentavel), Universidade de Coimbra.

Em 13 de novembro de 2023 participou no evento formativo SoapBox Science Coimbra — Formacao Oradoras, (4h), promovida pela
equipa de Comunicacéo em Ciéncia do Instituto de Investigacao Interdisciplinar da Universidade de Coimbra (iiiUC).

Em 30 e 31 de janeiro de 2023 participou no Curso de Boas Préaticas na Orientacdo Doutoral (7h), que decorreu no ROMULO - Centro
Ciéncia viva da Universidade de Coimbra, organizado no dmbito das Escolas Doutorais da Universidade de Coimbra, pelo Instituto de
Investigacao Interdisciplinar (iiilUC).

Em 24 e 25 de outubro de 2022 participou na Oficina Formativa Interdisciplinar | Integragdo da Perspetiva de Género na Investigagao,
promovida no ambito do projeto do projeto GendER@UC EEA Grants, pelo Instituto de Investigagao Interdisciplinar da UC.

Em 22 fevereiro de 2022, realizou o Seminario Superviséo Doutoral: abordagens e préaticas — Edi¢éo Escolas Doutorais (1h30),
promovido pelo Instituto de Investigacéo Interdisciplinar e ministrado pela Doutora Isabel Huet.

Em 11 novembro de 2021, frequentou a sessao Vigilancia Tecnolégica (2h) direcionada ao CINEICC, no ambito do Programa de
Capacitacao sobre Valorizacéo e Transferéncia do Conhecimento, ministrada pelo Gabinete de Transferéncia de Tecnologia da
UCBusiness, Universidade de Coimbra.

Em 2021, realizou o curso Randomized Controlled Trials, de 3 dias (20h) (Professoras Doutoras Annemiekevan Stratene and Annet
Kleiboerda, Vrije Universiteit Amsterdam; 21 a 23 outubro 2021). promovido pelo CINEICC, Universidade de Coimbra.

Em 29 setembro de 2021, frequentou o webinar sobre a plataforma UCTeacher (2h), promovido pela Universidade de Coimbra.

Em 2021, realizou o curso Longitudinal Data Analysis Online course, de 1 dia (6h) (Professora Doutora Paola Zaninotto e Professor
Doutor Giorgio Di Gessa; 20 setembro 2021), promovido pelo CINEICC, Universidade de Coimbra.

Em 2017, realizou o curso de 5 dias “Metodologias de analise de dados recorrendo ao software MPLUS” (Prof. Doutor Chris Stride,
marc¢o 2017), promovido pelo CINEICC, Universidade de Coimbra.
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5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Marcela Salomé Albuquerque Andrade de Matos

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC S| E oT O
contacto
Programas Mestrado em Psicologia da
Psicoeducativos para a Educacéao, 6.0 6.0
Promogao da Saude Desenvolvimento e ' ’
Psicoldgica Aconselhamento
Mestrado Intervencdes
Terapias Cognitivo- Cognitivo Comportamentais
Comportamentais em Psicologia Clinica e da 12.0 12.0
Adultos | Saude
Mestrado Intervencdes
Intervencdes baseadas no | Cognitivo Comportamentais
Mindfulness, Compaixdo e | Psicologia Clinica e da 14.0 14.0
Aceitagcao Saude
Elaboragéo de Projetos em | Mestrado Ciéncia
; A e 7.0 7.0
Psicologia Psicoldgica
Masterclass de A
Investigagdo em Psicologia Me_stre}dq Ciéncia 14.0 14.0
Psicoldgica
Doutoramento em
Psicologia / Doutoramento
Metodologias da em Ciéncias da Educagao/
. o - Programa Inter-
investigacdo e andlise de . s 3.0 3.0
Universitario de
dados
Doutoramento em
Psicologia
Doutoramento Inter-
Seminrio Optativo Universitario em Psicologia,
o P Especialidade Psicologia 3.0 3.0
Tematico | ~
da Educacgéo
Doutoramento Inter-
Seminrio Optativo Universitario em Psicologia,
" P Especialidade Psicologia 5.0 3.0 2.0
Tematico Il =
da Educacgéo
Mestrado Intervencdes
Orientacado de Dissertagdo | Cognitivo Comportamentais
de Mestrado Psicologia Clinica e da 70.0 70.0
Saude
Desenvolvimento da Tese
de_DoutqramEento em Do_utorar_nento em 80.0 30.0 50.0
Psicologia Clinica e da Psicologia
Saude
Doutoramento Inter-
Universitario em Psicologia,
Tese de Doutoramento Especialidade Psicologia 15.0 15.0
da Educacao
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Luis Miguel da Silva Pires

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria

Professor Auxiliar convidado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Psicologia, especialidade em Neuropsicologia

Area cientifica deste grau académico (EN)

Psychology, concentration in Neuropsychology

Ano em que foi obtido este grau académico

2017

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

45
CienciaVitae

F718-0EEA-ECE5
Orcid

0000-0003-3774-6036

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Luis Miguel da Silva Pires

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Investigagdo em
Neurqpsmologla e Intervencdo Excelente Universidade de Coimbra (UC) Institucional Sim
Cognitivo Comportamental
(CINEICC)
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Luis Miguel da Silva Pires

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
Mestrado Psicologia Clinica e da Saude,
2009 subespecializagdo em Universidade de Coimbra 15 (Bom)
Integrado - :
Psicogerontologia

5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Luis Miguel da Silva Pires

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Conferéncia "More Knowledge. Better University" Universidade de Coimbra, Portugal. 06/02/2024

01/02/2024

Inquietagcbes Pedagdgicas sobre o Ensino Superior na Era da Inteligéncia Artificial. Professor Doutor Anténio Dias Figueiredo. Ciclo de
Debates em Torno da Inovacdo Pedagdgica na Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educag&o da Universidade de Coimbra.

Douro)

Pensamento Critico no Ensino Superior: Porqué e como? Caroline Dominguez e Helena Silva (Universidade de Tras-os-Montes e Alto

Gamificagdo, motivacéo e envolvimento dos estudantes. Carlos Santos e Luis Pedro (Universidade de Aveiro)

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Luis Miguel da Silva Pires

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC E oT O
contacto

Avaliacéo Mestrado em

Neuropsicoldgica: Criangas | Neuropsicologia: Avaliagcdo | 21.0 21.0

e Adolescentes e Reabilitagdo

Metodologia da Licenciatura em Psicologia

Investigac@o em Psicologia 24.5 24.5

Il

Estimulacéo e Reabilitacéo | Mestrado em

Neuropsicolégica Neuropsicologia: Avaliagdo | 9.0 9.0
e Reabilitacdo

Instrumento de Avaliagdo e

Programas de Intervengdo: | Mestrado em

Desenvolvimento e Analise | Neuropsicologia: Avaliagcdo | 14.0 14.0

Psicométrica e Reabilitagao

Estudo de Casos, Escrita Mestrado em

de Relatérios e Etica em Neuropsicologia: Avaliagdo | 14.0 14.0

Neuropsicologia e Reabilitacdo

Avaliacéo Mestrado em

Neuropsicolégica: Adultos | Neuropsicologia: Avaliagdo | 21.0 21.0

e Idosos e Reabilitagdo

Laboratério de Métodos Me_stra@q em Ciéncias 7.0 7.0
Psicol6gicas
Mestrado em

Orientacao de Estagio Neuropsicologia: Avaliagao |58.0 28.0 30.0
e Reabilitagdo

Orientagao de Dissertacédo Mestradc_) em .
Neuropsicologia: Avaliagdo | 58.0 28.0 30.0
e Reabilitagdo
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Rute Marlene Fernandes da Silva David

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Professor Auxiliar convidado ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)
Psicologia
Area cientifica deste grau académico (EN)

Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico
2017

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Coimbra (FPCEUC)

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

15
CienciaVitae

CB1A-DB11-8548
Orcid

0000-0002-4976-0735
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiag&do Unidades de Investigacéo - Rute Marlene Fernandes da Silva David

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Investigagdo em
Neurqpsmologla e Intervencdo Excelente Universidade de Coimbra (UC) Institucional
Cognitivo Comportamental
(CINEICC)
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Rute Marlene Fernandes da Silva David

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2002 Licenciatura Psicologia Universidade de Coimbra (FPCEUC) 16
2008 Mestrado Psicologia Universidade de Coimbra (FPCEUC) Muito Bom
5.2.1.4. Formacédo pedagdgica - Rute Marlene Fernandes da Silva David
5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Rute Marlene Fernandes da Silva David
Unidade Curricular Ciclo de estudos VGIE 7 T TP PL TC S E oT @)
contacto

Mestrado em Psicologia da

Modelos de Consulta de Educacao,
. . 14.0 14.0

Contexto Vocacional Desenvolvimento e

Aconselhamento
Motivac&o e Emogao Licenciatura em Psicologia | ,, 10.5 14.0
Ezltg?logla Positiva e Bem- | Licenciatura em Psicologia 14.0 14.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Ana Rita Esteves de Sousa e Silva

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Investigador
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Psicologia

Area cientifica deste grau académico (EN)

Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico

2016

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

D413-F86D-3537
Orcid

0000-0002-5957-2711

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Ana Rita Esteves de Sousa e Silva

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centro de Investigagdo em
Neurqpsmologla e Intervencdo Excelente Universidade de Coimbra (UC) Institucional Sim
Cognitivo Comportamental
(CINEICC)
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Ana Rita Esteves de Sousa e Silva

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2013 Pés-Graduagéo Cuidados Paliativos Ei?tléldade de Medicina da Universidade do 16
Mestrado Psicologia (lenlca € d.a Saude, . | Faculdade de Psicologia e Ciéncias da
2009 Concentragdo em Psicogerontologia = . : : 17
Integrado Clinica Educagdo da Universidade de Coimbra
5.2.1.4. Formacdo pedagdgica - Ana Rita Esteves de Sousa e Silva
Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia
Inquietagbes Pedagogicas sobre o Ensino Superior na Era da Inteligéncia Artificial 1/02/2024
3° DEBATE: IDEIAS E PROPOSTAS DE DOCENTES E ESTUDANTES 24/05/2023
Workshop Género e Lideranga — 20/06/2022
Curso de Boas Praticas na Orientagdo Doutoral — 19/07/2022
5.2.1.5. Distribui¢cdo do servigo docente - Ana Rita Esteves de Sousa e Silva
Unidade Curricular Ciclo de estudos VGIE 7 T TP PL TC S E oT @)
contacto
Sistemas de Memoria Licenciatura de Psicologia 8.0 8.0
Estimulagéo e Reabilitagdo | Mestrado em
Neuropsicologica Neuropsicologia Clinica: 23.0 23.0
Avaliagdo e Reabilitacdo
LeEno0s B OG0 | estaco e
municag . Neuropsicologia Clinica: 175 175
Reabilitagdo Cognitiva L o
Avaliacéo e Reabilitagéo
. Mestrado em Psicologia da
Desenvolvimento e Educacio
Intervencéo no Adulto e 640, 12.0 12.0
Desenvolvimento e
Idoso
Aconselhamento
Estagio em Mestrado em
Neuropsicologia Clinica: Neuropsicologia Clinica: 30.0 30.0
Avaliacé@o e Reabilitagdo Avaliacdo e Reabilitagio
Dissertacdo em Mestrado em
Neuropsicologia Clinica: Neuropsicologia Clinica: 30.0 30.0
Avaliacéo e Reabilitagdo Avaliacéo e Reabilitagéo

5.3. Dados quantitativos relativos a equipa docente do ciclo de estudos.

5.3.1. Total de docentes do ciclo de estudos (n° e ETI)

5.3.1.1. Namero total de docentes.

21

5.3.1.2. Namero total de ETI.

19.60

5.3.2. Corpo docente proprio — docentes do ciclo de estudos integrados na carreira docente ou de investigacao

(art.° 3 DL-74/2006, na redacéo fixada pelo DL-65/2018).*
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Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéo fixada pelo

DL-65/2018

Investigador de Carreira (Art. 3°, alinea I) do DL-74/2006, na redagao fixada

pelo DL-65/2018

Outro vinculo

ACEF/2425/1901130

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

% em relagéo ao total de ETI
86.73%

5.10%

8.16%

5.3.3. Corpo docente academicamente qualificado — docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor*

Corpo docente academicamente qualificado
Docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor (ETI)

5.3.4. Corpo docente especializado

Corpo docente especializado

Doutorados especializados na(s) area(s) fundamental(is) do CE (% total ETI)

ETI Percentagem*
1960 100.00%

ETlI Percentagem*
19.6 100.00%

N&o doutorados, especializados nas areas fundamentais do CE (% total ETI) 0.0 0.00%
N&o doutorados na(s) area(s) fundamental(is) do CE, com Titulo de Especialista (DL 206/2009) nesta(s) 0.0 0.00%
area(s)(% total ETI)

% do corpo docente especializado na(s) area(s) fundamental(is) (% total ETI) 100.00%
% do corpo docente doutorado especializado na(s) area(s) fundamental(is) (% docentes especializados) 100.00%

5.3.5. Corpo Docente integrado em Unidades de Investigacao da Instituicéo, suas subsidiarias ou polos nela
integrados (art.° 29.° DL-74/2006, na redacéo fixada pelo DL-65/2018)

Descricao ETlI Percentagem*
Corpo Docente integrado em Unidades de Investigagdo da Instituicdo, suas subsidiarias ou polos nela 11.4 58.42%
integrados 5

5.3.6. Estabilidade e dindmica de formacao do corpo docente.

Estabilidade e dinamica de formagao

ETI Percentagem*

Docentes do ciclo de estudos de carreira com uma ligacéo a instituicdo por um periodo superior a trés anos 18.0 91.84%

Docentes do ciclo de estudos inscritos em programas de doutoramento ha mais de um ano (ETI) 0.0 0.00%

5.4. Desempenho do pessoal docente

5.4. Observagdes. (PT)
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Colaboracao do Professor Vinicius Coscioni da Universidade de Utrecht com o mestrado em aprecia¢éo, nomeadamente na
colaboragéo em diferentes unidades curriculares e na co-orientagdo de teses de mestrado. No presente ano letivo de 2023/24
contamos igualmente com a colaboragéo da Professora Liselotte den Boer da Universidade de Utrecht e do Professor Fernando
Fajardo da Universidade da Estremadura, Espanha. No ano letivo de 2023-24 o professor David Blustein participou num Seminéario
relacionado com o dominio da Psicologia Vocacional. Em 21 de junho de 2024 o Professor Sander Thomaes da Universidade de
Utrecht, Paises Baixos, dinamizou um Seminario para os alunos do MPEDA intitulado "Climate Change and Youth Development: A
Global Perspective".

Duas docentes do ciclo de estudo possuem, desde 2021, cargos diretivos como Diretora (Maria Paula Paixao) e Sub-Diretora (Luiza
Nobre Lima), tendo reducéo de servi¢o docente.

O corpo docente ap6s a reestruturagao curricular ndo sofre alterag6es face ao que integra atualmente o CE em funcionamento.

5.4. Observagdes. (EN)

Collaboration with Professor Vinicius Coscioni from Utrecht University with the master's program in appreciation, specifically in
collaboration on various curricular units and co-supervision of master's theses. In the current academic year of 2023/24, we also
have the collaboration of Professor Liselotte den Boer from Utrecht University and Professor Fernando Fajardo from the University of
Extremadura, Spain. During the 2023/24 academic year, Professor David Blustein participated in a seminar related to the vocational
area. On June 21, 2024, Professor Sander Thomaes from Utrecht University, the Netherlands, conducted a seminar for MPEDA
students entitled "Climate Change and Youth Development: A Global Perspective."

Since 2021, two teachers from the study cycle have held management positions as Director (Maria Paula Paix&do) and Deputy
Director (Luiza Nobre Lima), with a reduction in teaching service.

The teaching staff after the curricular restructuring does not undergo any changes in relation to those currently part of the EC in
operation.

Observagdes (PDF)

[sem resposta]

6. Pessoal técnico, administrativo e de gestéo (se aplicavel)

6.1. Namero e regime de dedicagéo do pessoal técnico, administrativo e de gestdo afeto a lecionagéo do ciclo de estudos. (PT)
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A Faculdade conta com 33 trabalhadores com 100% de afetagéo, distribuidos pelos seguintes servigos:

Coordenadora executiva: 1 elemento — Técnica Superior

Servicos Académicos/GAID: 10 elementos - 4 Assistentes Técnicos, 3 Técnicos Superiores, 1 Assistente Operacional e 2
Estagiarias

Gabinete de Apoio a Direcdo: 3 elementos — 3 Técnicos Superiores

Servigo de Apoio Juridico/RH: 1 elemento — Técnica Superior

Servico de Informéatica: 2 elementos — 2 Técnicos Superiores

Apoio & Investigagdo: 3 elementos - Técnicos Superiores

Biblioteca: 4 elementos — 3 Assistentes Técnicos, 1 Técnica Superior

Servigos Administrativo Financeiros: 1 elemento — Técnica Superior

Servico de Gestdo de Qualidade Pedagdgica/Servigos Administrativo Financeiros: 1 elemento — Técnica Superior
Centro de Prestacé@o Servigcos & Comunidade: 5 elementos — Técnicos superiores

Testoteca: 1 elemento — Técnica Superior

Portaria: 1 elemento — Assistente Operacional

Dos trabalhadores supramencionados, 21 sdo trabalhadores/as em fungdes publicas com contrato a tempo indeterminado; 10
trabalhadores/as com contrato a termo resolutivo incerto e 2 com estagio curricular (prazo de 1 ano).

Adicionalmente, a UC disp8e de servi¢os centrais, com intervengéo transversal a todas as UO, de apoio aos CE, por exemplo:
Servigco Gestdo Académica (gestdo administrativa dos processos escolares de estudantes de 1.° e 2.° CE) 30; Divisdo Relagdes
Internacionais (coordenacao e apoio a agées de intercambio e de coop. internacional) 19; Student Hub (apoio na gestéo do percurso
académico dos estudantes, voluntariado, empregabilidade e empreendedorismo de capacitacédo) 8; Nucleo de Integracéo e
Aconselhamento (apoio a estudantes com NE e aconselhamento psicopedagdgico)-6

A UC assume as Pessoas como principal ativo e procura valorizar competéncias individuais e potenciar as fung6es exercidas, pela
preparacéo de planos de formagéao baseados nas especificidades das unidades/servigos. O procedimento de formagao do pessoal
técnico foi otimizado — assegura o diagnostico de necessidades de formagao pela andlise dos resultados do SIADAP, balango do
plano de formacéo anterior, politicas de desenvolvimento de RH, inquérito a dirigentes, etc., dando origem a um plano bienal
monitorizado em todas as fases - formandos, formadores e dirigentes avaliam satisfacéo, eficacia e impacto das acdes realizadas,
culminando na realizacdo de relatério de balango apresentado a gestéo de topo, que despoleta melhorias que alimentam o ciclo
seguinte. E ainda assegurada a promogao da formag&o graduada do pessoal técnico reduzindo 25% das propinas por frequéncia de
cursos da UC.

ACEF/2425/1901130 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
131 de 141 Funcionamento 23/12/2024, 17:21



A3ES ACEF/2425/1901130

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

6.1. Namero e regime de dedicagéo do pessoal técnico, administrativo e de gestdo afeto a lecionagédo do ciclo de estudos. (EN)

The Faculty has 33 employees with 100% allocation, distributed among the following services:

Executive Coordinator: 1 member - Senior Technician

Academic Services/GAID: 10 members - 4 Technical Assistants, 3 Senior Technicians, 1 Operational Assistant and 2 Interns
Management Support Office: 3 members - 3 Senior Technicians

Legal/HR Support Service: 1 member - Senior Technician

IT Service: 2 members - 2 Senior Technicians

Research Support: 3 members - Senior Technicians

Library: 4 members - 3 Technical Assistants, 1 Senior Technician

Administrative and Financial Services: 1 member - Senior Technician

Pedagogical Quality Management Service/Financial Administrative Services: 1 member - Senior Technician
Community Services Center: 5 members - Senior Technicians

Library: 1 member - Senior Technician

Concierge: 1 member - Operational Assistant

Of the above-mentioned employees, 21 are public service workers with an open-ended contract; 10 have an uncertain fixed-term
contract and 2 have a curricular internship (1-year term).

Additionally, the UC has central services, with intervention across all OUs, to support students, for example: Academic Management

Service (administrative management of school processes for 1st and 2nd cycle students) - 34; International Relations Unit
(coordination and support for international exchange and cooperation actions) - 19; Student Hub (support in managing students'

academic paths, volunteering, employability and training entrepreneurship) - 8; Social Services (support for students with educational

needs and psychopedagogical counselling) - 6.

The UC defines People as the main asset and seeks to enhance individual skills and improve the functions performed by preparing
training plans based on the specificities of units and services. The training procedure for technical staff was optimised — it ensures
the diagnosis of training needs by analysing the results of the SIADAP, the balance of the previous training plan, the HR
development policies, the survey of managers, etc. This is done in consideration of PE initiatives, giving rise to a two-year plan
monitored at all stages - trainees, trainers and leaders evaluate satisfaction, effectiveness and impact of training sessions taken,

culminating in a debriefing report presented to top management which triggers improvements that feed the next cycle. The promotion

of the technical staff's graduate training is also ensured by reducing 25% of the fees for attending UC courses.

6.2. Qualificacdo do pessoal técnico, administrativo e de gestdo de apoio a lecionagéo do ciclo de estudos. (PT)

A qualificac@o académica do total dos 33 colaboradores/as de pessoal ndo docente distribui-se da seguinte forma:
i) 9 possuem o0 12° ano (1 Portaria; 3 Biblioteca; 5 Servigos Académicos/GAID);
ii) 15 possuem licenciatura (4 Servicos Académicos/GAID; 3 Gabinete de Apoio a Diregao; 1 Servico de Apoio Juridico/RH; 2

Servico de Informética; 1 Biblioteca; 1 Testoteca; 1 Servicos Administrativo Financeiros; 1 Servico de Gestao de Qualidade
Pedagdgica/Servicos Administrativo Financeiros; 1 Centro de Prestagdo de Servigos a Comunidade;

iii) 8 possuem mestrado (1 Coordenadora executiva; 1 Servicos Académicos/ GAID; 4 Centro de Prestacédo Servigos a Comunidade,

3 Apoio a Investigagao).

6.2. Qualificacdo do pessoal técnico, administrativo e de gestéo de apoio a lecionagédo do ciclo de estudos. (EN)

The academic qualifications of the total of 33 non-teaching staff are distributed as follows:
i) 9 have a 12th grade degree (1 Concierge; 3 Library; 5 Academic Services/GAID);

ii) 15 have a Bachelor's degree (4 Academic Services/GAID; 3 Management Support Office; 1 Legal/HR Support Service; 2 IT
Service; 1 Library; 1 Library; 1 Financial Administrative Services; 1 Pedagogical Quality Management Service/Financial
Administrative Services; 1 Community Service Center);

iii) 8 have Master's degrees (1 Executive Coordinator; 1 Academic Services/ GAID; 4 Community Services Center, 3 Research
Support).
7. Instalacdes, parcerias e estruturas de apoio aos processos de ensino e
aprendizagem (se aplicavel)
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7.1. Registaram-se altera¢des significativas quanto a instalagdes e equipamentos desde o anterior processo de avaliagédo?

[X] Sim [ ] Néao

7.1.1. Em caso afirmativo, apresentar uma breve explanacéo e fundamentacgao das altera¢6es efetuadas. (PT)

A FPCEUC continuou a investir em equipamento e infraestruturas de modo a proporcionar espacos adequados a uma atividade
cientifica e pedagdgica consentanea com as exigéncias da comunidade académica e com o esfor¢o de internacionalizacéo.
Salientamos, como medidas de maior impacto, a renovagédo e atualizacéo, de forma controlada e sustentada, dos equipamentos
informaticos e a requalificagdo dos edificios. Em 2022, iniciou-se uma obra significativa de melhoria do Edificio 2, que permitird um
alargamento substancial do espaco disponivel e melhores condigdes para o desenvolvimento das suas atividades, nomeadamente
ao nivel dos Laboratorios e espagos de estudo e investigagdo. A empreitada para a execucao das obras de requalificagdo rondou os
2 M€. Durante este periodo, a FPCEUC ocupou um Edificio Provisério, situado no Colégio das Artes. Salienta-se o grande esforgo
de adaptacao de espacos obsoletos para atividades letivas, de modo a colmatar as necessidades decorrentes das obras no Ed. 2.

7.1.1. Em caso afirmativo, apresentar uma breve explanagéo e fundamentacgéo das alteracGes efetuadas. (EN)

The FPCEUC continued to invest in equipment and infrastructures in order to provide adequate spaces for scientific and teaching
activities consistent with the demands of the academic community and our internationalization efforts. The measures with the
greatest impact include the controlled and sustained renewal and updating of IT equipment and the rehabilitation of buildings. In
2022, significant work began on improving Building 2, which will allow for a substantial increase in available space as well as better
conditions for the development of its activities, particularly in terms of Laboratories and study and research spaces. The contract to
carry out the upgrading work cost around €2 million. During this period, FPCEUC occupied a temporary building located in the
College of Arts. It is worth noting that a great deal of effort went into adapting obsolete spaces for teaching activities, in order to meet
the needs arising from the work on Building 2.

7.2. Registaram-se alteracGes significativas quanto a parcerias nacionais e internacionais no dmbito do ciclo de estudos desde o
anterior processo de avaliacéo?

[X] Sim [ ] Néo
7.2.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragdes ocorridas. (PT)

Estabeleceram-se novas parcerias para o desenvolvimento de projetos, nomeadamente: Teacher preparation for migrant school
inclusion- 2019- 612216-EPP-1-2019-1-EL-EPPKAS3-IPI-SOC-IN. O projeto teve como Universidade Coordenadora: University of
Piraeus Research Center — Grécia, e como Entidades participantes: CESIE - Italia; ENOROS Consulting Limited- Chipre; UC Leuven
- Bélgica; OCIS/FPCEUC- Universidade de Coimbra; University of Veliko Turnovo — Bulgéria. Projeto Work Intervention Network
envolvendo Boston College, EUA (entidade coordenadora), FPCEUC, Universidade de Telavive, Israel, Florida State University,
USA, University of Wisconsin, USA, Hosuton University, USA. Participacao ativa na rede internacional UNITWIN - Life Designing
Interventions (counseling, guidance, education) para o trabalho digno e o desenvolvimento sustentavel. Esta rede envolve a
cooperagdo de 21 universidades de todo o mundo.

7.2.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragdes ocorridas. (EN)

New partnerships were established to develop projects, namely: Teacher Preparation for Migrant School Inclusion - 2019-612216-
EPP-1-2019-1-EL-EPPKA3-IPI-SOC-IN. The project was coordinated by the University of Piraeus Research Center — Greece, with
the following participating entities: CESIE - Italy; ENOROS Consulting Limited - Cyprus; UC Leuven - Belgium; OCIS/FPCEUC -
University of Coimbra; University of Veliko Turnovo — Bulgaria.

Another project, the Work Intervention Network, involved Boston College, USA (coordinating entity); FPCEUC; Tel Aviv University,
Israel; Florida State University, USA; University of Wisconsin, USA; University of Houston, USA.

There was also active participation in the international network UNITWIN - Life Designing Interventions (counseling, guidance,
education) for decent work and sustainable development. This network involves the cooperation of 21 universities worldwide.

7.3. Registaram-se alterac8es significativas quanto a estruturas de apoio aos processos de ensino e aprendizagem desde o
anterior processo de avaliacéo?

[ 1Sim [X] Ndo
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7.3.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragdes ocorridas. (PT)

[sem resposta]

7.3.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragdes ocorridas. (EN)

[sem resposta]
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7.4. Registaram-se alteragdes significativas quanto a locais de estagio e/ou formagcdo em servico, protocolos com as respetivas
entidades e garantia de acompanhamento efetivo dos estudantes durante o estagio desde o anterior processo de avaliagdo?

[X] Sim [ ] N&o

7.4.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragdes ocorridas. (PT)

Sé&o igualmente aceites estagios autopropostos, desde que cumpram os requisitos definidos pela FPCEUC, o que tem permitido
alargar a rede de protocolos.

7.4.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alterac8es ocorridas. (EN)

Self-proposed internships are also accepted, provided they meet the requirements defined by FPCEUC, which has allowed for the

expansion of the network of agreements.

8. Parametros de avaliacéo do Ciclo de Estudos.

8.1. Estudantes inscritos no ciclo de estudos no ano letivo em curso.

8.1.1. Total de estudantes inscritos.

61.0

8.1.2. Caracterizag&o por Género.

Género Percentagem
Masculino 14.75
Feminino 85.25
8.1.3. Estudantes inscritos por ano curricular.
Ano curricular Estudantes inscritos
19 ano curricular 26
22 ano curricular 35

8.1.4. Eventual informagéo adicional sobre a caracterizagdo dos estudantes. (PT)

[sem resposta]

[sem resposta]
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8.2. Procura do ciclo de estudos - Estudantes

Parametro Pentltimo ano Ultimo ano Ano corrente

N.2 de vagas / No. of openings 10 15 15

N.¢ de candidatos / No. of candidates 10 20 25

N.¢ de admitidos / No. of admissions 10 18 21

N.2 de inscritos no 12 ano, 12 vez / No. of enrolments in 1st year 1st time 13 22 24

8.2. Procura do ciclo de estudos - Classificag6es
Parametro Penultimo ano Ultimo ano Ano corrente

Nota de candidatura do Ultimo colocado / Grade of the last candidate to be admitted |128.5 130 119

Nota média de entrada / Average entry grade 141.05 148.24 152.45

8.3. Resultados Académicos.

8.3.1. Eficiéncia formativa.

Indicador Antepentltimo ano | Pendltimo ano | Ultimo ano
N.2 de graduados / No. of graduates 0 24 20
N.2 de graduados em N anos / No. of graduates in N years 0 24 12
N.2 de graduados em N+1 anos / No. of graduates in N+1 years 0 0 8
N.2 de graduados em N+2 anos / No. of graduates in N+2 years 0 0 0
N.2 de graduados em mais de N+2 anos / No. of graduates in more than N+2 years | 0 0 0

8.3.2. Apresentar relacao de teses defendidas nos trés dltimos anos, indicando, para cada uma, o titulo, o ano de concluséo e o
resultado final (PT)

NA

8.3.2. Apresentar relacao de teses defendidas nos trés dltimos anos, indicando, para cada uma, o titulo, o ano de concluséo e o
resultado final (EN)

NA
8.3.3. Dados sobre desemprego dos diplomados do ciclo de estudos (PT)

A especialidade na Ordem dos Psic6logos Portugueses (OPP), na tematica do CE, pode ser um fator favoravel & empregabilidade.
Mas, considerando que o CE concluiu a 12 Edi¢do (2 anos completos) em 2022-23, ndo dispomos de dados suficientes que
permitam uma avaliagao rigorosa, pois os dados dos inquéritos da UC reportam aos diplomados de 2021-22 (diplomados pelo CE,
mas que transitaram do MIP onde cursaram o 1°ano). Contudo, com base nas respostas obtidas no ano letivo 2023/2024 no
inquérito aos diplomados de 2021/2022 do MPEDA sobre a sua trajetéria académica e profissional, e considerando uma taxa de
resposta de 42% (10 respostas num total de 24 inquiridos), foi possivel constatar que 50% (n = 5) encontrava-se empregado em
sectores de atividade relacionados com a area do ciclo de estudos e 10% (n = 1) continuava a estudar. Verificou-se ainda que 83%
obtiveram emprego até um ano depois de concluido o ciclo de estudos.
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8.3.3. Dados sobre desemprego dos diplomados do ciclo de estudos (EN)

The specialty within the Portuguese Psychologists' Association (OPP) in the CE (Cycle of Studies) area can be a favorable factor for
employability. However, considering that the CE concluded its 1st Edition (a full two years) in 2022-2023, we do not have sufficient
data to allow for a rigorous evaluation, as the survey data for the UC pertains to graduates from 2021-2022 (graduates of the CE, but
who transitioned from the MIP where they completed their 1st year). Nonetheless, based on the responses obtained during the
2023/2024 academic year in the survey of 2021/2022 MPEDA graduates regarding their educational and professional trajectory, and
considering a response rate of 42% (10 responses out of 24 surveyed), it was found that 50% (n = 5) were employed in activity
sectors related to the field of the cycle of studies, and 10% (n = 1) were still pursuing studies. It was also observed that 83% secured
employment within a year after completing the cycle of studies..

8.4. Resultados de internacionalizacéo.

8.4.1. Mobilidade de estudantes, docentes e pessoal técnico, administrativo e de gestéo.

. Antepenultimo Pentltimo Ultimo

Indicador . o i
Alunos estrangeiros matriculados no ciclo de estudos / Foreign students enrolled in the stud 11.11 10 16.39
programme ' !
Alunos em programas internacionais de mobilidade (in) / Students in international mobility 1.96 4.69
programs (in) : '
Alunos em programas internacionais de mobilidade (out) / Students in international mobility 1.85 4.69
programs (out) ’ ’
Docentes estrangeiros (in) / Foreign teaching staff (in) 10.53 9.09 11.11

Docentes (out) / Teaching staff (out)

Pessoal técnico, administrativo e de gestdo estrangeiro (in) / Foreign technical,
administrative and management staff (in)

Pessoal técnico, administrativo e de gestdo (out) / Technical, administrative and
management staff (out)

8.4.2. Participagdo em redes internacionais com relevancia para o ciclo de estudos (PT)

Participacao na rede UNITWIN/UNESCO Chairs Programme é composta por diversas universidades mundiais. A rede "Life
Designing Interventions for Decent Work and Sustainable Development" inclui universidades com investigagéo de exceléncia nos
dominios do desenvolvimento humano e do trabalho digno, nomeadamente a FPCE U. Coimbra, U. Lisboa, U. de Lausanne
(Suiga), U. de Eastern Finland (Finlandia), U. de Florenga (ltalia), U. de Bolonha (ltalia), U. de Braslavia (Polonia), U. de Toulouse,
INETOP/CNAM (Franga), U. Bordéus (Franga), Boston College (EUA), U. Pretéria (Africa do Sul), U. Buenos Aires (Argentina).
Participacao ativa de docentes do mestrado na rede Work Intervention Network (WIN). (https://www.bc.edu/content/bc-
web/schools/lynch-school/sites/win.html)..

O Grupo de Coimbra (Coimbra Group) é uma rede 40 universidades europeias de tradi¢do histérica e exceléncia académica.

Nas redes acima referidas tém participado estudantes do mestrado em apreciagao.

8.4.2. Participagdo em redes internacionais com relevancia para o ciclo de estudos (EN)

Participation in the UNITWIN/UNESCO Chairs Programme includes various universities worldwide. The network "Life Designing
Interventions for Decent Work and Sustainable Development" comprises universities with outstanding research in the fields of human
development and decent work, including FPCE U. Coimbra, U. Lisboa, U. of Lausanne (Switzerland), U. of Eastern Finland (Finland),
U. of Florence (Italy), U. of Bologna (Italy), U. of Braslavia (Poland), U. of Toulouse, INETOP/CNAM (France), U. of Bordeaux
(France), Boston College (USA), U. of Pretoria (South Africa), and U. of Buenos Aires (Argentina).

Active participation of master’s program faculty in the Work Intervention Network (WIN) ( (https://www.bc.edu/content/bc-
web/schools/lynch-school/sites/win.html).).

The Coimbra Group is a network of 40 European universities with a historical tradition and academic excellence.

Students from the master’s program under review have participated in the aforementioned networks.
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8.5. Resultados das atividades de investigagdo e desenvolvimento e/ou de formagéo avancada e desenvolvimento profissional
de alto nivel

8.5.1. Unidade(s) de investigagéo, no ramo de conhecimento ou especialidade do ciclo de estudos, em que os docentes
desenvolvem a sua atividade cientifica.

N.° de docentes do
Unidade de investigacéo Classificacdo (FCT) IES Tipos de Unidade de | ciclo de estudos
Investigagao integrados
Centro cje Estudos em Instituto Politécnico de Viseu
Educagéo e Inovacéo Bom (IPV) Outro 1
(CI&DEI)
Centro de Estudos . . .
Interdisciplinares do Século Bom kJUva)ersmade de Coimbra Institucional 3
XX (CEIS20)
Centro de Estudos Sociais Excelente Centro de Estudos Sociais Subsidiaria 1
(CES) (CES)
Centro de Investigagdo em
Neuropsicologia e . . .
Intervencéo Cognitivo Excelente kJUn(l:\;ersMade de Coimbra Institucional 13
Comportamental (CINEICC)

8.5.2. Lista dos principais projetos e/ou parcerias nacionais e internacionais em que se integram as atividades cientificas,
tecnoldgicas, culturais e artisticas desenvolvidas na area do ciclo de estudos incluindo, quando aplicavel, indicagéo dos
principais projetos financiados e do volume de financiamento envolvido. (PT).

Parcerias nacionais e internacionais: destacamos o desenvolvimento de trabalhos nas areas do Trabalho digno em diferentes
culturas (em colaboracdo com Boston College, State University of New York, Florida State University), Internet use, cyberbullying
and mental health in Brazilian, Spanish and Portuguese university students: an international comparison (em parceria com a
Universidade Catélica do Rio de Janeiro e a Universidade da Extremadura), o impacto psicolégico do desemprego (em parceria com
Boston College, EUA), estratégias de intervengdo em pessoas em situacéo de sem abrigo (em parceria a Univ da Extremadura).
Consultoria cientifica ao Projeto "Plano Integrado e Inovador de Combate ao Insucesso Escolar da regido de Leiria", que integra 49
escolas (parceria entre a Camara Municipal de Leiria), financiado pelo Programa 2020, tendo sido submetida nova candidatura para
dar continuidade ao projeto.

Participagao na Unitwin international network - "Life Designing Interventions (counseling, guidance, education) for decent work and
sustainable development"

, Investtigador Principal IJerébme Rossie (U. Lausanne)r e Maria Paula Paixdo (FPCEUC). Projeto em curso financiado pela
UNESCO..

Participacéo no projeto Compassionate Schools: Development and efficacy study of a compassion based intervention to promote
teachers and children’s wellbeing. Envolve investigadores do Reino Unido (Paul Gilbert, Centre for Compassion Research and
Training, College of Health and Social Care Research Centre, University of Derby, School of Sciences, Derby, United Kingdom;
Frances Maratos, University of Derby; Mary Welford, Compassionate Mind Foundation), Estados Unidos (Brooke Dodson-Lavelle,
Mind & Life Institute), Australia (James Kirby, Universidade de Queensland) e Portugal (investigadores do CINEICC). Este projeto
com duracéo de trés anos é financiado pelo Compassionate Mind Foundation Research Funding (Total: 108.000,00€; Portugal:
54.000,00€). Cultivating Compassionate Schools: A pilot study of the effects of an evidence-based compassionate mind training
program for teachers on psychological, biophysiological and epigenetic correlates of wellbeing, prosociality and stress. Financiado
pela FCT (UID/PSI1/00730/2020), e tem financiamento do Compassionate Mind Foundation Research Funding (35.000,00€).
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8.5.2. Lista dos principais projetos e/ou parcerias nacionais e internacionais em que se integram as atividades cientificas,
tecnoldgicas, culturais e artisticas desenvolvidas na area do ciclo de estudos incluindo, quando aplicavel, indicagéo dos
principais projetos financiados e do volume de financiamento envolvido. (EN)

National and International Partnerships: We highlight the development of work in the areas of Decent Work in Different Cultures (in
collaboration with Boston College, State University of New York, and Florida State University), Internet Use, Cyberbullying, and
Mental Health among Brazilian, Spanish, and Portuguese University Students: An International Comparison (in partnership with the
Catholic University of Rio de Janeiro and the University of Extremadura), the Psychological Impact of Unemployment (in
collaboration with Boston College, USA), and Intervention Strategies for Homeless Individuals (in partnership with the University of
Extremadura).

We also provide scientific consultancy to the project "Integrated and Innovative Plan to Combat School Failure in the Leiria Region",
which includes 49 schools (a partnership with the Leiria City Council), funded by the 2020 Program. A new application has been
submitted to continue this project.

Participation in the Unitwin International Network - "Life Designing Interventions (Counseling, Guidance, Education) for Decent Work
and Sustainable Development”, with Principal Investigators Jérdbme Rossie (University of Lausanne) and Maria Paula Paixédo
(FPCEUC). This ongoing project is funded by UNESCO.

Participation in the project "Compassionate Schools: Development and Efficacy Study of a Compassion-Based Intervention to
Promote Teachers’ and Children’s Wellbeing", involving researchers from the United Kingdom (Paul Gilbert, Centre for Compassion
Research and Training, College of Health and Social Care Research Centre, University of Derby, School of Sciences, Derby, United
Kingdom; Frances Maratos, University of Derby; Mary Welford, Compassionate Mind Foundation), the United States (Brooke
Dodson-Lavelle, Mind & Life Institute), Australia (James Kirby, University of Queensland), and Portugal (researchers from CINEICC).
This three-year project is funded by the Compassionate Mind Foundation Research Funding (Total: €108,000; Portugal: €54,000).

Cultivating Compassionate Schools: A Pilot Study of the effects of an evidence-based compassionate mind training program for
teachers on psychological, biophysiological, and epigenetic correlates of wellbeing, prosociality, and stress. Funded by FCT
(UID/PSI1/00730/2020) and also supported by Compassionate Mind Foundation Research Funding (€35,000).
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8.5.4. Atividades de desenvolvimento tecnoldgico e artistico, prestagéo de servicos a comunidade e formagéo avancada na(s)
area(s) cientifica(s) fundamental(ais) do ciclo de estudos, e seu contributo real para o desenvolvimento nacional, regional e
local, a cultura cientifica e a agdo cultural, desportiva e artistica. (PT)

Formacéo avangada e dinamizagdo da investigagdo nas areas centrais do mestrado, nomeadamente aprendizagem,
desenvolvimento, avaliacéo e aconselhamento de carreira e promogéo da saude com impacto em termos de desenvolvimento
nacional, regional e local. Participagédo no Projeto de Promocao do Sucesso Educativo (CIM de Leiria).

Participacdo em redes internacionais de investigacéo, envolvendo varias instituicdes internacionais, tais como State University of
New York, Boston College, Florida State University, Purdue University, University of Massachusetts, Hebrew University,
Universidade da Extremadura, Universidade de Salamanca, Penn State University. Changing the course of social anxiety in
adolescence: what works, why, and for whom (FCT 1&D 2017); Coord. "Europa na Escola",fin. UE (LVT/2019-03- EDU/LIS 2020;
Proj. Erasmus+ "The value of prevention and early intervention in early years education and care" (Hol, Irl, Nor e Port); TEACHmI —
Teacher prep. for migrant school inclusion ERASMUS+_Key Action (KA3, 2019); norm. e validac¢&o port. do BRIEF (fin.
Hogrefe);valid. cient. do Sistema de Alerta Precoce do Insucesso Escolar (SAPIE) — TIS, 2018-20; European Incredible Years
Network, rede de inv. e impl. de progr. da série “Anos Incriveis” na Europa e integracédo da Rede inter. de mentores; Adélia, proj. de
parentalidade positiva (fin. CNPDPCJ); Unitwin intern. network - “Life Designing Interv. (couns., guidance, ed.) for decent work and
sustainable development"; parc. com a Univ. Bolonha (Master School and Community Psychology) e com 11 univ. estrangeiras.
Colaboracao de docentes e integracao de estudantes de mestrado em estudos relacionados com a Bateria de Avaliagéo
Neuropsicolégica de Coimbra - BANC. Colaboracédo em projetos de formagédo acédo com instituicdes publicas e privadas,
nomeadamente autarquias, Instituto de Emprego e de Formacéo Profissional, Agrupamentos de Escolas, Caritas, Associagao
Existéncias e Autarquias. No Centro de Prestagdo de Servicos a Comunidade (CPSC) disponibilizam-se atividades de consulta e
servico de consultoria, com varios docentes do Mestrado envolvidos, nomeadamente: (i) Avaliacdo Psicolégica, Aconselhamento e
Reabilitacdo, especificamente vocacionada para a intervencao no dominio das aprendizagens; (ii) Orientagdo e Aconselhamento de
Carreira, que da resposta no dominio desenvolvimento pessoal e vocacional.

Advanced training and the promotion of research in the core areas of the master’s program, particularly learning, development,
evaluation, career counseling, and health promotion, with an impact on national, regional, and local development. Participation in the
Educational Success Promotion Project (CIM Leiria).

Participation in international research networks, involving various international institutions such as State University of New York,
Boston College, Florida State University, Purdue University, University of Massachusetts, Hebrew University, University of
Extremadura, University of Salamanca, and Penn State University.

Changing the Course of Social Anxiety in Adolescence: What Works, Why, and for Whom (FCT R&D 2017); Coordination of the
project "Europe at School", funded by the EU (LVT/2019-03-EDU/LIS 2020);

Erasmus+ Project: "The Value of Prevention and Early Intervention in Early Years Education and Care" (in collaboration with the
Netherlands, Ireland, Norway, and Portugal);

TEACHmMI — Teacher Preparation for Migrant School Inclusion (Erasmus+ Key Action KA3, 2019);

Portuguese standardization and validation of the BRIEF (funded by Hogrefe);

Scientific validation of the Early Warning System for School Failure (SAPIE) — TIS, 2018-2020;

Participation in the European Incredible Years Network, a research and implementation network for the "Incredible Years" series of
programs across Europe, and integration into the International Network of Mentors;

Adélia, a positive parenting project (funded by CNPDPCJ);

Unitwin International Network: "Life Designing Interventions (Counseling, Guidance, Education) for Decent Work and Sustainable
Development";

Partnership with the University of Bologna (Master’s in School and Community Psychology) and 11 other international universities.
Collaboration in Studies and Training

Collaboration of faculty and integration of master’s students in studies related to the Neuropsychological Assessment Battery of
Coimbra (BANC).

Participation in action-training projects with public and private institutions, including municipalities, the Institute of Employment and
Vocational Training, School Groups, Céritas, Associa¢@o Existéncias, and local authorities.

At the Community Service Center (CPSC), the following activities are offered by faculty members of the Master’s Program in
Psychology of Education, Development and Counseling:

Psychological Assessment, Counseling, and Rehabilitation, specifically focusing on intervention in the area of learning;

Career Counseling and Guidance, addressing personal and vocational development.

8.6. Relatdrio de autoavaliagdo do ciclo de estudo elaborado no ambito do sistema interno de garantia da qualidade.

FPCEUC_MPEDA_2023_2024.pdf | PDF | 20.8 Kb

9. Analise SWOT do ciclo de estudos e proposta de ag6es de melhoria.
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9.1. Anéalise SWOT global do ciclo de estudos.

9.1.1. Forgas. (PT)

1 Relacéo pedagdgica diferenciada e de qualidade evidenciada nas avaliagdes feitas pelos/as alunos/as as diferentes unidades
curriculares do MPEDA e na adogéo de medidas inclusivas, com um acompanhamento individualizado dos alunos com NEE.

2 Eficacia no processo de ensino-aprendizagem, que se traduz numa excelente taxa de aprovagao.

3 Estrutura organizacional consolidada, evidenciada através da existéncia de um Coordenador e de uma Comisséo de Coordenagao
do MPEDA que toma decisdes de forma colaborativa.

4 Excelente articulagao do ponto de vista pedagégico e cientifico entre a Comissao Coordenadora e 0s docentes que colaboram no
mestrado, com reunifes regulares em alturas que implicam tomadas de deciséo relevantes para o bom funcionamento do MPEDA,
nomeadamente a colocagdo dos estagiarios em diferentes instituicdes onde existem protocolos com a FPCEUC.

5. Envolvimento dos estudantes na avaliagdo do MPEDA e no processo de tomada de decis@o de temas relevantes relacionados
com a formagéo dos/as alunos/as, nomeadamente na sua colocacéo nos diferentes locais de estagio .

9.1.1. Forgas. (EN)

1. A differentiated and high-quality pedagogical relationship, evidenced by student evaluations of the various course units of the
MPEDA, and the adoption of inclusive measures, with individualized support for students with special educational needs .

2. Effectiveness in the teaching-learning process, reflected in an excellent pass rate.

3. A consolidated organizational structure, demonstrated through the presence of a Coordinator and a Coordination Committee for
the MPEDA, which makes decisions collaboratively.

4. Excellent pedagogical and scientific coordination between the Coordination Committee and the faculty collaborating on the
master’s program, with regular meetings at key moments requiring significant decisions for the smooth operation of the MPEDA,
particularly the placement of interns in different institutions with which FPCEUC has established protocols.

5. Involvement of students in the overall evaluation of the MPEDA and in key decisions, namely in the internships placement.

9.1.2. Fraquezas. (PT)

1 Embora tenha aumentado o nimero de alunos em projetos de investigagdo, continua a ser um Inimero reduzido
9.1.2. Fraquezas. (EN)

1. Although the number of students involved in research projects has increased, it remains a small number.
9.1.3. Oportunidades. (PT)

1 A crescente articulagdo da FPCEUC e dos docentes que colaboram no MPEDA com a sociedade, que tem sido estabelecida,
fundamentalmente, através do Centro de Prestacédo de Servicos & Comunidade e da UC Business, bem como na relagdo com a
comunidade em geral (e.g., Camaras Municipais, ONG’s).

2 As 14 propostas vencedoras da FPCEUC no FCT Tenure (13 para Professor Auxiliar e 1 para investigador), permitird diminuir a
precariedade do vinculo de alguns docentes do CE, pois um dos perfis esté diretamente associado & temética do ciclo de estudos
(Psicologia da Educagéo e Promocgédo da Saude Psicolégica).
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9.1.3. Oportunidades. (EN)

1. The increasing collaboration between FPCEUC and the faculty involved in MPEDA with society, primarily established through the
Community Service Center and UC Business, as well as relationships with the broader community (e.g., Municipal Councils, Non-
Profit Organizations).

2. The 14 successful proposals from FPCEUC in the FCT Tenure program (13 for Assistant Professor and 1 for researcher) will help
reduce the precarious employment conditions of some CE faculty, as one of the profiles is directly associated with the study cycle’s
thematic area (Educational Psychology and Promotion of Psychological Health).

9.1.4. Ameagas. (PT)

1 No ambito institucional, verifica-se algum constrangimento devido: (1) a disperséo fisica da FPCEUC por trés edificios, que tem
impacto na qualidade de vida de um corpo docente moderadamente envelhecido e que, em simultaneo, fragiliza a unidade da
comunidade académica ao reduzir substancialmente as intera¢des sociais entre os seus diversos membros; (2) possibilidade
escassa de progressdo na carreira, com eventual implicagdo na motivagdo e satisfacédo dos docentes.

2 A situagdo econémico-financeira do pais podera vir a impor limites a que eventuais candidatos externos venham a concorrer ao
mestrado.

9.1.4. Ameagcas. (EN)

1. At the institutional level, some constraints are observed due to: (1) the physical dispersion of FPCEUC across three buildings,
impacting the quality of life for a moderately aging faculty and simultaneously weakening the academic community’s cohesion by
significantly reducing social interactions among its members; (2) limited career progression opportunities, potentially affecting faculty
motivation and satisfaction.

2. The country’s economic and financial situation may impose limitations on the ability of potential external candidates to apply for the
master's program.

9.2. Proposta de agcbes de melhoria.

9.2.1. Acéo de melhoria. (PT)
1. Continuar a aumentar o nimero de alunos em projetos de investigacao.
9.2.1. Agéo de melhoria. (EN)
1. Continue increasing the number of students involved in research projects.
9.2.2. Prioridade (alta, média, baixa) e tempo de implementacéo da acéo. (PT)
1. Prioridade Média; Tempo de implementacéo de 24 Més(es).
9.2.2. Prioridade (alta, média, baixa) e tempo de implementagdo da acao. (EN)
1. Medium Priority; Implementation time of 24 months.
9.2.3. Indicador(es) de implementacao. (PT)
1. Ndmero de alunos em projetos de investigagao.
9.2.3. Indicador(es) de implementacéo. (EN)

1. Number of students in research projects.
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