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1. Caracterização geral do ciclo de estudos

1.1. Instituição de Ensino Superior:

Universidade De Coimbra

1.1.a. Instituições de Ensino Superior (em associação) (artigo 41.º e seguintes do Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24 de março, na
redação dada pelo Decreto-Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei n.º 27/2021, de 16 de abril):

[sem resposta]

1.1.b. Outras Instituições de Ensino Superior (estrangeiras, em associação) (artigo 41.º e seguintes do Decreto-Lei n.º 74/2006,
de 24 de março, na redação dada pelo Decreto-Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei nº 27/2021, de 16 de
abril):

[sem resposta]

1.1.c. Outras Instituições (em cooperação) (artigo 41.º e seguintes do Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24 de março, na redação dada
pelo Decreto-Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei nº 27/2021, de 16 de abril. Vide artigo 6.º do Decreto-Lei
n.º 133/2019, de 3 de setembro, quando aplicável):

[sem resposta]

1.2. Unidade orgânica (faculdade, escola, instituto, etc.):

Faculdade De Ciências Do Desporto E Educação Física (UC)

1.2.a. Identificação da(s) unidade(s) orgânica(s) da(s) entidade(s) parceira(s) (faculdade, escola, instituto, etc.) (proposta em
associação). (Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24 de março, na redacção conferida pelo Decreto-Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto,
alterado pelo Decreto-Lei nº 27/2021 de 16 de abril):

[sem resposta]

Licenciatura em Ciências do Desporto

1.3. Designação do ciclo de estudos (PT):

1.3. Designação do ciclo de estudos (EN):

Undergraduate Course in Sport Sciences

1.4. Grau (PT):

Licenciado

Graduate

1.4. Grau (EN):

1.5. Publicação do plano de estudos em Diário da República.

7_Despacho_8676_2020_09_09.pdf | PDF | 484.3 Kb

1.6. Área científica predominante do ciclo de estudos. (PT)

Ciências do Desporto

1.6. Área científica predominante do ciclo de estudos. (EN)

Sport Sciences
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1.7.1. Classificação CNAEF - primeira área fundamental

[0813] Desporto<br/>Serviços Pessoais<br/>Serviços

1.7.2. Classificação CNAEF - segunda área fundamental, se aplicável

[sem resposta]

1.7.3. Classificação CNAEF - terceira área fundamental, se aplicável

[sem resposta]

1.8. Número de créditos ECTS necessário à obtenção do grau.

180.0

1.9. Duração do ciclo de estudos

3 anos

1.10.1. Número máximo de admissões em vigor.

132

1.10.2. Número máximo de admissões pretendido (se diferente do número em vigor) e respetiva justificação.

140 admissões.

A proposta de aumento do número de vagas sustenta-se na previsão de uma melhoria das condições da UO, nomeadamente no
que diz respeito à dimensão do corpo docente e à qualidade e quantidade das instalações, que permitirão acomodar com qualidade
este ligeiro aumento pretendido. Neste quadro, a proposta é apresentada como uma margem para um possível aumento efetivo das
admissões, comparativamente ao número em vigor, quando reunidas as condições.
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1.11. Condições específicas de ingresso (PT)

Concurso Nacional de Acesso e ingresso ao ensino superior (DGES):

Provas de Ingresso:
Duas das seguintes provas:
02 Biologia e Geologia
07 Física Química
16 Matemática
18 Português

Classificações Mínimas:
Nota de candidatura: 95 pontos (na escala 0-200)
Provas de ingresso: 95 pontos (na escala 0-200)

Fórmula de Cálculo:
Média do secundário: 65%
Provas de ingresso: 35%

Pré-Requisitos
Tipo: Seleção
Grupo C ou do Grupo H (com necessidades educativas especiais) – Aptidão Funcional, Física e Desportiva.

Outras formas de acesso (UC-candidatos):

- Regimes de Reingresso e Mudança de Par Instituição/Curso;
- Concurso Especial de Acesso para Maiores de 23 anos;
- Concurso Especial de Acesso para Titulares de Outros Cursos Superiores;
- Concurso Especial para Estudantes Internacionais.

1.11. Condições específicas de ingresso (EN)

National Call for Access and Entry to Higher Education (DGES):

Two of the following subjects:
02 Biology and Geology
07 Physics and Chemistry
16 Mathematics
18 Portuguese

Application score: 95 points (0-200 scale)
Entry exams: 95 points (0-200 scale)

Calculation Formula:
Secondary school average: 65%
Entry exams: 35%

Prerequisites
Type: Selection
Group C or Group H (with special education) – Functional, Physical and Sports Aptitude.

Other forms of access (UC-applicants):
- Change of Institution / Course Pair Schemes;
- Special Access Call for over 23-years-olds;
- Special Access Call for Holders of Other Higher Education Courses;
- Special Call for International Students.

1.12. Modalidade do ensino

  [X] Presencial (Decreto-Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto)  [  ] A Distância (EaD) (Decreto-Lei n.º 133/2019, de 3 de setembro)

1.12.1. Regime de funcionamento, se presencial

  [X] Diurno  [  ] Pós-laboral  [  ] Outro
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1.12.1.1. Se outro, especifique. (PT)

[sem resposta]

1.12.1.1. Se outro, especifique. (EN)

[sem resposta]

1.13. Local onde o ciclo de estudos será ministrado, se presencial (PT)

Universidade de Coimbra

1.13. Local onde o ciclo de estudos será ministrado, se presencial. (EN)

University of Coimbra

1.14. Regulamento de creditação de formação académica e de experiência profissional, publicado em Diário da República

Regulamento_805_A_2020_24_09_RAUC_creditacoes.pdf | PDF | 271.6 Kb

1.15. Observações. (PT)

A Universidade de Coimbra (UC) oferece a possibilidade da frequência de unidades curriculares isoladas, mediante apreciação e
aprovação pelo Coordenador do CE. O Concurso Especial para Maiores de 23 Anos e o Concurso Especial para Titulares de Outros
Cursos Superiores são medidas da UC que proporcionam o alargamento a outros públicos. A monitorização do abandono escolar,
efetuada pela Unidade Orgânica e pela IES, fomenta a integração académica dos novos estudantes.
Uma vez que o sistema interno de garantia da qualidade da UC produz regularmente, para diversos contextos, dados consistentes e
fiáveis para o último ano letivo fechado, optou-se por tomar como ano de referência (ano n) para os dados das secções 8.1.1, 8.1.2,
8.1.3, 8.2., 8.3.1 e 8.4.1 o ano letivo de 2022/2023.

1.15. Observações. (EN)

The University of Coimbra (UC) offers the possibility of attending isolated curricular units, subject to consideration and approval by
the course Coordinator. The Special Access Call for People for over 23-years-olds and the Special Access Call for for Holders of
Other Higher Education Courses are UC measures that provide expansion to other audiences. The monitoring of school dropouts,
carried out by the Facultyand the higher education institution, encourages the academic integration of new students.The University of
Coimbra offers the possibility of attending isolated curricular units.
Since UC's internal system of quality assurance regularly produces, to various purposes, robust and trustworthy data for the last
completed academic year, we chose as reference for the data (year n) in sections 8.1.1, 8.1.2, 8.1.3, 8.2., 8.3.1 and 8.4.1 the
academic year of 2022/2023.

2. Decisão de acreditação na avaliação anterior.

2.1. Referência do processo de avaliação anterior.

ACEF/1718/0108292

2.2. Data da decisão.

18/02/2020
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2.3. Decisão do Conselho de Administração.

Acreditar | Accredit

2.4. Período de acreditação.

6 anos | 6 years

2.5. A partir de:

31/07/2018

3. Sintese medidas de melhoria

3. Síntese de medidas de melhoria e alterações ao ciclo de estudos desde a avaliação anterior (PT)

Distribuição de serviço ajustada, associando cada docente à área onde demonstra particular afinidade e minimizando a sua
dispersão na lecionação de diferentes unidades curriculares (uc), a par da redução da carga horária e melhor organização de
horários para potenciar tempo de investigação, gestão e transferência de saber. O corpo docente do CE foi alargado com 3
contratações por concurso de professores auxiliares, tendo a colaboração de docentes convidados com competência técnico-
científica reconhecida no âmbito das Ciências do Desporto. Existem incentivos à produção científica pela Direção, com aumento das
publicações científicas. Foi estimulada a integração de todos os doutorados no CIDAF e outros centros de investigação. Embora
com procura pelos docentes, o valor da bolsa ERASMUS cria constrangimentos à saída em missão. A formação do pessoal não
docente é assegurada pela UC ao longo do ano letivo.
A importância dos processos de avaliação e as questões pedagógicas foram discutidas nas reuniões semestrais de docentes, nas
quais se prepara a atividade letiva e se discutem os resultados dos inquéritos pedagógicos e ações de melhoria. Os docentes
utilizam o dispositivo de controlo de plágio nos processos de avaliação.
São realizadas reuniões de coordenação no início de cada semestre com os Coordenadores de Ano e docentes, com regulação dos
momentos de avaliação.
Realizam-se reuniões anuais com os estudantes dos diferentes anos para apresentação e discussão dos Regulamentos, com
intervenção preventiva relativamente ao investimento na aprendizagem e aos pressupostos éticos associados à avaliação.
O CP, além do acompanhamento permanente das ações de melhoria do CE, desenvolve uma intervenção formativa, com
identificação de uc com necessidade de melhorias e reconhecimento das melhores práticas, em consequência dos resultados dos
inquéritos pedagógicos.
Revisão, em curso, do conteúdo das FUC das várias uc, com especial atenção para aquelas com temáticas complementares ou
interdependentes entre si. No caso dos Estudos Práticos, que têm por objetivo dotar os estudantes de competências de condução
de situações de aprendizagem em ambientes específicos/desportivos, a Coordenação do CE e o CP procuram equilibrar o esforço
exigido ao estudante em cada uc.
Existem alterações em dinâmicas de aula e processos de avaliação em uc.
São promovidas reuniões semestrais da Comissão de Autoavaliação do CE, onde se realiza uma análise do funcionamento do
curso, são apresentadas propostas de melhoria a implementar no futuro e se procede a uma revisão das melhorias implementadas.
Outras ações de melhoria:
Antecipação de Desporto Opção como preparação para o Estágio.
Iniciação à Investigação no 1º Ciclo: familiarização e aprendizagens preparatórias com repercussão nos 2º/3º Ciclos.
Decorre a elaboração de um guião de apoio à coordenação do ciclo de estudos (articulação entre Coordenações de Ano).
Abertura de 2 vagas para professor associado por concurso internacional.
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3. Síntese de medidas de melhoria e alterações ao ciclo de estudos desde a avaliação anterior (EN)

Attribution of teachers' duties adjusted, assigning each teacher to the area where they demonstrate particular affinity and minimising
their dispersion in teaching different curricular units (cu), alongside a reduction in the time of work and enhancing time for other tasks
(research, management, and knowledge transfer. The teaching staff of the CE has been expanded with 3 assistant professors,
assuring the collaboration of invited teachers with recognised technical-scientific competence in the field of Sports Sciences.
The Dean promotes incentives for scientific production, leading to an increase in scientific publications. The integration of all PhD
holders into CIDAF and other research centres has been encouraged. Although there is demand from teachers, the value of the
ERASMUS scholarship creates constraints on mission participation. The UC ensures non-teaching staff training throughout the
academic year.
The importance of evaluation processes and pedagogical issues are discussed in semi-annual teacher meetings, where teaching
activities are prepared, and the results of pedagogical surveys and improvement actions are discussed. Teachers uses plagiarism
control in evaluation processes.
Coordination meetings are held at the beginning of each semester with the Year Coordinators and teachers, regulating assessment
moments.
Annual meetings are held with students from different years to present and discuss norms with preventive intervention regarding
investment in learning and ethical assumptions associated with evaluation. In addition to the permanent monitoring of courses
improvement actions, the Pedagogical Council develops formative intervention, identifying cu needing improvements and recognising
best practices based on the results of pedagogical surveys.
Ongoing revision of the content of FUC (Course Unit Files) of various cu, with particular attention to those with complementary or
interdependent themes. In the case of Practical Studies aimed at providing students with skills to conduct learning situations in
specific/sports environments, the course coordination and CP seek to balance the effort required of students in each cu.
Changes in class dynamics and evaluation processes in curricular units are implemented. Semi-annual meetings of the CE Self-
Assessment Committee are promoted, where an analysis of the course's functioning is conducted, improvement proposals to be
implemented in the future are presented, and a review of implemented improvements takes place.
Other improvement actions include anticipating Optional Sports as preparation for the Internship,
Introduction to Research in the 1st Cycle, familiarisation and preparatory learning with repercussions in the 2nd/3rd Cycles.
A developing a guide to support the coordination of the study cycle (articulation between Year coordinators is underway.
Two positions for associate professors will be opened soon through an international competition

4.Estrutura curricular e plano de estudos.

4.1. Estrutura curricular

4.1. Estrutura curricular e plano de estudos em vigor, correspondem ao publicado em Diário da República (ponto 1.5)?

  [X] Sim  [  ] Não

4.2. Serão feitas alterações nos dados curriculares?

  [  ] Sim  [X] Não

4.2.1. Síntese das alterações pretendidas e respetiva fundamentação. (PT)

[sem resposta]

4.2.1. Síntese das alterações pretendidas e respetiva fundamentação. (EN)

[sem resposta]

4.6. Observações Reestruturação curricular
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4.6. Observações. (PT)

[sem resposta]

4.6. Observações. (EN)

[sem resposta]

5. Pessoal Docente

5.1. Docente(s) responsável(eis) pela coordenação da implementação do ciclo de estudos.

• Luís Manuel Pinto Lopes Rama

Nome Categoria  Grau Vínculo Especialista Regime de
tempo

Informação

Alain Guy Marie
Massart

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Alex Silva Ribeiro
Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Educação Física

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Amândio Manuel
Cupido Santos

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Ana Maria Miranda
Botelho Teixeira

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor
Ciências da
Saúde

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Ana Rosa Fachardo
Jaqueira

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências da
Atividade Física

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

António José Barata
Figueiredo

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

5.2. Pessoal docente do ciclo de estudos
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Nome Categoria  Grau Vínculo Especialista Regime de
tempo

Informação

Aristides Miguel da
Costa Machado-
Rodrigues

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto e
Educação Física

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Artur Manuel Romão
Pereira

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Beatriz Branquinho
Gomes

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto –
Especialização
em Desporto,
Estrutura e
Função

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Elsa Maria Ferro
Ribeiro Silva

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto e
Educação Física
– Especialidade
Ciências da
Educação Física

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

João José Carreiro
Pascoa Pinheiro

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor
Medicina -
Medicina Física
e Reabilitação

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Liliana Carina
Pereira Baptista

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências Do
Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Luís Manuel Pinto
Lopes Rama

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Manuel João
Cerdeira Coelho
Silva

Professor
Catedrático
ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto e
Educação Física

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Maria João
Carvalheiro Campos

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências da
Educação Física

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID
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Nome Categoria  Grau Vínculo Especialista Regime de
tempo

Informação

Miguel Ângelo
Sousa Fachada
Domingues Coelho

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Hugo Miguel Borges
Sarmento

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Paula Cristina Vaz
Bernardo Tavares

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor
Ciências
Biomédicas

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Paulo Renato
Bernardes Nobre

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto e
Educação Física

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Raul Agostinho
Simões Martins

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Susana Isabel
Vicente Ramos

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto e
Educação Física

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Vasco Parreiral
Simões Vaz

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto e
Educação Física

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

José Pedro Leitão
Ferreira

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor
Exercício e
Saúde –
Psicologia do
Desporto e do
Exercício

Docente de Carreira
(Art. 3º, alínea k) do
DL-74/2006, na
redação fixada pelo
DL-65/2018

100

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

André Filipe Gomes
Caseiro

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Biocinética

Outro vínculo 25

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

António Carlos
Jorge Gomes

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Psicologia  -
Área de
especialização
em pedagogia
pedagógica

Outro vínculo 15

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

9 de 131 23/10/2024, 16:16
ACEF/2324/0108292 Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE em

Funcionamento

https://www.cienciavitae.pt/portal/3F12-860A-2801
https://orcid.org/0000-0002-4193-4198
https://www.cienciavitae.pt/portal/201D-3CB8-6283
https://orcid.org/0000-0001-8681-0642
https://www.cienciavitae.pt/portal/B014-0583-25A6
https://orcid.org/0000-0002-2287-2446
https://www.cienciavitae.pt/portal/E014-2C86-521D
https://orcid.org/0000-0001-8490-1794
https://www.cienciavitae.pt/portal/C311-469D-6BBC
https://orcid.org/0000-0003-1194-4560
https://www.cienciavitae.pt/portal/1D1F-0EDD-9674
https://orcid.org/0000-0003-2365-267X
https://www.cienciavitae.pt/portal/D71D-3AD9-9A83
https://orcid.org/0000-0001-7922-1540
https://www.cienciavitae.pt/portal/661D-14B5-A499
https://orcid.org/0000-0002-4427-3276
https://www.cienciavitae.pt/portal/9111-82A0-7B0B
https://orcid.org/0000-0003-3922-9585
https://www.cienciavitae.pt/portal/6512-D656-27AA
https://orcid.org/0009-0009-3944-6599
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Nome Categoria  Grau Vínculo Especialista Regime de
tempo

Informação

Bruno José Moita
Calafate Nazário

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Treino de Alto
Rendimento

Outro vínculo 15

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Carlos Manuel
Reste Tribuna

Assistente
convidado ou
equivalente

Licenciado
Ciências do
Desporto e
Educação Física

Outro vínculo 30

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Diogo Vicente
Martinho

Professor
Auxiliar
convidado ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Outro vínculo 20

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Gustavo Nuno de
Jesus Pinto Fontes
Ribeiro

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Exercício e
Saúde em
Populações
Especiais

Outro vínculo 25

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Henrique Manuel da
Silva Brito

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Exercício e
Saúde

Outro vínculo 15

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Hugo Filipe Busano
Pinto Ângelo

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Treino
Desportivo para
Crianças e
Jovens

Outro vínculo 30

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Ivo António Silva
Rego

Professor
Auxiliar
convidado ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Outro vínculo 30

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

João Carlos Gomes
Craveiro

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Ensino da
Educação Física
nos Ensinos
Básico e
Secundário

Outro vínculo 40

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

João Filipe Marques
dos Santos

Assistente
convidado ou
equivalente

Licenciado
Ciências do
Desporto e
Educação Física

Outro vínculo 30

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

João Miguel
Veríssimo de
Oliveira

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Ensino de
Educação Física
nos Ensinos
Básico e
Secundário

Outro vínculo 25

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

João Nuno de Matos
Veiga Gedeão
Meireles

Assistente
convidado ou
equivalente

Licenciado
Educação Física
e Desporto

Outro vínculo 30

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID
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Nome Categoria  Grau Vínculo Especialista Regime de
tempo

Informação

Jorge Rafael Correia
Faria

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Treino
Desportivo para
Crianças e
Jovens

Outro vínculo 15

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

José Miguel Santos
Afonso

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Biocinética

Outro vínculo 10

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Maria Gil Cruz Gil

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Mestrado em
Treino
Desportivo para
Crianças e
Jovens

Outro vínculo 10

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Mariana Sofia
Nunes Nascimento
Horta Pinto

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Mestrado em
Ensino da
Educação Física
nos Ensinos
Básico e
Secundário

Outro vínculo 25

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Nuno Miguel
Marques dos Santos

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Treino
Desportivo com
Crianças e
Jovens

Outro vínculo 30

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Paulo Guilherme
Santana Barreto

Assistente
convidado ou
equivalente

Licenciado
Ciências da
Educação Física
e Desporto

Outro vínculo 20

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Paulo Moura Relvas
de Sousa e Silva

Professor
Auxiliar
convidado ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Outro vínculo 5

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Pedro Emanuel
Baptista de Melo
Simões de
Figueiredo

Assistente
convidado ou
equivalente

Licenciado
Medicina

Outro vínculo 25

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Pedro Jorge
Richheimer Marta
de Sequeira

Professor
Coordenador
ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Outro vínculo 15

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Ricardo Jorge Costa
Antunes

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Alto Rendimento
Desportivo

Outro vínculo 10

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Rui António de
Almeida Duarte
Fernandes

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Treino
Desportivo para
Crianças e
Jovens

Outro vínculo 30

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Vítor Alexandre
Marreco de Gouveia

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Treino de Alto
Rendimento

Outro vínculo

Sim
Especialista em
treino desportivo –
Futebol

25

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID
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tempo

Informação

Carlota Cláudia
Leão Martins Ribeiro
da Cunha

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Exercício e
Saúde

Outro vínculo 20

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Mariana Martins de
Castro Sousa

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Ensino de
Educação Física
nos Ensinos
Básico e
Secundário

Outro vínculo 5

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Raquel Figueiredo
da Costa

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Ciências do
Desporto -
Treino desportivo

Outro vínculo 30

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Antero Filipe Rocha
Abreu

Assistente
convidado ou
equivalente

Mestre
Treino
Desportivo para
Crianças e
Jovens

Outro vínculo 15

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Joel Ignacio Barrera
Díaz

Professor
Auxiliar
convidado ou
equivalente

Doutor
Ciências do
Desporto

Outro vínculo 40

Ficha Submetida
CienciaVitae
OrcID

Total: 2960

5.2.1. Ficha curricular do docente
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Alain Guy Marie Massart

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2011

Universidade de Orléans

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

0A1E-945F-F010

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-3977-7266

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Alain Guy Marie Massart
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Alain Guy Marie Massart

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1989 Bacharelato Nutrição - Dietética Haute École de la Ville de Liège Belgium
Grande
Distinção

1985 Licenciado
Educação Física - agregado do
ensino secundário e superior

Universidade de Louvain Bélgica Distinção

5.2.1.4. Formação pedagógica - Alain Guy Marie Massart

Formação pedagógica relevante para a docência

Agregado do ensino secundário e superior

Ação de formação: Plataforma UCTeacher: estrutura e utilização no apoio à lecionação. Faculdade de Ciências do Desporto e Educação
Física, Universidade de Coimbra (UC / FCDEFUC), 28 de outubro de 2020.

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Alain Guy Marie Massart

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Biologia do Desporto
Doutoramento em Ciências
do Desporto

9.0 9.0

Nutrição e Exercício
Mestrado em Exercício e
Saúde

9.0 6.0 3.0

Exercício em Meio
Aquático

Mestrado em Exercício e
Saúde

6.0 3.0 3.0

Técnicas de Avaliação do
Exercício Físico em
Populações Especiais

Mestrado em Exercício e
Saúde

6.0 6.0

Nutrição e Suplementação
Desportiva

Mestrado em Treino
Desportivo

15.0 9.0 6.0

Nutrição e Desporto
Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 42.0

Desporto de Opção I -
Desportos de Combate

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0

Desporto de Opção II -
Desportos de Combate

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 10.5 10.5

Métodos de
Condicionamento Físico

Licenciatura em Ciências
do Desporto

27.0 27.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Alex Silva Ribeiro

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Educação Física

Área científica deste grau académico (EN)

Physical Education

Ano em que foi obtido este grau académico

2016

Universidade Estadual de Londrina

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

6D1B-0E65-7AC8

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-0312-8857

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Alex Silva Ribeiro
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Alex Silva Ribeiro

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2013 Mestrado Educação Física Universidade Estadual de Londrina Aprovado

2004 Licenciatura Educação Física Universidade Estadual de Londrina Aprovado

5.2.1.4. Formação pedagógica - Alex Silva Ribeiro

Formação pedagógica relevante para a docência

Estágio Pedagógico no ensino secundário, Colégio Estadual José de Anchieta

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Alex Silva Ribeiro

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudo Independente em
Fisiologia do Exercício e
Prática Laboratorial

Doutoramento em Ciências
do Desporto

6.0 6.0

Atividade Física e Nutrição
e Saúde

Doutoramento em Ciências
do Desporto

30.0 30.0

Composição Corporal
Funcional e Dispêndio
Energético

Mestrado em Exercício e
Saúde

24.0 15.0 9.0

Prescrição do Exercício no
Treino Personalizado

Mestrado em Exercício e
Saúde

9.0 9.0

Treino de Atletas com
Deficiência

Mestrado em Treino
Desportivo

18.0 9.0 9.0

Métodos de
Condicionamento Físico

Licenciatura em Ciências
do Desporto

36.0 36.0

Prescrição do Exercício
Licenciatura em Ciências
do Desporto

31.5 31.5

Planeamento e
Periodização do Treino

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Amândio Manuel Cupido Santos

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2010

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

151F-1F29-4C23

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-1033-6985

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Laboratório Associado de Energia,
Transportes e Aeronáutica
(LAETA)

Excelente
INEGI - Instituto de Ciência e Inovação
em Engenharia Mecânica e Engenharia
Industrial (INEGI/UP)

Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Amândio Manuel Cupido Santos
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Amândio Manuel Cupido Santos

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1996 Mestrado Treino Desportivo
Universidade do Porto - Faculdade de Ciências
do Desporto e Educação Física

Muito Bom

1991 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física

Universidade Técnica de Lisboa - Faculdade de
Motricidade Humana

16

5.2.1.4. Formação pedagógica - Amândio Manuel Cupido Santos

Formação pedagógica relevante para a docência

Realizou estágio pedagógico integrado na Escola Secundária D. Pedro V em Lisboa, onde obteve a classificação final de 18 (dezoito)
valores

Tem certificado de registo de formador do Conselho Cientifico-Pedagógica de formação contínua

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Amândio Manuel Cupido Santos

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudo Independente em
Fisiologia do Exercício e
Prática Laboratorial

Doutoramento em Ciências
do Desporto

27.0 15.0 12.0

Otimização do Rendimento
Desportivo

Doutoramento em Ciências
do Desporto

30.0 30.0

Fisiologia do Exercício
Aplicada

Mestrado em Exercício e
Saúde

24.0 10.0 14.0

Prescrição do Exercício no
Treino Personalizado

Mestrado em Exercício e
Saúde

9.0 9.0

Prescrição do Exercício em
Populações Especiais

Mestrado em Exercício e
Saúde

18.0 9.0 9.0

Desenvolvimento e
Avaliação da Performance

Mestrado em Treino
Desportivo

30.0 6.0 6.0 18.0

Fisiologia do Exercício
Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Prescrição do Exercício
Licenciatura em Ciências
do Desporto

52.5 21.0 31.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Ana Maria Miranda Botelho Teixeira

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências da Saúde

Área científica deste grau académico (EN)

Health Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

1996

Universidade de Londres

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

4B15-EC24-6644

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-1498-949X

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Ana Maria Miranda Botelho Teixeira
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Ana Maria Miranda Botelho Teixeira

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2010 Agregação
Ciências do Desporto- Atividade
Física e Saúde

Universidade de Coimbra
Aprovado por
unanimidade

1997 Mestrado Imunologia
Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar,
Universidade do Porto

Muito bom

1988 Licenciatura Bioquímica Universidade de Coimbra 14/20

5.2.1.4. Formação pedagógica - Ana Maria Miranda Botelho Teixeira

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de Boas Práticas na Orientação Doutoral, Escolas Doutorais da Universidade de Coimbra, Janeiro 2023

Formação em Desenho pedagógico para ensino não presencial, Universidade de Coimbra, Novembro de 2023.

Formação em Gestão de Projectos, módulos de Concepção de Projectos e Avaliação de Projectos. Gabinete de Formação e
Desenvolvimento da Administração da Universidade de Coimbra, 2007

Formação em Aumento da Eficiência Pessoal e Interpessoal, Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade de
Coimbra, Setembro de 1998.

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Ana Maria Miranda Botelho Teixeira

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Epidemiologia da
Actividade Física e
Políticas de Saúde

Doutoramento em Ciências
do Desporto

12.0 12.0

Metodologia da
Investigação em Ciências
do Desporto I

Doutoramento em Ciências
do Desporto

9.0 9.0

Estudo Independente em
Fisiologia do Exercício e
Prática Laboratorial

Doutoramento em Ciências
do Desporto

21.0 15.0 6.0

Imunologia e
Envelhecimento

Mestrado em Exercício e
Saúde

12.0 6.0 6.0

Bioquímica do Exercício
Licenciatura em Ciências
do Desporto

126.0 21.0
105.

0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Ana Rosa Fachardo Jaqueira

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências da Atividade Física

Área científica deste grau académico (EN)

Physical Activity Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2010

Universidade de Coimbra

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

4312-C584-F335

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-5898-3965

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Ana Rosa Fachardo Jaqueira
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Ana Rosa Fachardo Jaqueira

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2001 Mestrado Treino Desportivo
Universidade Federal de Minas Gerais – UFMG
- Brasil

Aprovado

1999 Licenciatura Educação Física e Desporto
Faculdade de Educação Física e Desporto –
Universidade Federal de Juiz de Fora – UFJF -
Brasil

Aprovado

5.2.1.4. Formação pedagógica - Ana Rosa Fachardo Jaqueira

Formação pedagógica relevante para a docência

MOOC Favorecer a inclusão social e a igualdade de gênero através dos  jogos e desportos tradicionais (JDT) – 5 Módulos (75 horas)

Ação de formação: Composição das fichas de unidade curricular (FUC): princípios e procedimentos. Faculdade de Ciências do Desporto
e Educação Física, Universidade de Coimbra (Direção e CP), 21 de dezembro de 2021 (online).

Ação de formação: Plataforma UCTeacher: estrutura e utilização no apoio à lecionação. Faculdade de Ciências do Desporto e Educação
Física, Universidade de Coimbra (UC / FCDEFUC), 28 de outubro de 2020.

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Ana Rosa Fachardo Jaqueira

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Cineantropologia
Licenciatura em Ciências
do Desporto

63.0 21.0 42.0

Estudos Práticos - Jogos
Tradicionais Portugueses

Licenciatura em Ciências
do Desporto

84.0 84.0

Desporto de Opção I -
Recreação e Jogos

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0

Desporto de Opção II -
Recreação e Jogos

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0

Organização das
Atividades de Lazer

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - António José Barata Figueiredo

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2008

Universidade de Coimbra

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

F015-8DF0-6C6D

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-6956-0514

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - António José Barata Figueiredo
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - António José Barata Figueiredo

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2002 Mestrado Biocinética do desenvolvimento
Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

Bom

1998 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física

Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

16

5.2.1.4. Formação pedagógica - António José Barata Figueiredo

Formação pedagógica relevante para a docência

Coelho e Silva MJ, Maia F, Figueiredo A, Massart A (2003). Guia Pedagógico. Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física -
Universidade de Coimbra

Estágio Pedagógico no âmbito da Licenciatura em Ciências do Desporto e Educação Física. Escola Secundária Infanta D. Maria,
Coimbra. 1997/1998.

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - António José Barata Figueiredo

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Formação Específica II –
Futebol

Mestrado em Treino
Desportivo

33.0 33.0

Metodologia do Treino de
Jovens Atletas

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Aristides Miguel da Costa Machado-Rodrigues

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto e Educação Física

Área científica deste grau académico (EN)

Sport Sciences and Physical Education

Ano em que foi obtido este grau académico

2011

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

B91A-A908-10A9

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-7169-8034

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Aristides Miguel da Costa Machado-Rodrigues
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Aristides Miguel da Costa Machado-Rodrigues

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2005 Mestrado
Desenvolvimento e Adaptação
Motora

Universidade de Coimbra – Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

Muito Bom

2000 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física

Universidade de Coimbra – Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

15/20

5.2.1.4. Formação pedagógica - Aristides Miguel da Costa Machado-Rodrigues

Formação pedagógica relevante para a docência

Estágio Pedagógico

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Aristides Miguel da Costa Machado-Rodrigues

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Epidemiologia da
Actividade Física e
Políticas de Saúde

Doutoramento em Ciências
do Desporto

24.0 24.0

Desporto e Saúde em
Contexto Escolar

Mestrado em Ensino de
Educação Física nos
Ensinos Básico e
Secundário

30.0 30.0

Investigação-Ação

Mestrado em Ensino de
Educação Física nos
Ensinos Básico e
Secundário

8.0 8.0

Desenvolvimento e
Adaptação Motora

Licenciatura em Ciências
do Desporto

63.0 63.0

Controlo Motor e
Aprendizagem

Licenciatura em Ciências
do Desporto

82.5 19.5 63.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Artur Manuel Romão Pereira

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2014

Universidade de Coimbra

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

F513-E6CF-FD7B

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-3891-4073

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Artur Manuel Romão Pereira
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Artur Manuel Romão Pereira

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2000 Mestrado
Ciências do Desporto para Crianças
e Jovens

Universidade do Porto
Muito Bom por
unanimidade

1988 Licenciatura Educação Física e Desporto
Instituto Superior de Educação Física do Porto

14

5.2.1.4. Formação pedagógica - Artur Manuel Romão Pereira

Formação pedagógica relevante para a docência

Ação de formação: Composição das fichas de unidade curricular (FUC): princípios e procedimentos. Faculdade de Ciências do Desporto
e Educação Física, Universidade de Coimbra (Direção e CP), 21 de dezembro de 2021 (online).

Ação de formação: Plataforma UCTeacher: estrutura e utilização no apoio à lecionação. Faculdade de Ciências do Desporto e Educação
Física, Universidade de Coimbra (UC / FCDEFUC), 28 de outubro de 2020.

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Artur Manuel Romão Pereira

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Gestão Estratégica em
Exercício e Saúde

Mestrado em Exercício e
Saúde

6.0 6.0

Prontidão e Talento
Desportivo

Mestrado em Treino
Desportivo

9.0 9.0

Estudos Práticos –
Ginástica

Licenciatura em Ciências
do Desporto

84.0 84.0

Desporto de Opção I –
Ginástica

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0

Desporto de Opção II –
Ginástica

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0

Organização e Gestão do
Desporto

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 42.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Beatriz Branquinho Gomes

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto – Especialização em Desporto, Estrutura e Função

Área científica deste grau académico (EN)

Sport Sciences – Specialization in Sport, Structure and Function

Ano em que foi obtido este grau académico

2016

Universidade do Porto – Faculdade de Desporto

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

2710-70F8-5937

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-2885-7666

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Beatriz Branquinho Gomes
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Beatriz Branquinho Gomes

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2008 Mestrado Biocinética
Universidade de Coimbra – Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

Muito Bom

2002 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física

Universidade de Coimbra – Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

17

5.2.1.4. Formação pedagógica - Beatriz Branquinho Gomes

Formação pedagógica relevante para a docência

Estágio pedagógico profissionalizante no Ensino Básico e Secundário, Escola Quinta das Flores, Coimbra – 2001/2002.

Obtenção de Licenciatura em Ciências do Desporto e Educação Física – Universidade de Coimbra (1997-2002). Plano de estudos incluiu
unidades curriculares com relevância para a formação pedagógica.

Participação no XIII Congresso Internacional de Avaliação Formativa em Educação realizado na Universidade Coimbra, Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física, nos dias 24, 25 e 26 de junho de 2021.

Participação no Seminário “Supervisão doutoral – abordagens e práticas – Edição Escolas Doutorais” (3 h). Em formato à distância,
organizado pelos IIIUC.  Universidade de Coimbra, 22 de fevereiro de 2022.

Participação na Formação “Gestão da qualidade no Ensino Superior: Reflexão e partilha de boas práticas” (8h). Em formato à distância,
organizado pela Universidade de Coimbra.  Universidade de Coimbra, 28 e 29 de setembro de 2022.

Participação no Curso “PhD Supervision Excellence Training for Academic Staff”. Em formato à distância, organizado pela Leiden
University com a participação da Charles University e outros parceiros Europeus.  23 de junho de 2022.

Frequência do workshop “Comunicação e conexão com os nossos alunos para uma aprendizagem ativa: o que nos falta?”, organizado
pela Universidade de Coimbra, 2021

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Beatriz Branquinho Gomes

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Otimização do Rendimento
Desportivo

Doutoramento em Ciências
do Desporto

15.0 15.0

Biomecânica Aplicada ao
Exercício

Mestrado em Exercício e
Saúde

18.0 18.0

Técnicas de Avaliação do
Exercício Físico em
Populações Especiais

Mestrado em Exercício e
Saúde

6.0 6.0

Observação e Análise do
Movimento

Mestrado em Treino
Desportivo

15.0 15.0

Cinesiologia II
Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Biomecânica
Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Desporto de Opção I –
Canoagem

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Desporto de Opção II –
Canoagem

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Elsa Maria Ferro Ribeiro Silva

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto e Educação Física – Especialidade Ciências da Educação Física

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Sciences and Physical Education – Specialty Physical Education Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2013

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

0915-4721-A044

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-3688-2960

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Elsa Maria Ferro Ribeiro Silva
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Elsa Maria Ferro Ribeiro Silva

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1985 Licenciatura Educação Física e Desporto
Instituto Superior de Educação Física de
Lisboa, (atual Faculdade de Motricidade
Humana)

14

1990

Provas de
Capacidade
Científica e
Aptidão
Pedagógica

Metodologia do Treino
Universidade Técnica de Lisboa - Faculdade de
Motricidade Humana

Muito Bom

5.2.1.4. Formação pedagógica - Elsa Maria Ferro Ribeiro Silva

Formação pedagógica relevante para a docência

A licenciatura de cinco anos realizada em Educação Física e Desporto, portanto pré-bolonha, visava sobretudo a formação para o
ensino, o que foi posteriormente aprofundado nos estudos doutorais em Ciências da Educação Física, desenvolvidos no âmbito da
formação inicial de professores.
Responsável (desde 1998) pela lecionação das unidades curriculares de Didática da EF e coordenadora da unidade curricular de
Estágios Pedagógicos em EF.
Formadora com registo de acreditação nº CCPFC/RFO-01625/97, na área da didática, tendo sido responsável pela lecionação de
inúmeras ações de formação no âmbito do ensino da EF em geral, como também no ensino específico de Ginástica.

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Elsa Maria Ferro Ribeiro Silva

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Didáctica da Educação
Física I

Mestrado em Ensino de
Educação Física nos
Ensinos Básico e
Secundário

60.0 60.0

Didáctica da Educação
Física II

Mestrado em Ensino de
Educação Física nos
Ensinos Básico e
Secundário

67.5 67.5

Prática de Ensino
Licenciatura em Ciências
do Desporto

31.5 10.5 21.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - João José Carreiro Pascoa Pinheiro

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Medicina - Medicina Física e Reabilitação

Área científica deste grau académico (EN)

Medicine - Physical Medicine and Rehabilitation

Ano em que foi obtido este grau académico

1992

Universidade de Coimbra

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

6E1A-AEBD-2B99

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-8666-1819

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - João José Carreiro Pascoa Pinheiro
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - João José Carreiro Pascoa Pinheiro

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1982 Licenciatura Medicina Universidade de Coimbra 17

5.2.1.4. Formação pedagógica - João José Carreiro Pascoa Pinheiro

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - João José Carreiro Pascoa Pinheiro

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudo Independente em
Fisiologia do Exercício e
Prática Laboratorial

Doutoramento em Ciências
do Desporto

6.0 6.0

Recuperação Desportiva
Mestrado em Treino
Desportivo

3.0 3.0

Cinesiologia I
Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Prescrição do Exercício
Físico

Mestrado Integrado em
Medicina

4.0 4.0

Fisiologia do Desporto
Mestrado em Medicina do
Desporto

6.0 6.0

Medicina Física e
Reabilitação

Mestrado Integrado em
Medicina

80.0 26.0 54.0

Clínica do Trabalho
Mestrado em Saúde
Ocupacional

6.0 6.0

Tratamento não
Farmacológico da Dor

Pós-Graduação em
Medicina da Dor

8.0 8.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Liliana Carina Pereira Baptista

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências Do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2018

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

241B-FC16-B16B

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-3534-1839

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Liliana Carina Pereira Baptista
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Liliana Carina Pereira Baptista

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2012 Mestrado
Atividade Física em Contexto
Escolar

Universidade de Coimbra- Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

18

2004 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física

Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

17

5.2.1.4. Formação pedagógica - Liliana Carina Pereira Baptista

Formação pedagógica relevante para a docência

Estágio Pedagógico

Treinador de Futsal Nível I- Federação Portuguesa de Futebol

Ferramentas Uteis de Investigação- Workshops do Instituto de Investigação Interdisciplinar da Universidade de Coimbra

Como construir um artigo científico- Workshops do Instituto de Investigação Interdisciplinar da Universidade de Coimbra

Comunicar em publico- estratégias para o sucesso- Workshops do Instituto de Investigação Interdisciplinar da Universidade de Coimbra

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Liliana Carina Pereira Baptista

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Didáctica da Educação
Física I

Mestrado em Ensino de
Educação Física nos
Ensinos Básico e
Secundário

55.5 55.5

História da Educação
Física e do Desporto

Licenciatura em Ciências
do Desporto

31.5 10.5 21.0

Estudos Práticos – Futsal Licenciatura em Ciências
do Desporto

28.0 28.0

Prática de Ensino
Licenciatura em Ciências
do Desporto

27.0 6.0 21.0

Gerontologia Educativa e
Desportiva

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 42.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Luís Manuel Pinto Lopes Rama

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2009

Universidade de Coimbra

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

321F-BAAC-DEA6

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-9619-8618

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Luís Manuel Pinto Lopes Rama
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Luís Manuel Pinto Lopes Rama

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1997 Mestrado Treino de alto Rendimento
Faculdade de Motricidade Humana –
Universidade Técnica de Lisboa

Aprovado por
unanimidade

1982 Licenciatura Ciências da Educação Física
Instituto Superior de Educação Física da
Universidade Técnica de Lisboa

14

5.2.1.4. Formação pedagógica - Luís Manuel Pinto Lopes Rama

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de Boas Práticas na Orientação Doutoral 30 e 31 de janeiro no Rómulo – Centro Ciência Viva. Promovido pelas Escolas Doutorais
da Universidade de Coimbra

Orientador de estágio (professor cooperante) da Escola Secundária Dr. Joaquim de Carvalho do Estágio Pedagógico da Faculdade de
Motricidade Humana (Universidade Lisboa) 93/94; 94/95.

Estatuto de Formador para a Formação Contínua de Professores dos Ensinos Básico e Secundário (registo CCPFC/RFO-05562/98

Autor de Manual de apoio aos cursos de formação de técnicos desportivos (Grau I) Metodologia do Treino - Desportos Individuais.
http://www.marchaecorrida.pt/uploads/5995be30d5109_1502985776.pdf

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Luís Manuel Pinto Lopes Rama

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Metodologia da
Investigação em Ciências
do Desporto I

Doutoramento em Ciências
do Desporto

9.0 9.0

Formação Complementar
em Ciências do Desporto

Doutoramento em Ciências
do Desporto

8.0 8.0

Otimização do Rendimento
Desportivo

Doutoramento em Ciências
do Desporto

15.0 15.0

Fundamentos do Treino em
Educação Física

Mestrado em Ensino de
Educação Física nos
Ensinos Básico e
Secundário

21.0 21.0

Investigação-Ação

Mestrado em Ensino de
Educação Física nos
Ensinos Básico e
Secundário

4.0 4.0

Modelos de Organização
do Treino

Mestrado em Treino
Desportivo

30.0 15.0 15.0

Formação Específica I –
Natação

Mestrado em Treino
Desportivo

33.0 16.5 16.5

Formação Específica II –
Natação

Mestrado em Treino
Desportivo

33.0 16.5 16.5

Métodos de
Condicionamento Físico

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Estágio I
Licenciatura em Ciências
do Desporto

6.0 6.0

Estágio II
Licenciatura em Ciências
do Desporto

6.0 6.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Manuel João Cerdeira Coelho Silva

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Catedrático ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto e Educação Física

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Sciences and Physical Education

Ano em que foi obtido este grau académico

2002

Universidade de Coimbra

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

6412-6010-EBBE

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-4512-7331

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Manuel João Cerdeira Coelho Silva
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Manuel João Cerdeira Coelho Silva

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2011 Agregação Ciências do Desporto Universidade de Coimbra
Aprovado por
unanimidade

1996 Mestrado Ciências do Desporto Universidade do Porto Muito Bom

1991 Licenciatura Educação Física e Desporto Universidade Técnica de Lisboa 17

5.2.1.4. Formação pedagógica - Manuel João Cerdeira Coelho Silva

Formação pedagógica relevante para a docência

Profissionalizado no Ensino Básico e Ensino Secundário

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Manuel João Cerdeira Coelho Silva

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Biologia do Desporto
Doutoramento em Ciências
do Desporto

27.0 27.0

Prontidão e Talento
Desportivo

Mestrado em Treino
Desportivo

15.0 15.0

Desporto Infanto-Juvenil
Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 42.0

Auxologia e
Cineantropometria

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 42.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria João Carvalheiro Campos

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências da Educação Física

Área científica deste grau académico (EN)

Physical Education Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2014

Universidade de Coimbra – Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

8C17-3AB0-E609

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-2148-3534

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Maria João Carvalheiro Campos
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Maria João Carvalheiro Campos

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2005 Mestrado
Ciências do Desporto - Atividade
Física Adaptada

Universidade do Porto - Faculdade de Ciências
do Desporto e Educação Física

17

2002 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física

Universidade de Coimbra – Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

17

5.2.1.4. Formação pedagógica - Maria João Carvalheiro Campos

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de formação: Planeamento, produção e utilização de recursos audiovisuais digitais em contexto pedagógico. E-learning (17h –
outubro 2020). Entidade Promotora: Universidade de Coimbra.

Curso de formação: Internacionalização do Currículo (IoC) na prática pedagógica. (30h – novembro de 2019 a janeiro de 2020). Entidade
Promotora: Universidade de Coimbra.

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Maria João Carvalheiro Campos

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Necessidades Educativas
Especiais em Educação
Física

Mestrado em Ensino de
Educação Física nos
Ensinos Básico e
Secundário

33.0 33.0

Deficiência e Políticas de
Inclusão

Mestrado em Exercício e
Saúde

6.0 6.0

Exercício em Pessoas com
Deficiências Sensoriais

Mestrado em Exercício e
Saúde

3.0 3.0

Exercício em Pessoas com
Perturbações Cognitivas e
de Desenvolvimento

Mestrado em Exercício e
Saúde

6.0 6.0

Práticas Inclusivas em
Contextos Educativos

Licenciatura em Ciências
do Desporto

84.0 21.0 63.0

Desporto de Opção I –
Atividade Física em Grupos
Especiais

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0

Desporto de Opção II –
Atividade Física em Grupos
Especiais

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Miguel Ângelo Sousa Fachada Domingues Coelho

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2015

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

3F12-860A-2801

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-4193-4198

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Miguel Ângelo Sousa Fachada Domingues Coelho
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Miguel Ângelo Sousa Fachada Domingues Coelho

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2004 Mestrado
Supervisão Pedagógica em
Educação Física Escolar

Universidade de Coimbra Aprovado

1994 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física

Universidade do Porto – Faculdade de Ciências
do Desporto e Educação Física

14

5.2.1.4. Formação pedagógica - Miguel Ângelo Sousa Fachada Domingues Coelho

Formação pedagógica relevante para a docência

Estágio Pedagógico no âmbito da Licenciatura

Curso de Boas Práticas na Orientação Doutoral

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Miguel Ângelo Sousa Fachada Domingues Coelho

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Didáctica da Educação
Física I

Mestrado em Ensino de
Educação Física nos
Ensinos Básico e
Secundário

12.0 12.0

Didáctica da Educação
Física II

Mestrado em Ensino de
Educação Física nos
Ensinos Básico e
Secundário

32.0 32.0

Organização e
Administração Escolar

Mestrado em Ensino de
Educação Física nos
Ensinos Básico e
Secundário

21.0 21.0

Sociologia da Educação e
do Desporto

Licenciatura em Ciências
do Desporto

63.0 21.0 42.0

Prática de Ensino
Licenciatura em Ciências
do Desporto

4.5 4.5

Análise das Organizações
Educativas

Licenciatura em Ciências
do Desporto

63.0 63.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Hugo Miguel Borges Sarmento

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sport Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2012

Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

201D-3CB8-6283

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-8681-0642

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Hugo Miguel Borges Sarmento
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Hugo Miguel Borges Sarmento

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2007 Mestrado
Treino Desportivo de Alto
Rendimento

Universidade do Porto
Muito Bom por
unanimidade

2004 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física

Universidade de Coimbra 17,40

5.2.1.4. Formação pedagógica - Hugo Miguel Borges Sarmento

Formação pedagógica relevante para a docência

Estágio pedagógico profissionalizante no Ensino Básico e Secundário, Escola Quinta das Flores, Coimbra – 2003/2004.

Ação de formação: Análise da Qualidade Pedagógica na FCDEF-UC. Micro-credenciais e Tendências pedagógicas emergentes.
Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física, Universidade de Coimbra (Direção e CP), 4 de fevereiro de 2022 (online).

Ação de formação: Composição das fichas de unidade curricular (FUC): princípios e procedimentos. Faculdade de Ciências do Desporto
e Educação Física, Universidade de Coimbra (Direção e CP), 21 de dezembro de 2021 (online).

Ação de formação: Plataforma UCTeacher: estrutura e utilização no apoio à lecionação. Faculdade de Ciências do Desporto e Educação
Física, Universidade de Coimbra (UC / FCDEFUC), 28 de outubro de 2020.

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Hugo Miguel Borges Sarmento

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Metodologia da
Investigação em Ciências
do Desporto II

Doutoramento em Ciências
do Desporto

39.0 30.0 9.0

Pedagogia do Desporto
Doutoramento em Ciências
do Desporto

9.0 9.0

Psicologia da Actividade
Física e Saúde

Doutoramento em Ciências
do Desporto

15.0 15.0

Metodologia da
Investigação Científica

Mestrado em Exercício e
Saúde

6.0 6.0

Metodologia de
Investigação I

Mestrado em Treino
Desportivo

18.0 18.0

Competências do Treinador Mestrado em Treino
Desportivo

3.0 3.0

Formação Específica I –
Futebol

Mestrado em Treino
Desportivo

12.0 12.0

Psicologia do Treino
Desportivo

Mestrado em Treino
Desportivo

9.0 9.0

Metodologia de
Investigação II

Mestrado em Treino
Desportivo

9.0 9.0

Psicologia do Desporto
Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Pedagogia do Desporto
Licenciatura em Ciências
do Desporto

3.0 3.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Paula Cristina Vaz Bernardo Tavares

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências Biomédicas

Área científica deste grau académico (EN)

Biomedical Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

1999

Universidade de Coimbra - Faculdade de Medicina

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

B014-0583-25A6

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-2287-2446

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Inovação em
Biomedicina e Biotecnologia
(CIBB)

Muito Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Paula Cristina Vaz Bernardo Tavares
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Paula Cristina Vaz Bernardo Tavares

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2007 Agregação Biocinética/Fisiologia
Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

Aprovada por
unanimidade

1994 Mestre Biologia Celular
Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências e Tecnologia

Muito Bom

1991 Licenciatura Bioquímica
Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências e Tecnologia

13

5.2.1.4. Formação pedagógica - Paula Cristina Vaz Bernardo Tavares

Formação pedagógica relevante para a docência

Título de Agregado em Biocinética/Fisiologia

Membro da Comissão de Implementação do Processo de Bolonha na Universidade de Coimbra, Comissão da Reitoria da UC presidida
pela Srª Vice-reitora Cristina Robalo Cordeiro. Convidada pelo reconhecimento da experiência pedagógica na UC.

Formação da UC em Igualdade de Género no Ensino Superior – técnicas de aplicação na lecionação.

Ação de formação: Análise da Qualidade Pedagógica na FCDEF-UC. Micro-credenciais e Tendências pedagógicas emergentes.
Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física, Universidade de Coimbra (Direção e CP), 4 de fevereiro de 2022 (online).

Ação de formação: Composição das fichas de unidade curricular (FUC): princípios e procedimentos. Faculdade de Ciências do Desporto
e Educação Física, Universidade de Coimbra (Direção e CP), 21 de dezembro de 2021 (online).

Ação de formação: Plataforma UCTeacher: estrutura e utilização no apoio à lecionação. Faculdade de Ciências do Desporto e Educação
Física, Universidade de Coimbra (UC / FCDEFUC), 28 de outubro de 2020.
Sessão de formação: Lançamento do ano letivo e definição dos procedimentos pedagógico-organizativos a adotar no novo quadro de
contingência. Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física, Universidade de Coimbra (Direção e CP), reunião de docentes de
17 de setembro de 2020.

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Paula Cristina Vaz Bernardo Tavares

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Metodologia da
Investigação em Ciências
do Desporto II

Doutoramento em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Biologia do Desporto
Doutoramento em Ciências
do Desporto

9.0 9.0

Metodologia da
Investigação Científica

Mestrado em Exercício e
Saúde

18.0 10.0 8.0

Fisiopatologia e Exercício
no Doente

Mestrado em Exercício e
Saúde

9.0 9.0

Adaptação Muscular ao
Exercício

Mestrado em Exercício e
Saúde

18.0 12.0 6.0

Nutrição e Suplementação
no Desporto

Mestrado em Treino
Desportivo

9.0 9.0

Primeiros Socorros
Licenciatura em Ciências
do Desporto

105.0
105.

0

Fisiologia Geral I
Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Fisiologia Geral II
Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Paulo Renato Bernardes Nobre

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto e Educação Física

Área científica deste grau académico (EN)

Sport Sciences and Physical Education

Ano em que foi obtido este grau académico

2016

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

E014-2C86-521D

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-8490-1794

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Paulo Renato Bernardes Nobre
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Paulo Renato Bernardes Nobre

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2006 Mestrado
Ciências da Educação – Avaliação
da Educação

Universidade de Lisboa – Faculdade de
Psicologia e Ciências da Educação

Muito Bom

2002 Licenciatura
Ciências da Educação –
Desenvolvimento Curricular

Universidade de Lisboa – Faculdade de
Psicologia e Ciências da Educação

17

1987 Bacharelato Ensino Básico Magistério Primário Caldas da Rainha 14

5.2.1.4. Formação pedagógica - Paulo Renato Bernardes Nobre

Formação pedagógica relevante para a docência

Unleashing potential: Rethinking assessment for 21st century learning. OECD Education and Skills Today Webinars, Outubro 2023.

Mestrado em Ciências da Educação

Licenciatura em Ciências da Educação

Estágio Pedagógico – Ensino Básico

Curso Igualdade de Género - Curricula e Práticas Pedagógicas Sensíveis ao Género, organizado pela Universidade de Coimbra, 2021

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Paulo Renato Bernardes Nobre

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Currículo e Avaliação em
Educação Física

Mestrado em Ensino de
Educação Física nos
Ensinos Básico e
Secundário

60.0 60.0

Investigação-Ação

Mestrado em Ensino de
Educação Física nos
Ensinos Básico e
Secundário

3.0 3.0

Deficiência e Políticas de
Inclusão

Mestrado em Exercício e
Saúde

12.0 6.0 6.0

Análise de Ensino
Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Desenvolvimento Curricular Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 42.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Raul Agostinho Simões Martins

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2008

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

C311-469D-6BBC

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-1194-4560

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Raul Agostinho Simões Martins
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Raul Agostinho Simões Martins

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2013 Agregação Ciências do Desporto Universidade de Coimbra Aprovado

1998 Mestrado Exercício e Saúde
Universidade de Lisboa – Faculdade de
Motricidade Humana

Aprovado

1994 Licenciatura Educação Física e Desporto
Universidade de Lisboa – Faculdade de
Motricidade Humana

15

5.2.1.4. Formação pedagógica - Raul Agostinho Simões Martins

Formação pedagógica relevante para a docência

Estágio Pedagógico (Escola Secundária de Pedro Nunes, Lisboa)

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Raul Agostinho Simões Martins

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Epidemiologia da
Actividade Física e
Políticas de Saúde

Doutoramento em Ciências
do Desporto

12.0 12.0

Desporto e Saúde em
Contexto Escolar

Mestrado em Ensino de
Educação Física nos
Ensinos Básico e
Secundário

30.0 30.0

Organização e Gestão do
Desporto Escolar

Mestrado em Ensino de
Educação Física nos
Ensinos Básico e
Secundário

60.0 60.0

Imunologia e
Envelhecimento

Mestrado em Exercício e
Saúde

12.0 12.0

Gestão Estratégica em
Exercício e Saúde

Mestrado em Exercício e
Saúde

9.0 9.0

Exercício e Doenças
Cardiometabólicas

Mestrado em Exercício e
Saúde

9.0 9.0

Gerontologia Educativa e
Desportiva

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Organização e Gestão do
Desporto

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Susana Isabel Vicente Ramos

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto e Educação Física

Área científica deste grau académico (EN)

Sport Sciences and Physical Education

Ano em que foi obtido este grau académico

2003

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

1D1F-0EDD-9674

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-2365-267X

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Susana Isabel Vicente Ramos
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Susana Isabel Vicente Ramos

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1995 Mestrado
Psicologia (Área de Especialização
em Psicologia Clínica do
Desenvolvimento)

Universidade de Coimbra Muito Bom

1993 Licenciatura
Psicologia (Ramo de Psicologia
Clínica)

Universidade de Coimbra 17

5.2.1.4. Formação pedagógica - Susana Isabel Vicente Ramos

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de análise de dados – Introdução ao IBM SPSS Statistics, Inferências acerca das diferenças entre médias populacionais,
Explorando diferenças e relações entre variáveis com recurso a estratégias multivariadas,  Introdução ao IBM SPSS AMOS (Modelação
de equações estruturais).
Livro: Ramos, S.; Pocinho, M.; Martins, R.  (2023). Como ter sucesso nos exames e avaliações: Guia de competências para o
desenvolvimento pessoal. Coimbra: Editora D’Ideias. ISBN: 978-989-35044-1-3; depósito legal: 515768/23

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Susana Isabel Vicente Ramos

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Análise e Tratamento de
Dados I

Mestrado em Exercício e
Saúde

15.0 6.0 9.0

Metodologia de
Investigação II

Mestrado em Treino
Desportivo

9.0 9.0

Estatística
Licenciatura em Ciências
do Desporto

147.0 42.0
105.

0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Vasco Parreiral Simões Vaz

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Auxiliar ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto e Educação Física

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Sciences and Physical Education

Ano em que foi obtido este grau académico

2011

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

D71D-3AD9-9A83

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-7922-1540

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Vasco Parreiral Simões Vaz
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Vasco Parreiral Simões Vaz

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2003 Mestrado Biocinética do Desenvolvimento
Faculdade de Ciências do Desporto e
Educação Física da Universidade de Coimbra Muito Bom

2000 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física

Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

14

5.2.1.4. Formação pedagógica - Vasco Parreiral Simões Vaz

Formação pedagógica relevante para a docência

Estágio pedagógico profissionalizante no Ensino Básico e Secundário

Obtenção de Licenciatura em Ciências do Desporto e Educação Física – Universidade de Coimbra. Plano de estudos incluiu unidades
curriculares com relevância para a formação pedagógica

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Vasco Parreiral Simões Vaz

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Metodologia do Treino
Desportivo

Doutoramento em Ciências
do Desporto

18.0 3.0 15.0

Técnicas de Avaliação do
Exercício Físico em
Populações Especiais

Mestrado em Exercício e
Saúde

6.0 6.0

Desporto de Opção I–
Patinagem

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0

Desporto de Opção II –
Patinagem

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0

Planeamento e
Periodização do Treino

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Desenvolvimento e
Adaptação Motora

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Controlo Motor e
Aprendizagem

Licenciatura em Ciências
do Desporto

1.5 1.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - José Pedro Leitão Ferreira

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Associado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Exercício e Saúde – Psicologia do Desporto e do Exercício

Área científica deste grau académico (EN)

Exercise and Health – Sport and Exercise Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico

2004

Universidade de Bristol, Departamento de Exercício e Ciências da Saúde

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

100

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

661D-14B5-A499

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-4427-3276

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - José Pedro Leitão Ferreira
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - José Pedro Leitão Ferreira

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1998 Mestre Desenvolvimento da Criança
Universidade Técnica de Lisboa - Faculdade de
Motricidade Humana

Muito Bom com
distinção

1991 Licenciatura Educação Física
Universidade Técnica de Lisboa - Faculdade de
Motricidade Humana

15

5.2.1.4. Formação pedagógica - José Pedro Leitão Ferreira

Formação pedagógica relevante para a docência

Ação de Formação: Meta-Análise: Conceitos e Aplicações Organizado por Biostat, Inc. London, UK | February 20-22, 2023

Ação de formação: Composição das fichas de unidade curricular (FUC): princípios e procedimentos. Faculdade de Ciências do Desporto
e Educação Física, Universidade de Coimbra (Direção e CP), 21 de dezembro de 2021 (online).

Ação de formação: Plataforma UCTeacher: estrutura e utilização no apoio à lecionação. Faculdade de Ciências do Desporto e Educação
Física, Universidade de Coimbra (UC / FCDEFUC), 28 de outubro de 2020.
Sessão de formação: Lançamento do ano letivo e definição dos procedimentos pedagógico-organizativos a adotar no novo quadro de
contingência. Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física, Universidade de Coimbra (Direção e CP), reunião de docentes de
17 de setembro de 2020.

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - José Pedro Leitão Ferreira
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Carlos Manuel Reste Tribuna

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Licenciatura - 1º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto e Educação Física

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Sciences and Physical Education

Ano em que foi obtido este grau académico

2003

Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física da Universidade do Porto

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

30

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

A61A-8B4D-2E10

CienciaVitae

Orcid

0009-0009-6306-1162

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Carlos Manuel Reste Tribuna
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Carlos Manuel Reste Tribuna

5.2.1.4. Formação pedagógica - Carlos Manuel Reste Tribuna

Formação pedagógica relevante para a docência

Treinador de Atletismo de Atletas de Alto Rendimento

Técnico Nacional de Lançamentos

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Carlos Manuel Reste Tribuna

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos Práticos –
Atletismo

Licenciatura em Ciências
do Desporto

84.0 84.0

Desporto de Opção I –
Atletismo

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0

Desporto de Opção II –
Atletismo

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - João Filipe Marques dos Santos

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Licenciatura - 1º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto e Educação Física

Área científica deste grau académico (EN)

Sport Science and Physical Education

Ano em que foi obtido este grau académico

2007

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

30

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

731D-1F79-DCF0

CienciaVitae

Orcid

0009-0004-7460-5771

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - João Filipe Marques dos Santos

61 de 131 23/10/2024, 16:16
ACEF/2324/0108292 Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE em

Funcionamento



ACEF/2324/0108292
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - João Filipe Marques dos Santos

5.2.1.4. Formação pedagógica - João Filipe Marques dos Santos

Formação pedagógica relevante para a docência

Estudante de Doutoramento em Treino Desportivo na FCDEF - UC

Professor da disciplina de Educação Física em diversas escolas publicas (2007 – 2023)

Formador Aquatic Exercise Association (AEA). Formador em todos os congressos IAFC (International Aquatic Fitness Conference) da
AEA desde 2010 nos Estados Unidos

Formador AquaAcademy by Mundo. Formador presente em todos os congressos anuais da AquaAcademy by Mundo Hidro desde 2006.

Formador internacional de Hidroginástica em diversos congressos internacionais (Brazil, Espanha, Estados Unidos, Estónia, França,
Países Baixos, Bélgica, Rússia, México, Coreia do Sul, Alemanha, Japão, Itália, Finlândia, Dinamarca, Austrália, Polónia, Eslováquia,
Argentina, Uruguai e Trinidad & Tobago)

2016 Aquatic Fitness Professional – AEA Global Award

Instrutor CrossFit – nível 2

Instrutor de aulas de grupo no ginásio Phive Fitness Centers – Coimbra (hidroginástica, Spinning, Hidrobike, GAP, Bootcamp, CrossFit,
FlyYoga, Mobilidade)
Formador de diversos Cursos CET – TEF (Curso de Especialização Tecnológica – Técnico em Exercício Físico) nas disciplinas de
Metodologias de Aulas de Grupo e de Metodologias das Atividades em Meio Aquático pela Fitness Academy - Portugal

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - João Filipe Marques dos Santos

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos Práticos -
Metodologias de Aulas de
Grupo

Licenciatura em Ciências
do Desporto

84.0 84.0

Desporto de Opção I -
Metodologias de aulas de
grupo

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0

Desporto de Opção II -
Metodologias de aulas de
grupo

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - João Nuno de Matos Veiga Gedeão Meireles

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Licenciatura - 1º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Educação Física e Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Physical Education and Sports

Ano em que foi obtido este grau académico

2008

Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

30

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

D81B-B687-21D6

CienciaVitae

Orcid

0009-0005-6226-5260

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - João Nuno de Matos Veiga Gedeão Meireles
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - João Nuno de Matos Veiga Gedeão Meireles

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2004 Licenciatura
Educação Física e Desporto – Ramo
Treino Desportivo

Universidade da Madeira 12

2008

Profissional de
Treinador de
Desporto – Grau
III

Hóquei em Patins Federação de Portugal de Patinagem Aprovado

5.2.1.4. Formação pedagógica - João Nuno de Matos Veiga Gedeão Meireles

Formação pedagógica relevante para a docência

Estágio Pedagógico integrado na Licenciatura de Educação Física e Desporto - Ano letivo 2007/2008

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - João Nuno de Matos Veiga Gedeão Meireles

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos Práticos –
Patinagem

Licenciatura em Ciências
do Desporto

84.0 84.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Paulo Guilherme Santana Barreto

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Licenciatura - 1º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências da Educação Física e Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Physical Education and Sport Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

1987

Faculdade de Motricidade Humana

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

20

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

DB1B-F60C-85C9

CienciaVitae

Orcid

0009-0004-4127-0901

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Paulo Guilherme Santana Barreto
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Paulo Guilherme Santana Barreto

5.2.1.4. Formação pedagógica - Paulo Guilherme Santana Barreto

Formação pedagógica relevante para a docência

Profissionalização em Serviço – Esc. Sup. Educ. Leiria -17 valores

Treinador de Andebol

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Paulo Guilherme Santana Barreto

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos Práticos – Andebol Licenciatura em Ciências
do Desporto

56.0 56.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Pedro Emanuel Baptista de Melo Simões de Figueiredo

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Licenciatura - 1º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Medicina

Área científica deste grau académico (EN)

Medicine

Ano em que foi obtido este grau académico

2005

Universidade de Coimbra - Faculdade de Medicina

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

25

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

8815-221A-1AC8

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-5064-366X

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Pedro Emanuel Baptista de Melo Simões de
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Pedro Emanuel Baptista de Melo Simões de Figueiredo

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2009
Pós-Graduação

Medicina do Desporto
Universidade de Coimbra - Faculdade de
Medicina

18

5.2.1.4. Formação pedagógica - Pedro Emanuel Baptista de Melo Simões de Figueiredo

Formação pedagógica relevante para a docência

Ação de formação: Plataforma UCTeacher: estrutura e utilização no apoio à lecionação. Faculdade de Ciências do Desporto e Educação
Física, Universidade de Coimbra (UC / FCDEFUC), 28 de outubro de 2020.

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Pedro Emanuel Baptista de Melo Simões de Figueiredo

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Cinesiologia I
Licenciatura em Ciências
do Desporto

84.0 21.0 63.0

Cinesiologia II
Licenciatura em Ciências
do Desporto

63.0 63.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - André Filipe Gomes Caseiro

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Biocinética

Área científica deste grau académico (EN)

Biokinetics

Ano em que foi obtido este grau académico

2021

Universidade De Coimbra

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

25

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

9111-82A0-7B0B

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-3922-9585

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - André Filipe Gomes Caseiro
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - André Filipe Gomes Caseiro

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2018 Licenciatura
Desporto, Condição Física e Saúde

Instituto Politécnico de Santarém 14

5.2.1.4. Formação pedagógica - André Filipe Gomes Caseiro

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - André Filipe Gomes Caseiro

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Observação e análise do
movimento

Mestrado em Treino
Desportivo

15.0 15.0

Biomecânica
Licenciatura em Ciências
do Desporto

63.0 63.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - António Carlos Jorge Gomes

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Psicologia  - Área de especialização em pedagogia pedagógica

Área científica deste grau académico (EN)

Psychology - Specialization area in pedagogical pedagogy

Ano em que foi obtido este grau académico

1999

Universidade de Coimbra – Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

15

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

6512-D656-27AA

CienciaVitae

Orcid

0009-0009-3944-6599

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - António Carlos Jorge Gomes
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - António Carlos Jorge Gomes

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1992 Licenciatura Desporto e Educação Física
Universidade do Porto - Faculdade de Ciências
do Desporto e Educação Física

14

5.2.1.4. Formação pedagógica - António Carlos Jorge Gomes

Formação pedagógica relevante para a docência

Formador acreditado pelo Conselho Científico Pedagógico da Formação Contínua.

Curso de Treinadores de Nível III – Federação Portuguesa de Voleibol

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - António Carlos Jorge Gomes

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos Práticos – Voleibol Licenciatura em Ciências
do Desporto

84.0 84.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Bruno José Moita Calafate Nazário

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Treino de Alto Rendimento

Área científica deste grau académico (EN)

High Performance Training

Ano em que foi obtido este grau académico

2022

Universidade de Lisboa - Faculdade de Motricidade Humana

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

15

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

6E14-C4DC-1EC4

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-2501-7031

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Bruno José Moita Calafate Nazário
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Bruno José Moita Calafate Nazário

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2003 Licenciatura
Ciência do Desporto e Educação
Física

Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

16

5.2.1.4. Formação pedagógica - Bruno José Moita Calafate Nazário

Formação pedagógica relevante para a docência

Estágio pedagógico integrado na Licenciatura em Ciências do Desporto e Educação Física, realizado no ano letivo 2022/2023

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Bruno José Moita Calafate Nazário

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos Práticos –
Orientação

Licenciatura em Ciências
do Desporto

84.0 84.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Gustavo Nuno de Jesus Pinto Fontes Ribeiro

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Exercício e Saúde em Populações Especiais

Área científica deste grau académico (EN)

Exercise, Health and Well-being for Special Groups

Ano em que foi obtido este grau académico

2007

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

25

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

F11E-522C-719C

CienciaVitae

Orcid

0009-0002-6851-2910

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Gustavo Nuno de Jesus Pinto Fontes Ribeiro
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Gustavo Nuno de Jesus Pinto Fontes Ribeiro

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2003 Licenciatura
Motricidade Humana - Ramo
Ciências da Educação Física e do
Desporto

Instituto Superior de Estudos Interculturais e
Transdisciplinares de Viseu (Instituto Jean
Piaget)

15

5.2.1.4. Formação pedagógica - Gustavo Nuno de Jesus Pinto Fontes Ribeiro

Formação pedagógica relevante para a docência

Estágio Pedagógico I na Licenciatura em Motricidade Humana ramo Ciências da Educação Física e do Desporto no 3º Ano, realizado na
Escola Básica Infante D. Henrique, Repeses, Viseu, no ano lectivo 2001/2002.

Estágio Pedagógico II na Licenciatura em Motricidade Humana ramo Ciências da Educação Física e do Desporto no 3º Ano, realizado no
Colégio da Via-Sacra em Viseu, no ano lectivo 2002/2003.

Projecto Sócio Profissional de Formação Especial. Disciplina no âmbito pedagógico na Licenciatura em Motricidade Humana ramo
Ciências da Educação Física e do Desporto no 4º Ano, no ano lectivo 2002/2003

Curso Avançado de Fisiologia Molecular do Músculo Esquelético, realizado a 26 e 27 de Setembro de 2005 na Faculdade de Ciências do
Desporto e Educação Física da Universidade de Coimbra.

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Gustavo Nuno de Jesus Pinto Fontes Ribeiro

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Fisiologia Geral I
Licenciatura em Ciências
do Desporto

63.0 63.0

Fisiologia Geral II
Licenciatura em Ciências
do Desporto

63.0 63.0

76 de 131 23/10/2024, 16:16
ACEF/2324/0108292 Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE em

Funcionamento



ACEF/2324/0108292
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Henrique Manuel da Silva Brito

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Exercício e Saúde

Área científica deste grau académico (EN)

Exercise and Health

Ano em que foi obtido este grau académico

2018

Universidade de Lisboa - Faculdade de Motricidade Humana

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

15

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

521F-292E-07BA

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-9387-5559

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Henrique Manuel da Silva Brito
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Henrique Manuel da Silva Brito

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2013 Licenciatura Ciências do Desporto
Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

Bom

5.2.1.4. Formação pedagógica - Henrique Manuel da Silva Brito

Formação pedagógica relevante para a docência

Certificado de treinador EUROFIT - Projeto comunitário (União Europeia) com especial incidência na condução de atividades de
aprendizagem e de mudança comportamental, desenvolvido em clubes de futebol para promoção de estilos de vida ativos e saudáveis
em homens sedentários e com excesso de peso (concluído a 15-11-2017).

Título Profissional de Técnico de Exercício Físico

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Henrique Manuel da Silva Brito

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Psicologia do Desporto
Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 42.0
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em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Hugo Filipe Busano Pinto Ângelo

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Treino Desportivo para Crianças e Jovens

Área científica deste grau académico (EN)

Youth Sports Trainning

Ano em que foi obtido este grau académico

2012

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

30

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

3419-2A5E-AED9

CienciaVitae

Orcid

0009-0007-9311-2018

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Hugo Filipe Busano Pinto Ângelo
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em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Hugo Filipe Busano Pinto Ângelo

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2003 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física

Universidade de Coimbra – Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

16

5.2.1.4. Formação pedagógica - Hugo Filipe Busano Pinto Ângelo

Formação pedagógica relevante para a docência

Frequência do 1º ano curricular no Doutoramento em Ciências do Desporto – FCDEF-UC

Licenciatura em Ciências do Desporto e Educação – FCDEF-UC - Estágio Pedagógico Integrado (Escola Secundária Avelar Brotero)

Curso de Treinadores de Judo Grau III – Cédula de Treinador – Título Profissional N.º 120453

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Hugo Filipe Busano Pinto Ângelo

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos Práticos – Judo
Licenciatura em Ciências
do Desporto

84.0 84.0
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em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - João Carlos Gomes Craveiro

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário

Área científica deste grau académico (EN)

Teaching of Physical Education in Basic and Secondary School

Ano em que foi obtido este grau académico

2013

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

40

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

D913-1880-4D5B

CienciaVitae

Orcid

0009-0000-6122-7274

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - João Carlos Gomes Craveiro

81 de 131 23/10/2024, 16:16
ACEF/2324/0108292 Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE em

Funcionamento



ACEF/2324/0108292
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - João Carlos Gomes Craveiro

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2011 Licenciatura Ciências do Desporto
Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

14

5.2.1.4. Formação pedagógica - João Carlos Gomes Craveiro

Formação pedagógica relevante para a docência

Formação Profissional de Escalada de Árvores – Arborismo

Formação Profissional de Manobras com Cordas

Formação técnica em material da CLIC-IT (material específico de arborismo)

Curso Metodologia e Planificação das Qualidades Físicas em Escalada Desportiva

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - João Carlos Gomes Craveiro

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos Práticos –
Escalada

Licenciatura em Ciências
do Desporto

112.0
112.

0

82 de 131 23/10/2024, 16:16
ACEF/2324/0108292 Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE em

Funcionamento



ACEF/2324/0108292
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - João Miguel Veríssimo de Oliveira

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ensino de Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário

Área científica deste grau académico (EN)

Teaching Physical Education in Basic and Secondary Education

Ano em que foi obtido este grau académico

2017

Universidade da Beira Interior

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

25

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

9E11-AE75-63F7

CienciaVitae

Orcid

0009-0006-0729-1770

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - João Miguel Veríssimo de Oliveira
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em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - João Miguel Veríssimo de Oliveira

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1999 Licenciatura
Professores do Ensino Básico –
variante Educação Física

Escola Superior Educação Coimbra 14

2009 Licenciatura Educação Física
University of Coimbra – Faculdade de Ciências
do Desporto e Educação Física

16

5.2.1.4. Formação pedagógica - João Miguel Veríssimo de Oliveira

Formação pedagógica relevante para a docência

Realizou na Escola nº2 Santa Cruz – Coimbra, estágio pedagógico no 1º Ciclo do Ensino Básico, inserido na Cadeira de Prática
Pedagógica IV

Realizou na Escola E.B 2,3 de António José de Almeida – Penacova, estágio pedagógico no 2º Ciclo do Ensino Básico, inserido na
Cadeira de Prática Pedagógica V

Curso de Treinador Futsal UEFA B

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - João Miguel Veríssimo de Oliveira

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos Práticos – Futsal Licenciatura em Ciências
do Desporto

56.0 56.0

Desporto de Opção I –
Futsal

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0

Desporto de Opção II –
Futsal

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Jorge Rafael Correia Faria

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Treino Desportivo para Crianças e Jovens

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Training for Children and Youth

Ano em que foi obtido este grau académico

2018

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

15

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

0717-B8DC-9C4C

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-8715-7841

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Jorge Rafael Correia Faria
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ACEF/2324/0108292
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Jorge Rafael Correia Faria

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2006 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física

Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

16

5.2.1.4. Formação pedagógica - Jorge Rafael Correia Faria

Formação pedagógica relevante para a docência

Estágio Pedagógico no âmbito da Licenciatura em Ciências do Desporto e Educação Física.

Treinador de Ténis de Grau 2 (Curso de Treinadores de Grau 2, com duração de 923h).

Ação de Formação – Ténis na Dimensão Escolar – Nível II / Aperfeiçoamento

Participação no “Simpósio Nacional de Treinadores de Ténis 2018 – Da Base ao Topo”

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Jorge Rafael Correia Faria

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos Práticos – Ténis
Licenciatura em Ciências
do Desporto

84.0 84.0
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ACEF/2324/0108292
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - José Miguel Santos Afonso

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Biocinética

Área científica deste grau académico (EN)

Biokinetics

Ano em que foi obtido este grau académico

2016

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

10

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

1411-CD0C-41AA

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-4598-3840

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - José Miguel Santos Afonso
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ACEF/2324/0108292
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - José Miguel Santos Afonso

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2015 Licenciatura Ciências do Desporto
Universidade de Coimbra – Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

13

5.2.1.4. Formação pedagógica - José Miguel Santos Afonso

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - José Miguel Santos Afonso

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Fisiologia do Exercício
Licenciatura em Ciências
do Desporto

63.0 63.0
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em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria Gil Cruz Gil

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Mestrado em Treino Desportivo para Crianças e Jovens

Área científica deste grau académico (EN)

Master Course in Youth Sports Training

Ano em que foi obtido este grau académico

2016

Universidade de Coimbra

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

10

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

3E11-11E3-B70C

CienciaVitae

Orcid

0009-0005-8878-6304

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Maria Gil Cruz Gil
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ACEF/2324/0108292
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Maria Gil Cruz Gil

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2014 Licenciatura Ciências do Desporto Universidade de Coimbra 13

5.2.1.4. Formação pedagógica - Maria Gil Cruz Gil

Formação pedagógica relevante para a docência

Estágio Curricular de Mestrado de Treino para Crianças e Jovens (Natação)

Formação em estratégias para o alto rendimento

Formação “Da formação ao Alto Rendimento”

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Maria Gil Cruz Gil

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Desporto de Opção I –
Natação

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Desporto de Opção II –
Natação

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0
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ACEF/2324/0108292
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Mariana Sofia Nunes Nascimento Horta Pinto

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário

Área científica deste grau académico (EN)

Master in Teaching of Physical Education in Basic and Secondary School

Ano em que foi obtido este grau académico

2013

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

25

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

D81B-A42A-A663

CienciaVitae

Orcid

0009-0008-9718-2926

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Mariana Sofia Nunes Nascimento Horta Pinto
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ACEF/2324/0108292
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Mariana Sofia Nunes Nascimento Horta Pinto

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2011 Licenciatura Ciências do Desporto
Universidade de Coimbra – Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

15

5.2.1.4. Formação pedagógica - Mariana Sofia Nunes Nascimento Horta Pinto

Formação pedagógica relevante para a docência

Estágio Pedagógico no âmbito do Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário

Estágio de Treinadores no âmbito do Curso de Treinadores, para a obtenção do título de Treinador Sénior de Natação Pura Grau III
(1100 horas).

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Mariana Sofia Nunes Nascimento Horta Pinto

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos Práticos – Natação Licenciatura em Ciências
do Desporto

84.0 84.0

Organização das
Atividades de Lazer

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 42.0

92 de 131 23/10/2024, 16:16
ACEF/2324/0108292 Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE em

Funcionamento



ACEF/2324/0108292
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Nuno Miguel Marques dos Santos

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Treino Desportivo com Crianças e Jovens

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Training with Children and Youth

Ano em que foi obtido este grau académico

2018

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

30

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

3B10-2DA0-A981

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-7103-8602

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Nuno Miguel Marques dos Santos
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Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Nuno Miguel Marques dos Santos

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2007 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física

Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

14

5.2.1.4. Formação pedagógica - Nuno Miguel Marques dos Santos

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de Treinadores Badminton de Nivel 2

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Nuno Miguel Marques dos Santos

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos Práticos –
Badminton

Licenciatura em Ciências
do Desporto

84.0 84.0
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ACEF/2324/0108292
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Ricardo Jorge Costa Antunes

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Alto Rendimento Desportivo

Área científica deste grau académico (EN)

High Sports Performance

Ano em que foi obtido este grau académico

2010

Universidad Autónoma de Madrid/Comité Olímpico Español

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

10

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

671A-DEBC-5EC8

CienciaVitae

Orcid

0009-0009-6807-2207

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Ricardo Jorge Costa Antunes
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Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Ricardo Jorge Costa Antunes

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2002 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física - Desporto de Rendimento

Universidade do Porto - Faculdade de Ciências
do Desporto e Educação Física

14

5.2.1.4. Formação pedagógica - Ricardo Jorge Costa Antunes

Formação pedagógica relevante para a docência

Certificado de Competências Pedagógicas número F697699/2020 (5- Excelente) - IEFP, Lisboa (Portugal)

Curso de Gestão Pública na Administração Local (GEPAL) (18 valores) - Fundação FEFAL, Coimbra (Portugal)

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Ricardo Jorge Costa Antunes

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Desporto de Opção I –
Natação

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Desporto de Opção II –
Natação

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0
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Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Rui António de Almeida Duarte Fernandes

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Treino Desportivo para Crianças e Jovens

Área científica deste grau académico (EN)

Youth Sports Training

Ano em que foi obtido este grau académico

2013

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

30

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

5D15-BCA4-F718

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-5355-1944

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Rui António de Almeida Duarte Fernandes
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Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Rui António de Almeida Duarte Fernandes

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2008 Licenciatura Ciências do Desporto Universidade de Coimbra 15

5.2.1.4. Formação pedagógica - Rui António de Almeida Duarte Fernandes

Formação pedagógica relevante para a docência

Ação de formação: Plataforma UCTeacher: estrutura e utilização no apoio à lecionação. Faculdade de Ciências do Desporto e Educação
Física, Universidade de Coimbra (UC / FCDEFUC), 28 de outubro de 2020.

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Rui António de Almeida Duarte Fernandes

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos Práticos –
Canoagem

Licenciatura em Ciências
do Desporto

112.0
112.

0

Desporto de Opção I –
Canoagem

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Desporto de Opção II –
Canoagem

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0
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ACEF/2324/0108292
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Vítor Alexandre Marreco de Gouveia

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Treino de Alto Rendimento

Área científica deste grau académico (EN)

High Performance Training

Ano em que foi obtido este grau académico

2011

Universidade Técnica de Lisboa - Faculdade de Motricidade Humana

Instituição que conferiu este grau académico

Sim

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

Especialista em treino desportivo – Futebol

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

Specialist in sports training - Football

2019

Ano em que foi obtido o título de especialista

25

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

C61C-E397-DF3B

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-8696-6735

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Vítor Alexandre Marreco de Gouveia
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Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Vítor Alexandre Marreco de Gouveia

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2004 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física

Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

16

5.2.1.4. Formação pedagógica - Vítor Alexandre Marreco de Gouveia

Formação pedagógica relevante para a docência

Realização de estágio pedagógico, integrado no curso de Ciências do Desporto e Educação Física da Universidade de Coimbra no ano
letivo de 2003/04. O referido estágio foi realizado na escola Dr. Daniel de Matos em Vila Nova de Poiares

Curso de treinadores de futebol UEFA PRO, da responsabilidade da UEFA, ministrado pela Federação Portuguesa de Futebol, no ano
de 2015.

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Vítor Alexandre Marreco de Gouveia

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Formação Específica I –
Futebol

Mestrado em Treino
Desportivo

27.0 9.0 18.0

Formação Específica II –
Futebol

Mestrado em Treino
Desportivo

18.0 18.0

Estudos Práticos – Futebol Licenciatura em Ciências
do Desporto

24.0 24.0

Desporto de Opção I –
Futebol

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Desporto de Opção II –
Futebol

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0
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Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Carlota Cláudia Leão Martins Ribeiro da Cunha

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Exercício e Saúde

Área científica deste grau académico (EN)

Health and Exercise

Ano em que foi obtido este grau académico

2012

Universidade Técnica de Lisboa - Faculdade de Motricidade Humana

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

20

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

D41E-46DE-DA9C

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-2255-2650

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Carlota Cláudia Leão Martins Ribeiro da Cunha
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Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Carlota Cláudia Leão Martins Ribeiro da Cunha

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2010 Licenciatura Ciências do Desporto
Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

14

5.2.1.4. Formação pedagógica - Carlota Cláudia Leão Martins Ribeiro da Cunha

Formação pedagógica relevante para a docência

2023 – Curso de Antropometria nível II ISAK – Faculdade de Motricidade Humana (conhecimentos dos procedimentos de avaliação
antropométrica

2022 – Clinic de Basquetebol em Cadeira de Rodas – Federação Portuguesa de Basquetebol (FPB) (conhecimentos relativos ao treino
de Basquetebol em Cadeira de Rodas)

2021 – Adaptative & Inclusive Fitness Education – Adaptive Training Academy (conhecimentos de prescrição de exercício para pessoas
com deficiência)

2021 – Curso on-line de Futebol para Cegos – Ineternational Blind sport Association (IBSA) (conhecimentos relativos às regras e
regulamentos da modalidade de Futebol para Cegos)

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Carlota Cláudia Leão Martins Ribeiro da Cunha

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Exercício em Meio
Aquático

Mestrado em Exercício e
Saúde

3.0 3.0

Exercício em Pessoas com
Deficiências Físicas

Mestrado em Exercício e
Saúde

18.0 9.0 9.0

Desporto e Exercício em
Populações Especiais

Licenciatura em Ciências
do Desporto

84.0 21.0 63.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Mariana Martins de Castro Sousa

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ensino de Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário

Área científica deste grau académico (EN)

Teaching Physical Education in Primary and Secondary School

Ano em que foi obtido este grau académico

2022

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

5

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

C517-B45D-3609

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-9209-1493

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Mariana Martins de Castro Sousa
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Mariana Martins de Castro Sousa

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2020 Licenciatura Ciências do Desporto
Faculdade de Ciências do Desporto e
Educação Física

14

5.2.1.4. Formação pedagógica - Mariana Martins de Castro Sousa

Formação pedagógica relevante para a docência

Estágio Pedagógico no âmbito do Mestrado em Ensino da Educação Física nos Ensinos Básico e Secundário

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Mariana Martins de Castro Sousa

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos Práticos – Andebol Licenciatura em Ciências
do Desporto

28.0 28.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Raquel Figueiredo da Costa

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto - Treino desportivo

Área científica deste grau académico (EN)

Sport Sciences – Sport Training

Ano em que foi obtido este grau académico

2019

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

30

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

7118-AE66-72A4

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-3686-2820

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Raquel Figueiredo da Costa
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Raquel Figueiredo da Costa

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2018 Licenciatura Ciências do Desporto
Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

14

5.2.1.4. Formação pedagógica - Raquel Figueiredo da Costa

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de treinadores

world rugby passaporte

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Raquel Figueiredo da Costa

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos Práticos – Râguebi Licenciatura em Ciências
do Desporto

84.0 84.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Antero Filipe Rocha Abreu

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Assistente convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Mestrado - 2º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Treino Desportivo para Crianças e Jovens

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Training for Children and Young People

Ano em que foi obtido este grau académico

2008

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

15

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

9B1D-20C8-D88A

CienciaVitae

Orcid

0009-0003-2225-9160

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Antero Filipe Rocha Abreu
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Antero Filipe Rocha Abreu

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2005 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física

Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

17

5.2.1.4. Formação pedagógica - Antero Filipe Rocha Abreu

Formação pedagógica relevante para a docência

Ação de Formação “Utilização da Plataforma de E-learning Moodle”, pelo Colégio de São Teotónio

Licenciatura em Ciências do Desporto e Educação Física com estágio pedagógico, pela Faculdade de Ciências do Desporto e Educação
Física da Universidade de Coimbra

Formação sobre “Quadros Interativos e Software A-migo”, pela empresa Clasus, Lda.

Ação de Formação em “Dossiês Digitais e Plataforma Moodle como Ferramentas de Apoio à Gestão Pedagógica”, pelo Colégio de São
Teotónio

Ação de Formação “Líderes Pedagógicos num Processo de Autonomia e Flexibilidade Curricular”, promovida pela Direção-Geral da
Educação

Ação de Formação  “A Supervisão Pedagógica entre Pares como Promotora do Trabalho Colaborativo”, pelo Centro de Formação
Prof`Sor

Ação de Formação  “O Treino da Voz para o Trabalho Docente”, pelo Centro de Formação de Assoviação de Escolas Nova Ágora

Ação de Formação  “Conceção, Dinamização e Gestão de Espaços: Ambientes Educativos Inovadores”, pela Direção-Geral da
Educação

Curso de Formação para a Docência Digital em Rede, pela Universidade Aberta

Ação de Formação  “A Tecnologia como Suporte na Intervenção de Alunos com Dislexia”, pelo Centro de Formação Minerva

Ação de Formação  “A Capacitação Digital de Docentes - Nível 2”, pelo Centro de Formação Minerva

Ação de Formação  “Melhoria das Práticas de Avaliação Pedagógica”, pelo Centro de Formação Minerva

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Antero Filipe Rocha Abreu

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Análise de Ensino
Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 42.0

Desenvolvimento Curricular Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 42.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Diogo Vicente Martinho

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Professor Auxiliar convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sport Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2022

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

20

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

3319-3E7D-B233

CienciaVitae

Orcid

0000-0003-0825-4032

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Diogo Vicente Martinho
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Diogo Vicente Martinho

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2022 Licenciatura Dietética e Nutrição
Escola Superior de Tecnologia da Saúde de
Coimbra

15

2015 Mestrado
Treino Desportivo para Crianças e
Jovens

Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

18

2013 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física

Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

15

5.2.1.4. Formação pedagógica - Diogo Vicente Martinho

Formação pedagógica relevante para a docência

Estágio Profissional à Ordem dos Nutricionistas – Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra (vertente: investigação)

Curso em Revisão Sistemática e Metanálise – 20 horas

SPSS AMOS – 7.5 horas/7.5 hours

Pós-Graduação – Personal Training (126 horas)

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Diogo Vicente Martinho

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Pedagogia do Desporto
Doutoramento em Ciências
do Desporto

36.0 36.0

Nutrição e Exercício
Mestrado em Exercício e
Saúde

6.0 6.0

Competências do Treinador Mestrado em Treino
Desportivo

15.0 15.0

Pedagogia do Desporto
Licenciatura em Ciências
do Desporto

39.0 18.0 21.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Ivo António Silva Rego

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Professor Auxiliar convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2013

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

30

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

AE17-A967-7A2B

CienciaVitae

Orcid

0009-0001-4222-3806

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Ivo António Silva Rego
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Ivo António Silva Rego

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2005 Mestrado
Desenvolvimento e Adaptação
Motora

Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

Muito Bom

2001 Licenciatura
Ciências do Desporto e Educação
Física

Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

15

5.2.1.4. Formação pedagógica - Ivo António Silva Rego

Formação pedagógica relevante para a docência

Realização da Prática pedagógica em Educação Física (3º ciclo e Secundário) na Escola Básica do 2º e 3º ciclos de Mealhada.

Curso de Treinadores de Basquetebol de Nivel III da Federação Portuguesa de Basquetebol, realizado nas Caldas da Rainha em 2006.

Curso de Coordenadores Técnicos de Clubes, promovido pela Federação Portuguesa de Basquetebol, em 2013.

Curso de formadores ENB/FPB – Diretor de Curso de Grau 1, em 2021.

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Ivo António Silva Rego

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos Práticos –
Basquetebol

Licenciatura em Ciências
do Desporto

84.0 84.0

Desporto de Opção I –
Basquetebol

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0

Desporto de Opção II –
Basquetebol

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Paulo Moura Relvas de Sousa e Silva

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Professor Auxiliar convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2023

Universidade de Coimbra

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

5

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

6317-FA55-F378

CienciaVitae

Orcid

0000-0001-8642-5947

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Paulo Moura Relvas de Sousa e Silva
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Paulo Moura Relvas de Sousa e Silva

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2015 Mestrado
Ciências do Desporto - Treino
Desportivo para Crianças e Jovens

Universidade de Coimbra - Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física

18

2010 Licenciatura
Ciências do Desporto - Desporto e
Lazer

Instituto Politécnico de Coimbra - Escola
Superior de Educação de Coimbra

13

5.2.1.4. Formação pedagógica - Paulo Moura Relvas de Sousa e Silva

Formação pedagógica relevante para a docência

Curso de Fisiologia do Exercício: uma abordagem integrativa (45 horas). Universidade Tecnológica Federal do Paraná UTFPR, 2020

Pós-Graduação em Treino Funcional (ULHT, Lisboa): 2015

Formador na unidade curricular “Fisiologia do Kickboxing e Muay-Thai”: Curso de Treinadores Grau 1. Federação Portuguesa de
Kickboxing e Muay-Thai. 2019

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Paulo Moura Relvas de Sousa e Silva

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Desporto de Opção II -
Desportos de Combate

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 10.5 10.5
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Pedro Jorge Richheimer Marta de Sequeira

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Professor Coordenador ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2005

Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

15

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

FA10-57BB-26B6

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-7016-8103

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação em
Desporto, Saúde e
Desenvolvimento Humano
(CIDESD)

Muito Bom Universidade Da Beira Interior Outro

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Pedro Jorge Richheimer Marta de Sequeira
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Pedro Jorge Richheimer Marta de Sequeira

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

1998 Mestrado Gestão da Formação Desportiva
Faculdade de Motricidade Humana, da
Universidade Técnica de Lisboa

Apto por
unanimidade

1995 Licenciatura Educação Física e Desporto
Faculdade de Motricidade Humana, da
Universidade Técnica de Lisboa

15/20

5.2.1.4. Formação pedagógica - Pedro Jorge Richheimer Marta de Sequeira

Formação pedagógica relevante para a docência

Formador TIC/Moodle certificado pelo CRIE/Ministério da Educação

Formador registado pelo Conselho Científico-Pedagógico da Formação Contínua (CCPFC/RFO-10889/00) nas seguintes áreas:
Educação Física, Expressões (Físico Motora), Animação de Grupos, Didáticas Específicas (Desporto e Educação Física) e Práticas do
Desporto Escolar.

Treinador de Andebol de Grau 4 – TPTD 40112

Treinador de Beisebol e Softbol de Grau 2 – TPTD 40114

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Pedro Jorge Richheimer Marta de Sequeira

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Desporto de Opção I –
Andebol

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0

Desporto de Opção II –
Andebol

Licenciatura em Ciências
do Desporto

42.0 21.0 21.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Joel Ignacio Barrera Díaz

Vínculo com a IES

Outro vínculo

Categoria

Professor Auxiliar convidado ou equivalente

Sim

Grau Associado

Grau

Doutoramento - 3º ciclo

Área científica deste grau académico (PT)

Ciências do Desporto

Área científica deste grau académico (EN)

Sports Sciences

Ano em que foi obtido este grau académico

2023

Universidade de Coimbra - Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física

Instituição que conferiu este grau académico

Não

Título de Especialista (Art. 3.º alínea g) do DL n.º 74/2006, de 24 de março na redação do DL n.º 65/2018, 16 de Agosto)

[sem resposta]

Área científica do título de especialista (PT)

Área científica do título de especialista (EN)

[no answer]

-

Ano em que foi obtido o título de especialista

40

Regime de dedicação na instituição que submete a proposta (%)

491D-0200-17CB

CienciaVitae

Orcid

0000-0002-9559-5048

Unidades de Investigação
Classificação FCT Instituição de ensino superior (IES) Tipo unidade

investigação
Docente
Integrado

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de Coimbra
(CIDAF)

Bom Universidade de Coimbra (UC) Institucional

5.2.1.2. Filiação Unidades de Investigação - Joel Ignacio Barrera Díaz
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou títulos - Joel Ignacio Barrera Díaz

Ano
Grau ou Título

Área Instituição Classificação

2017

Mestrado Oficial
de Desempenho
Esportivo:
Técnica e Alto
Nível (Mestrado
Universitário)

Treino desportivo - desportos
coletivos

Instituto Nacional de Educação Física da
Catalunha

16

2017

Bacharel em
Educação -
Professor do
Ensino Médio
em Educação
Física

Educação Física
Universidade Católica Raúl Silva Henríquez
(Chile)

6,1 – (7,0
máximo) / 17,4
Equivalente
aproximado

5.2.1.4. Formação pedagógica - Joel Ignacio Barrera Díaz

Formação pedagógica relevante para a docência

Treinador de futebol (INAF – Chile)

5.2.1.5. Distribuição do serviço docente - Joel Ignacio Barrera Díaz

Unidade Curricular Ciclo de estudos
Total horas
contacto

T TP PL TC S E OT O

Estudos Práticos – Futebol Licenciatura em Ciências
do Desporto

60.0 60.0

Desporto de Opção I –
Futebol

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

Desporto de Opção II –
Futebol

Licenciatura em Ciências
do Desporto

21.0 21.0

5.3. Dados quantitativos relativos à equipa docente do ciclo de estudos.

5.3.1. Total de docentes do ciclo de estudos (nº e ETI)

5.3.1.1. Número total de docentes.
53

5.3.1.2. Número total de ETI.
29.60

5.3.2. Corpo docente próprio – docentes do ciclo de estudos integrados na carreira docente ou de investigação
(art.º 3 DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018).*

Vínculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3º, alínea k) do DL-74/2006, na redação fixada pelo
DL-65/2018

77.70%

Investigador de Carreira (Art. 3º, alínea l) do DL-74/2006, na redação fixada
pelo DL-65/2018

0.00%

Outro vínculo 22.30%

% em relação ao total de ETI

118 de 131 23/10/2024, 16:16
ACEF/2324/0108292 Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE em

Funcionamento



ACEF/2324/0108292
Apresentação do pedido | Avaliação/Acreditação de CE

em Funcionamento

5.3.3. Corpo docente academicamente qualificado – docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor*

Corpo docente academicamente qualificado
Docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor (ETI) 81.42%2410

Percentagem*ETI

5.3.4. Corpo docente especializado

Corpo docente especializado

Doutorados especializados na(s) área(s) fundamental(is) do CE (% total ETI) 78.04%23.1

Não doutorados, especializados nas áreas fundamentais do CE (% total ETI) 16.89%5.0

Não doutorados na(s) área(s) fundamental(is) do CE, com Título de Especialista (DL 206/2009) nesta(s)
área(s)(% total ETI)

0.84%0.25

% do corpo docente especializado na(s) área(s) fundamental(is) (% total ETI) 94.93%

% do corpo docente doutorado especializado na(s) área(s) fundamental(is) (% docentes especializados) 82.21%

Percentagem*ETI

5.3.5. Corpo Docente integrado em Unidades de Investigação da Instituição, suas subsidiárias ou polos nela
integrados (art.º 29.º DL-74/2006, na redação fixada pelo DL-65/2018)

Descrição

Corpo Docente integrado em Unidades de Investigação da Instituição, suas subsidiárias ou polos nela
integrados

0.00%0.0

Percentagem*ETI

5.3.6. Estabilidade e dinâmica de formação do corpo docente.

Estabilidade e dinâmica de formação

Docentes do ciclo de estudos de carreira com uma ligação à instituição por um período superior a três anos 67.57%20.0

Docentes do ciclo de estudos inscritos em programas de doutoramento há mais de um ano (ETI) 7.77%2.3

Percentagem*ETI

5.4. Observações. (PT)

5.4. Desempenho do pessoal docente
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A Universidade de Coimbra realiza semestralmente inquéritos pedagógicos a docentes e estudantes. No período em avaliação, a
qualidade pedagógica dos docentes que integram o corpo docente da Licenciatura em Ciências do Desporto da FCDEFUC, é
destacada pelos estudantes nas respostas aos inquéritos, verificando-se uma reiterada valoração média acima de 4 pontos (em 5
possíveis), do indicador "Apreciação global da qualidade do/a docente no processo de ensino/aprendizagem".

O corpo docente da Licenciatura inclui dois professores associados em situações específicas:
- António Figueiredo em Dispensa Especial de Serviço (Regulamento de Prestação de Servico dos Docentes da Universidade de
Coimbra Artigo 17.º - Dispensa especial de serviço) que cessa a 5 de fevereiro de 2024, e
- José Pedro Ferreira em Suspensão temporária do vínculo contratual com a Universidade de Coimbra para ocupar a função de
deputado na Assembleia da República, de acordo com a legislação em vigor, regressando à UC em Abril de 2024.

No preenchimento do campo “Filiação em Unidades de Investigação”, em cada uma das Fichas de Unidade Curricular do Docente,
foi registada Unidade de Investigação quando o  Docente é membro integrado.
Registamos abaixo os docentes que são membros observadores em Unidades de Investigação:
- Amândio Santos - CIDAF (Bom pela FCT) - Institucional UC
- Aristides Machado-Rodrigues - CIAS (Muito Bom pela FCT) - Institucional UC
- Beatriz Gomes - CEMMPRE (Excelente pela FCT) - Institucional UC
- Carlota Cunha - CIPER (Muito Bom pela FCT) - Outro
- Henrique Brito - CIPER (Muito Bom pela FCT) - Outro
- José Afonso - CIDAF (Bom pela FCT) - Institucional UC
- Liliana Batista - CIAFEL (Muito Bom pela FCT) - Outro
- Raquel Costa - CIDAF (Bom pela FCT) - Institucional UC
- Rui Fernandes - CIDAF (Bom pela FCT) - Institucional UC

5.4. Observações. (EN)

The University of Coimbra carries out pedagogical surveys of teachers and students every semester. During the period under
evaluation, the pedagogical quality of Sports Sciences’ degree teaching staff is highlighted by students in their responses to the
surveys, with a repeated average rating above 4 points (out of 5 possible), of the indicator "Global assessment of the quality of the
teacher in the teaching/learning process".

The course includes the following professors in specific situations:
- António Figueiredo on Special Dispensation from Service (Regulations for the Provision of Service for Teachers of the University of
Coimbra Article 17.º - Special Dispensation from Service) which ends on February 5, 2024, and
- José Pedro Ferreira in Temporary suspension of his contractual relationship with the University of Coimbra to occupy the role of
deputy in the Republic's Assembly, in accordance with current legislation, returning to the University in April 2024.

When filling in the field “Affiliation in Research Units”, in each of the Professor's Curricular Unit Forms, a Research Unit was
registered when the Professor is an integrated member.
It is listed below the Professors who are observer members in Research Units:
- Amândio Santos - CIDAF (Good by FCT) - Institutional UC
- Aristides Machado-Rodrigues - CIAS (Very Good by FCT) - Institutional UC
- Beatriz Gomes - CEMMPRE (Excellent by FCT) - Institutional UC
- Carlota Cunha - CIPER (Very Good by FCT) - Other
- Henrique Brito - CIPER (Very Good by FCT) - Other
- José Afonso - CIDAF (Good by FCT) - Institutional UC
- Liliana Batista - CIAFEL (Very Good by FCT) - Other
- Raquel Costa - CIDAF (Good by FCT) - Institutional UC
- Rui Fernandes - CIDAF (Good by FCT) - Institutional UC

Observações (PDF)

[sem resposta]

6. Pessoal técnico, administrativo e de gestão (se aplicável)

6.1. Número e regime de dedicação do pessoal técnico, administrativo e de gestão afeto à lecionação do ciclo de estudos. (PT)
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De acordo com o mapa de trabalhadores não docentes da Universidade de Coimbra afetos à Faculdade, exercem funções 13
colaboradores em tempo integral, em regime de contrato em funções públicas por tempo indeterminado, distribuídos pelas seguintes
categorias: 2 assistentes operacionais, 4 assistentes técnicos, 6 técnicos superiores e 1 dirigente intermédio de 2.º grau. A
Faculdade tem ainda 2 estagiários, um na área de comunicação e imagem e outro no apoio aos cursos de 2.º e 3.º ciclos.

6.1. Número e regime de dedicação do pessoal técnico, administrativo e de gestão afeto à lecionação do ciclo de estudos. (EN)

There are 13 full time collaborators in the following categories: 2 operational assistants, 4 technical assistants, 6 senior technicians
and 1 executive coordinator. There are also 2 interns, one in the area of communication and image and the other supporting 2nd and
3rd cycle courses.

6.2. Qualificação do pessoal técnico, administrativo e de gestão de apoio à lecionação do ciclo de estudos. (PT)

A qualificação académica do total dos 13 efetivos de pessoal não-docente da FCDEFUC e dos 2 estagiários distribui-se da seguinte
forma:
i) 2 possuem o 9.º ano;
ii) 2 possuem o 11.º ano;
iii) 2 possuem o 12.º ano;
iv) 8 possuem licenciatura;
v) 1 possui mestrado.

6.2. Qualificação do pessoal técnico, administrativo e de gestão de apoio à lecionação do ciclo de estudos. (EN)

The academic qualifications of the total of 13 non-teaching staff at FCDEFUC and the 2 interns are distributed as follows:
i) 2 have the 9th year of secundary school;
ii) 2 have the 11th year of secundary school;
iii) 2 have the 12th year of secundary school;
iv) 8 have Bachelor Degree;
v) 1 have a Master degree.

7. Instalações, parcerias e estruturas de apoio aos processos de ensino e
aprendizagem (se aplicável)

7.1. Registaram-se alterações significativas quanto a instalações e equipamentos desde o anterior processo de avaliação?

  [X] Sim  [  ] Não

7.1.1. Em caso afirmativo, apresentar uma breve explanação e fundamentação das alterações efetuadas. (PT)

Em resultado do esforc?o das va?rias direc?o?es da FCDEF, do CIDAF, e de projetos financiados, foi desenvolvido um plano de
intervenc?a?o profundo nos espac?os laboratoriais, permitindo acomodar um maior nu?mero utilizadores, e a realizac?a?o as
atividades letivas. Os espaços físicos foram reorganizados com a mudança de localização do laboratório principal, para o r/c do
pavilhão III, ocupando uma área substancialmente superior.
Foi efetuada a reorganização dos espaços disponíveis de apoio aos estudantes e está em curso a finalização da obra, na ala de
ensino situada no topo do Pavilhão II do Estádio Universitário, que irá contemplar a nova Biblioteca e uma nova sala de aula, cuja
conclusão está prevista para o final de abril de 2024. Com esta conclusão a Faculdade ganha ainda uma nova sala de aula na
antiga Biblioteca, e poderá ser criado mais um espaço de estudo para os estudantes com a reorganização das salas existentes,
melhorando as condições de estudo para os estudantes.

7.1.1. Em caso afirmativo, apresentar uma breve explanação e fundamentação das alterações efetuadas. (EN)

The efforts of the Management teams of FCDEF, CIDAF, and funded projects, a comprehensive intervention plan has been
developed for the laboratory spaces, allowing for the accommodation of a greater number of users and the execution of educational
activities. The physical spaces were reorganized with the change of location of the main laboratory, to the ground floor of building III
on the the University stadium, occupying a substantially larger area.
The reorganization of the spaces available to support students was carried out and the finalization of the work is underway, in the top
of building II of the University Stadium, which will include the new Library and a new classroom, the completion of which is scheduled
for the end of April 2024. With this completion, the Faculty also gains a new classroom in the old Library, and another study space
can be created for students with the reorganization of the existing rooms, improving study conditions for the students.
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7.2. Registaram-se alterações significativas quanto a parcerias nacionais e internacionais no âmbito do ciclo de estudos desde o
anterior processo de avaliação?

  [X] Sim  [  ] Não

7.2.1. Em caso afirmativo, apresentar uma síntese das alterações ocorridas. (PT)

Alinhada com a abordagem de relações exteriores da IES, foram estabelecidas novas parcerias alinhadas com o avanço do plano
estratégico, tanto da UC quanto da FCDEF. No âmbito nacional, foram mantidas as relações protocolares com diversas entidades e
estabelecidas novas a nível local/regional/nacional (ver 7.4.). No plano internacional, novas parcerias destacam-se: i) protocolos do
programa Erasmus + - Istanbul Gelisim University, Justus-Liebig-Universität Giessen, Libera Università Maria SS. Assunta di Roma,
Kastamonu Universitesi, Uludag Universitesi, Universidad de Valladolid, Universidad de Vigo, Universidad Europea Miguel de
Cervantes, Università degli studi G.DAnnunzio di Chieti; ii) convénios com Instituto Nacional del Fútbol, Deporte y AF, Instituto
Superior de EF Dr. Enrique Romero Brest, Shandong Sport University, Universidad Católica Silva Henríquez; iii) Erasmus
internacional - Kasetsert University, Universidad de Ciencias de la Cultura Física y el Deporte “Manuel Fajardo”.

7.2.1. Em caso afirmativo, apresentar uma síntese das alterações ocorridas. (EN)

In line with the Institution's approach to external relations, new partnerships were established in considering the advancement of the
strategic plan, both at UC and FCDEF. At the national level, protocol relations were maintained with various entities and new were
established at local/regional/national level (see 7.4.). On an international level, the new partnerships include: i) protocols of the
Erasmus + program - Istanbul Gelisim University, Justus-Liebig-Universität Giessen, Libera Università Maria SS. Assunta di Roma,
Kastamonu Universitesi, Uludag Universitesi, Universidad de Valladolid, Universidad de Vigo, Universidad Europea Miguel de
Cervantes, Università degli studi G.DAnnunzio di Chieti; ii) agreements with Instituto Nacional del Fútbol, Deporte y AF, Instituto
Superior de EF Dr. Enrique Romero Brest, Shandong Sport Univ. Universidad Católica Silva Henríquez; iii) International Erasmus -
Kasetsert Univ., Univ. of Physical Culture and Sports Sciences “Manuel Fajardo”.

7.3. Registaram-se alterações significativas quanto a estruturas de apoio aos processos de ensino e aprendizagem desde o
anterior processo de avaliação?

  [X] Sim  [  ] Não

7.3.1. Em caso afirmativo, apresentar uma síntese das alterações ocorridas. (PT)

Ver ponto 3 com destaque para:
- As novas plataformas da UC, de apoio ao ensino como a UCteacher, UC student e UCmeetings e outras plataformas subscritas
pela UC, criam condições de apoio ao ensino e aprendizagem e facilitam processos de comunicação com os estudantes.
- Foi também incrementada a oferta formativa para os docentes em áreas como a inovação pedagógica.
- Participação ativa dos estudantes nos processos de decisão, nomeadamente em reuniões com a coordenação, e como membros
da Comissão de Autoavaliação do CE, para além da participação no Conselho Pedagógico.
- Incremento da participação do Núcleo de Estudantes (NECDEF) na discussão e informação dos processos de melhoria, no âmbito
do CE e da UO.

7.3.1. Em caso afirmativo, apresentar uma síntese das alterações ocorridas. (EN)

See point 3 with emphasis on:
- The new University platforms, to support teaching such as UCteacher, UC student and UCmeetings and other platforms subscribed
by the UC, create conditions to support teaching and learning and facilitate communication processes with students.
- The training offer for teachers in areas such as pedagogical innovation was also increased.
- Active participation of students in decision-making processes, namely in meetings with coordination, and as members of the course
Self-Assessment Committee, in addition to participation in the Pedagogical Council.
- Increased participation of the Student Association (NECDEF) in the discussion and information on improvement processes, within
the scope of the course and the Faculty.

7.4. Registaram-se alterações significativas quanto a locais de estágio e/ou formação em serviço, protocolos com as respetivas
entidades e garantia de acompanhamento efetivo dos estudantes durante o estágio desde o anterior processo de avaliação?

  [X] Sim  [  ] Não
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7.4.1. Em caso afirmativo, apresentar uma síntese das alterações ocorridas. (PT)

A antecipação das unidades curriculares de Desporto de Opção I e II e a introdução das uc Estágio I e II (ambas decorrentes da
reestruturação do plano de estudos em 2018) na Licenciatura em Ciências do Desporto, contribuíram para um aumento
considerável, nos últimos 3 anos, dos protocolos que preveem a possibilidade de estágio. No total dos 239 protocolos atuais, foram
assinados 140 (59% do total) entre 2020 e 2023, sendo a maioria destes, 109 protocolos, com entidades do sistema desportivo
(clubes, associações, federações), 17 protocolos no âmbito do sistema empresarial (ginásios, academias, e outros), 8 protocolos
com IPSS/SS e 6 protocolos com Autarquias.
Os protocolos são operacionalizados tendo por referência o regulamento de estágio.

7.4.1. Em caso afirmativo, apresentar uma síntese das alterações ocorridas. (EN)

The anticipation of the curricular units Optional Sports I and II and the introduction of Internship I and II (both resulting from the
restructuring of the study plan in 2018) in the Degree in Sports Sciences, contributed to a considerable increase, in the last 3 years,
in the protocols that provide the possibility of students' internship. Of the total of 239 current protocols, 140 (59% of the total) were
signed between 2020 and 2023, with the majority of these, 109 protocols, with entities in the sports system (clubs, associations,
federations), 17 protocols within the scope of the business system (gyms, gyms, and others), 8 protocols with IPSS/SS and 6
protocols with Local Authorities.
The protocols are operationalized with reference to the internship regulations.

8. Parâmetros de avaliação do Ciclo de Estudos.

8.1. Estudantes inscritos no ciclo de estudos no ano letivo em curso.

8.1.1. Total de estudantes inscritos.

404.0

8.1.2. Caracterização por Género.

8.1.3. Estudantes inscritos por ano curricular.

8.1.4. Eventual informação adicional sobre a caracterização dos estudantes. (PT)

[sem resposta]

[sem resposta]
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8.2. Procura do ciclo de estudos - Estudantes

8.2. Procura do ciclo de estudos - Classificações

8.3. Resultados Académicos.

8.3.1. Eficiência formativa.

8.3.2. Apresentar relação de teses defendidas nos três últimos anos, indicando, para cada uma, o título, o ano de conclusão e o
resultado final (PT)

NA

8.3.2. Apresentar relação de teses defendidas nos três últimos anos, indicando, para cada uma, o título, o ano de conclusão e o
resultado final (EN)

NA

8.3.3. Dados sobre desemprego dos diplomados do ciclo de estudos (PT)

No período compreendido entre 2019 e 2021 existiam 351 diplomados na Licenciatura em Ciências do Desporto da Faculdade de
Ciências do Desporto e Educação Física da Universidade de Coimbra, sendo 284 do regime diurno e 67 da Licenciatura em regime
pós-laboral, e dos quais 10 (3,5%), da Licenciatura em regime diurno, se encontravam registados no IEFP como desempregados
em junho de 2022.
A Universidade de Coimbra realizou um inquérito sobre a “Trajetória Académica e Profissional dos Diplomados”. Os dados
disponíveis em 2022/2023 sobre este CE, no ano letivo 2020/2021 (n=116), referem-se somente a 15 respostas (13%, LCD e
LCDPL), sendo que destas se verificam 2 desempregados e 6 obtiveram emprego, e 7 se encontram a estudar.
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8.3.3. Dados sobre desemprego dos diplomados do ciclo de estudos (EN)

In the period between 2019 and 2021, there were 351 graduates of the Degree in Sports Sciences from the Faculty of Sports
Sciences and Physical Education of the University of Coimbra, 284 of which were part of the daytime course and 67 of the Degree in
post-work course, of which 10 (3.5%), of the daytime course, were registered with the Institute of Employment and Vocational
Training (IEFP) as unemployed in June 2022.
The University of Coimbra carried out a survey on the “Academic and Professional Trajectory of Graduates”, and data available in
2022/2023 on this CE, in the academic year 2020/2021 (n=116) refer to only 15 responses (13%, daytime and post-work), of which 2
were unemployed, 6 obtained employment, and 7 of them are continuing studying.

8.4. Resultados de internacionalização.

8.4.1. Mobilidade de estudantes, docentes e pessoal técnico, administrativo e de gestão.

8.4.2. Participação em redes internacionais com relevância para o ciclo de estudos (PT)

A adesão de vários docentes ao programa Erasmus viabiliza a formação de uma rede internacional crucial, promove a criação de
parcerias de pesquisa com benefícios notáveis tanto para professores quanto estudantes. O CE também promove ações sazonais,
como o Fórum Internacional do Desporto e o Meeting Internacional de Treinadores de Futebol, com investigadores internacionais.
Cumulativamente, constituiu-se o ciclo de conferência do CIDAF com lógicas idênticas e que atuam transversalmente a todos os
estudantes FCDEF, apesar do maior ênfase para estudantes de formação avançada. Adicionalmente foram dinamizados eventos
científicos de escala mundial, como: World Congress on Sci & Soccer; XIX Congres. de CD e EF dos Países de Língua Portuguesa,
European Congress of Adapted Physhical Activity. Passou a integrar-se o Group of methodology for the analysis of social interaction
(MASI), European Campus of City-Universities – EC2U, european network of football connection: education and performance.

8.4.2. Participação em redes internacionais com relevância para o ciclo de estudos (EN)

The accession of several teachers to the Erasmus program enables the formation of a crucial international network, promoting the
creation of research partnerships that offer benefits for  teachers and students. The study cycle also promotes seasonal actions,
such as the International Sports Forum and the International Football Coaches Meeting, with international researchers. Cumulatively,
the CIDAF cycle of conferences was created with identical logics, and which operate across all college students, despite having a
greater emphasis on advanced training students. Additionally, in recent years, scientific events on a global scale have been
promoted, such as: World Congress on Sci & Soccer; XIX Congress Sport Sciences  e PE Portuguese Spoken, European Congress
of Adapted Physhical Activity. It also became part of the:Group of methodology for the analysis of social interaction (MASI),
European Campus of City-Universities – EC2U, European network of football connection: educat and perform.

8.5. Resultados das atividades de investigação e desenvolvimento e/ou de formação avançada e desenvolvimento profissional
de alto nível
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8.5.1. Unidade(s) de investigação, no ramo de conhecimento ou especialidade do ciclo de estudos, em que os docentes
desenvolvem a sua atividade científica.

Unidade de investigação Classificação (FCT) IES Tipos de Unidade de
Investigação

N.º de docentes do
ciclo de estudos
integrados

Centro de Inovação em
Biomedicina e Biotecnologia
(CIBB)

Muito Bom
Universidade de Coimbra
(UC)

Institucional 1

Centro de Investigação do
Desporto e Actividade
Física/Universidade de
Coimbra (CIDAF)

Bom
Universidade de Coimbra
(UC)

Institucional 21

Centro de Investigação em
Desporto, Saúde e
Desenvolvimento Humano
(CIDESD)

Muito Bom
Universidade Da Beira
Interior

Outro 1

Laboratório Associado de
Energia, Transportes e
Aeronáutica (LAETA)

Excelente

INEGI - Instituto de Ciência e
Inovação em Engenharia
Mecânica e Engenharia
Industrial (INEGI/UP)

Institucional 1

8.5.2. Lista dos principais projetos e/ou parcerias nacionais e internacionais em que se integram as atividades científicas,
tecnológicas, culturais e artísticas desenvolvidas na área do ciclo de estudos incluindo, quando aplicável, indicação dos
principais projetos financiados e do volume de financiamento envolvido. (PT).

A lista dos principais projetos inclui:
-Iniciação à Investigação Científica no 1.º Ciclo - FCDEFUC, que proporcionou aos estudantes de 1.º ciclo a oportunidade de
participação em atividades de iniciação à investigação científica no âmbito de projetos a decorrer por ano letivo.
Projetos financiados:
1. EU4Health - OACCUs - Outdoor Against Cancer Connects Us (2022 - 2024). Financiamento: 2.493.100€;
2. HIVE-HEI - Innovation for Knowledge Intensive Entrepreneurship (2022-2023). Financiamento: 1.200.000€;
3. EU4Health - RYHEALTH - A holistic approach to rocking your health (2022-2024). Financiamento: 1.274.875,04€ (UC: 326,981€);
4. Excellence Hubs – CHAngeing- HORIZON-WIDERA-2022-ACCESS-04-01 Connected Hubs in Ageing: Healthy Living to Protect
Cerebrovascular Function (2023-2028)  Financiamento: 4.999.693,75€ (UC: 1.457.281€);
5. Meter Matters - Inclusion in Sport: Definition of criteria for sport activities for people with neurodegenerative disorders, co-financing
model for inclusive sport. (2022-2024). Financiamento: 250.000,00 €
6. EUROPEAN CAMPUS OF CITY-UNIVERSITIES” – EC2U. Financiamento: 8.790.425,84€.
7. HORIZON-HLTH-2022-STAYHLTH-01-two-stage PAS GRAS: De-risking metabolic, environmental and behavioral determinants of
obesity inChildren, adolescents and young adults (2023-2028) (UC:2.383.489 €);
8. MAPFRE– Profiling the Impact of Physical Activity using Infra-red Spectroscopy and machine Learning non-invasive sampling
(2023-2024). Financiamento: UC: 30.000€;
9. CIMAGO - Lifelong exercise: cancer prevention through the modulation of immunometabolic pathways (2022-2024).
Financiamento: UC: 5.000€;
10. ERASMUS+ HEMA – Healthy, Employee, Mobile and Active (2019-2021). Financiamento: UC:24.070€
11. ERASMUS+ EMPATIA – Education Model for Parents of Athletes in Academics (2019-2021). Financiamento: UC: 54.940€;
12. EIT-Health - HealthLiqs 4 Cities – Saúde+ Móvel (2019).
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8.5.2. Lista dos principais projetos e/ou parcerias nacionais e internacionais em que se integram as atividades científicas,
tecnológicas, culturais e artísticas desenvolvidas na área do ciclo de estudos incluindo, quando aplicável, indicação dos
principais projetos financiados e do volume de financiamento envolvido. (EN)

The list of key projects includes:
-Initiation to Scientific Research in the 1st Cycle - FCDEFUC, which provided 1st cycle students with the opportunity to participate in
activities to initiate scientific research within the scope of projects taking place per academic year.
Funded projects:
1. EU4Health - OACCUs - Outdoor Against Cancer Connects Us (2022 - 2024). Financing: €2,493,100;
2. HIVE-HEI - Innovation for Knowledge Intensive Entrepreneurship (2022-2023). Financing: €1,200,000;
3. EU4Health - RYHEALTH - A holistic approach to rocking your health (2022-2024). Financing: €1,274,875.04 (UC: €326.981);
4. Excellence Hubs – CHAngeing- HORIZON-WIDERA-2022-ACCESS-04-01 Connected Hubs in Aging: Healthy Living to Protect
Cerebrovascular Function (2023-2028) Funding: €4,999,693.75 (UC: €1,457,281) ;
5. Meter Matters - Inclusion in Sport: Definition of criteria for sport activities for people with neurodegenerative disorders, co-financing
model for inclusive sport. (2022-2024). Financing: €250,000.00
6. EUROPEAN CAMPUS OF CITY-UNIVERSITIES” – EC2U. Financing: €8,790,425.84.
7. HORIZON-HLTH-2022-STAYHLTH-01-two-stage PAS GRAS: De-risking metabolic, environmental and behavioral determinants of
obesity in Children, adolescents and young adults (2023-2028) (UC: €2,383,489);
8. MAPFRE– Profiling the Impact of Physical Activity using Infra-red Spectroscopy and machine Learning non-invasive sampling
(2023-2024). Financing: UC: €30,000;
9. CIMAGO - Lifelong exercise: cancer prevention through the modulation of immunometabolic pathways (2022-2024). Financing:
UC: €5,000;
10. ERASMUS+ HEMA – Healthy, Employee, Mobile and Active (2019-2021). Financing: UC: €24,070
11. ERASMUS+ EMPATHY – Education Model for Parents of Athletes in Academics (2019-2021). Financing: UC: €54,940;
12. EIT-Health - HealthLiqs 4 Cities – Saúde+ Móvel (2019).
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8.5.4. Atividades de desenvolvimento tecnológico e artístico, prestação de serviços à comunidade e formação avançada na(s)
área(s) científica(s) fundamental(ais) do ciclo de estudos, e seu contributo real para o desenvolvimento nacional, regional e
local, a cultura científica e a ação cultural, desportiva e artística. (PT)

Os docentes do CE colaboram ativamente com os sistemas educativo, desportivo, de saúde e social da região através da prestação
de serviços e transferência de saberes. A FCDEF, através das colaborações institucionais com as Câmaras Municipais (e.g.
Cantanhede, Penela) tem mostrado ser parceiro de referência para estes pilares da organização social de âmbito local. Ainda neste
nível, mas alargando a intervenção para o plano regional, são de destacar os inúmeros protocolos com clubes e associações
desportivas que permitem a efetivação da componente de aplicação prática relacionada com o desporto e o exercício, através da
unidade curricular de estágio e de outras intervenções mais pontuais. As parcerias com os Comités Olímpico e Paralímpico de
Portugal e com as Federações permitem o envolvimento de estudantes e docentes em atividades promocionais da cultura
desportiva, eventos desportivos, ações de apoio à avaliação e controlo de treino e formação de treinadores, evidenciando o impacto
nacional da FCDEF e do curso.
Entre as iniciativas desenvolvidas na área científica fundamental do ciclo de estudos incluem-se:
-Portugal Activo-Semana Europeia do Desporto FCDEFUC, em parceria com a AGAP;
-X Congresso da Sociedade Portuguesa de Biomecânica;
-Dia da Criançaa na FCDEFUC"(protocolo celebrado entre a Faculdade e o Colégio Bissaya Barreto, com realização de sessão de
jogos tradicionais diversos para mais de 100 crianças);
-XIX Congresso de Ciências do Desporto e Educação Física dos Países de Língua Portuguesa;
-XV Encontro Desportivo para pessoas com deficiência intelectual 2023
-XIII Meeting Internacional de Treinadores de Futebol;
-XXIII Fórum Internacional do Desporto;
-FCDEF Com Vida (destinado a doentes e sobreviventes de cancro e respetivos familiares e amigos, com a finalidade de dar a
conhecer e experienciar várias modalidades desportivas);
-Fórum de Treinadores de Canoagem;
-12º Fórum Internacional das Ciências da Educação Física (FICEF);
-Curso de Nadador Salvador FCDEF/2023;
-Promoção de exercício físico semanal para sobreviventes de cancro - FCDEF-UC OACCUs;
-Evento Recrio-desportivo na Escola;
- Canoísta por um dia! (Evento OACCUs para sobreviventes de cancro, familiares e amigos);
- Atividades semanais e anuais no âmbito do Núcleo de Estudos de Atividade Física Adaptada
Dinamização dos seguintes cursos no âmbito do PRR: -Curso de Iniciação à Avaliação Nutricional no Exercício; -Curso de
Especialização em Promoção de Estilos de Vida Ativos e Saudáveis em Territórios de Baixa Densidade (em parceria com o
Município da Sertã); Introdução ao Surfing.
-Prestação de serviços especializados por parte de vários docentes do CE em diferentes contextos de intervenção como clubes,
instituições de saúde ou IPSS;
-Diversas publicacões de divulgação do conhecimento de natureza social e cultural.
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Study cycle teachers actively collaborate with the region's educational, sports, health, and social systems through the provision of
services and the transfer of knowledge. FCDEF, through institutional collaborations with Municipal Councils (e.g. Cantanhede,
Penela) has proven to be a reference partner for these pillars of social organization at a local level. Still at this level, but extending
the intervention to the regional level, it is worth highlighting the numerous protocols with sports clubs and associations that allow the
implementation of the practical application component related to sport and exercise, through the internship curricular unit and other
more specific interventions. Partnerships with the Olympic and Paralympic Committees of Portugal and the Federations allow the
involvement of students and teachers in promotional activities for sports culture, sporting events, actions to support the evaluation
and control of training and training of coaches, highlighting the national impact of FCDEF and the course.
The initiatives developed in the fundamental scientific area of the study cycle include:
- Portugal Activo-European Week of Sport FCDEFUC, in partnership with AGAP;
- X Congress of the Portuguese Society of Biomechanics;
- Children's Day at FCDEFUC" (protocol celebrated between the Faculty and Colégio Bissaya Barreto, with a session of various
traditional games for more than 100 children);
- XIX Congress of Sports Sciences and Physical Education of Portuguese-Speaking Countries;
- XV Sports Meeting for people with intellectual disabilities 2023;
- XXIII International Sports Forum;
- Canoeing Coaches Forum;
- 12th International Forum of Physical Education Sciences (FICEF);
- rescue Swimmer Course FCDEF/2023;
- Promotion of weekly physical exercise for cancer survivors - FCDEF-UC OACCUs;
- Recreational-sports event at School;
- Canoeist for a day! (OACCUs event for cancer survivors, family and friends);
- Weekly and annual activities within the Adapted Physical Activity Studies Center;
Promotion of the following courses within the scope of the PRR: - Introductory Course on Nutritional Assessment during Exercise;
Specialization Course in Promoting Active and Healthy Lifestyles in Low Density Territories; - Introduction to Surfing.
- Provision of specialized services by several teachers in different intervention contexts such as clubs, health institutions or IPSS;
- Various publications disseminating knowledge of a social and cultural nature.

8.6. Relatório de autoavaliação do ciclo de estudo elaborado no âmbito do sistema interno de garantia da qualidade.

RAA_CE_FCDEFUC_LCD.pdf | PDF | 26.1 Kb

9. Análise SWOT do ciclo de estudos e proposta de ações de melhoria.

9.1. Análise SWOT global do ciclo de estudos.

9.1.1. Forças. (PT)

1-Elevada qualificação do corpo docente com colaborações de docentes e conferencistas das áreas de Ciências do Desporto,
Medicina, Sociologia, Psicologia, Bioquímica e Ciências da Educação, complementando a oferta formativa da FCDEFUC.
2-Coerência do plano de estudos, existindo um bom equilíbrio entre unidades curriculares teóricas e teórico-práticas, promotor de
um sólido corpo de conhecimentos nas três áreas científicas da Licenciatura em Ciências do Desporto.
3-Dinâmica decorrente da ligação de docentes do ciclo de estudos a projetos e redes internacionais.
4-Participac?a?o ativa do Conselho Pedagógico nos processos de gesta?o da qualidade, nomeadamente no acompanhamento das
ações de melhoria e na ação pedagógica dos docentes e na interação com os estudantes.
5-Possibilidade de reconhecimento profissional dos estudantes, com perspetiva de alinhamento da formação entre ciclos e
promotora da sua empregabilidade.
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9.1.1. Forças. (EN)

1- The teaching staff is highly qualified, with collaborations from teachers and lecturers in the fields of sports sciences, medicine,
sociology, psychology, biochemistry, and education sciences, complementing the training offered by FCDEFUC.
2- The curriculum shows coherence, with a good balance between theoretical and theoretical-practical curricular units, promoting a
solid body of knowledge in the three scientific areas of the Bachelor's Degree in Sports Sciences.
3- Dynamics resulting from the connection of study cycle teachers to international projects and networks.
4- Active participation of the Pedagogical Council in quality management processes, particularly in monitoring improvement actions
and pedagogical actions of teachers and interaction with students.
5- Possibility of professional recognition for students, with the prospect of aligning training between cycles and promoting their
employability.

9.1.2. Fraquezas. (PT)

1- Inexistência de regulamento específico relativo aos procedimentos internos, adotados atualmente pelos coordenadores dos
diferentes anos da licenciatura em articulação com a coordenação do CE.
2- Nível de qualidade das instalações para lecionação, salas de estudos, gabinetes de docentes.
3 - Existência de unidades curriculares cuja identidade programática necessita de revisão.

9.1.2. Fraquezas. (EN)

1- Lack of a specific regulation regarding internal procedures adopted by the coordinators of different years of the bachelor's degree
in coordination with the CE coordination.
2- Quality facilities for teaching, study rooms, and teachers' offices.
3- Existence of curricular units whose programmatic identity needs revision.

9.1.3. Oportunidades. (PT)

1 - Elevada percentagem de estudantes que pretende prosseguir estudos pós-graduados.
2 - Aproveitamento da dinâmica decorrente dos vários projetos de investigação em curso na Faculdade e da iniciativa "Iniciação à
investigação científica no 1º ciclo", com impacto na qualidade formativa do CE.
3 - Incremento da produção científica dos docentes da Faculdade que permitirá elevar a qualidade dos processos de ensino e
promoção da investigação.

9.1.3. Oportunidades. (EN)

1- A high percentage of students aiming to pursue postgraduate studies.
2- Utilization of the dynamics resulting from various ongoing research projects at the Faculty and the initiative "Introduction to
Scientific Research in the 1st cycle," impacting the training quality of the CE.
3- Increase the scientific production of faculty members, enhancing the quality of teaching processes and promoting research.

9.1.4. Ameaças. (PT)

1 - Ausência dos estudantes nas salas de aula, especialmente em aulas teóricas, ainda decorrente do impacto da pandemia da
Covid-19.
2- A formação prévia dos estudantes da licenciatura gera assimetrias na aquisição de conhecimentos de base necessários ao curso.

9.1.4. Ameaças. (EN)

1 - Student absence in classrooms, especially in theoretical classes, still a consequence of the impact of the Covid-19 pandemic.
2- Previous training of bachelor's degree students creates asymmetries in acquiring the necessary basic knowledge for the course.

9.2. Proposta de ações de melhoria.

9.2.1. Ação de melhoria. (PT)

1 - Regulamentação dos procedimentos de coordenação dos anos da Licenciatura.
2 - Articulação com a equipa reitoral da Universidade de Coimbra na melhoria da qualidade e quantidade das instalações.
3 - Demarcação dos conteúdos e competências de unidades curriculares. Equilíbrio dos procedimentos de avaliação ao esforço
pretendido.
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9.2.1. Ação de melhoria. (EN)

1- Regulation of the coordination procedures for the years of the Bachelor's Degree.
2- Coordination with the rector's team at the University of Coimbra to improve the quality and quantity of facilities.
3- Clarification of the contents and competencies of curricular units. Balance of assessment procedures with the intended effort.

9.2.2. Prioridade (alta, média, baixa) e tempo de implementação da ação. (PT)

1 - Prioridade Média; Tempo de implementação de 6 Mês(es).
2 - Prioridade Alta; Tempo de implementação de 12 Mês(es).
3 - Prioridade Alta; Tempo de implementação de 6 Mês(es).

9.2.2. Prioridade (alta, média, baixa) e tempo de implementação da ação. (EN)

1 - Medium Priority; Implementation period of 6 Month(s)
2 - High Priority; Implementation period of 12 Month(s)
3 - High Priority; Implementation period of 6 Month(s)

9.2.3. Indicador(es) de implementação. (PT)

1- Produção de um regulamento de coordenação de ano da Licenciatura.
2- Conclusão da obra em curso no Pav. II (Biblioteca, sala de aula e de computadores) e de requalificação da antiga biblioteca (Pav.
III).
3 - Revisão do conteúdo expresso (objetivos, competências, conteúdos e avaliação) nas FUCs de algumas unidades curriculares.

9.2.3. Indicador(es) de implementação. (EN)

1- Production of a regulation for coordinating each year of the Bachelor's Degree.
2- Completion of the ongoing work in Pav. II (Library, classroom, and computer room) and the redevelopment of the old library (Pav.
III).
3- Revision of some curricular units' expressed content (objectives, competencies, content, and assessment) in the Course Unit Files
(FUCs).
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