
N.º 22 31 de janeiro de 2024 Pág. 220

Diário da República, 2.ª série PARTE E

 UNIVERSIDADE DE COIMBRA

Despacho n.º 1188/2024

Sumário: Alteração do mestrado em Geriatria.

Sob proposta da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, foi, pelo Despacho Rei-
toral n.º 108/2023, de 11 de abril, aprovada a alteração do ciclo de estudos conducente ao grau de 
Mestre em Geriatria, adequado pelo Despacho n.º 10654/2008, publicado no Diário da República, 
2.ª série, n.º 71, de 10 de abril, e alterado pelo Despacho n.º 10895/2018, publicado no Diário da 
República, 2.ª série, n.º 225, de 22 de novembro.

Nos termos e para os efeitos previstos na alínea b) do n.º 1 do artigo 76.º -B do Decreto -Lei 
n.º 74/2006, de 24 de março, na sua redação atual, foi registada a alteração pela Direção -Geral 
do Ensino Superior com o n.º R/A -Ef 1670/2011/AL02, em 21 de abril de 2023, procedendo -se à 
publicação, em anexo, da estrutura curricular e plano de estudos, agora alterados.

23 de janeiro de 2024. — A Vice -Reitora, Cristina Albuquerque.

ANEXO

1 — Estabelecimento de ensino: Universidade de Coimbra
2 — Unidade orgânica: Faculdade de Medicina
3 — Grau ou diploma: Mestre
4 — Ciclo de estudos: Mestrado em Geriatria
5 — Área científica predominante: Envelhecimento
6 — Classificação CNAEF (primeira área fundamental): 720
7 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 120 ECTS
8 — Duração normal do ciclo de estudos: 2 anos/4 semestres
9 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos alternativos em que o 

ciclo de estudos se estrutura: Não aplicável
10 — Observações:
O curso será ministrado em regime de b -learning.
A aprovação em todas as unidades curriculares do primeiro ano, num total de 60 ECTS, confere 

o direito a um Diploma de Especialização em Geriatria.
11 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

ECTS

Obrigatórios Opcionais

Geriatria  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GER 7 54
Atividade Física e Reabilitação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AFR 6 0
Anátomo -Imuno -Fisiopatologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AIFP 4 0
Avaliação do Idoso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AI 2 0
Biologia e Genética  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BIOG 5 0
Ciências Sociais . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 4 0
Demografia e Epidemiologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DE 2 0
Farmacologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FAR 3 0
Nutrição  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . NUT 3 0
Particularidades Clínico -Cirúrgicas e Síndromes Geriátricas. . . . . . . . . . . . PCCSG 4 0
Patologia Cardiovascular e Respiratória  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PCVR 6 0
Patologia Nefro -Urológica, Ginecológica e Oncológica . . . . . . . . . . . . . . . . PNUGO 4 0
Patologia Digestiva, Estomatológica, Otorrinolaringológica e Oftalmológica PDEOO 4 0
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Áreas científicas Sigla

ECTS

Obrigatórios Opcionais

Patologia Endocrinológica, Hematológica, Dermatológica e Reumatológica PEHDR 4 0
Patologia Neuro -Psiquiátrica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PNP 8 0

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 66 54

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120
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 12 — Plano de estudos:

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular Área 
científica

Ano 
curricular

Organização 
do ano curricular

Horas de trabalho

ECTS Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Atividade Física no Idoso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AFR 1.º 1.º Semestre. . . . 81 7 2 9 3
Apoio Social ao Idoso. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 1.º 1.º Semestre. . . . 81 8 1 9 3
Avaliação Global do Idoso  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AI 1.º 1.º Semestre. . . . 54 5 1 6 2
Biologia do Envelhecimento . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BIOG 1.º 1.º Semestre. . . . 108 11 1 12 4
Demografia e Epidemiologia do Envelhecimento. . . . . . . . . DE 1.º 1.º Semestre. . . . 54 5 1 6 2
Envelhecimento Anatómico  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AIFP 1.º 1.º Semestre. . . . 27 3 3 1
Farmacologia do Idoso. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . FAR 1.º 1.º Semestre. . . . 81 8 1 9 3
Fisiopatologia do Envelhecimento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AIFP 1.º 1.º Semestre. . . . 54 5 1 6 2
Genética e Envelhecimento . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BIOG 1.º 1.º Semestre. . . . 27 3 3 1
Imunologia do Envelhecimento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AIFP 1.º 1.º Semestre. . . . 27 3 3 1
Nutrição do Idoso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . NUT 1.º 1.º Semestre. . . . 81 8 1 9 3
Reabilitação do Idoso. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . AFR 1.º 1.º Semestre. . . . 81 7 2 9 3
Sociologia do Envelhecimento . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 1.º 1.º Semestre. . . . 27 3 3 1
Métodos e Técnicas de Investigação . . . . . . . . . . . . . . . . . . GER 1.º 1.º Semestre. . . . 27 3 3 1
Particularidades Cirúrgicas do Idoso  . . . . . . . . . . . . . . . . . . PCCSG 1.º 2.º Semestre. . . . 27 2 1 3 1
Particularidades Clínicas do Idoso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PCCSG 1.º 2.º Semestre. . . . 27 3 3 1
Patologia Cardiovascular do Idoso. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PCVR 1.º 2.º Semestre. . . . 81 6 3 9 3
Patologia Dermatológica do Idoso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PEHDR 1.º 2.º Semestre. . . . 27 3 3 1
Patologia Digestiva do Idoso  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PDEOO 1.º 2.º Semestre. . . . 27 2 1 3 1
Patologia Endócrino -metabólica do Idoso  . . . . . . . . . . . . . . PEHDR 1.º 2.º Semestre. . . . 27 2 1 3 1
Patologia Estomatológica do Idoso  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PDEOO 1.º 2.º Semestre. . . . 27 3 3 1
Patologia Ginecológica do Idoso  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PNUGO 1.º 2.º Semestre. . . . 27 3 3 1
Patologia Hematológica do Idoso. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PEHDR 1.º 2.º Semestre. . . . 27 3 3 1
Patologia Nefrológica do Idoso. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PNUGO 1.º 2.º Semestre. . . . 27 2 1 3 1
Patologia Neurológica do Idoso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PNP 1.º 2.º Semestre. . . . 81 8 1 9 3
Patologia Oftalmológica do Idoso. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PDEOO 1.º 2.º Semestre. . . . 27 3 3 1
Patologia Oncológica do Idoso. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PNUGO 1.º 2.º Semestre. . . . 27 3 3 1
Patologia Otorrinolaringológica do Idoso . . . . . . . . . . . . . . . PDEOO 1.º 2.º Semestre. . . . 27 3 3 1
Patologia Psiquiátrica do Idoso  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PNP 1.º 2.º Semestre. . . . 135 14 1 15 5
Patologia Respiratória do Idoso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PCVR 1.º 2.º Semestre. . . . 54 5 1 6 2
Patologia Reumatológica do Idoso. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PEHDR 1.º 2.º Semestre. . . . 27 3 3 1
Patologia Urológica do Idoso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PNUGO 1.º 2.º Semestre. . . . 27 3 3 1
Patologia Vascular Periférica do Idoso. . . . . . . . . . . . . . . . . PCVR 1.º 2.º Semestre. . . . 27 3 3 1
Síndromes Geriátricas  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PCCSG 1.º 2.º Semestre. . . . 54 6 6 2
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Unidade curricular Área 
científica

Ano 
curricular

Organização 
do ano curricular

Horas de trabalho

ECTS Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Seminários . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GER 2.º Anual  . . . . . . . . . 162 20 20 6
Opção 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GER 2.º Anual  . . . . . . . . . 1458 a) 54

 a) Depende da unidade curricular escolhida.

Unidades Curriculares Opcionais

QUADRO N.º 3 

Unidade curricular 
opcional número Unidade curricular Área 

científica
Ano 

curricular
Organização 

do ano curricular

Horas de trabalho

ECTS Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Opção 1  . . . . . . . . Dissertação. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GER 2.º Anual  . . . . . . . . . 1458 250 150 400 54
Estágio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GER 2.º Anual  . . . . . . . . . 1458 400 400 54
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