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NCE/14/01566 — Apresentação do pedido - Novo ciclo
de estudos

Apresentação do pedido

Perguntas A1 a A4

A1. Instituição de ensino superior / Entidade instituidora:
Universidade De Coimbra

A1.a. Outras Instituições de ensino superior / Entidades instituidoras:

A2. Unidade(s) orgânica(s) (faculdade, escola, instituto, etc.):
Faculdade De Medicina (UC)

A3. Designação do ciclo de estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

A3. Study programme name:
Doctoral Programme in Health Sciences

A4. Grau:
Doutor

Perguntas A5 a A10

A5. Área científica predominante do ciclo de estudos:
Ciências da Saúde

A5. Main scientific area of the study programme:
Health Sciences

A6.1. Classificação da área principal do ciclo de estudos (3 dígitos), de acordo com a Portaria n.º 256/2005, de 16
de Março (CNAEF): 

720

A6.2. Classificação da área secundária do ciclo de estudos (3 dígitos), de acordo com a Portaria n.º 256/2005, de 16
de Março (CNAEF), se aplicável: 

<sem resposta>

A6.3. Classificação de outra área secundária do ciclo de estudos (3 dígitos), de acordo com a Portaria n.º 256/2005,
de 16 de Março (CNAEF), se aplicável: 

<sem resposta>

A7. Número de créditos ECTS necessário à obtenção do grau:
240

A8. Duração do ciclo de estudos (art.º 3 DL-74/2006, de 26 de Março):
4 anos / 8 semestres

A8. Duration of the study programme (art.º 3 DL-74/2006, March 26th):
4 years / 8 semesters
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A9. Número de vagas proposto:
20

A10. Condições especificas de ingresso:
1.Os titulares de Mestrado em Medicina, Medicina Dentária, Biologia, Bioquímica, Farmácia, Enfermagem,
Tecnologias da Saúde ou outras áreas científicas consideradas relevantes pela comissão científica do
Programa
2.Os titulares do grau de Licenciatura em Medicina ou em Medicina Dentária obtido no formato anterior à
implementação do Processo de Bolonha
3.Os detentores de um currículo académico, científico ou profissional que seja reconhecido pelo Conselho
Científico como atestando capacidade para a realização deste ciclo de estudos
4.O acesso ao Doutoramento, Ramo Medicina é limitado aos licenciados/mestres em Medicina. 
O acesso ao Doutoramento, Ramo Medicina Dentária é limitado aos licenciados/mestres em Medicina Dentária.
O acesso ao Doutoramento, Ramo Enfermagem é limitado aos licenciados/mestres em Enfermagem.

A10. Specific entry requirements:
1.Holders of a Masters Degree in Medicine, Medical Dentistry, Biology, Biochemistry, Pharmaceutical Sciences,
Nursing, Health Technologies or other scientific areas considered relevant by the scientific committee of the
Programme.
2.Holders of graduate degrees in Medicine or Medical Dentistry obtained before the implementation of Bologna
Process.
3.Applicants with an academic, scientific or professional curriculum recognized by the Scientific Committee as
proof that they are capable of completing this study cycle.
4.Access to the doctorate, branch in Medicine is limited to graduates/masters in Medicine.
Access to the doctorate, branch in Dentistry is limited to graduates/masters in Dentistry.
Access to the doctorate, branch in Nursing is limited to graduates/masters in Nursing.

Pergunta A11

Pergunta A11

A11. Percursos alternativos como ramos, variantes, áreas de especialização do mestrado ou especialidades do
doutoramento em que o ciclo de estudos se estrutura (se aplicável):

Sim (por favor preencha a tabela A 11.1. Ramos, variantes, áreas de especialização de mestrado ou
especialidades de doutoramento)

A11.1. Ramos, variantes, áreas de especialização do mestrado ou especialidades do doutoramento (se aplicável)

A11.1. Ramos, variantes, áreas de especialização do mestrado ou especialidades do doutoramento, em que o
ciclo de estudos se estrutura (se aplicável) / Branches, options, specialization areas of the master or specialities
of the PhD (if applicable)

Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou
especialidade do doutoramento:

Branch, option, specialization area of the master or
speciality of the PhD:

Medicina Medicine
Medicina Dentária Dentistry
Enfermagem Nursing
Ciências Biomédicas Biomedical Sciences
Tecnologias da Saúde Health Tecnologies

A12. Estrutura curricular

Mapa I - Medicina

A12.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

A12.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences
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A12.2. Grau:
Doutor

A12.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Medicina

A12.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Medicine

A12.4. Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a obtenção do grau / Scientific areas and
credits that must be obtained for the awarding of the degree

Área Científica / Scientific Area Sigla / Acronym ECTS Obrigatórios / Mandatory ECTS ECTS Optativos* / Optional ECTS*
Ciências da Saúde/ Health Sciences CS 20 30
Medicina/ Medicine MED 190 0
(2 Items)  210 30

Mapa I - Medicina Dentária

A12.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

A12.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences

A12.2. Grau:
Doutor

A12.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Medicina Dentária

A12.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Dentistry

A12.4. Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a obtenção do grau / Scientific areas and
credits that must be obtained for the awarding of the degree

Área Científica / Scientific Area Sigla / Acronym ECTS Obrigatórios / Mandatory ECTS ECTS Optativos* / Optional ECTS*
Ciências da Saúde/ Health Sciences CS 20 30
Medicina Dentária/ Dentistry MD 190 0
(2 Items)  210 30

Mapa I - Enfermagem

A12.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

A12.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences

A12.2. Grau:
Doutor
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A12.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Enfermagem

A12.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Nursing

A12.4. Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a obtenção do grau / Scientific areas and
credits that must be obtained for the awarding of the degree

Área Científica / Scientific Area Sigla / Acronym ECTS Obrigatórios / Mandatory ECTS ECTS Optativos* / Optional ECTS*
Ciências da Saúde/ Health Sciences CS 20 30
Enfermagem/ Nursing ENF 190 0
(2 Items)  210 30

Mapa I - Ciências Biomédicas

A12.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

A12.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences

A12.2. Grau:
Doutor

A12.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Ciências Biomédicas

A12.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Biomedical Sciences

A12.4. Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a obtenção do grau / Scientific areas and
credits that must be obtained for the awarding of the degree

Área Científica / Scientific Area Sigla /
Acronym

ECTS Obrigatórios / Mandatory
ECTS

ECTS Optativos* / Optional
ECTS*

Ciências da Saúde/ Health Sciences CS 20 30
Ciências Biomédicas/ Biomedical
Sciences CB 190 0

(2 Items)  210 30

Mapa I - Tecnologias da Saúde

A12.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

A12.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences

A12.2. Grau:
Doutor

A12.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Tecnologias da Saúde
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A12.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Health Technologies

A12.4. Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a obtenção do grau / Scientific areas and
credits that must be obtained for the awarding of the degree

Área Científica / Scientific Area Sigla / Acronym ECTS Obrigatórios / Mandatory ECTS ECTS Optativos* / Optional ECTS*
Ciências da Saúde/ Health Sciences CS 20 30
Tecnologias da Saúde TS 190 0
(2 Items)  210 30

Perguntas A13 e A16

A13. Regime de funcionamento:
Diurno

A13.1. Se outro, especifique:
<sem resposta>

A13.1. If other, specify:
<no answer>

A14. Local onde o ciclo de estudos será ministrado:
As UC decorrerão em laboratórios ou salas de aula da FMUC. O trabalho de investigação conducente à Tese,
dependendo da sua natureza será realizado, na grande maioria dos casos, em laboratórios da FMUC, IBILI,
CNC, ICNAS ou em ambiente hospitalar (CHUC)

A14. Premises where the study programme will be lectured:
The course units will take place in labs or classrooms of FMUC. The research work leading to the Thesis,
depending on its nature, will be on the majority of cases performed in labs of FMUC, IBILI, CNC, ICNAS or in na
hospital environment (CHUC).

A15. Regulamento de creditação de formação e experiência profissional (PDF, máx. 500kB):
A15._Regulamento_CreditacoesUC.pdf

A16. Observações:
A oferta formativa do Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde inclui Unidades Curriculares
organizadas especificamente para o Programa, assim como Unidades Curriculares oferecidas no âmbito de
outros Programas de Doutoramento, de outras UO da Universidade de Coimbra, ou IES. Neste último caso, a
realização das Unidades Curriculares, por parte de alunos pertencentes ao Programa de Doutoramento em
Ciências da Saúde, carece de uma autorização concedida pela Comissão Científica do Programa, após
validação pelo Conselho Científico, tendo em conta os interesses científicos, temáticos e estratégicos do
Programa. De forma a garantir que, sempre que possível, os temas e conteúdos, em cada Unidade Curricular,
são apresentados por especialistas de reconhecido mérito, que constituem referências nacionais e
internacionais na área, as Unidades Curriculares realizadas no âmbito do Programa incluem, frequentemente,
docentes e investigadores de outras UO ou IES, ou, ainda, especialistas estrangeiros. A presença destes
elementos poderá contribuir não só para uma formação científica e técnica de excelência, permitindo aos
alunos um contacto próximo com cientistas que deram um contributo importante para o avanço do
conhecimento numa determinada área, como ainda promover o estabelecimento de colaborações e parcerias
que ajudem ao desenvolvimento de áreas mais deficitárias ou carenciadas da Escola. Neste âmbito, destaca-
se, por exemplo, a parceria com a Universidade de Newcastle, que constitui uma referência mundial na área de
investigação em envelhecimento e mecanismos de senescência celular. Esta parceria encontra-se
materializada na organização e realização conjunta de Cursos avançados na área do envelhecimento, onde
participam, de forma integrada, investigadores e docentes provenientes da Universidade de Newcastle e da
FMUC.
Para a obtenção do grau de Doutor, o aluno terá que obter aprovação às Unidades Curriculares que constituem
o primeiro ano da estrutura curricular, e realizar um trabalho de investigação original.
Um dos aspetos mais importantes da atividade científica é a divulgação do trabalho realizado. Assim, de forma
a estimular a publicação dos resultados obtidos no decurso da tese de doutoramento, em revistas com revisão
por pares, a Comissão Científica recomenda, que o aluno, à data do pedido de admissão a provas, tenha no
mínimo, uma publicação ou um artigo aceite para publicação, como primeiro autor, numa revista internacional

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/3334d942-73f2-db07-1def-542ea7e7b9b1/questionId/b7c59731-4dae-0a6a-227f-54025f97bcff
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indexada. Como outra forma de incentivar o exercício de elaboração de artigos científicos, o aluno será
encorajado a apresentar os vários capítulos que constituem a tese de doutoramento, na forma de artigos
científicos. Neste caso, a tese deverá incluir uma introdução e discussão gerais, onde sejam apresentados e
discutidos os resultados, de uma forma global, transversal e integrada.
A tese terá depois que ser sujeita a defesa pública, perante um júri de especialistas nomeados para o efeito.

A16. Observations:
This Doctoral Programme will include Courses organized specifically for the Programme, as well as others
offered by other Doctoral Programmes, from other Faculties, Research Institutes or other Higher Education
Institutions, if previously approved by the Scientific Council of the Programme, taking into account the
scientific and thematic interests of the Programme. In order to guarantee that the topics in each course are
presented by reputed scientists in the field, who contributed for the scientific progress in the field, the Courses
of the Programme will be often taught by speakers from other institutions and from abroad that constitute
references in the area. The presence of such scientists, and the potential collaborations they can establish with
research groups of the Faculty of Medicine, is of utmost importance not only for the development of weaker
emergent research areas of the Faculty, but can also be very inspiring for young students, having the unique
opportunity to learn and dialogue, informally, with eminent, renowned and leading scientist in the area. In this
context, it is important to highlight the collaboration already established between the Faculty of Medicine and
the University of Newcastle, that constitutes a world recognized top-quality research and academic institution
in the field of Ageing. Researchers and Professors from the University of Newcastle actively collaborate in the
joint organization of advanced courses devoted to Ageing and Senescence.
To obtain the PhD degree the student has to complete the Courses that constitute the 1st year of the
Programme, and perform an original research work, that results in the publication of at least one original paper,
as first author, in an international peer-review journal. The student has also to have her/ his thesis work
approved, by an external jury, composed by specialists in the field.

Instrução do pedido

1. Formalização do pedido

1.1. Deliberações

Mapa II - Conselho Científico da Faculdade de Medicina da UC

1.1.1. Órgão ouvido:
Conselho Científico da Faculdade de Medicina da UC

1.1.2. Cópia de acta (ou extrato de acta) ou deliberação deste orgão assinada e datada (PDF, máx. 100kB):
1.1.2._Deliberação aprovação programa doutoral.pdf

Mapa II - Conselho Pedagógico da Faculdade de Medicina da UC

1.1.1. Órgão ouvido:
Conselho Pedagógico da Faculdade de Medicina da UC

1.1.2. Cópia de acta (ou extrato de acta) ou deliberação deste orgão assinada e datada (PDF, máx. 100kB):
1.1.2._Delib_CP_003-09 14_proposta criacao reestruturacao ciclo estudos.pdf

Mapa II - Reitor da Universidade de Coimbra

1.1.1. Órgão ouvido:
Reitor da Universidade de Coimbra

1.1.2. Cópia de acta (ou extrato de acta) ou deliberação deste orgão assinada e datada (PDF, máx. 100kB):
1.1.2._Smfp0147@uc14101515550.pdf

1.2. Docente(s) responsável(eis) pela coordenação da implementação do ciclo de estudos

1.2. Docente(s) responsável(eis) pela coordenação da implementação do ciclo de estudos
A(s) respectiva(s) ficha(s) curricular(es) deve(m) ser apresentada(s) no Mapa V.

Catarina Isabel Neno Resende de Oliveira/ Henrique Manuel Paixão dos Santos Girão
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2. Plano de estudos

Mapa III - Medicina - 1º ano / 1º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

2.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences

2.2. Grau:
Doutor

2.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Medicina

2.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Medicine

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
1º ano / 1º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
1st year / 1st semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular
/ Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area
(1)

Duração /
Duration
(2)

Horas Trabalho /
Working Hours
(3)

Horas Contacto /
Contact Hours (4) ECTS Observações / Observations

(5)

Metodologias e
Técnicas de
Investigação

CS Semestral 270 TP - 100 10

Bioestatística CS Semestral 135 T - 18; P - 17 5
Mecanismos
Moleculares da
Doença

CS Semestral 135 TP - 35 5

Regulação Celular e
Sinalização CS Semestral 135 TP - 35 5 o estudante deverá realizar 10

ECTS neste leque de opcionais
Fundamentos de
Investigação Clinica CS Semestral 270 TP - 60 10 o estudante deverá realizar 10

ECTS neste leque de opcionais

Experimentação
Animal CS Semestral 135 T - 20: TP - 20 5

o estudante deverá realizar 10
ECTS neste leque de
opcionaisOpcional

(6 Items)       

Mapa III - Medicina - 1º ano / 2º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

2.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences

2.2. Grau:
Doutor
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2.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Medicina

2.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Medicine

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
1º ano / 2º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
1st year / 2º semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular /
Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area (1)

Duração /
Duration (2)

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

Horas Contacto /
Contact Hours (4) ECTS

Observações /
Observations
(5)

Oncobiologia e Cancro CS Semestral 270 T - 16; TP - 12; PL -
6; S - 1 10 Opcional

Ciências da Visão CS Semestral 135 TP - 35 5 Opcional
Ciências Cardiovasculares CS Semestral 135 TP - 35 5 Opcional
Neurociências e Saúde
Mental CS Semestral 135 T - 28; S - 2; O - 5 5 Opcional

Envelhecimento CS Semestral 135 TP - 70 5 Opcional
Estratégias Inovadoras de
Educação em Saúde CS Semestral 135 TP - 35 5 Opcional

Projeto Tese MED Semestral 270 T - 10; OT - 80 10
(7 Items)       

Mapa III - Medicina - 3º semestre - 8º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

2.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences

2.2. Grau:
Doutor

2.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Medicina

2.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Medicine

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
3º semestre - 8º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
3rd semester - 8th semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular /
Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area (1)

Duração /
Duration (2)

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

Horas Contacto /
Contact Hours (4) ECTS Observações /

Observations (5)
Tese MED Semestral 4860 OT - 160; PL - 1460 180
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(1 Item)       

Mapa III - Medicina Dentária - 1º ano / 1º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

2.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences

2.2. Grau:
Doutor

2.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Medicina Dentária

2.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Dentistry

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
1º ano / 1º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
1st year / 1st semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular
/ Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area (1)

Duração /
Duration
(2)

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

Horas Contacto /
Contact Hours (4) ECTS Observações /

Observations (5)

Metodologias e
Técnicas de
Investigação

CS Semestral 270 TP - 100 10

Bioestatistica CS Semestral 135 T - 18; P - 17 5
Mecanismos
Moleculares da
Doença

CS Semestral 135 TP - 35 5

Regulação Celular e
Sinalização CS Semestral 135 TP - 35 5

o estudante deverá realizar
10 ECTS neste leque de
opcionais

Fundamentos de
Investigação Clínica CS Semestral 270 TP - 60 10

o estudante deverá realizar
10 ECTS neste leque de
opcionais

Experimentação
Animal CS Semestral 135 T - 20; TP - 20 5

o estudante deverá realizar
10 ECTS neste leque de
opcionais

(6 Items)       

Mapa III - Medicina Dentária - 1º ano / 2º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

2.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences

2.2. Grau:
Doutor
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2.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Medicina Dentária

2.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Dentistry

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
1º ano / 2º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
1st year / 2nd semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular /
Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area (1)

Duração /
Duration (2)

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

Horas Contacto /
Contact Hours (4) ECTS

Observações /
Observations
(5)

Oncobiologia e Cancro CS Semestral 270 T - 16; TP - 12; PL -
6; S - 1 10 Opcional

Ciências da Visão CS Semestral 135 TP - 35 5 Opcional
Ciências Cardiovasculares CS Semestral 135 TP - 35 5 Opcional
Neurociências e Saúde
Mental CS Semestral 135 T - 28; S - 2; O - 5 5 Opcional

Envelhecimento CS Semestral 135 TP - 70 5 Opcional
Estratégias Inovadoras de
Educação em Saúde CS Semestral 135 TP - 35 5 Opcional

Projeto Tese MD Semestral 270 T - 10; OT - 80 10
(7 Items)       

Mapa III - Medicina Dentária - 3º semestre - 8 º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

2.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences

2.2. Grau:
Doutor

2.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Medicina Dentária

2.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Dentistry

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
3º semestre - 8 º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
3rd semester - 8 th semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular /
Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area (1)

Duração /
Duration (2)

Horas Trabalho /
Working Hours (3) Horas Contacto / ECTS Observações /
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Contact Hours (4) Observations (5)

Tese MD Semestral 4860 OT - 160; PL - 1460 180
(1 Item)       

Mapa III - Enfermagem - 1º ano / 1º semstre

2.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

2.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences

2.2. Grau:
Doutor

2.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Enfermagem

2.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Nursing

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
1º ano / 1º semstre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
1st year / 1st semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular
/ Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area (1)

Duração /
Duration
(2)

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

Horas Contacto /
Contact Hours (4) ECTS Observações /

Observations (5)

Metodologias e
Técnicas de
Investigação

CS Semestral 270 TP - 100 10

Bioestatística CS Semestral 135 T - 18; P - 17 5
Mecanismos
Moleculares da
Doença

CS Semestral 135 TP - 35 5

Regulação Celular e
Sinalização CS Semestral 135 TP - 35 5

o estudante deverá realizar
10 ECTS neste leque de
opcionais

Fundamentos de
Investigação Clínica CS Semestral 270 TP - 60 10

o estudante deverá realizar
10 ECTS neste leque de
opcionais

Experimentação
Animal CS Semestral 135 T - 20; TP - 20 5

o estudante deverá realizar
10 ECTS neste leque de
opcionais

(6 Items)       

Mapa III - Enfermagem - 1º ano / 2º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

2.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences
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2.2. Grau:
Doutor

2.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Enfermagem

2.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Nursing

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
1º ano / 2º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
1st year / 2nd semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular /
Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area (1)

Duração /
Duration (2)

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

Horas Contacto /
Contact Hours (4) ECTS

Observações /
Observations
(5)

Oncobiologia e Cancro CS Semestral 270 T - 16; TP - 12; PL -
6; S - 1 10 Opcional

Ciências da Visão CS Semestral 135 TP - 35 5 Opcional
Ciências Cardiovascular CS Semestral 135 TP - 35 5 Opcional
Neurociências e Saúde
Mental CS Semestral 135 T - 28; S - 2; O - 5 5 Opcional

Envelhecimento CS Semestral 135 TP - 70 5 Opcional
Estratégias Inovadoras de
Educação em Saúde CS Semestral 135 TP - 35 5 Opcional

Projeto Tese ENF Semestral 270 T - 10; OT - 80 10
(7 Items)       

Mapa III - Enfermagem - 3º semestre - 8 º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

2.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences

2.2. Grau:
Doutor

2.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Enfermagem

2.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Nursing

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
3º semestre - 8 º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
3rd semester - 8 th semester
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2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular /
Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area (1)

Duração /
Duration (2)

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

Horas Contacto /
Contact Hours (4) ECTS Observações /

Observations (5)
Tese ENF Semestral 4860 OT - 160; PL - 1460 180
(1 Item)       

Mapa III - Ciências Biomédicas - 1º ano / 1º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

2.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences

2.2. Grau:
Doutor

2.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Ciências Biomédicas

2.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Biomedical Sciences

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
1º ano / 1º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
1st year / 1st semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular
/ Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area (1)

Duração /
Duration
(2)

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

Horas Contacto /
Contact Hours (4) ECTS Observações /

Observations (5)

Metodologias e
Técnicas de
Investigação

CS Semestral 270 TP - 100 10

Bioestatística CS Semestral 135 T - 18; P - 17 5
Mecanismos
Moleculares da
Doença

CS Semestral 135 TP - 35 5

Regulação Celular e
Sinalização CS Semestral 135 TP - 35 5

o estudante deverá realizar
10 ECTS neste leque de
opcionais

Fundamentos de
Investigação Clínica CS Semestral 270 TP - 60 10

o estudante deverá realizar
10 ECTS neste leque de
opcionais

Experimentação
Animal CS Semestral 135 T - 20; TP - 20 5

o estudante deverá realizar
10 ECTS neste leque de
opcionais

(6 Items)       

Mapa III - Ciências Biomédicas - 1º ano / 2º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

2.1. Study Programme:
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Doctoral Programme in Health Sciences

2.2. Grau:
Doutor

2.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Ciências Biomédicas

2.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Biomedical Sciences

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
1º ano / 2º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
1st year / 2nd semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular /
Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area (1)

Duração /
Duration (2)

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

Horas Contacto /
Contact Hours (4) ECTS

Observações /
Observations
(5)

Oncobiologia e Cancro CS Semestral 270 T - 16; TP - 12; PL -
6; S - 1 10 Opcional

Ciências da Visão CS Semestral 135 TP - 35 5 Opcional
Ciências Cardiovasculares CS Semestral 135 TP - 35 5 Opcional
Neurociências e Saúde
Mental CS Semestral 135 T - 28; S - 2; O - 5 5 Opcional

Envelhecimento CS Semestral 135 TP - 70 5 Opcional
Estratégias Inovadoras de
Educação em Saúde CS Semestral 135 TP - 35 5 Opcional

Projeto Tese CB Semestral 270 T - 10; OT - 80 10
(7 Items)       

Mapa III - Ciências Biomédicas - 3º semestre - 8º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

2.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences

2.2. Grau:
Doutor

2.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Ciências Biomédicas

2.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Biomedical Sciences

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
3º semestre - 8º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
3rd semester - 8th semester
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2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular /
Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area (1)

Duração /
Duration (2)

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

Horas Contacto /
Contact Hours (4) ECTS Observações /

Observations (5)
Tese CB Semestral 4860 OT - 160; PL - 1460 180
(1 Item)       

Mapa III - Tecnologias da Saúde - 1º ano / 1º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

2.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences

2.2. Grau:
Doutor

2.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Tecnologias da Saúde

2.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Health Technologies

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
1º ano / 1º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
1st year / 1st semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular
/ Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area (1)

Duração /
Duration
(2)

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

Horas Contacto /
Contact Hours (4) ECTS Observações /

Observations (5)

Metodologias e
Técnicas de
Investigação

CS Semestral 270 TP - 100 10

Bioestatística CS Semestral 135 T - 18; P - 17 5
Mecanismos
Moleculares da
Doença

CS Semestral 135 TP - 35 5

Regulação Celular e
Sinalização CS Semestral 135 TP - 35 5

o estudante deverá realizar
10 ECTS neste leque de
opcionais

Fundamentos de
Investigação Clínica CS Semestral 270 TP - 60 10

o estudante deverá realizar
10 ECTS neste leque de
opcionais

Experimentação
Animal CS Semestral 135 T - 20; TP - 20 5

o estudante deverá realizar
10 ECTS neste leque de
opcionais

(6 Items)       

Mapa III - Tecnologias da Saúde - 1º ano / 2º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde
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2.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences

2.2. Grau:
Doutor

2.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Tecnologias da Saúde

2.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Health Technologies

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
1º ano / 2º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
1st year / 2nd semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular /
Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area (1)

Duração /
Duration (2)

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

Horas Contacto /
Contact Hours (4) ECTS

Observações /
Observations
(5)

Oncobiologia e Cancro CS Semestral 270 T - 16; TP - 12; PL -
6; S - 1 10 Opcional

Ciências da Visão CS Semestral 135 TP - 35 5 Opcional
Ciências Cardiovasculares CS Semestral 135 TP - 35 5 Opcional
Neurociências e Saúde
Mental CS Semestral 135 T - 28; S - 2; O - 5 5 Opcional

Envelhecimento CS Semestral 135 TP - 70 5 Opcional
Estratégias Inovadoras de
Educação em Saúde CS Semestral 135 TP - 35 5 Opcional

Projeto Tese TS Semestral 270 T - 10; OT - 80 10
(7 Items)       

Mapa III - Tecnologias da Saúde - 3º semestre - 8º semestre

2.1. Ciclo de Estudos:
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde

2.1. Study Programme:
Doctoral Programme in Health Sciences

2.2. Grau:
Doutor

2.3. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do doutoramento (se aplicável):
Tecnologias da Saúde

2.3. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if applicable):
Health Technologies

2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
3º semestre - 8º semestre

2.4. Curricular year/semester/trimester:
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3rd semester - 8th semester

2.5. Plano de Estudos / Study plan

Unidade Curricular /
Curricular Unit

Área Científica /
Scientific Area (1)

Duração /
Duration (2)

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

Horas Contacto /
Contact Hours (4) ECTS Observações /

Observations (5)

Tese Tecnologias da
Saúde Semestral 4860 OT - 160; PL - 1460 180

(1 Item)       

3. Descrição e fundamentação dos objectivos, sua adequação ao projecto educativo, científico e
cultural da instituição, e unidades curriculares

3.1. Dos objectivos do ciclo de estudos

3.1.1. Objectivos gerais definidos para o ciclo de estudos:
Este Programa, é oferecido como uma forma privilegiada de promoção e consolidação de uma estratégia que
estimule o desenvolvimento de projetos de investigação interdisciplinares na área das ciências biomédicas,
tirando proveito e potenciando as competências e recursos de excelência existentes na Escola. Para isso é
necessário criar as condições que estimulem um diálogo próximo, efetivo e frutífero entre investigadores com
formação clínica e básica. O objetivo principal do programa é o de contribuir para a formação de excelência em
áreas científicas de reconhecido mérito, e consideradas estratégicas para o desenvolvimento científico e
tecnológico da FMUC, promovendo sinergias e maximizando a complementaridade dos recursos técnicos e
metodológicos existentes, reforçando, de uma forma muito particular, a colaboração entre a ciência básica e
clínica. Neste contexto, o aluno, no âmbito do seu projeto de doutoramento, será o catalisador desta estratégia
de interação entre áreas/ disciplinas.

3.1.1. Generic objectives defined for the study programme:
This Programme constitutes a privileged form of promoting and consolidating a strategy that stimulates the
development of interdisciplinary projects, taking advantage of the human and technological resources already
available at the institutes that support the Programme. For that, it is vital to create an environment that
stimulates and fosters an effective and fruitful dialogue between basic researchers and clinicians. Creating
scientists-clinicians conscious of the importance of such transversal and integrative approach is fundamental
for the long-term success of this strategy. In line with this idea, the main aim of the current proposal is to
create training opportunities for the most talented students in Biomedical areas of research, promoting
synergies and maximizing the resources already existing in the institutions. The curriculum is designed to
allow greater flexibility while providing training in necessary basic skills in science and biomedical research
practice.

3.1.2. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências) a desenvolver pelos estudantes:
Este Programa tem como principal objetivo fornecer competências específicas para uma melhor compreensão
do carácter multidisciplinar da investigação contemporânea em ciências da saúde, promovendo a realização
de projetos de investigação transversais e transdisciplinares de elevado mérito científico e técnico. Em termos
técnicos e metodológicos, o estudante deverá ser capaz de identificar uma questão científica atual e
pertinente, elaborar uma proposta de um projeto de investigação científica, multidisciplinar, inovador e
competitivo, integrando de forma adequada, coerente e critica, as ferramentas e abordagens experimentais que
melhor respondem às questões científicas levantadas. No decurso do trabalho conducente à sua tese de
doutoramento, o aluno deverá ser capaz de entender as várias vertentes do processo de investigação
científica, desenvolvendo, de forma autónoma e independente, um conjunto de técnicas de investigação que
lhe permita testar a sua hipótese de estudo

3.1.2. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences) to be developed by the students:
In strategic and scientific terms, the student should be capable of identifying the current major strategic
technologic and scientific research fields, and high impact socioeconomic topics, in the scope of health
sciences. In technical and methodological terms, the students should acquire competences that will allow them
to choose and integrate the tools and experimental approaches that best respond to the raised scientific
questions, in an adequate, coherent and critical manner. Therefore, the students should be able to identify a
current and relevant scientific question, and elaborate an integrated and multidisciplinary scientific research
project that is competitive according to the most demanding scientific quality standards. In the course of their
doctoral thesis work, students should be capable of developing, in and autonomous and independent manner,
a set of research techniques that allow them to test, in an adequate, clear and objective manner, their study
hypothesis



15/10/2014 NCE/14/01566 — Apresentação do pedido - Novo ciclo de estudos

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=14636cc8-9c20-ca93-7c7e-542d71ad2c4b&formId=3334d942-73f2-db07-1def-… 18/89

3.1.3. Inserção do ciclo de estudos na estratégia institucional de oferta formativa face à missão da instituição:
As Escolas de Medicina na generalidade dos países desenvolvidos estão tradicionalmente alicerçadas em três
pilares fundamentais: ensino, investigação e serviços. De entre estes pilares a investigação científica tem, nos
últimos anos, constituído um elemento diferenciador para o ensino e prática da Medicina. Isto é, o
desenvolvimento e o progresso das Ciências Médicas e da Saúde, está estreita e intrinsecamente ligado à
prática de uma Investigação Científica diferenciada e de qualidade.
A missão da Universidade é a criação, análise crítica, transmissão e difusão de cultura, de ciência e de
tecnologia que, através da investigação, do ensino e da prestação de serviços à comunidade, contribui para o
desenvolvimento económico e social, para a defesa do ambiente, para a promoção da justiça social e da
cidadania esclarecida e responsável e para a consolidação da soberania assente no conhecimento. A FMUC,
que coordena este programa, tem como principais missões o ensino, a investigação científica e o
desenvolvimento tecnológico. Em termos de formação académica graduada e pós -graduada a FMUC
apresenta uma oferta formativa alargada nas áreas da saúde e das ciências biomédicas, nomeadamente
através de cursos de licenciatura, mestrado e doutoramento, programas de pós-doutoramento, cursos não
conferentes de grau académico e outras atividades de especialização e aprendizagem. Como, no contexto de
uma Escola médica, o ensino não deve estar dissociado da produção de conhecimento científico de elevado
mérito, a FMUC, privilegia a investigação científica e o desenvolvimento tecnológico nos domínios da medicina
e biomedicina e outros domínios das áreas das ciências da saúde.
Na maioria dos casos, a investigação científica ocorre em centros de investigação ou institutos
multidisciplinares de investigação, onde se promove uma investigação interdisciplinar, que estimule a
interação e colaboração entre os diversos grupos de investigação, básica e clínica, que integram a Escola.
Apoiando-se no trabalho de excelência de diferentes grupos de investigação, assim como na oferta formativa
avançada já existente, este Programa é oferecido como uma estratégia de consolidação sustentada em áreas
prioritárias para o desenvolvimento do conhecimento em ciências da saúde, assim como na promoção de
parcerias e colaborações entre grupos de investigação, contribuindo, desta forma, para a melhoria significativa
da ciência produzida na Escola

3.1.3. Insertion of the study programme in the institutional training offer strategy against the mission of the
institution:

The modern Schools of Medicine are anchored in three main pillars: teaching, research and services. Over the
last years the scientific research has emerged as an important contributor for a highly differentiated education
and clinical practice. Indeed, the development and progress of medical practice is closely associated with
scientific research of top quality. The University’s mission is the creation, critical analysis, transmission and
diffusion of culture, science and technology that, through research, teaching and community services,
contributes for economic and social development, environmental defense, and for the promotion of social
justice, enlightened and responsible citizenship and the consolidation of sovereignty based on knowledge. The
FMUC and other institutions that support this programme have as their main missions teaching, scientific
research and technologic development. In terms of graduate and pos-graduate academic training, the FMUC
presents broad training offers in biomedical science and health fields, namely through graduate, masters and
doctoral courses, pos-doctoral programmes, courses without an associated academic degree and other
learning and specialization activities. Since in the context of a Medical School, teaching shouldn’t be
dissociated from producing scientific knowledge of excellence, FMUC promotes scientific research and
technologic development in medical and biomedical fields and other domains in health science. In the majority
of cases, scientific research is carried out in Research Centers or Multidisciplinary Research Institutes, which
promote interdisciplinary research that stimulates interaction and collaboration between the several clinical
and basic research groups that compose the Schools. Based on the excellent work of different research
groups, and on the advanced training offers already existent in the participating institutions, this Programme
proposes itself as a consolidation strategy based on emerging and priority areas for the development of
knowledge in biomedical and health sciences field, as well as on the promotion of collaborations between
research groups, thus contributing for the improvement of the Coimbra´s region scientific and technologic
system

3.2. Adequação ao projeto educativo, científico e cultural da Instituição

3.2.1. Projeto educativo, científico e cultural da Instituição:
A Universidade de Coimbra, instituição proponente deste programa de doutoramento, é uma instituição de
criação, análise crítica, transmissão e difusão de cultura, de ciência e de tecnologia que, através da
investigação, do ensino e da prestação de serviços à comunidade, contribui para o desenvolvimento
económico e social, para a defesa do ambiente, para a promoção da justiça social e da cidadania esclarecida e
responsável e para a consolidação da soberania assente no conhecimento.
São fins da Universidade de Coimbra:
a) A formação humanística, filosófica, científica, cultural, tecnológica, artística e cívica;
b) A promoção e valorização da língua e da cultura portuguesas;
c) A realização de investigação fundamental e aplicada e do ensino dela decorrente;
d) A contribuição para a concretização de uma política de desenvolvimento económico e social sustentável,
assente na difusão do conhecimento e da cultura e na prática de atividades de extensão universitária,
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nomeadamente a prestação de serviços especializados à comunidade, em benefício da cidade, da região e do
país;
e) O intercâmbio cultural, científico e técnico com instituições congéneres nacionais e estrangeiras;
f) A resposta adequada à necessidade de aprendizagem ao longo da vida;
g) A preservação, afirmação e valorização do seu património científico, cultural, artístico, arquitetónico, natural
e ambiental;
h) A contribuição, no seu âmbito de atividade, para a cooperação internacional e para a aproximação entre os
povos, com especial relevo para os países de expressão oficial portuguesa e os países europeus, no quadro
dos valores democráticos e da defesa da paz.
O ensino é adaptado às exigências do mercado de trabalho, é fortemente internacionalizado e tem a
investigação científica como elemento central. A UC conta ainda com centros de investigação em vários
domínios e desenvolve também um conjunto extenso de atividades de transferência de saberes, apoio ao
empreendedorismo e desenvolvimento do tecido empresarial. 
A UC é ainda apoiada por duas fundações por si criadas: Fundação Museu da Ciência e Fundação Cultural da
UC.
A Universidade promove ainda, de forma ativa e concertada, o empreendedorismo e inovação para toda a
comunidade. O programa, catalisado pela própria Universidade, envolve todas as partes intervenientes no
processo, destacando-se o importante papel de estruturas como o Biocant ou a incubadora de empresas do
Instituto Pedro Nunes (IPN), recentemente proclamada a melhor incubadora de base tecnológica do mundo e
que, na última década, gerou mais de 140 empresas, muitas delas spin-offs da Universidade que hoje
representam um volume de vendas anual acima dos 70 milhões de euros (35% dos quais para exportação),
empregando mais de 500 profissionais altamente qualificados.

3.2.1. Institution’s educational, scientific and cultural project:
The University of Coimbra is an educational institution focused on the creation, critical analyses, transmission
and diffusion of culture, science and technology that - through investigation, education and service - provides
to the community, contributes to the economical and social development, to the environmental defense, to the
promotion of social justice and responsible enlightened citizenship and to the consolidation knowledge-based
sovereignty. 
University of Coimbra goals:
a)Humanistic, philosophical, scientific, cultural, technologic, artistic and civic education;
b)Promotion and valorisation of the Portuguese language and culture;
c)Fundamental and applied research and resulting teaching;
d)Contribution to the implementation of a policy of economic and social development, based on the diffusion of
knowledge and culture, and practice of university extension activities, namely to provide specialized services
to the community in benefit of the city, region and country;
e)Cultural, scientifical and technical exchange with similar national and international institutions;
f)Appropriate response to the lifelong learning demands;
g)Preservation, affirmation and valorisation of its scientifical, cultural, artistic, natural, environmental and
architectural patrimony;
h)Contribution to the international cooperation and to approach between nations, specially with PALOPs and
European countries, on the basis of democratic values and peace defense.
The teaching is adjusted to the demands of the labour market, it is strongly internationalized and scientific
research has a central role. The UC develops an extensive amount of activities supporting the knowledge
transfer and entrepreneurship.
UC is also supported by two foundations: Foundation of the Science Museum and the Cultural Foundation of
UC.
The University also promotes, in an active and concerted manner, entrepreneurship and innovation for the
entire community. The program, catalyzed by the University, involves all stakeholders in the process,
highlighting the important role of structures such as the incubator “Biocant” or “Instituto Pedro Nunes” (IPN),
recently proclaimed the best technology-based incubator in the world. IPN, in the last decade has generated
more than 140 companies, many of them University’s spin-offs, and now represents an annual turnover of over
EUR 70 million (35% of which for export) with over 500 highly qualified professionals.

3.2.2. Demonstração de que os objetivos definidos para o ciclo de estudos são compatíveis com o projeto
educativo, científico e cultural da Instituição:

O modelo de formação agora proposto para o Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde, mantendo
elevadas exigências de qualidade científica e pedagógica, pretende encorajar o desenvolvimento de projetos
transdisciplinares e complementares, integrando, de uma forma coerente, conteúdos de investigação básica/
translação e investigação clínica. A presente proposta alicerça-se na excelência da formação associada à
excelência da investigação científica desenvolvida nos vários grupos de investigação existentes na FMUC e
institutos de investigação que apoiam o Programa, e onde existem competências bem demonstradas por
produção científica ativa e por orientação de alunos de mestrado e doutoramento. No âmbito da presente
proposta, contempla-se como método de eleição para a formação pós-graduada a frequência de Cursos,
estruturantes ou de especialização. Estas atividades procuram ainda aproximar o aluno dos processos reais e
quotidianos que governam as práticas de investigação científica, incluindo formulação de hipóteses válidas,
desenho experimental, experimentação, interpretação crítica dos resultados e análise da sua relevância para o
avanço do conhecimento científico. Uma oferta variada em termos de unidades curriculares, abordando



15/10/2014 NCE/14/01566 — Apresentação do pedido - Novo ciclo de estudos

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=14636cc8-9c20-ca93-7c7e-542d71ad2c4b&formId=3334d942-73f2-db07-1def-… 20/89

diversos temas e tópicos, cobrindo áreas da medicina, biologia, farmácia, matemática, engenharia, física,
psicologia e sociologia, confere um carácter eminentemente multidisciplinar a este programa, constituindo
uma forma privilegiada de promover uma investigação integrativa e transdisciplinar. Para além disso, esta
estratégia dá liberdade ao aluno para poder “moldar” a estrutura curricular de acordo com os seus objetivos e
perspetivas de carreira. Uma das principais missões das Escolas Médicas é não só a formação de novos
profissionais de saúde, ao nível da formação pré-graduada, mas também criar as condições para o
desenvolvimento de uma formação altamente diferenciada e especializada, e de reconhecido mérito científico,
que prepare os alunos para a prática de atividades de investigação, contribuindo, desta forma, para a criação e
avanço do conhecimento. Para além disso, uma formação pós-graduada de excelência contribuirá,
seguramente, para um melhor desempenho dos profissionais de saúde no âmbito das suas carreiras
profissionais, quer técnicas, quer clínicas, aumentando assim a qualidade dos serviços de saúde prestados. A
participação de docentes com formação clínica, assim como a “proximidade” e relação privilegiada com o
Centro Hospitalar Universitário de Coimbra (CHUC), de reconhecido mérito, propiciam um ambiente, no seio do
programa, que promove uma investigação direcionada para o Homem, nas suas vertentes, quer clínicas quer
sociais. Desta forma, os objetivos deste programa de doutoramento estão em perfeita sintonia com aqueles
que são os objetivos de estratégia pedagógica e científica e preocupações sociais das instituições de ensino e
investigação aos quais o programa está associado.

3.2.2. Demonstration that the study programme's objectives are compatible with the Institution's educational,
scientific and cultural project:

The training model proposed for this Doctoral Programme, maintains high standards of pedagogic and
scientific quality, and encourages the development of transdisciplinary and complementary projects,
integrating, in a coherent manner, contents and approaches from basic/ translational and clinical research. The
programme is anchored in scientific fields of recognized excellence that correspond with the research groups
and laboratories, of the different participating institutions, where there is a well described competence in active
scientific production and training of master and doctoral students. The current proposal is founded upon
excellence in training associated with excellence in scientific research in biomedical sciences. In the scope of
the current proposal, the method elected for pos-graduate training is the attendance of structural or specific
Courses that promote a participated and informal interaction between students and teachers. These activities
also envision approximating students to the real and quotidian processes governing scientific research,
including the formulation of valid hypothesis, experimental design, experimentation, critical interpretation of
results and analysis of their relevance for the advance of scientific knowledge. A broad offer of curricular units,
addressing diverse themes and topics, covering the fields of medicine, biology, pharmacy, mathematics,
engineering, physics, psychology and sociology, confer an eminently multidisciplinary character to this
programme, constituting a privileged form of promoting an integrative and interdisciplinary research.
Moreover, this strategy provides students with the freedom to shape and adjust their curricular structure in
accordance with their personal objectives and career prospects.
One of the main missions of Medical Schools is not only the training of new health professionals, at a pre-
graduate level, but also the creation of conditions for the development of a highly differentiated and specialized
training, and of high scientific merit, that prepares students for the practice of Research activities, thus
contributing for the creation and advance of knowledge. Moreover, a pos-graduate training of excellence will
contribute for the improved performance of health professionals in their, technical or clinical, professional
careers, thus improving the quality of health services. The participation of teachers with clinical training, as
well as the close and privileged relationship with Hospital Units of highly recognized merit, provides an
environment to the programme that promotes research directed for Man, in both its clinical and social aspects.
Thus, the objectives of this doctoral programme are aligned with the pedagogic and scientific strategy
objectives and social awareness of the teaching and research institutions upon which the programme is
founded.

3.3. Unidades Curriculares

Mapa IV - Bioestatística / Biostatistic

3.3.1. Unidade curricular:
Bioestatística / Biostatistic

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Miguel de Sá e Sousa de Castelo-Branco (T-5)

3.3.3. Outros docentes e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Francisco Caramelo (T-5); Nuno David Chichorro Ferreira (T-5); Francisco Oliveira (PL-10); Miguel Patrício (PL-
7); Victor Rodrigues (T-3)

3.3.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
No final desta disciplina, pretende-se que o aluno tenha conhecimento sobre Medicina Baseada na Evidência,
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os conceitos básicos da Estatística aplicada à Medicina, e Método Experimental. A aquisição de conhecimento
estará centrada no problema da decisão clínica ou experimental baseada na evidência e a estimação de
parâmetros biomédicos relevantes. Visa este módulo a consolidação e extensão de conhecimentos em
Estatística descritiva e inferencial.
Consolidação dos conhecimentos de Análise Exploratória de Dados e Estatística Descritiva e Inferencial. Papel
das ferramentas informáticas de bioestatística na Medicina baseada na evidência. A importância da evidência
quantitativa na fundamentação da decisão clínica. Aplicação prática usando o Software SPSS. GLM, análise
factorial e análise de sobrevida. Inferência para amostras múltiplas.

3.3.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
his course on quantitative Methods on Fundamental, Pre-clinical, Translational and Clinical Research further
consolidates the understanding how biostatistical methods can be used to infer population characteristics
based on appropriate samples. The link with modelling and multivariate approaches is also used in this Course
.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Testes envolvendo comparações de médias em dois ou mais de dois grupos.
ANOVA, Regressão simples e Regressão Múltipla. Correlação simples e parcial. Relação entre testes e
modelos estatísticos. Generalização de efeitos para a população. O modelo linear generalizado. Efeitos fixos e
efeitos aleatórios 
Regressão logística. 
Os modelos de causalidade e o raciocínio causal
Análise de eventos. Análise de sobrevivência.
Decisão Médica e curvas ROC
Estudos experimentais de avaliação de terapêuticas. Cálculo do tamanho da amostra
Desenho experimental e metodologia de aleatorização em estudos pré-clínicos e clínicos 
Meta análises e revisões sistemáticas.
Modelação estatística para a implementação de meta análises. Contextualização na medicina baseada na
evidência.
O uso de modelos de efeitos fixos e aleatórios em Meta análise
Estudos em que as observações são correlacionadas.

3.3.5. Syllabus:
Tests involving mean comparisons across two and multiple groups.
ANOVA, Simple, Multiple regression and partial correlations. 
Relation between statistical testing and modeling. 
Generalization of effects to the population level. The generalized linear model. Fixed effects and random
effects. 
Logistic regression
Causality models and causal reasoning. 
Event analysis. Survival analysis.
Medical decision and ROC curves
Experimental studies for therapy evaluation. 
Sample size calculations
Experimental design and randomization methods in pre-clinical and clinical 
studies
Metaanalysis and systematic reviews 
Statistical modeling for the implementation of metaanalyses in the context of evidence based medicine. The
use of fixed and random effects in metanalysis
Studies where observations are correlated.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Durante a aprendizagem será importante ter em conta os seguintes aspetos:
- que mais importante do que a informação, é a transformação desta em conhecimento prático que potencia as
competências de decisão que o futuro investigador ou clínico deverá ter.
- que compreender os métodos de amostragem é essencial para compreender a representatividade da
evidência, mas o Planeamento Experimental (nos casos em que é possível delinear e executar um estudo de
investigação clínica) é ainda melhor por ser um investimento na obtenção dos dados que importa analisar;
- que os problemas éticos não podem ser escamoteados na investigação experimental, mesmo quando esta se
limita à análise de dados clínicos;
- que o problema de amostragem de dados clínicos é não só de quantidade de evidência disponível, mas
também da qualidade da informação relevante registada.

3.3.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
It is important to bear the following aspects in mind during the process of learning:
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- more important than information is its transformation into practical knowledge, enhancing decision-making
skills that the future researcher or physician should have.
- understanding sampling methods is essential to understand the representativeness of the evidence, but the
Experimental Planning (where it is possible to outline and execute a clinical research study) is even better,
because it is an investment in obtaining the data to be examined; 
- Ethical problems can not be concealed in experimental research, even when it is limited to the analysis of
clinical data; 
- The sampling problem of clinical data is not only the amount of evidence available, but also the quality of
relevant information recorded.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
As aulas teóricas e práticas serão ministradas na base de assimilação de conhecimentos orientados por
problemas de índole médica, que poderão radicar quer na prática clínica quotidiana, em que se procura a
melhor decisão com base na melhor evidência disponível, quer em problemas de decisão relacionados com
ensaios clínicos.
Este tipo de metodologia será complementado por métodos de tutoria que interligam as aulas teóricas e
práticas, que levam a que o aluno aprenda a descrever e explorar dados clínicos com os conhecimentos e
ferramentas aprendidas.

Métodos de avaliação (percentagem)
Exame: 50
Frequência:
Mini Testes:
Projeto:
Relatório de seminário ou visita de estudo:
Resolução de problemas: 25
Trabalho de investigação:
Trabalho de síntese: 25
Trabalho laboratorial ou de campo:
Outra:

3.3.7. Teaching methodologies (including assessment):
A theoretical class will include a concise review of the material to be covered and its links to previous classes,
always with an emphasis on the learning of decision making skills. A theoretical and conceptual analysis is
then provided. The next phase is oriented towards problem based learning using practical examples. Given that
in the theoretical classes we discuss problem solving techniques this provides a direct link to the independent
material shown in the practical classes.

Assessment method (percentage) 
Exam: 50
Midterm exam: 
Test:
Project:
Seminar or study visit report: 
Problem solving report: 25
Research work: 
Synthesis work: 25
Fieldwork or laboratory work: 
Other:

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os métodos propostos visam estimular a compreensão de que a decisão médica se baseia sempre na melhor
evidência disponível, o que liga a prática médica à necessidade de um conhecimento profundo da metodologia
clínica.
É potenciada a aquisição de capacidades de análise crítica de problemas de decisão clínica e estar preparado
para usar ferramentas de apoio já conhecidas ou a pesquisá-las. Dado que o interesse desta disciplina está na
sua vertente aplicada, procuraremos ilustrar a sua aplicação através de exemplos em várias áreas da medicina
clínica. As aulas serão por isso eminentemente teórico-práticas e requerem os conhecimentos prévios
adquiridos nos temas anteriores.

3.3.8. Evidence of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The goals of this course is based on the notion that problem solving and quantitative skills are necessary for
accurate decision making in modern medicine. Problem based learning as a link to critical thinking in evidence
based medicine is therefore a pillar in our teaching strategy across this and the previous semester.
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3.3.9. Bibliografia principal:
Bernard Rosner Fundamentals of Biostatistics 2006 Thomson Brooks/Cole 868 p ISBN:0534418201
Daly & Bourke Interpretação e aplicações da estatística em Medicina Ed. Instituto Piaget, 2000
Massad, Menezes, Silveira & Ortega Métodos Quantitativos em Medicina ed. Manole, 2004.
Betty Kirkwood and Jonathan Sterne Essential Medical Statistics Publisher: Wiley-Blackwell; 2nd Edition
edition (8 May 2003)
David Machin, Michael J. Campbell The Design of Studies for Medical Research ISBN: 978-0-470-84495-3, 286
pages February 2005, ©2005
Artigos de biomedicina - Versões pdf disponibilizadas pelo corpo docente

Mapa IV - Ciências Cardiovasculares / Advanced Concepts in Cardiovascular Sciences

3.3.1. Unidade curricular:
Ciências Cardiovasculares / Advanced Concepts in Cardiovascular Sciences

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Henrique Manuel Paixão dos Santos Girão (10); Lino Manuel Martins Gonçalves (7)

3.3.3. Outros docentes e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Miguel Castelo Branco (2), Raquel Seiça (2), Maria João Ferreira (2), Lino Ferreira (2), Maria João Pinho (2),
Joana Barbosa de Melo (2), Rui Travasso (2), Antero Abrunhosa (2), Pedro Monteiro (2).

3.3.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Um dos objectivos desta unidade curricular é fornecer aos alunos as competências necessárias para
compreender a importância do processo de investigação, na área cardiovascular, transversal e
multidisciplinar, que integre, de uma forma coerente, conteúdos da investigação básica e investigação
translacional/ clínica. Com isso pretende-se que os alunos tenham uma perspectiva integrativa da investigação
na área cardiovascular, desde os mecanismos celulares e moleculares envolvidos na regulação da função
cardiaca, assim como aqueles subjacentes às alterações fisiopatológicas associadas à doença cardiovascular.
Neste contexto, pretende-se que este seja um curso transdisciplinar, onde o aluno consiga integrar e
relacionar os conhecimentos e conceitos provenientes de áreas emergentes da investigação cardiovascular,
incluindo a biologia celular e molecular, fisiologia, fisiopatologia, diagnóstico e tratamento.

3.3.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
One of the objectives of this curricular unit is to provide students with the competences required to understand
the importance of a transversal and multidisciplinary research process in the cardiovascular field, that
integrates, in a coherent fashion, contents from basic research and translational/clinical research. With this it is
intended that students have an integrated perspective of research in the cardiovascular field, from the
molecular and cellular mechanisms involved in regulating cardiac function, as well as those related to
physiopathological changes associated with cardiovascular disease. In this context, this course is intended to
be multidisciplinary, where the student can integrate and relate concepts and knowledge stemming from
emerging areas of cardiovascular research, including molecular and cellular biology, physiology,
physiopathology, diagnostics and treatment.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
A. Biologia celular e molecular do sistema cardiovascular
1. Mecanismos de controlo de qualidade proteica - Proteostase
2. miRNA: manutenção da homeostase das células cardiacas por mecanismos ao nivel da transcrição
3. Genómica das miocardiopatias
B. Medicina Regenerativa Cardiovascular
1. O papel do microambiente cardiaco na renegeração do coração 
2. Reparação e regeneração do tecido cardiaco
C. Imagem Cardiovascular e Diagnóstico
D. Epidemiologia cardiovascular
E. Medicina Vascular
1. Disfunção endotelial
F. Farmacologia Cardiovascular
G. Modelos computacionais de função cardiovascular

3.3.5. Syllabus:
A. Molecular and Cellular biology in cardiovascular research
1. Mechanisms of protein quality control in cardiac cells - Proteostasis
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2. miRNA: Transcriptional regulation of cardiac homeostasis 
3. Genomics of Cardiomyopathies
B. Cardiovascular Regenerative Medicine
1. the role of cardiac microenvironment in heart regeneration
2. repairing and regenerating heart tissue with cell therapy
C. Cardiovascular imaging and diagnostics
D. Clinical cardiovascular epidemiology
E. Vascular Medicine
1. endothelial metabolic dysfunction
F. Cardiovascular Pharmacology
G. Computational modeling of cardiovascular function

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A análise dos mecanismos celulares e moleculares associados à disfunção cardiovascular que permitem
compreender o risco acrescido de doença, é fundamental para a sua aplicação, quer no contexto da
investigação básica quer numa perspetiva mais aplicada. O principal objetivo desta unidade curricular é
fornecer aos alunos, com formação em áreas científicas e técnicas diversas, conhecimentos fundamentais e
abrangentes em temas relacionados com a investigação na área cardiovascular. Os conteúdos
disponibilizados abordam temas variados e complementares, que vão desde a biologia celular e molecular, até
ao diagnóstico e à terapêutica. Os tópicos abordados são, sempre que possível, apresentados sob um ponto
de vista integrativo, complementar e coerente. Neste contexto, o aluno será exposto aos últimos avanços da
investigação na ACV, apresentados por especialistas de reconhecido mérito, pertencentes á FMUC ou externos
à Escola, refletindo o carácter transdisciplinar desta UC.

3.3.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The analysis of molecular and cellular mechanisms associated with cardiovascular dysfunction, that allows us
to anticipate an increased risk of disease, is fundamental for their application, either in the context of basic
research as well as in a more applied perspective. The main objective of this curricular unit is to provide
students, with training in different scientific fields and techniques, with broad and fundamental knowledge in
subjects related with research in the cardiovascular area. The contents available approaches various and
complementary themes, from molecular and cellular biology to diagnostic and theurapeutics. The themes
covered are, whenever possible, presented from and integrative, complementary and coherent point of view.
Within this context, the student will be exposed to the most recent advances in CVA research, presented by
specialists with recornized merit, associated to FMUC or external to the School, reflecting the transdisciplinary
character of this CU.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
a) Conferências / palestras sobre temas específicos
b)Seminários/mesas redondas sobre temas emergentes e controversos da área cardiovascular 
c)Trabalhos de grupo e individuais com o objetivo de promover o método científico no levantamento de
hipóteses de investigação
A avaliação irá incluir:
a)Apresentação de um artigo sobre um tema específico selecionado no curso 
b)Apresentação e discussão de uma proposta para um potencial projeto de investigação 
c)Realização de um teste de escolha múltipla 

Métodos de avaliação (percentagem)
Exame: 20
Frequência: 20
Mini Testes:
Projeto: 60
Relatório de seminário ou visita de estudo:
Resolução de problemas:
Trabalho de investigação:
Trabalho de síntese:
Trabalho laboratorial ou de campo:
Outra:

3.3.7. Teaching methodologies (including assessment):
a) Conferences/ talks concerning specific themes
b) Seminaries/ round tables concerning emerging and controversial themes in the cardiovascular field
c) Individual and group work with the objective of promoting the scientific method in raising research
hypotheses
The evaluation will include:
a) Presentation of a research article concerning a specific theme of the course.
b) Presentation and discussion of a proposal for a potential research project.
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c) Multiple choice test

Assessment method (percentage) 
Exam: 20
Midterm exam: 20 
Test:
Project: 60
Seminar or study visit report: 
Problem solving report: 
Research work: 
Synthesis work:
Fieldwork or laboratory work: 
Other:

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A metodologia de ensino/aprendizagem utilizada nesta unidade curricular baseia-se num programa de ensino
teórico, que integra a apresentação e discussão de temas emergentes e conteúdos inovadores no contexto da
investigação na área cardiovascular. 
Para isso serão convidados especialistas de reconhecido mérito científico, com trabalho desenvolvido em
áreas especificas da investigação cardiovascular. No final desta UC pretende-se que o aluno seja capaz de
entender a importância da multisciplinaridade e transversalidade na investigação cardiovascular, integrando
de uma forma coerente e estruturada os tópicos abordados. Para isso, estimular-se-á a discussão e o debate,
entre os diversos participantes, com formação em áreas diversas, como forma de realçar a importância da
complementaridade técnica e cientifica, no processo de investigação.

3.3.8. Evidence of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The teaching/learning methodology used in this curricular unit is based on a teaching programme, that
integrates theory concepts with the presentation and discussion of emerging issues and innovative content
within the context of research in the cardiovascular field.
Thus, specialists of recognized scientific merit, with work in specific areas of cardiovascular researched will be
invited to speak at the course. By the end of this CU, it is intended for the student to be able to comprehend the
importance of multidisciplinary and transversal cardiovascular research, integrating in a coherent and
structured fashion the topics approached in this course. To accomplish this, discussion and debate between
all participants, with training in different fields, will be fostered, thus emphasizing the importance of
complementary science and techniques in the research process.

3.3.9. Bibliografia principal:
Artigos cientificos publicados em revistas internacioanis da especialidade com revisão por pares.

Scientific papers published in international scientific journals with peer-review.

Mapa IV - Ciências da Visão / Vision Sciences

3.3.1. Unidade curricular:
Ciências da Visão / Vision Sciences

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
António Francisco Rosa Gomes Ambrósio (16h)

3.3.3. Outros docentes e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Rufino Martins da Silva (9H); Conceição Lobo: (1h); Rui Manuel Dias Cortesão dos Santos Bernardes (1h);
Henrique Manuel Paixão dos Santos Girão (1h); Eduardo Silva (1h); Miguel Castelo Branco (1h); Joana Barbosa
de Melo (1h); Isabel Marques Carreira (1h); Rui Travasso (1h); Manuela Grazina (1h); Cláudio Franco (1h).

3.3.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Nesta unidade curricular (UC) pretende-se dar a conhecer a estrutura e fisiologia do olho, dando enfâse à
retina. No entanto, apesar do principal foco desta UC serem as doenças degenerativas da retina e nervo ótico,
outras patologias oculares poderão ser abordadas. Pretende-se também analisar cada doença abordada de um
modo transversal, desde os mecanismos moleculares e celulares até à identificação de potenciais alvos e
terapias inovadoras. Os alunos deverão ficar com um conhecimento razoável de cada patologia, a nível
molecular, celular e clínico, e ter uma ideia clara do estado atual da investigação nesta área. Além disso, o
aluno deverá adquirir ferramentas para, caso seja necessário, ser capaz de elaborar um projeto inovador, com
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base nos conhecimentos adquiridos e nas múltiplas questões em aberto debatidas durante o Curso.

3.3.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The aim of this Advanced Course is to give an overview of the anatomy and physiology of the eye, with a
particular focus in the retina. Despite the main focus being the retinal and optic nerve degenerative diseases,
other ocular pathologies might be addressed. Another aim is to analyse each disease, in a transversal way,
from the molecular and cellular mechanisms till the identification of potential targets and innovative therapies.
Students must get a good knowledge about each pathology, at molecular, cellular and clinical levels, and have
also an idea about the state of the art in this field. Moreover, students must be able to prepare an innovative
research project based on the knowledge acquired during the Course and on discussions about open
questions in this field.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Anatomia e fisiologia do olho.
Retina e nervo ótico.
Investigação em doenças degenerativas da retina (retinopatia diabética, degenerescência macular relacionada
com a idade, glaucoma, retinopatia pigmentar) e do nervo ótico (glaucoma, neuropatia ótica hereditária de
Leber).
Patologias do segmento anterior do olho.
Análise multidisciplinar das patologias oculares (da molécula ao Homem).
Técnicas experimentais em Ciências da Visão.

3.3.5. Syllabus:
Eye anatomy and physiology.
Retina and optic nerve.
Research on retinal degenerative diseases (diabetic retinopathy, age related macular degeneration, glaucoma,
retinitis pigmentosa) and optic nerve diseases (glaucoma, Leber's hereditary optic neuropathy).
Eye anterior segment pathologies.
Multidisciplinar analysis of eye pathologies (from molecule to man).
Experimental techniques in Vision Sciences.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os objetivos principais da Unidade Curricular consistem em expôr os alunos à investigação de fronteira que
tem vindo a ser desenvolvida na área das Ciências da Visão, principalmente nas doenças degenerativas da
retina e nervo ótico, e às técnicas utilizadas nesta área, de modo a que os alunos desenvolvam o seu espirito
crítico e possam idealizar projetos nesta área. Devido a isso, os conteúdos programáticos focalizam-se
principalmente em investigação em doenças degenerativas da retina e nervo ótico e nas técnicas
experimentais utilizadas em Ciências da Visão.

3.3.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The main objectives of this Advanced Course consist in giving information to the students, in a critical way, the
cutting edge research in the area of Vision Sciences, mainly concerning retinal and optic nerve degenerative
diseases, as well as the laboratory techniques used in this area. It is expected that the students will develop
their critical thinking and will be able to design a project in this area of research. Therefore, syllabus is
adequate because it is mainly focused on research in retinal and optic nerve degenerative diseases and on
techniques used in Vision Sciences.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Aulas teóricas e palestras, e discussões, sobre temas científicos na área das Ciências da Visão.
Demonstrações laboratoriais de técnicas e modelos utilizados em Ciências da Visão.
Os alunos serão expostos a temas e conceitos genéricos na área das Ciências da Visão, e também a temas
mais específicos, neste caso com base em estudos científicos originais, na forma de aulas teóricas e palestras,
e em discussões científicas, tendo também os alunos a possibilidade de observar alguns procedimentos
experimentais. Estas metodologias de ensino estão em sintonia com os objetivos da Unidade Curricular.

Métodos de avaliação (percentagem)
Exame:
Frequência:
Mini Testes:
Projeto: 50
Relatório de seminário ou visita de estudo:
Resolução de problemas:
Trabalho de investigação:
Trabalho de síntese:
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Trabalho laboratorial ou de campo:
Outra: 50 (discussão de artigo)

3.3.7. Teaching methodologies (including assessment):
Theoretical lectures and lectures about research on specific subjects in the area of Vision Sciences.
Discussions/Round tables about specific subjects in this area.
Laboratory demonstrations about techniques and models used in Vision Sciences.

Assessment method (percentage) 
Exam:
Midterm exam: 
Test:
Project: 50
Seminar or study visit report: 
Problem solving report: 
Research work: 
Synthesis work:
Fieldwork or laboratory work: 
Other: 50

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os alunos serão expostos a temas e conceitos genéricos na área das Ciências da Visão, e também a temas
mais específicos, neste caso com base em estudos científicos originais, na forma de aulas teóricas e palestras,
e com base em discussões científicas, tendo também os alunos a possibilidade de observar alguns
procedimentos experimentais. Estas metodologias estão em sintonia com os objetivos de aprendizagem de
conceitos na área das Ciências da Visão, e permitirão aos alunos participar numa discussão critíca dos
mesmos, e ter capacidade para poder elaborar um projeto nesta área científica.

3.3.8. Evidence of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Students will be exposed to general subjects and concepts in the area of Vision Sciences, and also to more
specific scientific subjects, in this case based on original research work, either attending theoretical lectures or
scientific lectures, or participating in round table discussions, having also the opportunity of observing some
laboratory techniques used in this area. These teaching methodologies are in agreement with the learning
outcomes, and will allow acquiring critical thinking in Vision Sciences area, being also able to write a project in
this area of research.

3.3.9. Bibliografia principal:
The Eye
Basic Sciences in Practice
John Forrester, Andrew Dick, Paul McMenamin, William R. Lee
Second Edition
Saunders (2003) (Free download)

Adler's Physiology of the Eye, 11th Edition
Leonard Levin, Siv Nilsson, James Ver Hoeve, Samuel Wu, Paul Kaufman and Albert Alm
11th Edition
Saunders (2011)

http://webvision.med.utah.edu/

Artigos de revisão e artígos sobre temas específicos da área das Ciências da Visão.
Review and original papers in the area of Vision Sciences.

Mapa IV - Envelhecimento / Aging

3.3.1. Unidade curricular:
Envelhecimento / Aging

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Anabela Mota Pinto (23h)

3.3.3. Outros docentes e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
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Ana Todo Bom (3h), Anabela Correia Martins (3h), Carlos Fontes Ribeiro (6h), Fernando Regateiro (2h),
Henriqueta Silva (2h), Isabel Carreira (2h), Joana Barbosa de Melo (2h), José António Pereira da Silva (3h),
Lélita Santos (3h), Manuel Santos Rosa (3h), Manuel Veríssimo (3h), Maria António Castro (3h), Margarida
Pedroso Lima (6h), Rui Travasso (6h).

3.3.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O estudante deverá ser capaz de descrever e explicar(1) alterações associadas ao envelhecimento ao nível
molecular, celular e do organismo;(2) envelhecimento enquanto fenótipo de etiologia genética complexa;(3)
sistema imuno-inflamatório, como modelo de envelhecimento e interface entre genética, ambiente e patologia;
(4) reflexos do envelhecimento na farmacocinética, farmacodinamia e na intervenção farmacológica no idoso;
(5) fatores epidemiológicos, psico-sociais em nutrição, ingestão alimentar e estado nutricional, interação
medicamento-alimento no idoso;(6) intervenções destinadas a reduzir perdas de capacidades físicas,
funcionais e psíquicas no envelhecimento;(7) uso de modelos matemáticos e físicos no estudo da patologia
inflamatória do envelhecimento, tanto na interpretação de experiências laboratoriais como ao nível da clínica;
(8) aplicar os conceitos anteriores na prevenção e tratamento da patologia crónica do idoso;(9) identificar
novos temas de investigação nesta área.

3.3.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The overall aim of this course is to provide students with competences and skills in the aging process, at the
end of the course they should know (1) the genetic and environmental factors, social, mental and stochastic
molecular alterations and connective tissue repair in aging (2) the immunoinflammatory system as a model of
aging and interface among environment and innate and adquire responses (3) the consequences of aging on
the pharmacokinetics and pharmacodynamics, pharmacological intervention in the elderly, (4) the
epidemiological and psycho-social factors in nutrition, food intake and nutritional status, the drug-food
interaction in the elderly; (5) interventions to reduce the loss of physical, functional and psychological skills in
aging, (6) the use of mathematical and physical models to study the inflammatory pathology of aging, both at
laboratory and clinic experiments; (7) apply the previous knowlege in elderly chronic disease.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Epidemiologia, Biologia e Fisiopatologia do Envelhecimento-biomarcadores do Envelhecimento
Patologia crónica do idoso abordagem multidisciplinar-Patologia alérgica e Osteoporose 
Genética do envelhecimento - a omics na investigação do envelhecimento
O sistema imuno-inflamatório como um modelo de envelhecimento na interface entre o ambiente, e as
respostas inata e o adquirida
Modelos matemáticos no estudo da patologia do envelhecimento- Modelação de processos individuais e
Implementação computacional: como obter resultados de um modelo matemático
Os fatores epidemiológicos, psico-sociais em nutrição, ingestão alimentar e estado nutricional, a interação
medicamento-alimento no idoso
Atividade física e promoção da funcionalidade-Atividade física na promoção da saúde e na prevenção da
doença
Farmacologia /neurofarmacologia no Idoso - Em terapêutica, o que é clinicamente relevante no idoso?
Alterações Psico-sociais no Envelhecimento-Como remover as barreiras ao envelhecimento ativo

3.3.5. Syllabus:
Epidemiology, Biology and Pathophysiology of Aging - Biomarkers of Aging
Chronic disease of the elderly, a multidisciplinary approach, allergic pathology and osteoporosis
Genetics of aging - the aging omics research
The immunoinflammatory system as a model of aging at the interface between the environment and the innate
and acquired responses
Mathematical models in the study of aging pathology -modeling and computational implementation of
individual processes: how to get results from a mathematical model
Epidemiological, psychosocial factors in nutrition, food intake and nutritional status, drug-food interactions in
the elderly
Promoting physical activity and functionality - physical activity in health promotion and disease prevention
Pharmacology/neuropharmacology in the Elderly - In therapy, which is clinically relevant in the elderly?
Psychosocial changes on Aging -Removing barriers to active aging.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O objetivo global desta unidade curricular é fornecer aos alunos conhecimentos e competências técnicas e
científicas área do Envelhecimento e Doenças Crónicas. Para isso esta unidade curricular inclui, numa
primeira fase, seminários onde serão abordados novos conhecimentos científicos no envelhecimento e
doenças crónicas, na suas diversas vertentes, nomeadamente na genética, imuno-inflamação,
farmacologia/terapêutica, prevenção da doença e funcionalidade do idoso, aplicação e uso de modelos
matemáticos no estudo do processo do envelhecimento e aplicação destes conhecimentos nas patologias
crónicas do idoso. Pretende-se ainda, com estes seminários, onde são abordados aspectos técnicos e
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metodológicos variados, que os alunos tenham uma visão ampla e abrangente que lhes permita compreender
a importância de uma equipa multidisciplinar, para o sucesso e avanço da investigação no envelhecimento.

3.3.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The overall goal of this course is to provide students with knowledge and skills on Aging and Chronic
Diseases. To achieve this aims the course includes a first stage, with seminars that will address new scientific
knowledge in aging and chronic diseases, including genetic, immuno-inflammation, pharmacology /
therapeutics, disease prevention and functionality of the elderly; application and use of mathematical models
in the study of the aging process and application of this knowledge in chronic diseases of the elderly. The aim
of these seminars is also to address students with technical and methodological aspects in order to enable
them to understand the importance of a multidisciplinary team for the success and advancement of research in
aging.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Ensino presencial com aulas e debate dos conteúdos lecionados. 

Métodos de avaliação (percentagem)
Exame:
Frequência: 20
Mini Testes:
Projeto: 40
Relatório de seminário ou visita de estudo:
Resolução de problemas:
Trabalho de investigação:
Trabalho de síntese:
Trabalho laboratorial ou de campo:
Outra: 40 (Apresentação oral de proposta de projeto de Investigação, uma revisão de um tema, discussão de
um artigo cientifico)

3.3.7. Teaching methodologies (including assessment):
This course is organized in conferences and a seminar that follow a discussion period. To achieve the aims of
the course students have to prepare, present and discuss one of the following proposals:
Review of a topic according to bibliographical support
Proposal for a research project 
Discuss a scientific paper

Assessment method (percentage) 
Exam:
Midterm exam: 20 
Test:
Project: 40
Seminar or study visit report: 
Problem solving report: 
Research work: 
Synthesis work:
Fieldwork or laboratory work: 
Other: 40 (Oral presentation of a proposal research project, a review of a topic, discussion of a scientific paper)

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos científicos e técnicos apresentados por especialistas convidados, sob a forma de seminários,
constituem ferramentas essências para os alunos poderem adquirir conhecimentos científicos e técnicos que
lhes permitam debater áreas especificas do processo do envelhecimento, atuar na prevenção da patologia do
idoso, propor um projeto de investigação nesta área ou criticar artigos científicos de Envelhecimento e
Doenças crónicas. Para isso serão abordados e discutidos em detalhe cada uma das componentes da
proposta, que deverá ser gradualmente melhorada e enriquecida através da discussão com os docentes. No
final, os alunos apresentarão perante um júri, um trabalho que permitirá avaliar se adquirir as competências
propostas no curso.

3.3.8. Evidence of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The scientific and technical contents presented in seminars by experts, are essential tools for students to
acquire scientific and technical knowledge that enable them to discuss specific areas of the aging process, act
on the prevention of disease of the elderly, propose a project research in this area or criticizing papers at aging
and chronic diseases. To this will be addressed and discussed in detail each of the components of the
proposal, which should be gradually improved and enriched through discussion with teachers. In the end, the
students will do an oral presentation, that will be assessed by a jury.
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3.3.9. Bibliografia principal:
Brooks-Wilson AR. Genetics of healthy aging and longevity. Hum Genet 2013 Aug 8;DOI: 10.1007/s00439-013-
1342-z; Slagboom PE, Beekman M, Passtoors WM, Deelen J, Vaarhorst AAM, Boer JM, et al. Genomics of
human longevity; Philos Trans R Soc Lond B Biol Sci.2011;366:35–42; Bigley AB, Spielmann G, LaVoy ECP,
Simpson RJ. Can exercise-related improvements in immunity influence cancer prevention and prognosis in the
elderly? Maturitas. 2013;76:51–56; Agrawal A, Gupta S. Impact of aging on dendritic cell functions in humans.
Ageing Res Rev. 2011;10:336–345;
Valenzuela RE, Ponce J et al. Insufficient amounts and inadequate distribution of dietary protein intake in
apparently healthy older adults in a developing country: implications for dietary strategies to prevent
sarcopenia. Clinical Interventions in Aging 2013:8 1143–1148; Bherer L, et al. A Review of the Effects of
Physical Activity and Exercise on Cognitive and Brain Functions in Older Adults. J Aging Res 2013. Article
ID657508.

Mapa IV - Estratégias Inovadoras de Educação em Saúde / Innovative Strategies for Health Education

3.3.1. Unidade curricular:
Estratégias Inovadoras de Educação em Saúde / Innovative Strategies for Health Education

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Manuel Alves Rodrigues( TP- 23h)

3.3.3. Outros docentes e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Ana Paula Amaral (TP-4); Teresa Barroso (TP-4); José Pinho (TP-4)

3.3.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Entender a importância da Educação em Saúde e literacia no processo de participação dos cidadãos, de
formação e co-responsabilidade com a saúde.
Justificar a vantagem da metodologia de investigação colaborativa e abrangente, na Educação em Saúde, em
comparação com metodologias experimentais e explicativas.
Demonstrar a importância das estratégias de Educação em Saúde adequadas para contextos específicos e
para populações específicas.

3.3.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
To understand the importance of Health Education and literacy in the process of citizen engagement, training
and co-responsibility with health.
To justify the advantage of the collaborative and comprehensive research methodology, in Health Education,
compared to experimental and explanatory methodologies.
To demonstrate the importance of Health Education strategies appropriate to specific contexts and to specific
populations throug.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Analisar os princípios que fundamentam e diferenciam as ações de Educação em Saúde, Educação
Terapêutica e Saúde Alfabetização e se relacionam com a necessidade de "co-responsabilidade” dos cidadãos.
Investigação Colaborativa e abrangente de Educação em Saúde versus metodologias experimentais e
explicativas (dois paradigmas).
Modelos de Educação em Saúde.
Estratégias de Educação em Saúde, considerando os problemas de saúde prioritários, os contextos
específicos e desenvolvimento de pessoas em todo o ciclo de vida (crianças, adolescentes e jovens, adultos,
idosos).

3.3.5. Syllabus:
To analyze the principles that underlie and differentiate the actions of Health Education, Therapeutic Education
and Health Literacy and relate to the need for citizens' co-responsibility.
Collaborative and comprehensive Research in Health Education versus experimental and explanatory
methodologies (two paradigms). 
Models of Health Education.
Strategies for Health Education, considering the priority health issues, the specific contexts and the
development of people throughout the life cycle (children, adolescents and young people, adults, elderly).

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:
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Os conteúdos são coerentes com os objetivos definidos, dada a finalidade de educação em saúde, a promoção
da saúde das populações e a proteção do ambiente; a necessidade de envolvimento dos cidadãos em projetos
de saúde; a adequação de estratégias EPS visando a contextos específicos e características da população.
Além disso, a importância da adequação dos modelos de EPS e o ator que facilita a metodologia da
investigação deve ser afastada.

3.3.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The contents are consistent with the objectives defined given the purpose of health education, the health
promotion of populations and the environmental protection; the need for citizen engagement in health projects;
the adequacy of EpS estrategies to specific contexts and to population's characteristics. Moreover the
importance of the adequacy of EpS models and the actor facilitating inclusion research methodology should be
stressed out.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Método expositivo e interrogativo para apresentação e discussão dos conceitos 
Método de pesquisa orientada. 
Avaliação escrita no final do curso: instrumento único, construído com a integração dos vários conteúdos
programáticos

Métodos de avaliação (percentagem)
Exame:
Frequência:
Mini Testes:
Projeto:
Relatório de seminário ou visita de estudo:
Resolução de problemas:
Trabalho de investigação:
Trabalho de síntese: 100
Trabalho laboratorial ou de campo:
Outra:

3.3.7. Teaching methodologies (including assessment):
Expository and interrogative method for presentation and discussion of the concepts 
Guided search method. 
Written evaluation at the end of the course: single instrument, built with the integration of the various
syllabuses.

Assessment method (percentage) 
Exam:
Midterm exam: 
Test:
Project:
Seminar or study visit report: 
Problem solving report: 
Research work: 
Synthesis work: 100
Fieldwork or laboratory work: 
Other:

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O método expositivo e interrogativo é considerado adequado para conceitos discussão e compreensão, que
deve ser definido com base na literatura científica. 
O método de pesquisa orientada ajuda a tentar estratégias de pesquisa
Demonstração e aplicação prática para desenvolver competências específicas em planeamento e ação para a
educação em saúde.

3.3.8. Evidence of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The expository and interrogative method is considered appropriate for concepts discussion and
understanding, which should be defined, based on the scientific literature. 
The guided search method helps to try search strategies 
Demonstration and practical application to develop specific skills in planning and action for health education.

3.3.9. Bibliografia principal:
CATALÃO, JA; PENIM, AT (2010) – Ferramentas coaching.Lisboa: Lidel
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DAVIS, B; SUMARA, D (2008) - Complexity as a theory of education. Transnational Curriculum Inquiry 5 (2)
http://nitinat.library.ubc.ca/ojs/index.php/tci 
FRANKLIN, D (org.) (2013) – Megamudança, o mundo em 2050. The economist. Gestão plus
LOUREIRO, Luís ; RODRIGUES, Manuel Alves (2013) – FELIZ MENTE: a website to promote mental health
literacy. Atención Primaria. ISSN 0212-6567. nº 45 (Espec Congres), p. 29 (AB). JCR® Impact Factor (2011):
0,627. 
RODRIGUES, Manuel ; CRUZ, M. Dulce (2012) – Children´s health perception through creative drawing
language. Investigación y Educación en Enfermería. Antioquia, Colômbia. ISSN 0120-5307. Vol. 30, nº 3, p. 353-
361.
RODRIGUES, Manuel Alves ; PEREIRA, Anabela ; BARROSO, Teresa (2005) – Educação para a Saúde:
Formação Pedagógica dos Educadores de saúde. 1ª ed. Coimbra: Formasau – Formação e Saúde, Lda. 155 p.
ISBN 972-8485-52-2.

Mapa IV - Experimentação Animal / Animal experimentation

3.3.1. Unidade curricular:
Experimentação Animal / Animal experimentation

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Patrícia do Céu Oliveira Ribeiro (40 horas)

3.3.3. Outros docentes e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
-

3.3.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O objetivo principal é formar pessoas responsáveis por levar a cabo procedimentos experimentais com
animais, mais especificamente fornecer conhecimentos correspondentes à categoria B da FELASA.
Assim estas devem ser capazes de: 
- manusear e conter corretamente animais de laboratório, 
- identificar sinais de bem-estar animal, dor e stress, 
- Compreender a legislação em vigor e aplicar o princípio dos 3Rs: Reduction (Redução), Refinement
(Refinamento) e Replacement (Substituição), 
- Induzir anestesia e analgesia a animais de laboratório,
- Adquirir noções básicas de cirurgia e procedimentos de eutanásia, 
- Ser capaz de administrar substâncias e recolher amostras biológicas corretamente por diferentes vias, 
- Adquirir noções de segurança e saúde profissional.

3.3.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The main objective is to train persons responsible for carrying out experimental procedures with animals,
specifically provide skills corresponding to category B of FELASA.
So they should be able to:
- handle and correctly contain laboratory animals, to identify signs of animal welfare, pain and stress 
- Understand the legislation and apply the principle of the 3Rs: Reduction (Reduction), Refinement (Refinement
) and Replacement (Substitution)
- Induce anesthesia and analgesia in laboratory animals
- Acquire basics of surgical procedures and euthanasia 
- Be able to administer substances and correctly collect biological samples by different routes 
- Acquire notions of safety and health professional.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
-Legislação, Ética e 3Rs
-Biologia básica e maneio das espécies de laboratório mais relevantes
-Garantia das necessidades fisiológicas e do bem-estar dos animais sem compromisso da integridade
científica da investigação ou dos procedimentos
-Manuseamento, realização de técnicas básicas e eutanásia
-Reconhecimento de falta de bem-estar e de outros fatores interferentes
-Anestesia, analgesia e princípios básicos de cirurgia
-Saúde profissional e segurança

3.3.5. Syllabus:
-Legislation, Ethics and the 3Rs 
-Basic Biology and husbandry of laboratory species 
Guarantee the physiological needs and the welfare of animals without loss of scientific integrity of research or
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procedures 
-Handling, performing basic techniques and euthanasia 
-Recognition of lack of welfare and other interfering factors 
-Anesthesia, Analgesia, and basic principles of surgery 
Professional-Health and safety

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O objetivo principal é formar pessoas responsáveis por levar a cabo procedimentos experimentais com
animais, mais especificamente fornecer conhecimentos correspondentes à categoria B seguindo as normas da
Federação Europeia de Animais de Laboratório (FELASA). Assim sendo, todos os conteúdos programáticos
descritos acima são os exigidos pela FELASA e os descritos no site da Direção Geral de Alimentação e
Veterinária (DGAV) para adquirir a categoria B.

3.3.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The main objective is to train persons responsible for carrying out experimental procedures with animals,
specifically provide skills corresponding to category B following the norms of the Federation European of
Laboratory Animals (FELASA). Therefore, all subject described above are required by FELASA and described
in the "Direcção Geral de Alimentação e Veterinária (DGAV)" site to acquire the category B.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Teórico + Prático

Métodos de avaliação (percentagem)
Exame: 50
Frequência:
Mini Testes:
Projeto:
Relatório de seminário ou visita de estudo:
Resolução de problemas:
Trabalho de investigação:
Trabalho de síntese:
Trabalho laboratorial ou de campo: 50
Outra:

3.3.7. Teaching methodologies (including assessment):
Theoretical + practical

Assessment method (percentage) 
Exam: 50
Midterm exam: 
Test:
Project:
Seminar or study visit report: 
Problem solving report: 
Research work: 
Synthesis work:
Fieldwork or laboratory work: 50 
Other:

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Segundo as normas da FELASA, este curso engloba 20 horas de formação teórica + 20 horas de formação
prática.

3.3.8. Evidence of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
According to the rules of FELASA, this course includes 20 hours of theoretical training + 20 hours of practical
training.

3.3.9. Bibliografia principal:
http://www.dgv.min-agricultura.pt/portal/page/portal/DGV/genericos?
actualmenu=61974&generico=15470&cboui=15470

http://www.felasa.eu/recommendations/recommendation/recommendations-on-education-and-training-
categories-b/
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Decreto-Lei n.º 113/2013, de 07 agos. (Proteção dos animais utilizados para fins científicos ou educativos).

Mapa IV - Fundamentos de Investigação Clínica / Fundamental of Clinical Research

3.3.1. Unidade curricular:
Fundamentos de Investigação Clínica / Fundamental of Clinical Research

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
José Antonio Pereira da Silva (12h)

3.3.3. Outros docentes e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Loreto Carmona (20h); Estibaliz Loza (4h), María Jesús García de Yébenes (8h), Aurelio Tobías Miguel (8h),
Castelo Branco (2h); Pedro Monteiro (2h); Lino Gonçalves (2h); Isabel Santana (2h).

3.3.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
s principais objectivos da Unidade Curricular consistem em fornecer aos alunos os conceitos e as
competências básicas necessárias para analisar criticamente, planear e executar projectos de investigação
clinica. Atendendo às especificidades da investigação clínica no contexto actual do nosso país, toramndo
execpcionais as oportunidades de ensaios locais com intervenção terapêutica, o Curso será dedicado a duas
grandes areas: 1) revisão sistemática da literatura e meta-análise e 2) estudos observacionais - métodos e
análises

3.3.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The main objectives of this Course is to provide students with the coincepts and competencies needed to
critically appraise, plan and execute clinical research projects. Attending to the specificities of clinical
reasearch in the current national context, making locally initiated interventional clinocal trials highly unlikely,
the course will focus in two main areas: 1) systematic literature review and meta-analysis, and 2) observational
studies - methods and analysis

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Revisão Sistemática. Fundamentos, Colaboração Cochrane
Abordagem PICO
Preparação do protocolo de uma revisão sistemática
Pesquisa da literatura (I) - Pubmed
Pesquisa da literaura (II( - Embase e outros
Programas de gestão de bibliografia. Selecção de estudos.
Coleção e sintese de dados: formulários de colheita. Tabelas de evidência.
Meta-análise. Princípios
Meta-análise e meta-regressão. Exemplos com Stata
Desenho e escrita de um artigo cientifico de revisão sistemática
Avaliação crítica de revisões sistemáticas
Investigação observacional
Fundamentos da investigação observacional.
"Research questions"
Preparação de protocolo de investigação observacional
Desenhos essenciais de estudo
Selecção de indivíduos
Medidas e variáveis em desenhos observacionais
Planificação da análise
Análise de estudos de caso-controlo
Análise de estudos longitudinais
Como escrever um artigo de estudo observacional
Avaliação crítica de artigos sobre estudos observacionais

3.3.5. Syllabus:
Systematic Reviews. Fundamentals. The Cochrane Collaboration
PICO approach
Preparing the protocol of a systematic review
Searching the literature (I): PubMed
Searching the literature (II): Embase, and others
Bibliographic managers. Selection of Studies
Collection & synthesis: Data collection forms. Evidence tables
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Meta-analysis. Principles.
Meta-analysis and meta-regression. Examples with Stata
How to write an article on a systematic review
Critical appraisal of systematic reviews 
Fundamentals of observational research
Research question
Preparing the protocol of an observational study
Basic designs
Selection of subjects
Measures and variables in observational designs
Analysis plan
Analysis of case control studies
Analysis of longitudinal studies
How to write an article on an observational study
Critical appraisal of observational studies

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

A pratica de uma investigação clinica de qualidade está assente em conhecimentos sólidos e estruturados
sobre os princípios metodológicos e os métodos de recolha, armazenamento, análise e divulgação de dados
clínicos. Com isto em vista, os alunos de doutoramento tomarão contacto com os últimos e mais significativos
avanços na área da metodologia e procedimentos aplicados no contexto da investigação clinica. Assim, neste
Curso serão abordadas as diversas fases do processo de investigação observacional e de revisão sistemática,
incluindo o desenho e realização do estudo, assim como a sua divulgação, através da publicação dos
resultados. O curso tem um desenho fortemente interativo e prático, focado na aquisição de competências.

3.3.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
Qualified clincal research is not possible without a deeply structured knowledge of the underlying
methodological principles and methods required for appropriate collection, stirage, analysis and dissemination
of results. With this is mind, the PhD students will become acqainted with the most recent and significant
advances in the methodology of clinical research. This course will address and discuss the main phases of
observational research and systematic reviews, including the design, management and execution of the project
as well as the disseminations of the results thorugh publications. The cousre will addopt a stringly interactive
and practical approach, focused on the acquisition of competencies.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Este curso inclui uma componente teórica, onde são apresentados conceitos básicos necessários para o
desenvolvimento de projetos de investigação clinica, e uma componente prática, onde o aluno tem a
oportunidade de participar na análise e discussão de casos concretos e emprego pessoal de instrumentos
informáticos nucleares aos processos em análise.

Métodos de avaliação (percentagem)
Exame:
Frequência:
Mini Testes: 10
Projeto: 40
Relatório de seminário ou visita de estudo:
Resolução de problemas: 50
Trabalho de investigação:
Trabalho de síntese:
Trabalho laboratorial ou de campo:
Outra:

3.3.7. Teaching methodologies (including assessment):
Theoretical lectures will provide students with basic concepts required to develop clinical rezerach, while
practical classes will give the students the opportunity to analyse and discuss concrete cases with hands-on
use of computer programm that are essential to the processes under analysis.

Assessment method (percentage) 
Exam:
Midterm exam: 
Test: 10
Project: 40
Seminar or study visit report: 
Problem solving report: 50 
Research work: 
Synthesis work:
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Fieldwork or laboratory work: 
Other:

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Esta unidade curricular visa dotar os alunos de capacidade crítica na análise de investigação clínica publicada
e dar-lhes as bases necessárias ao planeamento e execução dos seus próprios estudos, focando-se em
metodologias mais acessíveis e adequadas ao estado atual de desenvolvimento da investigação clínica em
Portugal. A metodologia de ensino proposta parece-nos a mais adequada a estes fins: uma revisão
cientificamente rigorosa dos fundamentos da investigação clinica, com base na análise de casos concretos e
na realização de tarefas práticas, num curso ministrado por investigadores/ docentes com uma larga
experiência de ensino e de publicação internacional nestas áreas de investigação.

3.3.8. Evidence of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
At the end of this educational unit students should have acquired competencies in the critical appraisal of
clinical research as well as in the design and execution of their own studies, based in methodologies of easier
access and immediate application in te current statuts of development of clinical research in Portugal. The
propsoed teaching and learning methodology is the best for such purposes: a scientifically rigorous review of
the fundamentals of clinical research, based in the analysis of real cases and the actual training of practical
skills, under the supervision of teachers/reserachers with extensive experience in teaching and publishing with
this methodology

3.3.9. Bibliografia principal:
Stephen B. Hulley, MD, MPH et al. Designing Clinical Research. Third Edition (2007) - Lippincott, Williams and
Wilkins. 
Straus SE, Richardson WS, Paul Glasziou, Haynes RB. Evidence-based Medicine: How to Practice and Teach
EBM. Third Edition (2005) - Churchill Livingstone: Edinburgh

Mapa IV - Mecanismos Moleculares de Doença / Molecular Mechanisms of Diseases

3.3.1. Unidade curricular:
Mecanismos Moleculares de Doença / Molecular Mechanisms of Diseases

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Henrique Manuel Paixão dos Santos Girão (12h)

3.3.3. Outros docentes e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Claudia Pereira (2), Sandra Cardoso (1.5), Isabel Santana (1.5), Catarina Oliveira (1.5), Lino Gonçalves (1.5),
Joana Barbosa de Melo (1.5), Rufino Silva (1.5), Francisco Ambrósio (1.5), Maria Joao Ferreira (1.5), Raquel
Seiça (1.5), Célia Gomes (1.5), Carlos Robalo Cordeiro (1.5), Rosa Fernandes (1.5), Ana Bela Sarmento (1.5),
Maria João Jorge Pinho (1.5).

3.3.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O principal objetivo deste curso é fornecer aos alunos os conhecimentos básicos e fundamentais em diversos
temas relacionados com a investigação biomédica, incluindo biologia celular e molecular, fisiologia,
mecanismos moleculares de doenças e desenvolvimento de novas abordagens terapêuticas. Este curso
fornecerá aos alunos, com formação em áreas científicas e técnicas diversas, os fundamentos básicos que
lhes permitirá compreender e acompanhar os conteúdos apresentados em outros cursos avançados, em áreas
mais diferenciadas.

3.3.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The main objective of this course is to provide students with basic technical and scientific knowledge in areas
related with biomedical research, including cell and molecular biology, physiology and molecular mechanisms
of disease and development of new therapeutical strategies. The competencies gathered in this course allow
the students to understand and integrate other more advanced and differentiated scientific contents covered in
other specialized courses.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Apresentação de seminários por especialistas nas áreas da biologia celular e molecular, sinalização celular,
fisiologia, medicina clínica, medicina regenerativa e terapia génica, novas abordagens terapêuticas, etc. Os
temas serão abordados de uma forma transversal, integrativa e coerente, desde os mecanismos celulares e
moleculares de doença, até á clinica e terapêutica. Para isso, cada tema/ doença será apresentada e discutida
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por especialistas na área dos mecanismos e vias de sinalização e, em seguida, por clínicos, que farão a
integração dos conceitos moleculares no contexto clínico. Os vários tópicos serão abordados de um ponto de
vista da sua relevância num contexto de investigação biomédica atual e de elevada relevância cientifica e
clinica. Sempre que possível, os alunos terão oportunidade de desenvolver, em ambiente de laboratório, no
contexto de aulas práticas, alguns dos temas abordados nos seminários

3.3.5. Syllabus:
Seminars and talks given by national and international highly reputed scientists in the areas of molecular and
cell biology, cell signalling, physiology, regenerative medicine, gene therapy, new therapeutical approaches,
etc. These themes will be presented in an integrative, comprehensive and coherent manner, from the cell and
molecular mechanisms to the disease, discussed by clinicians in the context of biomedical research. Whenever
possible the students will have the opportunity to develop, in a lab environment (hands on), some of the
contents covered in the seminars

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Com esta unidade curricular pretende-se que o aluno tenha uma visão ampla e integrativa dos mecanismos
associados ao desenvolvimento de doença. Com esta unidade curricular, o aluno deverá ser capaz de
compreender a importância de entender os mecanismos celulares e moleculares que estão na origem de
muitas doenças e que poderão constituir potenciais alvos terapêuticos. Para isso, os conteúdos científicos e
técnicos serão apresentados de uma forma estruturada e coerente, primeiro por especialistas na área da
biologia dos mecanismos celulares e moleculares, sendo estes temas depois integrados e discutidos no
contexto da doença e terapêutica, por clínicos.

3.3.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The main goal of this Course is to provide students a widen and integrative perspective of the research in
health sciences. For this purpose, scientific and technical contents will be presented first by specialists in
basic areas of the biology of the cell and molecular mechanisms, after which these themes will be presented
and discussed in a clinical context and therapeutical potential, by clinicians.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Nesta unidade curricular os alunos terão oportunidade de discutir diretamente com cientistas, que
desenvolvem investigação de elevado mérito científico, em diversas áreas da biologia celular e medicina
clinica. Esta constitui uma oportunidade única para os alunos poderem interagir, diretamente e de uma forma
informal, com especialistas de renome internacional em áreas consideradas relevantes para os projetos que os
alunos venham a desenvolver no âmbito da sua tese de doutoramento. 
Para alem dos seminários, o curso poderá incluir também uma componente prática. 

Métodos de avaliação (percentagem)
Exame: 30
Frequência: 10
Mini Testes:
Projeto: 30
Relatório de seminário ou visita de estudo:
Resolução de problemas:
Trabalho de investigação:
Trabalho de síntese:
Trabalho laboratorial ou de campo:
Outra: 30 (apresentação e discussão de artigos científicos)

3.3.7. Teaching methodologies (including assessment):
In this course the students have the opportunity to directly discuss with national and international scientists,
specialists in various areas of cell biology. These scientists will share with the students their own research
work as well as the most recent advances in cutting-edge science and technologyn in their field. This will
constitute a privilege environment for students to discuss, in a very informal way, with reputed scientist
themes the students intend to investigate during their PhD research work. 
Besides the seminars, the course will include a practical component (hands on).

Assessment method (percentage) 
Exam: 30
Midterm exam: 10
Test:
Project: 30
Seminar or study visit report: 
Problem solving report: 
Research work: 
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Synthesis work:
Fieldwork or laboratory work: 
Other: 30 (presentation and discussion of papers)

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Nesta unidade curricular os alunos terão oportunidade de discutir diretamente com cientistas, que
desenvolvem investigação de elevado mérito científico, em diversas áreas da biologia celular. Esta constitui
uma oportunidade única para os alunos poderem interagir, diretamente e de uma forma informal, com
especialistas de renome internacional em áreas consideradas relevantes para os projetos que os alunos
venham a desenvolver no âmbito da sua tese de doutoramento.

3.3.8. Evidence of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
In this course the students have the opportunity to directly discuss with scientists, specialists in various areas
of cell biology. These scientists will share with the students their own research work as well as the most recent
advances in cutting-edge science and technologyn in their field. This will constitute a privilege environment for
students to discuss, in a very informal way, with reputed scientist themes the students intend to investigate
during their PhD research work.

3.3.9. Bibliografia principal:
Artigos científicos selecionados de revistas científicas internacionais que abordem as relações entre
mecanismos moleculares e doença.

Selected papers from international scientific journals that tackle the relationship between the molecular
mechanisms and disease

Mapa IV - Metodologias e Técnicas de Investigação / Research Methods and Techniques

3.3.1. Unidade curricular:
Metodologias e Técnicas de Investigação / Research Methods and Techniques

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Henrique Manuel Paixão dos Santos Girão (26)

3.3.3. Outros docentes e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Ana Paula Silva (2), João Malva (2), Ana Cristina Rego (2), Cláudia Pereira (22), Cristina Januário (2), Isabel
Santana (2), Célia Gomes (2), Maria Cristina Canavarro (2), Mário Simões (2), Rui Travasso (2), João Pedro
Barreto (2), Antero Abrunhosa (2), Luís Almeida (2), João Nuno Moreira (2), Joana Barbosa de Melo (2), Isabel
Carreira (2), Manuela Grazina (2), Francisco Ambrósio (2), Inês Baldeiras (2), Aida Mendes (2), Manuel Alves
Rodrigues (2), João Peça (2), Bruno Manadas (2), Isabel Nunes (2), Luísa Cortes (2), Lino Ferreira (2)

3.3.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Com esta unidade curricular pretende-se que os estudantes sejam capazes de identificar e selecionar um
conjunto de metodologias e técnicas que sejam apropriadas para testar uma determinada hipótese científica,
integrada numa proposta de projeto de investigação. Para isso os estudantes serão expostos às mais
modernas técnicas e metodologias usadas no âmbito da investigação nas área das ciências da saúde
envelhecimento, permitindo não só uma melhor compreensão dos conteúdos técnicos e científicos descritos
na literatura, mas dando também a conhecer aquilo que poderão ser as ferramentas mais adequadas e úteis
para responder às questões científicas levantadas ao longo do trabalho de investigação conducente à tese de
doutoramento. Com esta unidade curricular pretende-se, ainda, que os estudantes adquiram as competências
necessárias para elaborar uma proposta de projeto de investigação científica.

3.3.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The overall aim of this course is to provide students with research competences and transferable skills
necessary to identify a relevant scientifc question and design scientific research project of high quality,
including generic laboratory techniques and methodolgies used in biomedical research. The course includes
the presentation of cutting edge scientific techniques and methodological approaches, by experienced
specialist, that will constitute valuable tools for students to understand the most recent advances in biomedical
research described in the literature. Morevor, the knowledge and skills gathered during this course will be
particularly important for students to design a competitive and state of the art PhD Thesis proposal.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
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Apresentação de novas técnicas e metodologias experimentais avançadas em investigação nas vertentes
biomédica, psicológica, social e clínica. Os temas abordados vão desde a investigação básica em biologia e
áreas afins até á investigação clinica e em áreas sociais. Serão também abordados e discutidos aspetos
formais e de conteúdo científico de propostas de projeto de investigação, elaboradas pelos alunos, reunidos
em grupos heterogéneos, constituídos por alunos com formação em diversas áreas científicas e técnicas. A
proposta a apresentar terá como base um tema científico comum a todos os grupos. Estas propostas serão
avaliadas e discutidas com um painel de especialistas constituído para o efeito, que abordará principalmente
aspetos de conteúdo cientifico, enquanto que com os coordenadores do Curso será dada particular atenção à
forma da proposta.

3.3.5. Syllabus:
Presentation, by experienced specialists, of various biomedical research techniques and methodolgies. The
fundamentals, advantages and disadvantages, and the more recent advances related to various techniques,
considered useful tools for health sciences research will be discussed. This knowledge will be of utmost
importance in the elaboration of the grant proposal, namely to what technical approaches and methodologies
is concerned. 
Furthermore, the students will have to elaborate, with the help and under the supervision of the coordinators of
the course, a grant proposal, that will be presented and discussed before a panel of external specialists in the
field. The students are strongly encouraged to propose a scientific project that includes topics from basic to
translational research.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos científicos e técnicos apresentados por especialistas de reconhecido mérito científico,
constituem ferramentas essências para os alunos poderem elaborar e apresentar uma proposta de projeto de
investigação científica coerente e competitivo, de acordo com os mais elevados padrões de qualidade e
exigência. No final destas apresentações pretende-se que os alunos tenham uma visão ampla e abrangente
que lhes permita compreender a importância de uma equipa multidisciplinar, para o sucesso e avanço da
investigação em ciências da saúde e biomedicina. As competências adquiridas no âmbito desta unidade
curricular são particularmente úteis para a elaboração da proposta de projeto de investigação, relativo ao
projeto de doutoramento, que o aluno tem que apresentar no final do primeiro ano.

3.3.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
A main aim of this course is to provide students with the competencies and knowledge needed to elaborate a
original and competitive multidisciplinary and integrative research project. Another objective is to give
students a wide and comprehensive perspective of the biomedical research that allows them to understand and
realize the importance of a multi and interdisciplinary team. These competencies will be further useful when
students have to elaborate the PhD project proposal.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
O curso será lecionado, na sua grande maioria, sob a forma de seminários. Sempre que possível, os
estudantes terão oportunidade de ter contacto com algumas das técnicas, metodologias e tecnologias
apresentados, sob a forma de aulas práticas em ambiente de laboratório. 
No âmbito desta Unidade Curricular os estudantes são encorajados a intervir e participar de forma ativa na
discussão dos temas apresentados. Para além disso, os estudantes terão que elaborar e apresentar na forma
escrita e oral, perante um painel de especialistas na área temática abordada, uma proposta de projeto de
investigação.

Métodos de avaliação (percentagem)
Exame:
Frequência: 20
Mini Testes:
Projeto: 40
Relatório de seminário ou visita de estudo:
Resolução de problemas: 40
Trabalho de investigação:
Trabalho de síntese:
Trabalho laboratorial ou de campo:
Outra:

3.3.7. Teaching methodologies (including assessment):
The vast majority of the course will provided in the form of Seminars presented by reputed specialists, during
which the students are encouraged to actively participate. During the preparation and discussion of the
proposal the students will directly interact with the coordinators of the Course, to improve formal aspects. The
proposal will be further presented and discussed before a panel of external specialists who will give particular
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emphasis to scientific and technical aspects. Whenever possible, the students will have the opportunity to
attend practical classes in a lab environment.

Assessment method (percentage) 
Exam:
Midterm exam: 20
Test:
Project: 40
Seminar or study visit report: 
Problem solving report: 40
Research work: 
Synthesis work:
Fieldwork or laboratory work: 
Other:

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos científicos e técnicos apresentados por especialistas convidados, constituem ferramentas
essências para os alunos poderem elaborar e apresentar uma proposta de projeto de investigação científica.
As competências adquiridas no âmbito desta unidade curricular são particularmente úteis para a elaboração
da proposta de projeto de investigação, relativo ao projeto de doutoramento, que o aluno tem que apresentar
no final do primeiro ano.

3.3.8. Evidence of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The technical and scientific topics covered by invited scientists will constitute useful tools for students to
elaborate a high qulity competitive scientific grant proposal, including their PhD project proposal.

3.3.9. Bibliografia principal:
Artigos científicos selecionados de revistas internacionais, nas áreas da Biologia Molecular e Bioquímica.

Selected papers from international scientific journals in the areas of molecular biology and biochemistry.

Mapa IV - Neurociências e Saúde Mental / Neuroscience and Mental Health

3.3.1. Unidade curricular:
Neurociências e Saúde Mental / Neuroscience and Mental Health

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Ana Cristina Carvalho Rego (10 h) e António Freire Gonçalves (8 h)

3.3.3. Outros docentes e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Catarina R. Oliveira (3 h), António Macedo (4 h), Cristina Januário (3 h), Isabel Santana (3 h), Cláudia Pereira (2
h), Sandra Cardoso (2 h)

3.3.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O curso doutoral de 'Neurociências e Saúde Mental' tem como objetivo principal prelecionar os resultados da
investigação mais recente na área das doenças neurodegenerativas e mentais crónicas que afetam o sistema
nervoso central e periférico, e na isquémia cerebral. Estas patologias são muito comuns na comunidade
portuguesa adulta e idosa.

3.3.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
The PhD course on ‘Neuroscience and Mental Health’ will focus on the latest research in the field of chronic
neurodegenerative and mental health diseases largely affecting the central and peripheral nervous system, and
in ischemic stroke. Importantly, these pathologies are very common in the adult and aged portuguese
community.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
O curso promoverá a compreensão de mecanismos moleculares, bioquímicos e celulares que operam nestas
doenças e a sua correlação com as modificações e consequências clínicas. Adicionalmente, o curso abordará
novos métodos de deteção e terapias que se encontram em fase de desenvolvimento ou em ensaios clínicos.
Os aspetos clínicos, de imagiologia cerebral e neuropatologia seletiva destas doenças serão discutidos por
neurologistas e psiquiatras experientes.
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3.3.5. Syllabus:
The course is intended to promote the understanding of molecular, biochemical and cellular mechanisms
operating in these devastating diseases and their correlation with clinical outcomes and modifications.
Furthermore, the course will cover novel detection methods and therapies that are under development or under
clinical trials. Clinical, brain imaging and selective neuropathological aspects of these disorders will be
discussed by experienced neurologists and psychiatrists.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O conteúdo programático desta UC apresenta coerência com os objetivos atrás descritos, pois permitirá ao
aluno:
* Distinguir os mecanismos moleculares e celulares envolvidos na etiopatogenia de diferentes doenças do
sistema nervoso e o impacto do processo de envelhecimento.
* Discutir a utilização eficaz de métodos de diagnóstico e a eficácia das diferentes estratégias terapêuticas
aplicadas a doenças do sistema nervoso.
* Interpretar e criticar a relevância de resultados científicos publicados no contexto neuropatológico.
* Analisar de forma crítica o resultado de ensaios clínicos para as doenças do sistema nervoso.

3.3.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus of this curricular unit presents coherence with the objectives described above, since it will allow
the students to:
* Distinguish the molecular and cellular mechanisms involved in the pathogenesis of diseases of the nervous
system and the impact of aging.
* Discuss the use of efficient methods of diagnosis and the efficacy of different therapeutic strategies applied
to diseases of the nervous system.
* Interpret and criticize the relevance of published scientific results in the neuropathological context.
* Critically analyse the outcome of clinical trials for diseases of the nervous system.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Aulas teóricas e seminários

Métodos de avaliação (percentagem)
Exame:
Frequência:
Mini Testes: 30
Projeto: 25
Relatório de seminário ou visita de estudo:
Resolução de problemas:
Trabalho de investigação:
Trabalho de síntese:
Trabalho laboratorial ou de campo:
Outra: participação durante a UC - 15%
Apresentação de artigos científicos - 30%

3.3.7. Teaching methodologies (including assessment):
Lectures and seminars

Assessment method (percentage) 
Exam:
Midterm exam: 
Test: 30
Project: 25
Seminar or study visit report: 
Problem solving report: 
Research work: 
Synthesis work:
Fieldwork or laboratory work: 
Other: Participation during the course - 15%
Presentation of scientific papers - 30%

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As metodologias de ensino propostas permitirão que os alunos:
- Reconheçam a importância dos estudos básicos nas diferentes patologias do sistema nervoso.
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- Correlacionem os mecanismos patológicos, celulares e moleculares, com a apresentação clínica de algumas
doenças do foro neurológico e psiquiátrico.
- Apresentem e discutam artigos recentes publicados em revistas indexadas com arbitragem científica na área
das Neurociências, Neurologia e Psiquiatria.
- Avaliem a aplicação de diferentes tecnologias para o estudo e diagnóstico das doenças do sistema nervoso.
- Discutam a aplicação de diferentes terapias relevantes e o seu modo de ação.

3.3.8. Evidence of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The proposed forms of teaching methodologies will allow the students to:
- Recognize the relevance of basic studies in diseases of the nervous system.
- Correlate the cellular and molecular pathological mechanisms with the clinical presentation of some
neurological and psychiatric diseases.
- Present and discuss recent scientific articles published in peer-reviewed and indexed journals in the
Neuroscience, Neurology and Psychiatry areas.
- Evaluate the application of different technologies in the study and diagnosis of diseases of the nervous
system.
- Discuss the application of different and relevant therapies and their mode of action.

3.3.9. Bibliografia principal:
Artigos de revisão e artigos originais sobre cada um dos temas lecionados / Reviews and original papers on
each one of the lectured themes.

Mapa IV - Oncobiologia e Cancro / Oncobiology and Cancer

3.3.1. Unidade curricular:
Oncobiologia e Cancro / Oncobiology and Cancer

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
José Manuel Nascimento Costa (9h) e Ana Bela Sarmento Ribeiro (19h)

3.3.3. Outros docentes e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Prof. Doutor Fontes Ribeiro (2); Prof. Doutora Marília Dourado (3); Prof. Doutor João Pedroso Lima (2); Prof
Doutor Américo Figueiredo (2); Prof Doutor Manuel Santos Rosa (2); Prof. Doutora Lelita Santos (3); Prof.
Doutora Filomena Botelho (3); Prof. Doutor Guilherme Tralhão (1); Prof Doutor Filipe Caseiro Alves (1); Prof
Doutora Henriqueta Breda (2); Prof Doutora Isabel Carreira (2)

3.3.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
O objetivo geral deste curso é fornecer aos alunos um treino interdisciplinar (conhecimentos e competências)
que lhes permita desenvolver a sua carreira de investigação na área do cancro e oncobiologia, em particular
nos mecanismos celulares e moleculares envolvidos no cancro, nas novas abordagens de rastreio, prevenção,
diagnóstico, monitorização e tratamento numa perspetiva de investigação clinica translaccional. 
Objectivos específicos:Aquisição de conhecimentos sobre: (1) Mecanismos celulares e moleculares
envolvidos cancro, (2) Rastreio, prevenção e diagnóstico do cancro; (3) Terapêuticas convencionais
antineoplásicas e cuidados paliativos; (4) Princípios de farmacologia oncológica; (5) Mecanismos biológicos
envolvidos na resposta e resistência à terapêutica; (6) Terapêutica hormonal do cancro; (7) Novas abordagens
terapêuticas do cancro (T. alvo); (8) Importância e desenvolvimento de ensaios clínicos em oncologia; (9)
Novas abordagens de monitorização da resposta à terapêutica

3.3.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Our main goal through this PhD course is to provide a good interdisciplinary training to help students in their
research careers as scientists in the field of cancer and oncobiology, in particularly in cellular and molecular
mechanims involved in cancer, in cancer management and therapeutic approaches and translational clinical
oncology research. 
Specific Objectives: Acquisition of knowledge about (1) Cellular and molecular mechanisms involved in cancer
(2) Screening, cancer prevention and diagnosis; (3) Conventional anticancer therapies and Paliative Care (4)
Cancer drug pharmacology, (5) Biology of Drug Resistance and Response; (6) Hormonal Treatment of Cancer
(7); New therapeutic approaches in Cancer (Targeted Therapies); (8) The role of clinical trials in drug
development; (9) New approaches in monitoring cancer therapeutic response.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Biologia Celular e Molecular do Cancro 
Ambiente, estilo de vida e Carcinogénese 
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Rastreio, prevenção e detecção precoce do cancro – papel dos marcadores tumorais 
Diagnóstico do cancro - novas abordagens
Princípios da terapêutica em oncologia
- Fármacos anticancerígenos - Classificação e aplicações
- Biologia da resistência e resposta à terapêutica anticancerígena
- Radioterapia - novas abordagens
Terapêuticas dirigidas e personalizadas
- Moduladores epigenéticos e da sinalização celular
- Terapia fotodinâmica
- Nanotecnologia no tratamento do cancro - Terapia génica
Terapia celular - aplicações em oncologia
Terapêutica hormonal
Cuidados paliativos em Oncologia
Monitorização da resposta à terapêutica
- Importância da farmacogenómica e farmacoepigenómica
- A imagem na monitorização da terapêutica - novas metodologias
Oncobiologia Translacional - Aplicações clinicas 
Ensaios clínicos em Oncologia

3.3.5. Syllabus:
Cellular and Molecular Biology of cancer
Environment, life style and carcinogenesis 
Screening, individualized prevention and early cancer detection – the role of tumor markers
Cancer diagnostics – new approaches
Basic Principals of Cancer Therapy 
- Antineoplasic drugs – Classification and applications
- Biology of Drug Resistance and Response – clinical applications
- Radiotherapy – Applications and new approaches in Cancer
Personalized Targeted therapy 
- Epigenetics and cell signaling modulators
- Photodynamic therapy
- Nanotechnology in cancer management - Drug delivery and gene therapy 
Cell Based Therapy in Oncology 
Hormonal Therapy of Cancer
Palliate care in Oncology
New approaches in Monitoring drug response
- The role of pharmacogenomics and pharmacoepigenomics 
- Imaging on cancer therapy monitoring - new approaches
Translacional Oncology – Clinical aplications
Clinical trials in oncology

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos estão adequados aos objetivos da Unidade curricular, já mencionados, ou seja,
fornecer aos alunos as bases para futuro desenvolvimento da sua investigação na área da oncologia em
particular na relevância da oncobiologia no desenvolvimento e aplicação de novas abordagens na prevenção,
diagnóstico e tratamento do cancro .

3.3.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The contents are consistent with the objectives of the course unit, already mentioned, ie, provide students with
the foundation for future development of their research in oncology in particular the relevance of oncobiology
in the development and application of new diagnostic tools and therapeutic approches in Cancer patient´s
management (i.e. From Bench-to-Bedside)

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Aulas teóricas, teórico-práticas (apresentação e discussão de casos problema); Aulas práticas laboratoriais e
seminário

Métodos de avaliação (percentagem)
Exame:
Frequência:
Mini Testes:
Projeto:
Relatório de seminário ou visita de estudo:
Resolução de problemas:
Trabalho de investigação:
Trabalho de síntese:
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Trabalho laboratorial ou de campo: 50
Outra: 50

3.3.7. Teaching methodologies (including assessment):
Theorical and theorical/pratical classes (case-problem presentation and discussion), pratical-lab classes and
seminar.

Assessment method (percentage) 
Exam:
Midterm exam: 
Test:
Project:
Seminar or study visit report: 
Problem solving report: 
Research work: 
Synthesis work:
Fieldwork or laboratory work: 50 
Other: 50

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

-

3.3.8. Evidence of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
-

3.3.9. Bibliografia principal:
Cancer, Principles & Practice of Oncology – Vicent T. DeVita, Jr, Theodore S. Lawrence, Steven A. Rosenberg,
Lippincott Williams & Wilkins (8th Edition), Philidelphia, 2008
Abeloff's Clinical Oncology. John E. Niederhuber, James O. Armitage et al.. Elsevier Churchill Livingstone (5th
Edition), Philadelphia, 2014.
Cancer Medicine. Waun Ki Hong, Robert C. Bast, et al., American Association for Cancer Research. BC DecKer,
2010.
Molecular Biology of Cancer: Mechanisms, Targets, and Therapeutics - Lauren Pecorino, Oxford University
press (2nd Edition), UK, 2008.
Targeted Therapies in Oncology. Ed Giaccone Giuseppe and Jean-Charles Soria, Informa healthcare, 2007. 
Targeted Therapies in Cancer: Myth or Reality? Advances in Experimental Medicine and Biology, vol 610. Ed
Francesco Colotta and Alberto Mantovani, Springer 2010.
Targeted Cancer Therapy (Current Clinical Oncology) by Razelle Kurzrock and Maurie Markman, Humana press,
2009
Selected scientific articles

Mapa IV - Projeto de Tese / Thesis Project

3.3.1. Unidade curricular:
Projeto de Tese / Thesis Project

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Catarina Isabel Neno Resende de Oliveira (10)

3.3.3. Outros docentes e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Henrique Girão (10), Lino Gonçalves (7), Francisco Ambrósio (7), Isabel Santana (7), João Malva (7), Cláudia
Pereira (7), Ana Paula Silva (7), Ana Cristina Rego (7), Rufino Silva (7), António Freire (7), Anabela Mota Pinto
(7).

3.3.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Na fase final do primeiro ano letivo, o aluno deverá ser capaz de, juntamente com o orientador, elaborar uma
proposta de projeto de investigação, bem estruturada e de grande relevo cientifico. A proposta de investigação
será apresentada, na forma escrita, num formulário fornecido para o efeito, e na forma oral, perante um júri,
que inclui, para alem de elementos do Programa, um especialista na área/ temática proposta, e que é externo
ao programa. Assim, com esta UC pretende-se que o aluno adquira as competências necessárias para a
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elaboração de uma proposta de projeto de investigação, que constituirá a sua proposta de tese de
doutoramento, que seja relevante do ponto de vista cientifico, respeitando os aspetos formais de um projeto
de investigação. De forma a promover a interdisciplinaridade, os alunos são fortemente encorajados a
encontrar um projeto que inclua uma orientação em parceria, envolvendo um elemento ligado á investigação
básica e á clinica

3.3.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
At the end of the first school year, together with their supervisor, the student should be capable of writing a
structured and scientifically relevant research project proposal. The research proposal will be presented, in
written form using a specific form, and orally before a jury that includes, besides researchers/teachers of the
Programme, a specialist in the field where the proposal is inserted that is external to the programme. Thus,
within the scope of this curricular unit it is intended for the student to acquire the skills necessary to design a
research project proposal that will constitute their doctoral theses proposal, which is scientifically relevant and
respects the formal aspects of a research project. To foster interdiscplinary projects, the students are strongly
encouraged to have a joint supervision, that includes a basic scientist and a clinician

3.3.5. Conteúdos programáticos:
No final do primeiro ano letivo, os alunos devem ter já identificado um tema para o projeto de tese, assim como
os orientadores e os laboratórios de acolhimento, no qual desenvolverão os trabalhos de investigação
conducentes á sua tese de doutoramento. O aluno deverá ser capaz de elaborar uma proposta de projeto de
investigação, que aborde uma questão pertinente e nova, exequível com os recursos humanos e técnicos
disponíveis, e no período de tempo previsto para um trabalho de doutoramento.
Para além de aspeto técnicos e científicos, pretende-se que o aluno domine aspetos mais formais da proposta,
respeitando e “respondendo” de forma adequada a cada uma das secções que integra a proposta. Para além
da proposta escrita, o aluno terá que fazer a apresentação oral e “defesa” do projeto, perante um júri
constituído para o efeito, e que incluirá os docentes da unidade curricular e pelo menos um especialista
externo ao programa.

3.3.5. Syllabus:
At the end of the first school year, the students should already have identified a theme for their doctoral theses
project, as well as the supervisors and laboratories, with whom they shall carry out the research work. At this
point of the program, the student should be capable of elaborating a scientific research proposal, centered on a
new and pertinent question, practicable with the available human and technical resources, and with the time
frame predicted for a doctoral work. Besides the scientific and technical aspects, it is intended for the student
to master more formal aspects of the proposal, respecting and “answering” in an adequate form, each of the
sections that compose the proposal. Besides a written answer, the student will also have to orally present a
“defense” of the project, before a jury made for this purpose, that will include teachers of the curricular unit
and at least one specialist external to the program.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O principal objetivo desta unidade curricular é fornecer aos alunos as competências necessárias para a
elaboração de uma proposta de projeto de investigação conducente á sua tese de doutoramento. De forma
promover o estabelecimento de colaborações entre a área básica e a clinica, os alunos são fortemente
encorajados a propor projetos transversais e integrativos, que abordem de uma forma estruturada e coerente,
uma questão científica mais abrangente e complexa, desde os mecanismos biológicos até á doença. Esta
proposta deverá ser desenvolvida no ambiente laboratorial onde será desenvolvido o trabalho, dando a
possibilidade ao aluno de se familiarizar com os procedimentos e técnicas a usar no contexto experimental.

3.3.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The main objective of this curricular unit is to provide students with the necessary skills to elaborate a
research project proposal leading to their doctoral thesis. In order to promote collaborations between basic
and clinical fields, students are strongly encouraged to propose integrative and transversal projects, that
approach in a coherent and structured manner, a more broad and complex scientific question, from biologic
mechanisms to disease. This proposal should be developed in the laboratory environment where the work will
take place, giving students the possibility of familiarizing themselves with the procedures and techniques used
in an experimental context.

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Com a colaboração e orientação de um Comité de Tese, o aluno terá que elaborar uma proposta de projeto de
investigação que será apresentada na forma escrita e oral. O aluno terá que consultar e avaliar de forma critica
a bibliografia mais atual do tema a abordar na tese, assim como as técnicas mais recentes e adequadas para
avaliar a hipótese proposta, recorrendo a artigos científicos publicados na área. Em termos de avaliação, esta
será feita tendo em conta o projeto apresentado quer na forma oral, quer na forma escrita. 



15/10/2014 NCE/14/01566 — Apresentação do pedido - Novo ciclo de estudos

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=14636cc8-9c20-ca93-7c7e-542d71ad2c4b&formId=3334d942-73f2-db07-1def-… 46/89

Métodos de avaliação (percentagem)
Exame:
Frequência:
Mini Testes:
Projeto: 100
Relatório de seminário ou visita de estudo:
Resolução de problemas:
Trabalho de investigação:
Trabalho de síntese:
Trabalho laboratorial ou de campo:
Outra:

3.3.7. Teaching methodologies (including assessment):
With the aid of a Thesis Committe, the student will have to elaborate a scientific research project proposal that
will be presented in written and oral forms. Therefore, the student should consult and critically evaluate the
current literature of the field in which the project is inserted, as well as the more recent techniques appropriate
for the analysis of the proposed hypotheses, using scientific articles published in the field. Evaluation shall be
based on the written and oral presentations of the project. 

Assessment method (percentage) 
Exam:
Midterm exam: 
Test:
Project: 100
Seminar or study visit report: 
Problem solving report: 
Research work: 
Synthesis work:
Fieldwork or laboratory work: 
Other:

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Para o desenho e elaboração da sua proposta de projeto de tese, o aluno será acompanhado e orientado por
um Comité de Tese que inclui, para alem do orientador, o Diretor Clinico (no caso de alunos com atividade
clinica hospitalar), dois elementos, nomeados pelo Programa, um ligado á área básica e outro á clinica. Com
esta estratégia pretende-se não só uma aproximação da componente clinica hospitalar da formação do aluno
(com a integração do Diretor Clinico), como também estimular a apresentação de projetos transdisciplinares,
através da inclusão de elementos com formação básica ou clinica. Para o aluno ter um conhecimento mais
profundo e real da dinâmica laboratorial, princípios, regras e técnicas incluídas na proposta, esta será
elaborada no laboratório/ serviço onde será desenvolvido o trabalho.

3.3.8. Evidence of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
For the design and elaboration of the Thesis Project, the student will be accompanied and supervised by a
Thesis Committee, that includes, besides the supervisor, the Hospital Clinical Service Director (for students
with hospital clinical activity) and two other elements, selected by the Programme, being one devoted to basic
research and the other clinician. With this strategy the Programme intends not only to bring together the
clinical and academic training components, and also to promote the interplay between basic and clinical
research. In order to give the students the opportunity to better know the real environment in which the thesis
will be developed, including technical and experimental approaches that will be included in the proposal, the
Thesis Project is carried out in the host Lab/ Service.

3.3.9. Bibliografia principal:
Artigos científicos/ Scientifc papers

Mapa IV - Regulação Celular e Sinalização / Cell Regulation and Signalling

3.3.1. Unidade curricular:
Regulação Celular e Sinalização / Cell Regulation and Signalling

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Isabel Marques Carreira - 16,5hrs
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3.3.3. Outros docentes e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Ana Bela Sarmento - 3hrs
Ana Cristina Rego - 1,5hrs
Francisco Ambrósio - 1hr
Henrique Girão - 3hrs
Joana B Melo - 3hrs
João Malva 1hr
João Ramalho 1hr 
João Nuno - 1hr
Luís Almeida - 1hr
Sandra Cardoso- 3hrs

3.3.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Descrever como a função celular é regulada a nível molecular e como os erros na regulação são causa de
patologias
Analisar os mecanismos de regulação do ciclo celular e da morte celular e como contribuem para a
homeostasia da célula e do ser vivo e o seu papel na doença.
Analisar os mecanismos reguladores do citoesqueleto na homeostasia da célula e o seu papel na doença 
Analisar o papel das vias de sinalização celular, na adaptação celular, ao meio e a estímulos. 
Discutir o papel das cinases, fosfatases, moduladores, ubiquitina e proteassoma na regulação da atividade de
proteínas. 
Aplicar estratégias de análise e manipulação de expressão genética ou localização subcelular de proteínas por
genes repórter, Western , RT-PCR, , Microarrays e RNA de interferência. 
Discutir e analisar o papel das "ómicas" na biologia celular
Identificar o papel das diferentes vias de sinalização celular no desenvolvimento embrionário normal, no
cancro e no envelhecimento.

3.3.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
Describe how cell functioning is regulated at the molecular level, how errors in such regulation results into
main patholo
Analyze the mechanisms of cell cycle regulation and cell death and how they contribute to homeostasis of the
cell and the individual and its role in disease. Analyze the cytoskeletal regulatory mechanisms in homeostasis
of the cell and its role in diseases.Analyze the role of cell signaling pathways in cellular adaptation, to the
environement and the stimuli.
Understand cellular sgnaling advanced approaches.Discuss the role of kinases, phosphatases, modulators,
ubiquitin and proteasome in the regulation of protein activity. Apply strategies of analyses and manipulation of
gene expression or cellular localization of proteins by reporter genes, Western blotting, RT-PCR, Microarrays,
and RNA interference. 
Building bridges from “omics” to cell biology.
Identify the role of the different routes of cell signaling in normal embryonic development, in cancer and aging

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Sinalização celular, vias de transdução de sinal e sua ativação. Genes envolvidos nas vias de transdução de
sinal. Regulação da atividade de proteínas. Regulação da expressão genética. Vias de sinalização importantes
no desenvolvimento embrionário e na proliferação: ciclo celular e apoptose. Desregulação da sinalização
celular: o cancro. Genes supressores tumorais e oncogenes. Progressão neoplásica. Diferenciação celular e
modelos de diferenciação celular para o estudo da biologia do desenvolvimento. Fatores de crescimento e
diferenciação: stem cell factor, fibroblast growth factor, sonic hedgehog e factores justácrinos (Notch). Células
estaminais: Características, tipos e aplicações. As células estaminais no cancro. Induced Pluripotent Stem
cells:o que são e o que prometem para o futuro da ciência.

3.3.5. Syllabus:
Cell signalling, signal transduction pathways and its activation. Genes involved in signal transduction
pathways. Regulation of protein activity.Regulation of gene expression.Signaling pathways important in
embryonic development and proliferation: cell cycle and apoptosis. Deregulation of cell signaling: cancer.
Tumor Suppressor Genes and oncogenes. Neoplastic progression. Cellular differentiation and cell
differentiation models for the study of developmental biology. Growth and differentiation factors: stem cell
factor, fibroblast growth factor, sonic hedgehog and (Notch). Stem cells: characteristics, types and
applications. Stem cells in cancer. Induced Pluripotent Stem cells: what they are and what they promise for the
future of science.

3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

Os conteúdos programáticos contemplam matérias importantes e visam o ensino e treino dos conhecimentos
e competências necessárias à prossecução dos objetivos.
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3.3.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The syllabus contemplate important areas of knowledge and is designed to convey knowledge and
competencies needed to achieve the objectives

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Aulas teóricas de exposição dos diferentes temas e discussão sobre os mecanismos reguladores e o impacto
da sua desregulação na doença. Esta exposição será complementada com a discussão de artigos científicos
selecionados dentro dos temas abordados.

Métodos de avaliação (percentagem)
Exame:
Frequência:
Mini Testes: 60
Projeto:
Relatório de seminário ou visita de estudo:
Resolução de problemas:
Trabalho de investigação:
Trabalho de síntese: 40
Trabalho laboratorial ou de campo:
Outra:

3.3.7. Teaching methodologies (including assessment):
Lectures on different themes and discussion of the normal mechanisms involved in the various pathways of
regulation. Discussion of the impact of deregulation of the different mechanisms and their association with
diseases. 
This will be complemented with the discussion of selected scientific articles.

Assessment method (percentage) 
Exam:
Midterm exam: 
Test: 60
Project:
Seminar or study visit report: 
Problem solving report: 
Research work: 
Synthesis work: 40
Fieldwork or laboratory work: 
Other

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

As aulas presenciais essencialmente expositivas, facilitam a compreensão dos conteúdos programáticos e
permitem a discussão de assuntos específicos. 
A apresentação e discussão de artigos científicos permitem não só consolidar os conhecimentos obtidos e
fazer estudos exploratórios independentes, com apreender a utilidade das diferentes tecnologias no estudo
dos vários mecanismos celulares de regulação e sinalização

3.3.8. Evidence of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The lectures, facilitate understanding of the syllabus and allow the discussion of specific issues. The
presentation and discussion of scientific papers will allow not only the consolidation the obtained knowledge,
but also to comprehend the usefulness of different technologies in the study of the various cellular
mechanisms of regulation and signalling.

3.3.9. Bibliografia principal:
Cooper, G.M., Hausman R.E. 2007. “The Cell- A Molecular Approach”, 4th edition. ASM Press, Washington,
D.C., USA. 

Alberts, B., Johnson, A., Lewis, J., Raff, M., Roberts, K. and Walter, P. 2002. “Molecular Biology of the Cell”, 4th
edition. Garland Science, New York, USA. 

Lodish, H., Berk, A., Matsudaira, P., Kaiser, C.A., Krieger, M., Scott, M.P., Zipursky, S.L. and Darnell, J. 2008.
“Molecular Cell Biology”, 6th edition. W. H. Freeman and Company, New York, USA. 

Nelson, D. L., Cox, M. M. 2008. “Lehninger Principles of Biochemistry”, 5th edition. W. H. Freeman and
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Company, New York, USA.

Mapa IV - Tese / Thesis

3.3.1. Unidade curricular:
Tese / Thesis

3.3.2. Docente responsável (preencher o nome completo) e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Catarina Isabel Neno Resende de Oliveira

3.3.3. Outros docentes e respectivas horas de contacto na unidade curricular:
Todos os docentes da UC são potenciais supervisores.
Esta Unidade Curricular terá um total de horas de contacto de 1620.

All of FMUC's academic staff members are potencial supervisors.
This curricular unit will have a total of 1620 contact hours.

3.3.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes):
Na unidade curricular “Tese” pretende-se que aluno desenvolva um projeto de investigação de elevado mérito
científico e técnico. Este projeto deverá ser, sempre que possível, realizado sob orientação conjunta de
docentes/ investigadores provenientes das áreas básicas e clinicas. A dissertação deve constituir um trabalho
original de elevado impacto cientifico, desenvolvido maioritariamente pelo aluno. Pretende-se ainda que
durante a realização do trabalho conducente a tese de doutoramento o aluno adquira as competências que lhe
permita entender o processo de investigação, incluindo a componente experimental e análise de dados, assim
como a sua divulgação, através da publicação de artigos científicos em revistas internacionais com revisão
por pares. No final, o aluno deverá ter adquirido as competências que lhe permita iniciar uma carreira
cientifica, autónoma e independente, que envolva a orientação cientifica de alunos em formação pós-graduada,
assim como a coordenação de projetos.

3.3.4. Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the students):
In the curricular unit “Thesis” it is intended for the students to develop a research project with high scientific
and technical merit. This project should be fulfilled under the guidance of at least two teachers/researchers
affiliated to two of the participating institutions. The dissertation should be an original work with high scientific
impact, developed mostly by the student. It is also intended that during the development of the work for their
doctoral theses the student acquire the skills that will allow them to understand the research process,
including the data analysis and experimental component, as well as their disclosure, through the publication of
scientific articles in international peer reviewed journals. At the end of this curricular unit, the student should
have acquired skills that will allow them to start an autonomic and independent scientific career, that involves
the scientific guidance of pos-graduate students, as well as coordinate research projects.

3.3.5. Conteúdos programáticos:
Pretende-se que o aluno desenvolva de um trabalho científico original de grande relevância cientifica, na área
do envelhecimento e doenças crónicas. Neste contexto, o aluno deverá abordar uma questão científica
original, identificando e utilizando de forma adequada os meios técnicos e tecnológicos necessários para
testar a hipótese. Nesse âmbito, o aluno deverá tomar contacto com técnicas e metodologias diversas, que lhe
permita ter uma perspetiva interdisciplinar e integrativa do processo de investigação. No desenvolvimento do
trabalho o aluno será acompanhado de perto, e de forma regular, pelos supervisores, que orientarão o aluno
nas tarefas laboratoriais, no desenho experimental e na interpretação dos resultados obtidos. O aluno será
ainda encorajado a participar ativamente nas atividades de divulgação do seu trabalho, na forma de artigos
científicos em revistas internacionais com revisão por pares, quer na forma de apresentação em congressos
científicos.

3.3.5. Syllabus:
This curricular unit intends to provide the student the competencies to develop an original scientific work with
high scientific relevance, in the field of ageing and chronic diseases. The student should broach an original
scientific question, identifying and adequately using the technical and technologic means required to test the
hypothesis. Thus, the student should have contact with several different techniques and methodologies, which
will allow them to have an integrative and interdisciplinary perspective of the research process. During the
development of their work, the student will be regularly and closely followed by supervisors, who will provide
guidance for the student in matters concerning laboratory tasks, experimental design and interpretation of the
obtained results. The students will also be encouraged to actively participate in disclosing their work, in the
form of scientific articles in international peer reviewed, and also in presentations at scientific meetings.
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3.3.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

O objetivo da unidade curricular “Tese” é criar as condições para que o aluno possa desenvolver um projeto
de investigação conducente á sua tese de doutoramento. Uma vez que este deve ser um trabalho de elevado
mérito científico, envolvendo preferencialmente um projeto interdisciplinar, na área da biomedicina, o aluno
será encorajado a realizar um projeto que integre, de forma coerente, competências técnicas e cientificas
existentes nos laboratórios de acolhimento. Um dos principais objetivos desta unidade curricular é fornecer
aos alunos as competências que lhes permita, no futuro, desenvolver uma carreira cientifica independente.
Assim para além das competências cientificas, o aluno deverá também desenvolver competências de gestão
cientifica, nomeadamente no que diz respeito á organização e orientação a dar a um projeto de investigação.
Para isso, no âmbito do trabalho da sua tese o aluno deverá 1) ter contacto com o maior numero de técnicas
possível, de forma a promover

3.3.6. Evidence of the syllabus coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
The objective of the curricular unit “Thesis” is to create conditions that allow the student to develop a research
project leading to their doctoral theses. Since this work should be of high scientific merit, preferentially involve
an interdisciplinary project in the ageing and chronic diseases field, and be a partnership between two
institutions, the student will be encouraged to develop a project that integrates, in a coherent fashion, the
scientific and technical skills existing in the host laboratory. One of the main objectives of this curricular unit is
to provide students with skills that will allow them in the future to develop an independent scientific career.
Therefore, besides scientific skills, the student should also develop scientific management skills, namely in
organizing and in the guidance of a research project. Thus, within the scope of their theses work the student
should 1) make contact with the widest range of techniques possible, in order to promote technical

3.3.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
Durante o seu trabalho de “Tese” o aluno é encorajado a desenvolver um trabalho cientifico de excelência.
Para isso o aluno será acompanhado de perto pelos seus orientadores, que o ajudarão na prossecução dos
estudos previstos no programa de trabalhos inicialmente proposto, assim como pelo Comité de Tese, através
de reuniões semestrais, onde o aluno faz uma exposição do trabalho desenvolvido, e dos problemas com que
se tem deparado. Assim, o Comité de Tese poderá tomar conhecimento do desenrolar dos trabalhos, e propor,
estratégias alternativas com vista á melhoria do trabalho experimental.

Métodos de avaliação (percentagem)
Exame:
Frequência:
Mini Testes:
Projeto:
Relatório de seminário ou visita de estudo:
Resolução de problemas:
Trabalho de investigação:
Trabalho de síntese:
Trabalho laboratorial ou de campo:
Outra:100% (Apreciação e discussão pública da Tese por júri)

3.3.7. Teaching methodologies (including assessment):
During their “Theses” work the student should be encouraged to develop a scientific work of excellence.
Therefore, the student will be closely monitored by their supervisors, which shall help them in the completion
of their studies as predicted in the work programme that was initially proposed. Thus, the student should make
periodic presentations, in which the results they have obtained are discussed, and where future projects are
proposed.

Assessment method (percentage) 
Exam:
Midterm exam: 
Test:
Project:
Seminar or study visit report: 
Problem solving report: 
Research work: 
Synthesis work:
Fieldwork or laboratory work: 
Other: 100 ( appreciation and public discussion of the Thesis by a jury)

3.3.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade
curricular:

NA
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3.3.8. Evidence of the teaching methodologies coherence with the curricular unit’s intended learning outcomes:
NA

3.3.9. Bibliografia principal:
Dependente do Tema da tese.
Depends on the theme of the Thesis.

4. Descrição e fundamentação dos recursos docentes do ciclo de estudos

4.1 Descrição e fundamentação dos recursos docentes do ciclo de estudos

4.1.1. Fichas curriculares

Mapa V - Aida Maria de Oliveira Cruz Mendes

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Aida Maria de Oliveira Cruz Mendes

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Coordenador ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
2

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Ana Bela Sarmento Antunes da Cruz Ribeiro

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Ana Bela Sarmento Antunes da Cruz Ribeiro

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3334d942-73f2-db07-1def-542ea7e7b9b1/questionId/b8ba2b8e-9809-73ab-22da-54025fb290e4/annexId/7ffbc7ef-df8a-f4b6-374c-542ea746f4e4
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3334d942-73f2-db07-1def-542ea7e7b9b1/questionId/b8ba2b8e-9809-73ab-22da-54025fb290e4/annexId/97c49fe9-8c35-688f-3521-543d3abafa51
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Mapa V - ANA CRISTINA CARVALHO REGO

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
ANA CRISTINA CARVALHO REGO

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

FACULDADE DE MEDICINA, UNIVERSIDADE DE COIMBRA

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
SERVIÇO DE BIOQUÍMICA

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Ana Maria Pego Todo-Bom Ferreira da Costa

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Ana Maria Pego Todo-Bom Ferreira da Costa

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar convidado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - ANA PAULA MONTEIRO AMARAL

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
ANA PAULA MONTEIRO AMARAL

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

INSTITUTO POLITÉCNICO DE COIMBRA

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
ESCOLA SUPERIOR DE TECNOLOGIA DA SAÚDE DE COIMBRA

4.1.1.4. Categoria:
Professor Coordenador ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
11
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4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Ana Paula Pereira da Silva Martins

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Ana Paula Pereira da Silva Martins

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Anabela Correia Martins

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Anabela Correia Martins

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Instituto Politécnico de Coimbra – Escola Superior de Tecnologia da Saúde

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
): Instituto Politécnico de Coimbra – Escola Superior de Tecnologia da Saúde

4.1.1.4. Categoria:
Professor Adjunto ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
4,2

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Anabela Mota Pinto

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Anabela Mota Pinto

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
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Professor Catedrático ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Victor José Lopes Rodrigues

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Victor José Lopes Rodrigues

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Faculdade de Medicina – Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Instituto de Higiene e Medicina Social

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Teresa Maria Mendes Diniz de Andrade Barroso

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Teresa Maria Mendes Diniz de Andrade Barroso

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Unidade de Investigação em Ciências da saúde: Domínio da Enfermagem

4.1.1.4. Categoria:
Professor Adjunto ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
11,4

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Sandra Isabel Morais de Almeida Costa Cardoso

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Sandra Isabel Morais de Almeida Costa Cardoso

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra
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4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Biomedicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar convidado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Antero José Pena Afonso de Abrunhosa

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Antero José Pena Afonso de Abrunhosa

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Instituto de Ciências Nucleares Aplicadas à Saúde

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - António Francisco Rosa Gomes Ambrósio

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
António Francisco Rosa Gomes Ambrósio

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Rui Davide Martins Travasso

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Rui Davide Martins Travasso
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4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Ciências e Tecnologia

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Rui Manuel Dias Cortesão dos Santos Bernardes

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Rui Manuel Dias Cortesão dos Santos Bernardes

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - António Freire Gonçalves

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
António Freire Gonçalves

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular
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Mapa V - António João Ferreira de Macedo e Santos

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
António João Ferreira de Macedo e Santos

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Rufino Martins da Silva

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Rufino Martins da Silva

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
30

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Bruno José Fernandes Oliveira Manadas

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Bruno José Fernandes Oliveira Manadas

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Centro de Neurociências e Biologia Celular

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100
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4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Rosa Cristina Simões Fernandes

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Rosa Cristina Simões Fernandes

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Universidade de Coimbra

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
4,2

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Carlos Alberto Fontes Ribeiro

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Carlos Alberto Fontes Ribeiro

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Catedrático ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Catarina Isabel Neno Resende de Oliveira

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Catarina Isabel Neno Resende de Oliveira

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra

4.1.1.4. Categoria:
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Professor Catedrático ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Carlos Manuel da Silva Robalo Cordeiro

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Carlos Manuel da Silva Robalo Cordeiro

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

UC

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
FMUC

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Raquel Maria Fino Ceiça

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Raquel Maria Fino Ceiça

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Catedrático ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Célia Maria Freitas Gomes

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Célia Maria Freitas Gomes

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra
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4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - João Nuno Moreira

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
João Nuno Moreira

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Farmácia

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
20

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Pedro Filipe Lopes da Silva Monteiro

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Pedro Filipe Lopes da Silva Monteiro

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - João Miguel Peça Lima Novo Silvestre

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
João Miguel Peça Lima Novo Silvestre
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4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Instituto de Investigação Interdisciplinar

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Cláudia Maria Fragão Pereira

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Cláudia Maria Fragão Pereira

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Nuno David de Sousa Chichorro da Fonseca Ferreira

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Nuno David de Sousa Chichorro da Fonseca Ferreira

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular
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Mapa V - EDUARDO JOSÉ GIL DUARTE SILVA

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
EDUARDO JOSÉ GIL DUARTE SILVA

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

FACULDADE DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
IBILI

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - João Ramalho de Sousa Santos

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
João Ramalho de Sousa Santos

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade Ciências e Tecnologia (Departamento de Ciências da Vida)

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Cláudio Areias Franco

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Cláudio Areias Franco

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Unidade de Morfogenese Vascular

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
2,8
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4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Miguel de Sá e Sousa de Castelo-Branco

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Miguel de Sá e Sousa de Castelo-Branco

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina e Instituto de Ciências Nucleares Aplicadas à Saúde

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Miguel José Patrício Dias

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Miguel José Patrício Dias

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar convidado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
14

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - JOSE ANTONIO PEREIRA DA SILVA

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
JOSE ANTONIO PEREIRA DA SILVA

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
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Professor Catedrático ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Estíbaliz Loza Santamaría

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Estíbaliz Loza Santamaría

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Institute for Musculoskeletal Health

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
7

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Fernando de Jesus Regateiro

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Fernando de Jesus Regateiro

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Catedrático ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Francisco José Santiago Fernandes Amado Caramelo

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Francisco José Santiago Fernandes Amado Caramelo

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra
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4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - José Manuel Borges de Nascimento Costa

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
José Manuel Borges de Nascimento Costa

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Catedrático ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Francisco Paulo Marques de Oliveira

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Francisco Paulo Marques de Oliveira

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
14

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Mário Manuel Rodrigues Simões

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Mário Manuel Rodrigues Simões
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4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação)

4.1.1.4. Categoria:
Professor Catedrático ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Henrique Manuel Paixão dos Santos Girao

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Henrique Manuel Paixão dos Santos Girao

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Henriqueta Alexandra Mendes Brêda Lobo Coimbra Silva

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Henriqueta Alexandra Mendes Brêda Lobo Coimbra Silva

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular
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Mapa V - José Manuel de Matos Pinto

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
José Manuel de Matos Pinto

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
UICISA:E – Unidade de Investigação em Ciências da Saúde: Enfermagem

4.1.1.4. Categoria:
Professor Coordenador ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
11,4

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Maria Manuela Monteiro Grazina

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Maria Manuela Monteiro Grazina

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Inês Esteves Baldeiras

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Inês Esteves Baldeiras

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100
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4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Isabel Maria Marques Carreira

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Isabel Maria Marques Carreira

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - João José Oliveira Malva

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
João José Oliveira Malva

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Maria João Soares Vidigal Teixeira Ferreira

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Maria João Soares Vidigal Teixeira Ferreira

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra

4.1.1.4. Categoria:
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Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Isabel Maria Nunes Correia

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Isabel Maria Nunes Correia

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Centro de Neurociências e Biologia Celular

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
2

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - João Pedro de Almeida Barreto

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
João Pedro de Almeida Barreto

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Departamento de Engenharia Electrotécnica e de Computadores, Faculdade de Ciência e Tecnologia

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Maria João Jorge Pinho

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Maria João Jorge Pinho

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra
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4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
9,9

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Maria Joana Lima Barbosa de Melo

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Maria Joana Lima Barbosa de Melo

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Aurelio Tobías Garcés

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Aurelio Tobías Garcés

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Instituto de Diagnóstico Ambiental y Estudios del Agua (IDAEA

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Geociencias

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
13,3

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - JOAO MANUEL CARVALHO PEDROSO DE LIMA

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
JOAO MANUEL CARVALHO PEDROSO DE LIMA
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4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

UNIVERSIDADE DE COIMBRA

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
FACULDADE DE MEDICINA

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
30

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - María Jesús García de Yébenes y Prous

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
María Jesús García de Yébenes y Prous

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Instituto de Salud Musculoesquelética

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Instituto de Salud Musculoesquelética

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
13

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Maria Isabel Jacinto Santana

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Maria Isabel Jacinto Santana

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar convidado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
20

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular
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Mapa V - Maria Filomena Rabaça Roque Botelho

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Maria Filomena Rabaça Roque Botelho

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Coimbra

4.1.1.4. Categoria:
Professor Catedrático ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Lèlita da Conceição dos Santos

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Lèlita da Conceição dos Santos

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
70

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Maria da Conceição Lopes Lobo da Fonseca

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Maria da Conceição Lopes Lobo da Fonseca

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar convidado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
30
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4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Lino da Silva Ferreira

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Lino da Silva Ferreira

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Instituto Investigação Interdisciplinar

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
7,6

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Lino Manuel Martins Gonçalves

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Lino Manuel Martins Gonçalves

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Maria Cristina Januário dos Santos

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Maria Cristina Januário dos Santos

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
FMUC

4.1.1.4. Categoria:
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Professor Auxiliar convidado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
30

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Loreto Carmona

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Loreto Carmona

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidad Autonoma de Madrid

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Instituto de Salud Musculoesquelética

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
33

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Luís Fernando Morgado Pereira de Almeida

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Luís Fernando Morgado Pereira de Almeida

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Farmácia

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Luis Filipe Marreiros Caseiro Alves

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Luis Filipe Marreiros Caseiro Alves

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra
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4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Catedrático ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Maria António Ferreira de Castro

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Maria António Ferreira de Castro

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

IPC - Instituto Politécnico de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Escola Superior de Tecnologia de Coimbra

4.1.1.4. Categoria:
Professor Adjunto ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
4,3

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Manuel Amaro de Matos Santos Rosa

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Manuel Amaro de Matos Santos Rosa

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Catedrático ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Manuel Alves Rodrigues

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Manuel Alves Rodrigues
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4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Unidade de Investigação

4.1.1.4. Categoria:
Equiparado a Professor Coordenador ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
65,7

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Manuel Teixeira Marques Veríssimo

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Manuel Teixeira Marques Veríssimo

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Medicina

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Maria Cristina Sousa Canavarro

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Maria Cristina Sousa Canavarro

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação (FPCE)

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação (FPCE)

4.1.1.4. Categoria:
Professor Catedrático ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular
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Mapa V - Margarida Maria Baptista Mendes Pedroso de Lima

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Margarida Maria Baptista Mendes Pedroso de Lima

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Faculdade Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
CINEICC Centro de Investigação do Núcleo de Estudos e Intervenção Cognitivo-Comportamental

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa V - Luísa Maria Oliveira Pinheiro Leitão Cortes

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
Luísa Maria Oliveira Pinheiro Leitão Cortes

4.1.1.2. Instituição de ensino superior (preencher apenas quando diferente da Instituição proponente mencionada
em A1):

Universidade de Coimbra

4.1.1.3 Unidade Orgânica (preencher apenas quando diferente da unidade orgânica mencionada em A2):
Instituto de Investigação Interdisciplinar da Universidade de Coimbra

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na Instituição que submete a proposta (%):
2

4.1.1.6. Ficha curricular do docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

4.1.2 Equipa docente do ciclo de estudos

4.1.2. Equipa docente do ciclo de estudos / Teaching staff of the study programme

Nome / Name Grau /
Degree Área científica / Scientific Area Regime de tempo /

Employment link
Informação/
Information

Aida Maria de Oliveira Cruz Mendes Doutor Educação: ramo Psicologia da Educação 2 Ficha submetida
Ana Bela Sarmento Antunes da Cruz
Ribeiro Doutor Medicina 100 Ficha submetida

ANA CRISTINA CARVALHO REGO Doutor Ciências da Saúde, especialidade de
Ciências Biomédicas 100 Ficha submetida

Ana Maria Pego Todo-Bom Ferreira
da Costa Doutor Medicina/Pneumologia 100 Ficha submetida

ANA PAULA MONTEIRO AMARAL Doutor CIÊNCIAS BIOMÉDICAS 11 Ficha submetida
Ana Paula Pereira da Silva Martins Doutor Biologia Celular 100 Ficha submetida

Anabela Correia Martins Doutor Psicologia 4.2 Ficha submetida

Anabela Mota Pinto Doutor Medicina/Fisiopatologia 100 Ficha submetida
Victor José Lopes Rodrigues Doutor Medicina 100 Ficha submetida
Teresa Maria Mendes Diniz de

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3334d942-73f2-db07-1def-542ea7e7b9b1/questionId/b8ba2b8e-9809-73ab-22da-54025fb290e4/annexId/cfd64ea8-ce70-60fa-1ec1-543e979e2f9e
http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/type/nce/formId/3334d942-73f2-db07-1def-542ea7e7b9b1/questionId/b8ba2b8e-9809-73ab-22da-54025fb290e4/annexId/d13bc4a6-d823-3ddc-a8d9-543e9936d919


15/10/2014 NCE/14/01566 — Apresentação do pedido - Novo ciclo de estudos

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=14636cc8-9c20-ca93-7c7e-542d71ad2c4b&formId=3334d942-73f2-db07-1def-… 78/89

Andrade Barroso Doutor Enfermagem 11.4 Ficha submetida

Sandra Isabel Morais de Almeida
Costa Cardoso Doutor Biomedicina 100 Ficha submetida

Antero José Pena Afonso de
Abrunhosa Doutor Ciências Biomédicas 100 Ficha submetida

António Francisco Rosa Gomes
Ambrósio Doutor Biologia – Especialidade de Biologia

Celular 100 Ficha submetida

Rui Davide Martins Travasso Doutor Física 100 Ficha submetida
Rui Manuel Dias Cortesão dos
Santos Bernardes Doutor Ciências da Saúde/Ciências Biomédicas 100 Ficha submetida

António Freire Gonçalves Doutor Neurologia/Psiquiatria 100 Ficha submetida
António João Ferreira de Macedo e
Santos Doutor Neuro psiquiatria 100 Ficha submetida

Rufino Martins da Silva Doutor Medicina 30 Ficha submetida
Bruno José Fernandes Oliveira
Manadas Doutor Biologia Celular 100 Ficha submetida

Rosa Cristina Simões Fernandes Doutor Ciências Biomédicas 4.2 Ficha submetida
Carlos Alberto Fontes Ribeiro Doutor Farmacologia e Terapêutica 100 Ficha submetida
Catarina Isabel Neno Resende de
Oliveira Doutor Medicina 100 Ficha submetida

Carlos Manuel da Silva Robalo
Cordeiro Doutor Patologia/Fisiopatologia 100 Ficha submetida

Raquel Maria Fino Ceiça Doutor Medicina- Ciências Fisiológicas/Fisiologia 100 Ficha submetida
Célia Maria Freitas Gomes Doutor Ciências Biomédicas 100 Ficha submetida
João Nuno Moreira Doutor Tecnologia Farmacêutica 20 Ficha submetida
Pedro Filipe Lopes da Silva Monteiro Doutor Medicina 100 Ficha submetida
João Miguel Peça Lima Novo
Silvestre Doutor Biologia 100 Ficha submetida

Cláudia Maria Fragão Pereira Doutor Biologia Celular 100 Ficha submetida
Nuno David de Sousa Chichorro da
Fonseca Ferreira Doutor Ciências Biomédicas 100 Ficha submetida

EDUARDO JOSÉ GIL DUARTE
SILVA Doutor OFTALMOLOGIA/CIRURGIA 100 Ficha submetida

João Ramalho de Sousa Santos Doutor Biologia Celular 100 Ficha submetida
Cláudio Areias Franco Doutor Biologia 2.8 Ficha submetida
Miguel de Sá e Sousa de Castelo-
Branco Doutor Medicina/Ciências Biomédicas 100 Ficha submetida

Miguel José Patrício Dias Doutor Matemática 14 Ficha submetida
JOSE ANTONIO PEREIRA DA
SILVA Doutor Medicina 100 Ficha submetida

Estíbaliz Loza Santamaría Doutor Reumatologia 7 Ficha submetida
Fernando de Jesus Regateiro Doutor Genética 100 Ficha submetida
Francisco José Santiago Fernandes
Amado Caramelo Doutor Ciências da Saúde 100 Ficha submetida

José Manuel Borges de Nascimento
Costa Doutor Medicina Interna/Oncologia 100 Ficha submetida

Francisco Paulo Marques de Oliveira Doutor Engenharia Biomédica 14 Ficha submetida

Mário Manuel Rodrigues Simões Doutor Psicologia 100 Ficha submetida
Henrique Manuel Paixão dos Santos
Girao Doutor Ciencias Biomédicas 100 Ficha submetida

Henriqueta Alexandra Mendes Brêda
Lobo Coimbra Silva Doutor Ciências Morfofuncionais – Genética

Médica 100 Ficha submetida

José Manuel de Matos Pinto Doutor Psicologia . especialidade de Psicologia
Clínica 11.4 Ficha submetida

Maria Manuela Monteiro Grazina Doutor Ciências Biomédicas (Bioquímica e
Genética Humana) 100 Ficha submetida

Inês Esteves Baldeiras Doutor Bioquimica 100 Ficha submetida
Isabel Maria Marques Carreira Doutor Ciências Biomédicas 100 Ficha submetida
João José Oliveira Malva Doutor Biologia Celular (doutoramento) 100 Ficha submetida
Maria João Soares Vidigal Teixeira
Ferreira Doutor Medicina Interna /Cardiologia 100 Ficha submetida

Isabel Maria Nunes Correia Doutor Bioquímica 2 Ficha submetida

João Pedro de Almeida Barreto Doutor Engenharia Electrotécnica – Automação
e Instrumentação 100 Ficha submetida

Maria João Jorge Pinho Doutor Biologia Humana 9.9 Ficha submetida
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Maria Joana Lima Barbosa de Melo Doutor Ciências Biomédicas 100 Ficha submetida
Aurelio Tobías Garcés Doutor Medicina Preventiva e Saúde Pública 13.3 Ficha submetida
JOAO MANUEL CARVALHO
PEDROSO DE LIMA Doutor MEDICINA INTERNA (MEDICINA

NUCLEAR) 30 Ficha submetida

María Jesús García de Yébenes y
Prous Doutor Medicina Preventiva e Saúde Pública 13 Ficha submetida

Maria Isabel Jacinto Santana Doutor Neurologia 20 Ficha submetida
Maria Filomena Rabaça Roque
Botelho Doutor Medicina 100 Ficha submetida

Lèlita da Conceição dos Santos Doutor Medicina 70 Ficha submetida
Maria da Conceição Lopes Lobo da
Fonseca Doutor Cirurgia - Oftalmologia 30 Ficha submetida

Lino da Silva Ferreira Doutor Biotecnologia 7.6 Ficha submetida
Lino Manuel Martins Gonçalves Doutor Medicina Interna - Cardiologia 100 Ficha submetida

Maria Cristina Januário dos Santos Doutor Ciências da Saúde, ramo Medicina,
Neuropsiquiatria/Neurologia 30 Ficha submetida

Loreto Carmona Doutor Medicina Preventiva, Epidemiologia e
Saúde Pública 33 Ficha submetida

Luís Fernando Morgado Pereira de
Almeida Doutor Farmácia (Tecnologia Farmacêutica) 100 Ficha submetida

Luis Filipe Marreiros Caseiro Alves Doutor Medicina Interna (Radiologia 100 Ficha submetida
Maria António Ferreira de Castro Doutor Fisioterapia 4.3 Ficha submetida
Manuel Amaro de Matos Santos
Rosa Doutor Patologia (Imunologia 100 Ficha submetida

Manuel Alves Rodrigues Doutor Educação 65.7 Ficha submetida
Manuel Teixeira Marques Veríssimo Doutor Medicina Interna 100 Ficha submetida
Maria Cristina Sousa Canavarro Doutor Psicologia 100 Ficha submetida
Margarida Maria Baptista Mendes
Pedroso de Lima Doutor Psicologia do Desenvolvimento 100 Ficha submetida

Luísa Maria Oliveira Pinheiro Leitão
Cortes Doutor Bioquímica 2 Ficha submetida

(74 Items)   5262.8  

<sem resposta>

4.2. Dados percentuais dos recursos docentes do ciclo de estudos

4.2.1.Corpo docente próprio do ciclo de estudos

4.2.1. Corpo docente próprio do ciclo de estudos / Full time teaching staff

Corpo docente próprio / Full time teaching staff ETI / FTE Percentagem* / Percentage*
Docentes do ciclo de estudos em tempo integral na instituição / Full time teachers: 62 117.8

4.2.2.Corpo docente do ciclo de estudos academicamente qualificado

4.2.2. Corpo docente do ciclo de estudos academicamente qualificado / Academically qualified teaching staff

Corpo docente academicamente qualificado / Academically qualified teaching staff ETI / FTE Percentagem* / Percentage*
Docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor (ETI) / Teaching staff with a PhD (FTE): 77 146.3

4.2.3.Corpo docente do ciclo de estudos especializado

4.2.3. Corpo docente do ciclo de estudos especializado / Specialized teaching staff

Corpo docente especializado / Specialized teaching staff
ETI
/
FTE

Percentagem*
/ Percentage*
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Docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor especializados nas áreas fundamentais do ciclo de estudos
(ETI) / Teaching staff with a PhD, specialized in the main areas of the study programme (FTE):

77 146.3

Especialistas, não doutorados, de reconhecida experiência e competência profissional nas áreas fundamentais
do ciclo de estudos (ETI) / Specialists, without a PhD, of recognized professional experience and competence,
in the main areas of the study programme (FTE):

3 5.7

4.2.4.Estabilidade do corpo docente e dinâmica de formação

4.2.4. Estabilidade do corpo docente e dinâmica de formação / Teaching staff stability and tranning dynamics

Estabilidade e dinâmica de formação / Stability and tranning dynamics ETI /
FTE

Percentagem* /
Percentage*

Docentes do ciclo de estudos em tempo integral com uma ligação à instituição por um período superior a três
anos / Full time teaching staff with a link to the institution for a period over three years: 62 117.8

Docentes do ciclo de estudos inscritos em programas de doutoramento há mais de um ano (ETI) / Teaching
staff registered in a doctoral programme for more than one year (FTE): 3 5.7

4.3. Procedimento de avaliação do desempenho

4.3. Procedimento de avaliação do desempenho do pessoal docente e medidas para a sua permanente
actualização:

O procedimento de avaliação dos docentes da Universidade de Coimbra (UC) tem por base o disposto no
“Regulamento de Avaliação de Desempenho dos Docentes da Universidade de Coimbra”, regulamento n.º
398/2010 publicado no DR n.º87, 2.ª Série, de 5 de maio de 2010, retificado no DR. 2.ª Série, de 17 de maio de
2010.
Este regulamento define os mecanismos para a identificação dos objetivos de desempenho dos docentes para
cada período de avaliação, explicitando a visão da instituição, nos seus diversos níveis orgânicos, e traçando,
simultaneamente, um quadro de referência claro para a valorização das atividades dos docentes, com vista à
melhoria da qualidade do seu desempenho. 
A avaliação do desempenho dos docentes da UC é efetuada relativamente a períodos de três anos e tem em
consideração quatro vertentes: investigação; docência; transferência e valorização do conhecimento; gestão
universitária e outras tarefas. Relativamente a cada uma das vertentes, a avaliação dos docentes pode incluir
duas componentes: avaliação quantitativa e avaliação qualitativa.
A avaliação quantitativa tem por base um conjunto de indicadores e de fatores. Cada indicador retrata um
aspeto bem definido da atividade do docente e os fatores representam uma apreciação valorativa, decidida
pelo Conselho Científico ou pelo Diretor da Unidade Orgânica (UO) para cada área disciplinar. Os fatores
permitem assim ajustar a avaliação quantitativa ao contexto de cada área. 
A avaliação qualitativa é efetuada por painéis de avaliadores que avaliam o desempenho do docente em cada
vertente.
O processo de avaliação compreende cinco fases (autoavaliação, validação, avaliação, audiência,
homologação) e prevê os seguintes intervenientes: Avaliado, Diretor da UO, Conselho Científico da UO,
Comissão de Avaliação da UO, Painel de Avaliadores, Conselho Coordenador da Avaliação do Desempenho
dos Docentes e Reitor.
O resultado final da avaliação de cada docente é expresso numa escala de quatro posições: excelente, muito
bom, bom e não relevante.
Antes de cada novo ciclo de avaliação, cada UO define, para as suas áreas disciplinares, o conjunto de
parâmetros que determinam os novos objetivos do desempenho dos docentes e cada uma das suas vertentes,
garantindo, assim, permanente atualização do processo.

4.3. Teaching staff performance evaluation procedures and measures for its permanent updating:
The academic staff performance evaluation procedures of the University of Coimbra (UC) are set in the
“Regulation of Teachers’ Performance Evaluation of UC” – regulation no. 398/2010, published on the 5th of
May, and amended on the 17th of May. 
This regulation defines the mechanisms to identify teachers’ performance goals for each time span of
evaluation, clearly stating the institution’s vision, across its different levels, and outlining simultaneously a
clear reference board to value teachers’ activities with the purpose to improve their performance.
The teachers’ performance evaluation at UC is made on a three years basis and takes into account four
dimensions: investigation, teaching, knowledge transfer, university management and other tasks. For each
dimension, the teachers’ evaluation may include two variables: quantitative and qualitative.
Quantitative evaluation is based on a set of performance indicators and factors. Each performance indicator is
a well-defined aspect of the teacher’s activity and the factors represent an evaluation, defined by the Scientific
Board or the Director of the Organisational Unit (OU), for each subject area. Thus, factors allow quantitative
evaluation to adjust the context of each subject area. 
The qualitative evaluation is made by a panel of reviewers who evaluate teachers’ performance in each
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dimension.
The evaluation procedures have five stages (self-evaluation, validation, evaluation, audience, and
homologation) and include the following participants: teacher, OUs’ Director, OUs’ Scientific Board, OUs’
Evaluation Commission, Evaluators Panel, Coordinator Council of Teachers’ Performance Evaluation and
Rector.
The final evaluation of each teacher is expressed in a four point scale: excellent, very good, good and not
relevant.
Before each new evaluation cycle each OU identifies, for the subject areas, a set of parameters that define the
new goals of teachers’ performance and its components, thus ensuring the continuous updating of the
process.

5. Descrição e fundamentação de outros recursos humanos e materiais
5.1. Pessoal não docente afecto ao ciclo de estudos:

O Programa conta, em termos de secretariado, com o apoio do Gabinete de Estudos Avançados, da FMUC.
Para além disso, a gestão dos cursos tem o apoio de funcionários ligados ao secretariado de Institutos/
Centros envolvidos na organização de cursos pós-graduados.

5.1. Non teaching staff allocated to the study programme:
The Programme counts on the support of secretary staff that helps on the organization and management of the
Programme and Courses.

5.2. Instalações físicas afectas e/ou utilizadas pelo ciclo de estudos (espaços lectivos, bibliotecas, laboratórios,
salas de computadores, etc.):

Um dos principais objetivos deste Programa é promover projetos de investigação transdisciplinares que
integrem abordagens experimentais e estratégias científicas diversas e complementares, de forma a abordar
questões transversais mais complexas, que vão desde os mecanismos biológicos até ao Homem e à doença,
tirando partido dos recursos técnicos e tecnológicos de excelência existentes no seio da Escola. Para isso, a
FMUC, as IES e as instituições de investigação que colaboram no Programa, possuem laboratórios com
recursos técnicos, nomeadamente, grandes equipamentos, de última geração e altamente diferenciados, que
permitem a implementação de uma estratégia desta natureza. Para além disso, as instituições envolvidas
oferecem uma vasta diversidade de espaços letivos, incluindo salas de aula e anfiteatros, equipadas com
computadores e dispositivos eletrónicos de apresentação de dados. Deve ainda salientar-se o acesso
privilegiado a unidades clínicas de investigação ao nível do CHUC.

5.2. Facilities allocated to and/or used by the study programme (teaching spaces, libraries, laboratories, computer
rooms, etc.):

One of the main objectives of this Programme is to promote transdisciplinary research projects that include
diverse and complementary experimental approaches and scientific strategies, allowing the students to tackle
more transversal, ambitious and complex questions. To accomplish these objectives, the students will take
advantageous of the technological cutting-edge resources and platforms available in the institutions that
support the Programme. Moreover, the Faculty of Medicine possesses classrooms equipped with the last
generation apparatus and electronic devices, and laboratories with the newest, sophisticated and highly
differentiated equipment, providing a unique pedagogic environment. Importantly, the privileged access to the
Coimbra Hospital and University Centre, the largest hospital in the country, constitutes an added-value for the
development of translational/ clinical projects

5.3. Indicação dos principais equipamentos e materiais afectos e/ou utilizados pelo ciclo de estudos
(equipamentos didácticos e científicos, materiais e TICs):

Uma das principais missões deste Programa de Doutoramento é maximizar os recursos tecnológicos
existentes em Coimbra, promovendo sinergias entre os vários grupos de investigação a trabalhar na área da
biomedicina e ciências da saúde. No seio dos diversos grupos e centros de investigação que integram ou
colaboram neste Programa existem plataformas tecnológicas altamente especializadas e diferenciadas, que
permitirão o desenvolvimento de trabalhos de investigação de elevada exigência científica e técnica. De entre
os equipamentos e técnicas mais diferenciadas, destacam-se 1) laboratório de bio-imagem, que inclui
microscopia confocal, multi-fotão e eletrónica, 2) laboratório de espectroscopia de massa, 3) laboratório de
citometria de fluxo, 4) laboratório de imagem funcional, que permite análises por PET, MRI e SPECT, e 5)
laboratório de experimentação animal, para estudos de comportamento.

5.3. Indication of the main equipment and materials allocated to and/or used by the study programme (didactic and
scientific equipments, materials and ICTs):

Besides conventional general infrastructures, the institutions that support this Programme offer highly
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differentiated and specialized approaches and equipment, including cutting-edge technology platforms namely
a Laboratory of Ultrastructural Bioimaging, equipped with a transmission electron microscope, a Mass
Spectrometry Unit, and a Laboratory of Functional Imaging, integrating a Positron Emission Tomography
(PET), Single Photon Emission Computed Tomography (SPECT) and Magnetic Resonance Imaging (MRI).

6. Actividades de formação e investigação

Mapa VI - 6.1. Centro(s) de investigação, na área do ciclo de estudos, em que os docentes
desenvolvem a sua actividade científica

6.1. Mapa VI Centro(s) de investigação, na área do ciclo de estudos, em que os docentes desenvolvem a sua
actividade científica / Research Centre(s) in the area of the study programme, where the teachers develop their
scientific activities

Centro de Investigação / Research Centre Classificação (FCT) / Mark (FCT) IES / Institution Observações / Observations
IBILI-FMUC Excelente UC
CNC Excelente UC
Biotch UC CNC Excelente UC

Perguntas 6.2 e 6.3

6.2. Mapa resumo de publicações científicas do corpo docente do ciclo de estudos, na área predominante do ciclo
de estudos, em revistas internacionais com revisão por pares, nos últimos cinco anos (referenciação em formato
APA):

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/scientific-publication/formId/3334d942-73f2-db07-1def-542ea7e7b9b1
6.3. Lista dos principais projetos e/ou parcerias nacionais e internacionais em que se integram as actividades
científicas, tecnológicas, culturais e artísticas desenvolvidas na área do ciclo de estudos:

Os elementos que integram este Programa têm projetos com financiamento em concursos altamente
competitivos, como é o caso da FCT, ou projetos financiados no âmbito do QREN. O Programa inclui também
investigadores e docentes que lideram ou participam em diversos consórcios, redes ou parcerias, entre elas
destaca-se a Rede nacional (RN) de imagiologia cerebral, RN de microscopia eletrónica, RN de espectroscopia
de massa, e a Rede nacional de investigação básica em cardiologia. Há ainda a participação em diversos
projetos europeus, como por exemplo a Ação COST-Proteostasis, E-RARE (Usher Syndrome), FP7-HEALTH-
DO-HEALTH, FP7-HEALTH-BRAINTRAIN, EIT-KIC/IVE/0043/2013 - Ageing@Coimbra, no âmbito do qual
Coimbra foi identificada como um Centro de Co-Localização na Rede Europeia de Conhecimento e Inovação
para o Envelhecimento Saudável e Ativo. Importante também é a colaboração com a Universidade de
Newcastle, no âmbito do Programa TWINNING, no contexto do programa HORIZONTE2020.

6.3. List of the main projects and/or national and international partnerships, integrating the scientific,
technological, cultural and artistic activities developed in the area of the study programme:

The researchers that integrate this Programme have several funded projects obtained in highly competitive
calls, as is the case of FCT. Besides FCT, members of the Programme also participate in various national and
international joint collaborative projects, partnerships, networks or consortia, such as the national networks of
1) brain imaging, 2) electron microscopy, 3) mass spectroscopy, national network of basic research on
cardiology. In terms of European projects, members of this Programme participate in COST Action-
Proteostasis, E-RARE (Usher Syndrome), FP7-HEALTH-DO-HEALTH, FP7-HEALTH-BRAINTRAIN. The FMUC is
an active stakeholder of the project EIT-KIC/IVE/0043/2013 - Ageing@Coimbra, in which Coimbra was selected
as a Co-location Center of the European Network of Knowledge and Innovation for healthy living and active
ageing. Moreover, FMUC has established a partnership with University of Newcastle in the context of the
Program TWINNING launched within HORIZON2020.

7. Actividades de desenvolvimento tecnológico e artísticas, prestação de
serviços à comunidade e formação avançada
7.1. Descreva estas actividades e se a sua oferta corresponde às necessidades do mercado, à missão e aos
objetivos da instituição:

Um dos principais objetivos de uma Escola Médica deverá ser formar profissionais capazes de prestar

http://www.a3es.pt/si/iportal.php/cv/scientific-publication/formId/3334d942-73f2-db07-1def-542ea7e7b9b1
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cuidados de saúde de qualidade, ao nível do diagnóstico, prevenção e tratamento, assim como contribuir para
a formação de médicos orientados para a investigação contribuindo, desta forma, não só para a produção do
conhecimento na área, como também para uma prática médica mais qualificada e diferenciada. Assim, estes
médicos-investigadores, assumirão, no futuro, um papel particularmente importante na promoção de uma
dinâmica e cultura de investigação biomédica de qualidade. Para isso é necessário que os alunos estejam a
par dos últimos e mais relevantes avanços científicos, bem como dos mais sofisticados desenvolvimentos
tecnológicos. Muitos dos laboratórios e centros da FMUC e institutos que apoiam o programa têm plataformas
tecnológicas de prestação de serviços à comunidade, altamente especializados e diferenciados,
nomeadamente na área do diagnóstico e tratamento.

7.1. Describe these activities and if they correspond to the market needs and to the mission and objectives of the
institution:

One of the main objectives of a modern Medical School is to train students not only to become highly
competent medical and health care providers, but also to be aware of the importance to actively take part of the
scientific research process. For that, these clinician-scientists have to possess robust and solid knowledge on
the basic mechanisms that govern the functioning of complex biological systems, that help them to understand
the biological processes that are associated with human diseases. Since a coherent and integrative knowledge
of the process of biomedical research has to ally scientific and technological concepts, the students will be
exposed to the last most prominent advances in technological areas in biomedical research. The FMUC
possesses highly differentiated and sophisticated equipment to carry out top-quality research projects that
require state-of-the art technology. The institutions offer external services to the community, on the area of
diagnostic and treatment.

8. Enquadramento na rede de formação nacional da área (ensino superior
público)
8.1. Avaliação da empregabilidade dos graduados por ciclos de estudos similares com base nos dados do
Ministério da Economia:

N/A

8.1. Evaluation of the graduates' employability based on Ministry of Economy data:
N/A

8.2. Avaliação da capacidade de atrair estudantes baseada nos dados de acesso (DGES):
Um dos principais objetivos deste Programa é atrair alunos altamente motivados para a prática da
investigação. Os alunos provêm de diversas áreas das ciências da saúde, incluindo medicina, medicina
dentária, tecnologias da saúde, enfermagem, psicologia e ciências biomédicas. Nas últimas 6 edições do
Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde apresentaram-se 360 candidatos, tendo-se selecionado, no
total, 147 para integrar o programa, o que demonstra o carácter competitivo do Programa. De entre os clínicos
selecionados, que constituem cerca de 70% dos alunos, há uma representação de cerca de 25 especialidades
clinicas, sendo a oftalmologia, a neurologia e a cardiologia, aquelas que contribuem em maior número. Apesar
dos candidatos serem na sua larga maioria da área clínica, em edições anteriores deste Programa foi possível
atrair estudantes com formação em outras áreas científicas e técnicas, o que realça, também, o carácter
multidisciplinar do Programa.

8.2. Evaluation of the capability to attract students based on access data (DGES):
This Programme intends to attract highly motivated and talented students, with background in the health
sciences field, interested in developing transdiciplinary research projects. Over the last 6 editions, 147
students, out of 360, were selected to enroll the programme. Of these, about 70% were from clinical areas,
being the other 30% with background in biomedical areas, such as dentistry, biology, biochemistry, health
technologies, nursing, psychology. Among the clinicians, students from 25 different specialities have enrolled
Programme. Overall, this emphsizes the competitive and multidisciplinar nature of the Programme.

8.3. Lista de eventuais parcerias com outras instituições da região que lecionam ciclos de estudos similares:
Dado o nível de especialização e diferenciação dos temas abordados em muitas das UC, o Programa recorre,
frequentemente, a investigadores/ docentes, que constituem especialistas de reconhecido mérito em
determinados temas, de outras UO ou IES. Isto permite aos alunos um contacto privilegiado com
investigadores que têm um conhecimento próximo e aprofundado de temas altamente diferenciados, assim
como identificar grupos a que poderá recorrer, e solicitar ajuda e colaboração, no contexto do seu trabalho de
investigação. Algumas das UC fazem parte da oferta formativa de outros programas pós-graduados, como é o
caso dos Programas de Doutoramento em “Biologia Experimental e Biomedicina” e “Engenharia Biomédica”.
Investigadores da FMUC colaboram também, no contexto da sua área de especialização, em outros Programas
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de formação avançada. É de salientar que este Programa articula-se com o Programa Interuniversitário de
Doutoramento em Envelhecimento e Doenças Crónicas, financiado pela FCT.

8.3. List of eventual partnerships with other institutions in the region teaching similar study programmes:
To provide students with technical and scientific competencies that allow them to develop competitive
research projects of top quality, in the field of health sciences, the Programme recourses to external reputed
and renowned specialists in certain areas, from other institutions. This gives the students the privileged
opportunity to have a direct contact with scientists who have decisively contributed for landscape discoveries
and the advancement of knowledge, and to identify potential groups that can constitute a valuable help in
specific tasks the context of the thesis project. Moreover, some of the Courses offered in this Programme
belong to the Curricular Structure of other Doctoral Programmes, such as the “ Experimental Biology and
Biomedicine” and “Biomedical Engineering and Biomedicine”. Academic staff of this Programme is also
invited to collaborate in other Programmes.

9. Fundamentação do número de créditos ECTS do ciclo de estudos
9.1. Fundamentação do número total de créditos ECTS e da duração do ciclo de estudos, com base no
determinado nos artigos 8.º ou 9.º (1.º ciclo), 18.º (2.º ciclo), 19.º (mestrado integrado) e 31.º (3.º ciclo) do Decreto-
Lei n.º 74/2006, de 24 de Março:

Este Doutoramento organiza-se pelo sistema de unidades de créditos (European Crédit Transfer System –
ECTS), de acordo com o Decreto-Lei 42/2005, de 22 de fevereiro e tem a duração de 8 semestres e um total de
240 ECTS. A aprovação em todas as disciplinas da componente letiva do Doutoramento, num total de 60 ECTS
confere direito a um diploma de Especialização Avançada em Ciências da Saúde, de acordo com o
Regulamento de Cursos não Conferentes de Grau. O 1º ano do Doutoramento será necessário para garantir as
componentes teóricas, que permitam desenvolver o trabalho de investigação conducente à elaboração da
dissertação, a apresentar no 4º ano do presente ciclo de estudos.
Como resultado, o presente ciclo de estudos terá uma duração de 8 semestres, o que se enquadra na duração
prevista na legislação do 3º ciclo de estudo.

9.1. Justification of the total number of ECTS credits and of the duration of the study programme, based on articles
no.8 or 9 (1st cycle), 18 (2nd cycle), 19 (integrated master) and 31 (3rd cycle) of Decreto-Lei no. 74/2006, March
24th:

This PhD Course is organized within the system of ECTS (European Credit Transfer System), according to the
Decree-Law 42/2005, of 22nd February and lasts 8 semesters in a total of 240 ECTS. The first year (2 semesters)
is the curricular part of the PhD and, at the same time, corresponds to the Post-graduation Course in Health
Sciences (60 ECTS). During this first year, the student obtains the theoretical competences needed for the
preparation and defense of the dissertation.
This 60 ECTS gives the student a Post-Graduation Course / Specialization Diploma, according to article 20 of
the Decree-Law 74/2006 of 24th March.
The whole cycle of studies lasts 8 semesters, which matches the legal framework of 3th cycle studies.

9.2. Metodologia utilizada no cálculo dos créditos ECTS das unidades curriculares:
O número de ECTS atribuídos a cada unidade curricular foi definido tendo por base as linhas de orientação
estabelecidas pelo Decreto-Lei Nº 42/2005, de 22 de fevereiro. (Princípios reguladores de instrumentos para a
criação do espaço europeu de ensino superior), e as discussões havidas nos órgãos científicos e pedagógicos
das escolas acerca da implementação dessas linhas gerais. 
A filosofia assenta fortemente na aquisição de competências ao nível do estudo, elaboração de trabalhos e
preparação de apresentações orais e em painel, por parte dos alunos. Cada unidade curricular tem um elevado
número de horas de trabalho do aluno.

9.2. Methodology used for the calculation of the ECTS credits of the curricular units:
The ECT credits of each curricular unit was defined according to the guidelines established by the Decree-Law
nº 42 /2005 and by the decisions of the scientific and pedagogic boards of the schools.
Students should obtain competences on learning, elaboration of paper-works and preparation of oral and
poster presentations. In each curricular unit the student has a vast number of working hours.

9.3. Forma como os docentes foram consultados sobre a metodologia de cálculo do número de créditos ECTS das
unidades curriculares:

Não obstante a inexistência de inquéritos realizados, foram auscultados docentes e discentes, no sentido de
garantir a correta atribuição de ECTS às unidades curriculares do Doutoramento.
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9.3. Process used to consult the teaching staff about the methodology for calculating the number of ECTS credits
of the curricular units:

Despite the lack of formal inquiries, teachers and students gave their opinion in order to guarantee the correct
attribution of numbers of ECTS to each curricular unit.

10. Comparação com ciclos de estudos de referência no espaço europeu
10.1. Exemplos de ciclos de estudos existentes em instituições de referência do Espaço Europeu de Ensino
Superior com duração e estrutura semelhantes à proposta:

A estrutura e organização deste Programa considera e incorpora os mais recentes avanços no conhecimento,
assim como reformulações curriculares em diversas universidades europeias que oferecem cursos de
doutoramento em biomedicina ou ciências da saúde e que são referências na área. O Programa adotou,
ajustando à realidade e perfil dos alunos que o integram, às competências existentes, e aos seus objetivos
específicos, uma estrutura curricular semelhante à de outros programas europeus, com um primeiro ano que
engloba não só a apresentação e discussão de conteúdos considerados estruturantes como também a
aquisição de competências transversais. Destacam-se o “Pasteur-Paris University International Doctoral
Program”, o “4-year MRC PhD Programme (Universidade de Dundee)”, o “Cambridge 4-Year BHF PhD
Programme (Universidade de Cambridge)”, o “C/STEM Education Programme (Imperial College London / BHF)”
e o “PhD in Biomedical Science (Universidade de Sheffield)”

10.1. Examples of study programmes with similar duration and structure offered by reference institutions of the
European Higher Education Area:

The structure and organization of the Doctoral Program in Health Sciences considers and incorporates the
most recent advances in knowledge, as well as recent curriculum reformulations in several European
universities. Therefore, based on the experience accumulated in recent years by doctoral programs that are
references in the area, the Doctoral Program in Health Sciences adopted a curricular structure and teaching
approach that is similar to other European programmes, and adjusted them to the reality and specificity of our
students as well as to the objectives and competencies existing in the institutions that support the Programme.
Some of these examples are the “Pasteur-Paris University International Doctoral Program”, “4-year Medical
Research Council PhD Programme (University of Dundee)”, “Cambridge 4-Year BHF PhD Programme
(University of Cambridge)”, “C/STEM Education Programme (Imperial College London / BHF)” and “PhD in
Biomedical Science (University of Sheffield)”.

10.2. Comparação com objetivos de aprendizagem de ciclos de estudos análogos existentes em instituições de
referência do Espaço Europeu de Ensino Superior:

A maioria das Universidades, do Espaço Europeu de Ensino Superior, que oferecem formação pós-graduada
na área das ciências da saúde/ ciências biomédicas privilegia um formato em que o 1º ano inclui Cursos
considerados estruturantes, nos quais se pretende que o aluno adquira competências transversais, que lhe
permitam entender a dinâmica e processos normalmente associados à investigação biomédica. Em muitos
casos os temas abordados nos cursos iniciais incluem conceitos, técnicos e teóricos, de biologia e fisiologia,
oferecidos tanto em Cursos mais alargados como em módulos de 1-2 semanas, que constituem a base
necessária para uma melhor compreensão dos temas abordados em Cursos Avançados de Especialização. Em
muitos desses Programas essas “áreas de especialização” estão alicerçadas em “perfis curriculares” já
definidos, ajustados ao “background” e objetivos dos alunos, assim como às competências científicas/
clínicas existentes nas instituições que suportam os programas. No entanto, no caso do Programa de
Doutoramento em Ciências da Saúde, existem algumas diferenças em relação a estes Programas europeus,
que se devem à heterogeneidade, disponibilidade e contexto profissional dos alunos. Assim, optou-se pela
criação de dois “perfis” de formação na componente “core” da estrutura curricular, um clinico e um básico.
Estes dois perfis partilham uma parte substancial do curriculum (30 ECTS), dando-se a possibilidade de optar
pela UC de “Fundamentos de Investigação Clinica” (10 ECTS), no caso do perfil clínico, e “Regulação Celular”
(5 ECTS) e “Experimentação Animal” (5 ECTS), no caso do perfil básico. A componente de especialização e
diferenciação é assente nas Unidades Curriculares opcionais, oferecidos na sequência e após a parte “core”. Á
semelhança de outros Programas, a parte comum, inclui as UC de “Metodologias e Técnicas de Investigação”,
“Bioestatística” e “Mecanismos moleculares de doença” e “Projeto de Tese. Na maioria dos casos de
programas similares ao Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde, existe uma forte componente
pratica, com a realização de rotações de laboratório. No entanto, tendo em conta o perfil e enquadramento
profissional e clinico da maioria dos alunos, as rotações laboratoriais tornam-se de difícil implementação, não
constituindo a forma mais adequada e ajustada para atrair os alunos para um ambiente laboratorial. Assim, e
assumindo que o treino e familiarização com a prática e dinâmica laboratorial são importantes para o sucesso
do trabalho conducente à tese de doutoramento, este Programa prevê a existência da UC “Projeto de Tese”,
onde os alunos têm oportunidade de desenvolver a sua proposta de projeto de investigação, num processo
que envolve não só o orientador, como ainda uma Comissão de Acompanhamento de Tese, que inclui um
Docente/ Investigador da área básica e outro da área clinica, e ainda o Diretor de Serviço, no caso de alunos
com atividade hospitalar.
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10.2. Comparison with the intended learning outcomes of similar study programmes offered by reference
institutions of the European Higher Education Area:

The majority of Universities in Europe that offer post-graduate training in health sciences / biomedical sciences
favour a format where the first year includes structural courses, through which students are expected to
acquire transversal competences, allowing them to understand the processes and dynamics normally
associated with biomedical research. In many cases, the subjects lectured in these initial courses include
technical and theoretical concepts of basic biology and physiology, offered both in 1-2 week modules and in
longer courses, which constitute the foundations needed to better comprehend the subjects focused on in the
Advanced Specialization Courses. In many of these Programmes, the “specialization areas” are based on
previously defined “curriculum profiles” adjusted to the objectives and backgrounds of the students, as well as
on existent scientific and clinical competences within the programmes. In the case of the Doctoral Programme
in Health Science, and due to the heterogeneity, availability and professional context of the students, two
training “profiles” were created for the “core” component of the curricular structure, one clinical and the other
basic. These two profiles share a substantial part of the curriculum (30 ECTS), with the options of the “Clinical
Research” CU (10 ECTS) for the clinical profile and “Cell Regulation” (5 ECTS) and “Animal Experimentation”
(5 ECTS) for students who choose the basic profile. The specialization and differentiation component is
supported by optional courses, offered after the “core” component. The common component includes the CU’s
“Research Methodologies and Techniques”, “Biostatistics”, “Molecular mechanisms of disease” and “Thesis
Project”.
In the majority of cases of programmes similar to the Doctoral Programme in Health Sciences, there is a strong
practical component, with the frequency of laboratorial rotations. However, given the profile and professional
and clinical background of the majority of students, lab rotations would be difficult to implement, and are not
the most adequate or adjusted form to attract students to a laboratory environment. Thus, to accommodate this
reality, and assuming that training and familiarization with laboratorial practices and dynamics are important
for the success of the work leading to their doctoral thesis, this Programme includes the “Thesis Project” CU,
where students have the opportunity, within a laboratorial environment, to develop their research project
proposal, in a process that involves not only their supervisor, but also a Thesis Monitoring Committee, that
includes one Teacher/Researcher from a basic field and another from a clinical field, as well as the Hospital
Department Director, for students with hospital duties

11. Estágios e/ou Formação em Serviço

11.1. e 11.2 Locais de estágio e/ou formação em serviço (quando aplicável)

Mapa VII - Protocolos de Cooperação

Mapa VII - Protocolos de Cooperação

11.1.1. Entidade onde os estudantes completam a sua formação:
<sem resposta>

11.1.2. Protocolo (PDF, máx. 100kB):
<sem resposta>

Mapa VIII. Plano de distribuição dos estudantes

11.2. Mapa VIII. Plano de distribuição dos estudantes pelos locais de estágio e/ou formação em serviço
demonstrando a adequação dos recursos disponíveis.(PDF, máx. 100kB).

<sem resposta>

11.3. Recursos próprios da Instituição para acompanhamento efectivo dos seus estudantes nos
estágios e/ou formação em serviço.

11.3. Recursos próprios da Instituição para o acompanhamento efectivo dos seus estudantes nos estágios e/ou
formação em serviço:

<sem resposta>

11.3. Resources of the Institution to effectively follow its students during the in-service training periods:
<no answer>
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11.4. Orientadores cooperantes

Mapa IX. Normas para a avaliação e selecção dos elementos das instituições de estágio e/ou formação em serviço
responsáveis por acompanhar os estudantes

11.4.1 Mapa IX. Mecanismos de avaliação e selecção dos orientadores cooperantes de estágio e/ou formação em
serviço, negociados entre a Instituição de ensino superior e as instituições de estágio e/ou formação em serviço
(PDF, máx. 100kB):

<sem resposta>

Mapa X. Orientadores cooperantes de estágio e/ou formação em serviço (obrigatório para ciclo de estudos de
formação de professores)

11.4.2. Mapa X. Orientadores cooperantes de estágio e/ou formação em serviço (obrigatório para ciclo de
estudos de formação de professores) / External supervisors responsible for following the students' activities
(mandatory for teacher training study programmes)

Nome /
Name

Instituição ou estabelecimento a
que pertence / Institution

Categoria Profissional /
Professional Title

Habilitação Profissional /
Professional qualifications

Nº de anos de serviço /
Nº of working years

<sem resposta>

12. Análise SWOT do ciclo de estudos
12.1. Pontos fortes:

O Programa agora proposto vem na sequência, e é baseado num outro já existente na FMUC, o que permite um
conhecimento profundo da realidade académica, científica e pedagógica no seio da Escola, e,
consequentemente, a apresentação de uma estrutura que integra criticas e sugestões identificadas ao longo
dos últimos 6 anos.
Devido á inclusão de alunos com formação em diversas áreas das ciências da saúde, desde as ciências
básicas até á clínica, este Programa apresenta um carácter multidisciplinar. A interação entre estes alunos,
com interesses científicos variados propicia um ambiente que estimula a discussão e o diálogo entre áreas,
impulsionando o desenvolvimento de projetos transdisciplinares. As instituições que apoiam este Programa
estão dotadas de infraestruturas altamente diferenciadas e sofisticadas, que possibilitam a realização de
trabalhos transversais inovadores e competitivos do ponto de vista científico e clínico.

12.1. Strengths:
The present proposal is based on and comes in the sequence of a previous Doctoral Programme offered by
FMUC, allowing a deep knowledge of the academic, pedagogic and scientific reality of the School. Therefore,
this Programme takes into consideration and integrates suggestions and criticisms gathered over the last 6
editions. One of the strongest points of this Programme is its multidisciplinary nature. The presence of
students, with diverse scientific interests, creates an environment that promotes dialogue and interplay
between different scientific and technological areas, fostering the development of transdisciplinary projects.
By promoting synergies that will maximize the technical and scientific resources existent in the various groups
or institutions, this programme, will allow the development of transversal research projects with strong
interdisciplinary features, tackling problems from cellular and molecular mechanisms to human diseases.

12.2. Pontos fracos:
Dado o seu carácter interdisciplinar, o Programa promove e estimula a heterogeneidade dos alunos, o que
implica frequentemente um nível diferente de conhecimento científico e diferenciação técnica, entre os alunos,
que pode ser difícil de gerir. De forma a “nivelar” as competências dos diversos alunos, no primeiro ano serão
lecionados cursos considerados estruturantes. O facto de o Programa incluir cursos com uma forte
componente de ciência básica poderá tornar-se pouco atrativo para alunos com formação clínica, que são um
dos principais alvos do Programa. Para ultrapassar este obstáculo foram introduzidos cursos com foco na
investigação clínica e os cursos avançados nas áreas temáticas integram conteúdos, de uma forma coerente,
desde os mecanismos celulares e moleculares até á doença. Outro ponto fraco do Programa é a falta de
disponibilidade dos alunos, com atividade clínica hospitalar, para frequentar os cursos durante os períodos da
manhã e tarde.
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12.2. Weaknesses:
For a Programme that intends to be interdisciplinary, the heterogeneity is highly promoted and stimulated.
However, it often implies a different level of scientific knowledge and technical differentiation, that is difficult to
manage. To overcome this in the 1st year of the Programme, students will attend basic and advanced
specialization courses, giving students the opportunity to tailor their curricular pathway, according to their
objectives and needs. The fact that the Programme includes a strong basic science component may make it
less attractive to clinicians, which are the main target of this Programme. To overcome this, the core part
includes a course specifically centered on “Clinical Research” and the optional advanced courses, will
coherently integrate content from cellular and molecular mechanisms to disease. Another weakness concerns
the low availability from students with an active hospital clinical activity to attend courses during the morning
and afternoon periods.

12.3. Oportunidades:
O Programa constitui uma forma privilegiada de promover projetos transdisciplinares, potenciando as
competências existentes na Escola, através do estabelecimento de colaborações para a realização de projetos
de investigação conducentes á tese de doutoramento. Particularmente relevantes são as oportunidades
criadas pelo Programa para a implementação de projetos de investigação translacional e clínica, envolvendo
recursos técnicos e humanos pertencentes ao CHUC. Abordando temas como o envelhecimento, e doenças
associadas ao envelhecimento, o Programa potenciará o desenvolvimento de projetos em áreas consideradas
prioritárias em termos de desafios societais, e para os quais existe, neste momento, um plano de
financiamento europeu no contexto do Horizonte2020. A participação de investigadores de outras instituições,
criará oportunidades para o estabelecimento e/ ou integração em redes de cooperação, promovendo, desta
forma, a internacionalização da Escola e a excelência científica.

12.3. Opportunities:
Given its mutidisciplinary nature, this Programme constitutes an unique and privileged way to promote the
development of research projects that bring together themes from basic and clinical science. Despite the
existence of reputed research groups devoted to either areas, the dialogue and interplay between them is far
from being fruitful and productive. Therefore, and taking advantage of the technical and scientific competences
of the institutions that support this Programme, this proposal intends to create an environment that fosters a
close and effective collaboration between basic and clinical groups, with the student acting as a catalyzer of
such synergies, through the developement of transversal and comprehensive PhD projects.

12.4. Constrangimentos:
O Programa pretende encorajar projetos de investigação envolvendo grupos com foco em áreas científicas e
técnicas diversas. Esta estratégia poderá ficar comprometida pela resistência oferecida pelos clínicos em
incluir no seu trabalho abordagens envolvendo o estudo de mecanismos ao nível molecular ou celular. A
investigação clinica, centrada exclusivamente no doente, é uma área que se encontra ainda num processo de
crescimento e afirmação no seio da FMUC, pelo que projetos com um pendor eminentemente clinico poderão
estar limitados. A disponibilidade dos alunos, com atividade clínica hospitalar, para assistir às UC ministrados
durante os períodos da manhã é muito reduzida, muitas vezes devida à pouca flexibilidade e/ ou
desconhecimento do Programa por parte dos Diretores de Serviço a que estes alunos pertencem. Por isso
criou-se um Comité de Tese, que acompanha e orienta o aluno no desenho do projeto de doutoramento, bem
como no seu desenvolvimento, que inclui o Diretor de Serviço.

12.4. Threats:
This program intends to implement a strategy that promotes research projects that involve groups with diverse
interests. However, this strategy may be compromised by the resistance offered by medical students to
incorporate topics of basic science into their studies. Moreover, since clinical investigation, completely
centered on human beings, is an emergent area in the School, projects with an excessive focus on this area
might be limited by the lack of competencies, experience and knowledge. The low availability of students with
an active clinical activity to attend courses during the morning periods is very often due to the disengagement
of Clinical Service Directors from academic duties. To overcome these obstacles, the majority of the courses
are taught in the afternoon, and a Thesis Committee, that includes Clinical Service Directors, was created to
accompany, help and supervise the student in the design of his/ her PhD thesis project proposal.

12.5. CONCLUSÕES:
O Programa de Doutoramento em Ciências da Saúde, da FMUC, agora proposto vem na sequencia de um
Programa de Doutoramento que conta já com 6 edições, o que tem permitido um melhoramento constante,
tendo em conta as criticas e sugestões de alunos, professores e Comissão de Acompanhamento Externa. De
entre as principais alterações introduzidas, destacam-se a lecionação apenas no período da tarde e a
introdução de UC opcionais transdisciplinares, que integram de uma forma estruturada conteúdos básicos e
clínicos. No entanto, e tendo como objetivo uma melhoria da oferta formativa e da qualidade dos projetos de
investigação desenvolvidos, sentiu-se a necessidade de incorporar alterações mais significativas e profundas,
que permitam “aproximar” a ciência básica da investigação clinica, encorajando projetos de investigação
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interdisciplinares que abordem de uma forma transversal e holística temas de elevada relevância para as
ciências biomédicas. Para isso, as UC Avançadas, em áreas científicas consideradas de interesse estratégico
para o futuro da FMUC, abordarão de uma forma coerente e integrativa conteúdos que vão desde a regulação
da homeostase celular, até ao funcionamento dos órgãos e sistemas e à doença. O objetivo de uma Escola
Médica de vanguarda deverá ser formar profissionais de saúde altamente qualificados e diferenciados,
capazes de contribuir para a produção e avanço do conhecimento. Para isso é essencial que os alunos tenham
uma compreensão sólida e sustentada não só dos mecanismos que regem o funcionamento dos sistemas
biológicos, como também dos processos,dinâmicas e ferramentas disponíveis para levar a cabo uma
investigação competitiva e de elevado mérito científico. Assim, este Programa inclui, numa primeira fase, UC
em áreas básicas, fornecendo competências transversais, tais como Metodologias e Técnicas de Investigação,
Bioestatística e Mecanismos Moleculares de Doença. Uma vez que os alunos têm formações e/ ou objetivos
distintos, o Programa incluirá dois Perfis - Básico e Clinico. Enquanto o perfil Básico possibilita uma
abordagem mais aprofundada aos temas de 1) mecanismos de regulação celular e de 2) experimentação
animal, o perfil Clinico incluirá a UC de “Fundamentos Investigação Clinica”. Depois, numa 2a parte curricular,
os alunos poderão realizar UC de especialização, em áreas ou temas que sejam do seu interesse. Para a
realização do “Projeto de Tese”, o aluno será acompanhado e orientado por um Comité de Tese, constituído,
para além do orientador, pelo Diretor de Serviço (no caso de alunos com atividade clínica hospitalar) e um
investigador da área clinica e outro da área básica, nomeados para o efeito pelo Programa.
Assim, este Programa pretende criar as condições que estimulem o diálogo entre a ciência básica e a clinica,
maximizando os recursos técnicos e científicos existentes nas instituições que apoiam o Programa, que se
traduzam em trabalhos de investigação de excelência na área das ciências da saúde.

12.5. CONCLUSIONS:
The Doctoral Program in Health Sciences, that is now being proposed, is based on a previous Doctoral
Program with 6 editions, allowing the gradual and constant introduction of changes to the structure and form
of the Program, taking into account the critiques and suggestions of student, teachers and the External
Advisory Committee. The main changes were scheduling courses for the afternoon period and the introduction
of transdisciplinary advanced optional courses, which integrate, in a structured manner, basic and clinical
subjects. However, with the purpose of improving the training offer and the quality of the research projects
developed, a need arose for incorporating more significant and profound changes. Considering this, the
Doctoral Program is intended to constitute a privileged form to bridge the gap between basic and clinical
research, enabling interdisciplinary projects with a holistic and transversal approach to highly relevant themes
for biomedical sciences. To achieve this, advanced courses will focus on coherently integrating themes from
homeostasis regulation of cells to organ and systems function to disease. The objective of vanguard Medical
Schools is the training of highly qualified and differentiated health professionals, capable of contributing to the
production and advancement of knowledge. To achieve this objective it is essential that students have a solid
and sustained comprehension of not only the mechanisms that guide the function of biological systems, but
also of the processes, dynamics and tools available to carry out competitive scientific research of high merit.
Thus, this Program includes as mandatory CU courses in basic fields, providing transversal competences,
such as “Research Methodologies and Techniques”, “Biostatistics” and “Molecular Mechanisms of Disease“.
Given that the students have distinct backgrounds and objectives, the Program includes two profiles, Basic
and Clinical. While the Basic profile allows for a deeper approach to 1) cellular regulation mechanisms and 2)
animal experimentation, the Clinical profile will include a “Clinical Research” course. In the second phase of
the curriculum, students may attend advanced specialization courses, in fields or themes of interest. For the
execution of the “Thesis Project”, the student will be accompanied and guided by a supervisor and by a Thesis
Committee, which includes the supervisor, Clinic Service Director (for students with clinic hospital duties) and
1 clinical researcher and 1 basic researcher, nominated by the Program. Thus, this Program aims to create
conditions that stimulate dialogue between basic and clinical research, and maximize the technical and
scientific resources existent in the institutions that support the Program, that will eventually translate into
research work of excellence in the health sciences field.


